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 بسِمِ اِ الرحنِ الرحيمِ

Nhân danh Allah  

Đấng Rất Mực Độ Lượng, Đấng Rất Mực Khoan Dung 

 

لعََ  واَلَّسلاَمُ ى  ُة  صَللاّ ا َ َِّ و �ِ ُ

دٍَّمَُ� اَ  ْمد  ِِ عََ وَ بيِِّن ُدْ هِ ِب حْ صَ وَ  آهل  :، وََ�ع

Alhamdulillah, mọi lời ca ngợi và tán dương điều 
kính dâng Allah, cầu xin Ngài ban bình an và phúc lành cho vị 
Nabi của bầy tôi Muhammad, cho gia quyến của Người và cho 
tất cả bằng hữu của Người, Wa Ba'd: 

Có một nhóm người đạt chiến thắng vinh quang, họ sở 
hữu gương mặt tươi cười phúc hậu, trán họ sáng ngời bởi ánh 
sáng lấp lánh, thời gian của họ được ban cho hồng phúc. Nếu 
bạn trong số họ thì hãy tạ ơn Allah cho thật nhiều còn nếu bạn 
không thuộc nhóm họ thì tôi khẩn cầu Allah ban cho bạn đuổi 
kịp họ và gia nhập vào nhóm họ. Vậy, bạn có biết họ là ai 
không ? 

Họ là tín đồ của Salah Al-Fajr: họ luôn tranh thủ 
hoàn thành nhiệm vụ trọng đại này, họ xem trọng biểu hiệu 
Salah này, họ đón chào một ngày mới bằng lễ Salah vĩ đại này, 
họ được giới thiên thần chứng nhận buổi lễ Salah đó của họ và 
ai hành lễ Salah này cùng tập thể là giống như y đứng hành lễ 
Salah trọn đêm. 

Quả thật, lễ Salah Al-Fajr này đã được Allah đặt cho 
một biệt hiệu là Qur’an như Ngài phán: 

َّن قُرۡءَانَ ٱلۡفَجۡرِ َ�نَ مَشۡهُودٗ ﴿ �ِرۡجَفۡلٱ َناَءۡرُق إِ     ٧٨: الإسراء ﴾٧ا 
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Và cả Qur’an Al-Fajr, quả thật, Qur’an Al-Fajr này sẽ 
được (hai nhóm Thiên Thần ban đêm và ban ngày) chứng 
nhận. Al-Isra: 78 (Chương 17). Từ “Qur’an” ở trong câu 
Kinh này nghĩa là Salah.   

Hành lễ Salah này đúng theo yêu cầu là một trong các 
lý do được vào thiên đàng, cho nên có bao nhiêu cấp bậc sẽ 
được nâng cho người Muslim lấy Wudu vì Salah Al-Fajr và 
bao nhiêu ân phước được gia tăng dành cho người bước đi vì 
Salah Al-Fajr và thời gian sau buổi lễ Salah đó là hồng phúc 
được Allah trúc xuống cho họ, như Nabi  nói: 

)) َّ مُ تِ  باَركِْ  هَّل يَّم

 ))بُُ�ورهَِا فِ  

“Lạy Allah, xin hãy ban ân phúc cho cộng đồng về tôi vào 
lúc hừng đông.” Hadith do Ahmad, Abu Dawood, Al-
Tirmizhi, Ibnu Maajah ghi. 

Hỡi tín đồ của Salah Al-Fajr: Các bạn là những 
người đã đáp lại lời gọi của Allah “  ّ فَلاَحِ  ََ

ْ
لى ََّحي ،ِةَلاّعََ ال 

  َ صل ” 
“Nào hãy nhanh lên đến hành lễ Salah, hãy nhanh lên đến với 
thành công” vì thế mà họ được bằng an khi họ nhận thức được 
rằng “ ِْم َّو لنا مَنِ   ٌْ َخ ُة�

 Hành lễ Salah tốt hơn ngủ” và họ cảm“ ”لاََّ
nhận được ý nghĩa của hành đạo tôn thờ nên họ xứng đáng 
được đón mừng hạnh phúc của một ngày mới và tin vui từ 
Rasul : 

)) ِّ
 ش اِ��َ  ر َّ شَمْل


لِم  فِ   ُّ   ظل

َ
ِدِ  ِىل مَْسَاج


ِّما  ُّلناورِ  ال مَْ  َ قِياَمَةِ  يوَ

ْ
 ))ال

“Xin báo tin mừng cho những tín đồ bước trong đêm tối 
đến Masjid rằng họ sẽ được ánh sáng toàn diện vào ngày 
phán xét cuối cùng.” Hadith do Al-Tirmizhi và Abu Dawood 
ghi. 
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Hỡi tín đồ của Salah Al-Fajr: Các bạn đã chiến thắng 
được phần thưởng vĩ đại, một phần thưởng mà nhóm người 
đuổi theo dục vọng chỉ biết ước muốn và khao khát. Các bạn 
được thế chẳng qua là do trợ giúp của Allah nên hãy hết lòng tạ 
ơn Ngài và hướng tấm lòng đến Ngài, Rasul  nói: 

َّ  مَْن (( شَِاءَ  َ� ع
ْ
مَّا جََاعَةٍ  فِ  ال

�
َ �َ فَ  امَ قَ  كَ َّ  وَمَْن  َّلليلِْ  ْصِن  فِ  ُّصلحْبَ  َ�

مَّا جََاعَةٍ 
�
َ �َ َّ  كَ َّهُ  َّلليلَْ  َ� (( 

“Ai đã hành lễ Salah Al-Isha cùng tập thể là giống như đã 
hành lễ đến nữa đêm và ai tiếp tục hành lễ Salah Al-Fajr 
cùng tập thể là giống như đã đứng hành lễ trọn đêm.” 
Hadith do Muslim ghi. 

Hỡi tín đồ của Salah Al-Fajr: Xin chúc mừng các 
bạn có cơ hội ngắm nhìn gương mặt hồng phúc của Allah nơi 
thiên đàng, Nabi  nói: 

ْمُ (( تََْونَ  َِّن� ْمُ  رَ �َّ�َ قَمَرَ  هَذَا ترََْونَ  كَمَا 
ْ
ُّماَضُونَ  لاَ  ال َْ�تِهِ، فِ    فإَنِِ  رُؤ

تطََعْتْمُ  نْ  اْس
َ
ْمّسِ  طُلوُعِ  َ�ْبلَ  صَلاَةٍ  عََ  ُ�غْلُبوا لاَ  أ  وُ�هَِا وََ�ْبلَ  شل   ))فاَْ�عَلوُا غُر

“Rồi các ngươi sẽ được tận mắt nhìn thấy Thượng Đế của 
các ngươi giống như nhìn thấy mặt trăng vào đêm không 
áng mây che. Nếu như các ngươi có khả năng không khuất 
phục trước lễ Salah trước mặt trời mọc và lễ Salah trước 
mặt trời lặn thì hãy thực hiện đi.” rồi Người xướng đọc:  

مۡسِ وََ�بۡلَ ٱلۡغُرُوبِ ﴿ َّ لٱ ش  ُعو لُ ط َلۡبَ�    ك ِّ �َ ر  دۡمَ  �  ح ِّب   ٣٩ :ق  ﴾٣سَ

Và Ngươi hãy tán dương Thượng Đế của Ngươi vào lúc 
trước mặt trời mọc (của Salah Al-Fajr) và lúc trước mặt 
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trời lặn (của Salah Al-A’sr). Qaaf: 39 (chương 50).  Hadith 
do Al-Bukhary và Muslim ghi. 

Hỡi tín đồ của Salah Al-Fajr: Các bạn không hài 
lòng rằng mọi người chỉ biết quan tâm đến tài sản và vợ con 
còn các bạn thì hưởng được thời gian hồng phúc, một tinh thần 
sảng khoái, một sự thoải mãn trong tâm, hưởng được biết bao 
là chỉ đạo, được bước vào các ngôi vườn thiên đàng và được 
bao trùm bởi lòng thương xót của Allah, như Nabi  nói: 

َّنَةَ ((

لجا ْ َدخَلَ نْيَدْرَب َّ�َص ِْ 

    (( 

“Ai hành lễ Salah Al-Bardain là được vào thiên đàng.” 
Hadith do Al-Bukhary và Muslim ghi. Và ý nghĩa từ “Salah 
Al-Bardain” là Salah Al-Fajr và Salah Al-A’sr.  

Rasul  nói ở Hadith khác: 

َّارَ  يلَِجَ  لْن (( حٌَد  ل
َ
َّ  أ ْمّسِ  طُلوُعِ  َ�ْبلَ  َ�  وُ�هَِا وََ�ْبلَ  شل  ))غُر

“Sẽ bị không vào hỏa ngục đối với ai đã hành lễ Salah 
trước mặt trời mọc và Salah trước mặt trời lặn.” Hadith do 
Muslim ghi. Tức là hai lễ Salah Al-Fajr và Al-A’sr. 

Hỡi tín đồ của Salah Al-Fajr: Các bạn đang nằm 
trong sự bảo vệ của Allah, tinh thần các bạn sẽ được phấn chấn 
và cơ thể các bạn sẽ được cường tráng, như Rasul  nói: 

َّ  مَْن (( وَ  ُّصلحْبَ  َ� ةِ  فِ  َ�ُه َّم   َِّ� (( 

“Ai đã hành lễ Salah Al-Fajr là đã nằm trong sự bảo vệ của 
Allah.” Hadith do Muslim ghi.  

Rasul  nói ở Hadith khác: 
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ُدِ (( يطَْانُ  َ�عْق َّ سِ  قاَِ�يةَِ  عََ  شل
ْ
ْمُ  رَأ � حَِد

َ
ِْبُ  ُ�قَدٍ  ثلاََثَ  ناَمَ  هُوَ  ذَِإا أ

كَنَ  رَض  اَ
 ِّ دَْةٍ   لٌْ  عَليَكَْ  ُ�ق

َ
ِ�لٌ  ل تيَقَْظَ  فإَنِِ  فاَرْقْدُ  طَو َ  فَذَكَرَ  اْس َّلَتْ  �َّ


دٌَْة  �ْ  فإَنِْ  ُ�ق

 
َ
أ َّ َّلَتْ  ضَوَ


دٌَْة  �ْ َّ  فإَنِْ  ُ�ق َّلَتْ  َ�


هُ  �ْ بْصحََ  ُ�قَُد

َ
يطًا فَأ ِّيَبَ  �ِش   لَفّْسِ  

َّلا
ِ �َ 

بْصحََ 
َ
َّفْسِ  خَِبيثَ  أ لاَْسنَ  ل  ))كَ

“Khi các ngươi nằm ngủ thì Shaytaan đến sau ót các ngươi 
mà cột ba thắc gút mà thổi vào câu thần chú: “đêm còn rất 
dài hãy ngủ say đi.” Đến khi các người thức dậy liền tụng 
niệm Allah thì gở được một thắc gút, khi các ngươi lấy 
Wudu thì đã gở được thắc gút thứ hai và khi các người 
hành lễ Salah là đã gở được cả ba thắc gút. Sáng đó các 
ngươi sẽ có được tinh thần sảng khoái, năng động bằng 
ngược lại các ngươi sẽ cảm thấy nặng nề lười biếng.” Hadith 
do Al-Bukhary và Muslim ghi. 

Hỡi tín đồ của Salah Al-Fajr: Chỉ cần các bạn có 
được chứng nhận của đội Thiên Thần độ lượng là đã quá đủ, 
Rasul  nói: 

ْمُ  َ�تَعَاَ�ُبونَ (( هَّارِ  وَمَلاَئَِ�ةٌ  َّللاِيلِْ  مَلاَئَِ�ةٌ  ِ�ي� عُونَ  لنا  صَلاَِة  فِ  وََ�تَِْم
 ِْ
رَعْلص

فَجْرِ  وصََلاَِة  

ْ
َّ  ال ينَ  َ�عْرُجُ  مُ ِّ


ْمُ  باَُتوا لَ ْمُهُ  ِ�ي�  ل

َ
أ لُم  وهَُوَ  فيَْس ْع

َ
ْمِهِ  أ  كَيفَْ  ب

تْمُ 
ْ
بِعاَِدي؟ ترََ� ْمُ  :َ�يقَُولوُنَ   ناَه

ْ
ْمُ  ترََ� ُلّونَ  وهَ  ْمُ  صُ تْيناَه

َ
ْمُ  وَأ ُلّون وهَ   ))صُ

“Đội Thiên Thần giám sát các người ban đêm và ban ngày 
sẽ gặp nhau (để bàn giao công việc) vào hai giờ Salah Al-
A’sr và Salah Al-Fajr. Sau đó, đội Thiên Thần đã qua đêm 
với các người lên trời chầu. (Allah) hỏi họ trong khi Ngài 
tận tường mọi việc: “Các ngươi đã bỏ mặc đám bầy tôi TA 
như thế nào ?” Thiên Thần đáp: “Bầy tôi rời khỏi họ lúc họ 
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đang hành lễ và đến với họ cũng lúc họ đang hành lễ”.” 
Hadith do Al-Bukhary và Muslim ghi. 

Hỡi tín đồ của Salah Al-Fajr: Một tin mừng dành 
riêng cho tín đồ duy trì việc hành lễ Salah cùng tập thể tại các 
Masjid rằng nước Wudu sẽ nâng cấp bậc họ lên, bước đi sẽ 
mang lại cho họ ân phước, việc ngồi chờ hành lễ sẽ được bao 
trùm bởi lòng thương xót và lời khen tặng từ Thượng Đế họ, 
Rasul  nói: 

  غَدَا مَْن ((
َ
ِدِ  ِىل ج مَْْس


َّدَعَ  وَرَاحَ  ال


  َُّ�   ُ

َ
ُ  ل

َ
ل هُ نَِ  زُ َّنَةِ  م


مََّا لْ ْو  غَدَا 

َ
 ))رَاحَ  أ

“Cứ mỗi sáng ai đến Masjid sẽ được Allah chuẩn bị sẵn cho 
chổ ở nơi thiên đàng, cứ như thế vào mỗi sáng.” Hadith do 
Al-Bukhary và Muslim ghi. 

 

 

 

Rasul  nói ở Hadith khác: 

مََاعَةِ  صَلاَُة ((
ْلج
ِّذَفْلا َةَلاَ  َ�فْضَلُ  


 سَِ�ْبعٍ   ن�ِْشرِعََ  

 َّنهُ  وذََلكَِ  ،دَرجََةً  

  ذَِإا َ

َ
أ َّ  ضَوَ

سَْنَ  ح
َ
وءَ، فَأ وُضُ

ْ
َّ  ال   خَرَجَ  مُ

َ
ِدِ  ِىل ج مَْْس


ُْرجُِهُ  لاَ  ال �  

َّلا
لاَُّة، ِ    خَطْوَةً  َ�طُْ  لْم  صل

َّلا
ِ 

ُ  رُفِعَتْ 
َ
َّطُحَ  دَرجََةٌ، بهَِا ل َّ  فإَذَِا خَطِيئةٌَ، بهَِا َ�نهُْ   مَْلاَئَِ�ةُ  تزََلِ  لْم  َ�


�ِّ  ال   صُ

َّلاهُ  فِ  دَامَ  مَا عَليَهِْ   َّ  :صُ مُ ِّلَ  هَّل َّ  عَليَهِْ،  مُ ْمُ  يزََالُ  وَلاَ .  حَمْرهُْ  هَّل � حَُد
َ
 فِ  أ

لاَّةَ  ا�ْتظََرَ  مَا صَلاَةٍ    ))صل

“Salah cùng tập thể tốt hơn Salah một mình đến hai mươi 
bảy cấp bậc. Thế đó, ai lấy Wudu hoàn chỉnh. Sau đó rời 
khỏi (nhà) chỉ vì muốn hành lễ Salah thì cứ mỗi bước đi 
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của y được nâng lên một cấp và được xóa đi một tội. Khi y 
bắt đầu hành lễ Salah thì được đội Thiên Thần cầu xin tha 
thứ cho họ cho đến khi họ rời nơi hành lễ: “Lạy Allah, xin 
hãy tha thứ cho y, xin hãy thương xót y.” Cứ thế mãi cho 
đến khi ai trong các ngươi chờ từ lễ Salah này đến lễ Salah 
khác.” Hadith do Al-Bukhary và Muslim ghi.  

Có được truyền khác do Muslim ghi: 

)) َّ مُ َّ  حَمْرهُْ  هَّل مُ ُ  اغْفِرْ  هَّل
َ
َّ  ل مُ ثْ  لْم  مَا ِ�يهِ  يؤُِذْ  لْم  مَا عَليَهِْ  ُتبْ  هَّل ِدُْ  ))ِ�يهِ  �

““Lạy Allah, xin hãy thư xót y, xin hãy tha thứ cho y, xin hãy 
chấp nhận sự sám hối của y.” Cứ thế miễn y không gây 
phiền hà ai và không bị hư Wudu.”  

 

 

Rasul  nói ở Hadith khác: 

لاَ ((
َ
ْمُ  أ ُلُدَّ�


حُو مَا عََ   �َُّ  َ�ْم طََاياَ بهِِ  

ْ
رجََاتِ  بهِِ  وََ�رَْ�عُ  خل َّ  ))ل

“Mọi người có muốn Ta chỉ cho một việc mà khi các ngươi 
làm sẽ được Allah xóa đi một tội và nâng lên một cấp 
không ?” Sahabah đáp: Chúng tôi muốn thưa Rasul. Người  
tiếp: 

 )) 
ُ
بْسِإاَغ وءِ   وُضُ

ْ
كَرهِِ  عََ  ال اَمْل


ُة   ثَْ رَ�َ ُْطَا 


  خل

َ
ِدِ  ِىل مَْسَاج


لاَِّة  وَاْنتظَِارُ  ال   َ�عدَْ  صل

لاَِّة   ُمُ  صل َ�اطُ  فذََلِ� ُمُ  ِّرل َ�اطُ  فَذَلِ�  ))ِّرل

“Hãy lấy nước Wudu hoàn chỉnh dù khi không ưa thích, 
bước nhiều bước đến Masjid và chờ đợi hành lễ Salah của 
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giờ Salah kế tiếp. Đó chính là nhiệt quyết, đó chính là nhiệt 
quyết.” Hadith do Muslim ghi. 

Bằng an bao trùm tín đồ duy trì hành lễ Salah Al-Fajr 
tại Masjid, vì Salah mà họ từ bỏ thức đêm nói chuyện vô bổ 
nên họ chiến thắng được vinh quanh. Thấy rằng ở họ luôn có 
chuẩn bị sẵn để hành lễ như đồng hồ báo thức, dự trữ nước lấy 
Wudu, một khi sợ bản thân ngủ quên là họ liền dặn người khác 
đánh thức mình. Đó là biểu hiệu của người nếm được niềm tin 
Iman trong tim. Thậm chí đôi khi có công việc đột xuất làm 
cho họ ngủ rất trể nhưng họ vẫn giật bắn người khi đến giờ 
hành lễ Salah do họ có quyết tâm hành lễ Salah đúng giờ. Họ 
xứng đáng hưởng được một chiến thắng vĩ đại do đã thực hiện 
được một hành đạo được Allah thương yêu nhất như ông 
Abdullah bin Mas-u’d  kể: Tôi đã hỏi Rasul , việc làm nào 
được Allah thương yêu nhất? Người đáp: 

لاَُّة ((   ))وَقتْهَِا فِ  صل

“Là hành lễ Salah đúng giờ giấc qui định.” Hadith do Al-
Bukhary và Muslim ghi. 

Đó là những người đàn ông chân chính, là những 
người có đức tin thật thụ, Thượng Đế chúng ta phán rằng: 

ذنَِ ٱ﴿
َ
 ۥِ� ُ�يُوتٍ أ  ۥ�سَُبّحُِ َ�ُ ن ترَُۡ�عَ وَُ�ذۡكَرَ �يِهَا ٱسۡمُهُ

َ
ُ أ ِ وَٱ�صَالِ َّ �يِهَا بٱِلۡغُدُّو

ٞ وََ� َ�يۡعٌ عَن ذكِۡرِ ٱ رجَِالٞ  ٣ كَوٰةِ َّ تلُۡهِيهِمۡ تَِ�رَٰة َّ زلٱ ِ ء ٓا � ِةٰوَليت    َصلٱ ِماَق� ِ 
بَۡ�رُٰ َ�َافُونَ يوَۡمٗ 

َ
َّلَقبُ �يِهِ ٱلۡقُلُوبُ وَٱۡ�  تَ حۡسَنَ مَا عَمِلُ  ٣ �

َ
ُ أ َّ �ٱ ُمُهَ�ِزۡجَ    واْ 

ُ يرَۡزُقُ مَن �شََاءُٓ بغَِۡ�ِ حِسَابٖ  َّ �ٱ  و  ۗ ۦِهِل   ِّم مضَف ن  هَد�ِزَ�  38 - ٣٦: النور ﴾٣ 
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Trong nhà Allah cho phép lớn tiếng tụng niệm các Đại 
Danh của Ngài, tán dương Ngài vào mỗi sáng và mỗi chiều 
* Giới đàn ông không bị việc thương mại và mua bán làm 
sao lãng việc tụng niệm Allah, đứng hành lễ Salah, xuất 
Zakat bắt buộc và luôn sợ hãi vào một ngày mà con tim và 
những cặp mắt bị đảo lộn * Những người này sẽ được 
Allah ban thưởng trọng hậu hơn việc mà họ đã làm (ở trần 
gian) và họ sẽ gia tăng thêm cho họ thiên lộc của Ngài, và 
Allah muốn ban phát cho ai tùy ý vô lượng định. Al-Noor: 
36 - 38 (chương 24). 

Còn đối với những ai sao lãng, lơ là với Salah và trì 
hoãn hành lễ Salah ra khỏi giờ đã ấn định. Ôi ước chi những 
người này hiểu được rằng đã đang phải gánh bao nhiêu tội lỗi 
và đã đánh mất bao nhiêu là ân phước ? Allah phán: 

ـهََ�تِٰ� فسََـوۡفَ ۞ فخََلفََ مِنۢ َ�عۡدِهمِۡ ﴿ َّ لٱ ْاوـُعَبَّ�ٱَو َةٰوَلـَّصلٱ ْاوُش        ع
اَضَأ ٌف
 

ًّيا   � َنۡوَقۡلَ   �َّ مَن تاَبَ وَءَامَنَ وعََمِلَ َ�لٰحِٗ  ٥ َّةَ ِ نَ  �ٱ َنو ُ لُخۡدَي    ك ِ � ٰٓ َ�ْ

وََ� ُأَفو

 ٦٠ - ٥٩: مريم ﴾٦ا  ٔٗ ُ�ظۡلَمُونَ شَۡ� 

Nhưng tiếp sau họ là một hậu duệ bỏ bê việc dâng lễ Salah 
và theo đuổi những dục vọng thấp hèn, rồi họ sẽ phải chịu 
hình phạt thật đau đớn * Ngoại trừ những ai biết hối cải, có 
niềm tin và làm việc thiện tốt. Họ là những người sẽ đi vào 
thiên đàng và sẽ không bị đối xử thiệt thòi mốt tì nào. Mar-
yam: 59 - 60 (chương 19).  

Nabi  nói: 

لَ  َِّن (( َّوَ

عَُدْب  بهِِ  ُ�اَسَبُ  مَا 

ْ
مَْ  ال قِياَمَةِ  يوَ

ْ
ْنِ  ال  َ�قَْد  صَلحَُتْ  فإَنِْ  صَلاَُتهُ  َ�مَلِهِ  م

فلْحََ 
َ
حََ  أ

ْ
�
َ
سَِ  خَابَ  َ�قَْد  فسََدَتْ  وَ�ِنْ  وَأ  )). . . رَخَ
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“Quả thật, việc hành đạo đầu tiên của một bề tôi bị mang 
ra tính sổ đó là Salah. Nếu hoàn thành đầy đủ thì y đã 
thành công và chiến thắng còn nếu sao lãng không quan 
tâm thì y đã thu thiệt và thất bại . . .” Hadith do Al-Tirmizhi 
ghi và nói: “Hadith Hasan.” 

Hỡi những ai lơ là sao lẵng việc hành lễ Salah cùng tập 
thể, đặc biệt là Salah Al-Fajr, chẳng lẽ các bạn không quan tâm 
đến điều mang lại lợi ích cho chính bạn để bạn trở thành người 
được khen ngợi, được ban cho chỉ đạo ư ?; tại sao bạn còn để 
cho Shaytaan khống chế bạn ?; tại sao bạn lại hài lòng cho 
Shaytaan đái vào hai lổ tai bạn ? như có một Hadith thuật rằng: 
Có người báo với Rasul  rằng có người đàn ông đã ngủ từ 
đêm qua đến cả sáng hôm sau, Rasul  bảo: 

�َُذُيهِْ كَ رَ اذَ ((

ي ُناَطْيَّشلا َلاَب ٌلفِ أ      (( 

“Người đàn ông đó đã bị Shaytaan đái vào hai lổ tai rồi.” 
Hadith do Al-Bukhary và Muslim ghi. 

Này đồng đạo thân hữu, anh không nhớ rằng anh 
đang tận hưởng một giấc ngủ an lành mà không biết rằng phía 
trước là một thảm bại và đau đớn, giá như bạn hiểu được lời 
khuyến cáo này của Rasul  là đủ:  

بْصحََ . . . ((
َ
َّفْسِ  خَِبيثَ  أ لاَْسنَ  ل  ))كَ

“. . . các ngươi sẽ cảm thấy nặng nề lười biếng.” Hadith do 
Al-Bukhary và Muslim ghi. 

Rasul  nói về giấc mộng trong đêm: 
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ا(( َّمَ

ى  ِّ


هُ  ُ�ثلْغَُ  لَ ُسْ


جََرِ  رَأ

ْلحاِ
َّنِإَهُ  

ذُ   ُخْ

آْنَ  يأَ قُر

ْ
فِضُهُ  ال لاَِّة  عَِن  وََ�ناَُم  َ�َ�ْ   صل

تُوَ�ةِ  مَْْك

 ))ال

“Đối với kẻ đã bị đập nát đầu bằng đá là do y đã thuộc lòng 
Qur’an mà lại không áp dụng theo và đã nằm ngủ bỏ hành 
lễ Salah bắt buộc..” Hadith do Al-Bukhary ghi. Một khi tự 
hưởng thụ một giấc ngủ ngon thì xứng đáng bị đập vở đầu 
bằng khối đá, bởi kết quả sẽ bằng chính hành động đã làm. 

Tín đồ Salah Al-Fajr xứng đáng nằm trong sự bảo hộ 
của Allah, xứng đáng được ghi tên mình trong quyển sổ người 
ngoan đạo đức hạnh, xứng đáng hưởng được hạnh phúc và hào 
quang, xứng đáng được xóa sạch căn bệnh ngụy Islam đạo đức 
giả, Rasul  nói:  

�ْقَلَ  صَلاٌَة  لْيسَ ((
َ
ناَفقِِ�َ  عََ  أ ُمْ


نَِ  ال لاَِّة  م  فَجْرِ  صل

ْ
شَِاءِ، ال ع

ْ
ونَ  وَلوَْ  وَال  مَا َ�عْلُم

مَِها   ِ�ي
َ َ
مَُالأ  ))حَْبوًا وَلوَْ  توَهْ

“Không có lễ Salah nào nặng nề nhất đối với nhóm người 
ngụy Islam đạo đức giả bằng hai lễ Salah Al-Fajr và Al-
Isha, và giá như chúng biết được giá trị vĩ đại của hai lễ 
Salah này là cho dù có phải bò họ vẫn đến hành lễ.” Hadith 
do Al-Bukhary và Muslim ghi. 

Đạo hữu Muslim, hãy tự tính sổ bản thân mình, hãy 
thật lòng với Thượng Đế Allah, hãy bắt đầu một ngày mới của 
bạn bằng sự sám hối để được xóa sạch mọi tội lỗi đã qua của 
bạn, hãy nhớ đến các hồng phúc mà Allah đã thiên ân cho bạn, 
hãy thường xuyên nguyện cầu Allah trợ giúp bạn, hãy cẩn 
trọng với việc thức khuya bởi đó là lý do chính làm cho bạn 
đánh lỡ hành lễ Salah Al-Fajr, bạn hãy tìm các lý do trợ giúp 
để được hành lễ Salah này, Insha Allah điểu hình như: 
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 Ngủ sau khi đã lấy Wudu và đọc đầy đủ lời tụng 
niệm trước khi ngủ.(1) 

                                                           

(1) Các lời tụng niệm trước khi ngủ: Nabi  dạy: “Đọc những chương dưới 
đây sau đó phun vào hai bàn tay và chùi lên người từ đầu đến chân, bắt 
đầu từ đầu, mặt ...” (làm như thế ba lần) Hadith do Al-Bukhary và Muslim 
ghi lại. 

حَدٌ ﴿
َ
ُ أ َّ �ٱ َو  ه ۡلُ َّصلٱ َُّمَدُ  ١  حَدُۢ  ٣لمَۡ يَِ�ۡ وَلمَۡ يوَُ�ۡ  ٢

َ
 ۥكُفُوًا أ َّ� نُ  �َي ۡمَل   ٤﴾ 

عُوذُ ﴿
َ
ِ مَا خَلَقَ  ١برَِبِّ ٱلفَۡلَقِ قُلۡ أ ِ َ�سِقٍ إذَِا وَقَبَ  ٢مِن َ�ّ ِ  ٣وَمِن َ�ّ وَمِن َ�ّ

َٰ�تِٰ ِ� ٱلۡعُقَدِ  َّ ِ حَاسِدٍ إذَِا حَسَدَ  ٤َّ� َ�ٱ اّسِ  ﴾ ﴿٥وَمِن َ�ّ ِّبَرِب ُذوُعَأ ۡلُ 

 مَلكِِ  ١

َ�ٱ ِهّٰاسِ  ٢�َّاسِ   � ِ ٱلوۡسَۡوَاسِ ٱ�َۡ  ٣ِ َ� ِروُدُص ِ� ُسِوۡسَوُيّاسِ  ٤َّاسِ مِن َ�ّ     يِ   َ
َ�ٱّاسِ  ٥ و ِةَّنِۡ�ٱ َن

 ٦ ﴾ 

Đọc tiếp mỗi câu một lần: 

خُذُهُۥ سِنَةٞ ٱ﴿
ۡ
ۚ َ� تأَ ُّيَقۡلٱ ّومُ    َ�ۡلٱ َوُه َّ�ِإ       هََٰ�ِإ َٓ�      َّسلٱ ِ� اَم ۥَُّ� ۚٞمَۡ�َٰ�تِٰ         وَمَا ِ� َ�َن و

�ضِ� مَن 
َ
يدِۡيهِمۡ وَمَا خَلۡفَهُمۡۖ وََ� ٱۡ�

َ
�َّ �إِذِۡنهِِۚۦ َ�عۡلمَُ مَا َ�ۡ�َ � إ ٓۥُهَدنِع ُعَفۡشَ�ِ       يِ   َ�ٱ ا

ءٖ  �َّ  ُ�يِطُونَ �َِ�ۡ إ ٓۦِهِمۡلِع ۡنِ   �ضَۖ وََ� َ� ِّ
َ
َّسلٱ ُهُّيِسۡرُك َعِسَو َۚءٓاَش اَمَ�َٰ�تِٰ وَٱۡ�           ودُهُۥ  ُٔ 

 ّ ُِ �َعۡلٱ َو  هَ و ۚاَمُهُظۡفِ      زنِلَ إَِ�ۡهِ ﴿  ﴾٢ ٱلۡعَظِيمُ 
ُ
َّرلٱ َنَماَسُولُ بمَِآ أ   ّ ٌُ � َۚنوُنِم   ؤُمۡلٱ  و ۦِه ِّ �َّر ن

حَدٖ 
َ
ٰٓ�كَِتهِۦِ وَُ�تُبهِۦِ وَرسُُلهِِۦ َ� ُ�فَرّقُِ َ�ۡ�َ أ   �َم  و َِّ�ٱِب    ْ  نََما ُّر نسُلهِِۚۦ وَقَالوُا  سَمِعۡنَا ِّ

طَعۡنَاۖ ُ�فۡرَانكََ رَ 
َ
�َّ وسُۡعَهَاۚ لهََا مَا كَسَبَتۡ  ٢َّنَا �َ�ۡكَ ٱلمَۡصِ�ُ وَأ إ اًسۡفَ� َُّ�ٱ ُفِّلَ�ُي ِ      

 ِ �َّنَا وََ� َ�ۡمِلۡ عَليَۡنَآ إ  ر ۚاَن

ۡ �َط  خَأ ۡوَأ ٓا



  ن يِس َ� نِإ ٓاَنۡذِخاَؤُت َ� اَنّّ        �َر ۗۡتَب  َ سَ تۡ�ٱ اَم اَهۡيَل    ٗ�ۡ �

 ۥَ�َ  �َّنَا كَمَا َ�َلتَۡهُ  ر ۚا  نِلۡبَ� نِم َنيِ     َّا وَٱغۡفِرۡ َ نَ � ُفۡ�ٱ   و ۖۦِهِب ا  ََ� َةَقاَط َ� اَم ا     ِّمَُ� َ�نۡل  
 ۚٓ ناَ َ�َ ٱلقَۡوۡمِ ٱلَۡ�فٰرِِ�نَ  َ�اَ وَٱرَۡ�ۡنَا نتَ مَوۡلٮَنَٰا فٱَنُ�ۡ

َ
  ﴾٢أ
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كَ ـباِْس ((  َ�ِّ  ِم ِبْ  عْتُ ـوضََ  يـ
رَْ�عُ  كَ ـوَ�ِ  ،يـجَن

َ
سَْ  إنِْ فَ  ،هُ ـأ م

َ
تَ ـأ  ،هَارحَْـْم فاَ يْفسِ  ْك

رسَْ  وَ�ِنْ 
َ
هَْظاـفَاحْ  لتَْهَاـأ   اـبمَِ  ،فَ

ْ   هِ ـبِ  فَظُ ـتَ
بِعَ َّ  ادَكَ ـ ِِلح�َ ـصل  لقَْتَ ـخَ  َِّنكَ  َّ ـُهَّلل (( ))

ِسْ  ْنتَ  ،يـَ�ف
َ
َّفَوَاهَا وَأ حْيْيتَهَا ِإنْ  ،وََ�يَْاهَا ،مَمَا�هَُا كَ ـلَ  ،

َ
هَْظاـفَاحْ  أ هََّتَمَا وَ�ِنْ  ،فَ


 رْ ـفاَغْفِ  

ْس  َّ ـُهَّلل  ،لهََا
َ
لكَُ ـأ

َ
عَاِ�يَةَ  أ

ْ
مَْ ـيَ  ،عَذَابكََ  يـقنِِ  َّ ـُهَّلل (( ))ال بِعاَدَكَ  َ�ْبعَثُ  و كَ ـباِْس (( ))  ِم

مُ  َّ ـُهَّلل 
َ
حْ  تُ وْ ـأ

َ
 ))يَاـوَأ

Tụng niệm mỗi câu 33 lần: )) ِحَانَ االله ْـبُس (( ـُد ((  ْم
ْلحاَ
 َِِّ  ((  

Tụng niệm tiếp 34 lần câu:  )) ُبْـَر �
َ
        ))وَااللهُ أ

Đọc tiếp mỗi câu một lần: 

)) َّ مُ مََّسلاوَاتِ  َّبَ  هَّل ْبَّسلعِ   َّبَرَ ،  رضِْ  
َ
عَرشِْ  َّبَرَ  ،الأ

ْ
يِم  ال عَِظ

ْ
َ�َّناَ ،ال َّبَرَ     ِّ ءٍ    ،شَْ

ِّبَْل  فَالِقَ 

لَ  ،لناَّوَى  ِْ

يلِ  َّلوْرَاِة  وَمُ� ِْ

فُرْقَانِ  وَالإِ�

ْ
وُذ  ،وَال ُع

َ
ْنِ  بكَِ  أ ِّ  م   ِّ ءٍ   ْنتَ  ،شَْ

َ
 أ

ذٌ  يتَِهِ  ِخآ َّ  .بنَِاِص مُ ْنتَ  هَّل
َ
لُ  أ َّوَلأ


ءٌ  َ�ْبلكََ  فلَْيسَ   ْنتَ  ،شَْ

َ
رُ  وَأ دَْكَ  فلَْيسَ  الآِخ ءٌ  َ�ع  ،شَْ

ْنتَ 
َ
اهِرُ  وَأ ءٌ  فَوْقَكَ  فلَْيسَ  َّظل ْنتَ  ،شَْ

َ
ُنِ  وَأ َاط

ْ
ءٌ  نوُدكََ  فلَْيسَ  بل َّنَا اقضِْ  ،شَْ �نَْ   َّ  ،ل

غْنِنَا
َ
نَِ  وَأ فَقْرِ  م

ْ
ُدْم (( ))ال

ْلح
  َِِّ  ي  ِّ


طْعَمَنَا لَ

َ
ْنَّمِ  فََ�ْم  ،وَوَآاناَ وََ�فَاناَ ،وسََقَاناَ أ  فَِ  لاَ    يَ

 ُ
َ
ِوْيَ  وَلاَ  ل

ُِكل ّّ (( ))مُؤ
 بَر ، ضْرَلأاَو ِتاَواَمـَّسلا َرِطاَف ،ِة


      شَلهَـّدَا َو ِبْيَغْلا



  َمِلاـا   ع َّمـ


نْ لاَ 

َ
شْـهَُد أ

َ
هَ شَـيْءٍ وَمَلِيكَْهُ، أ ٰـ ـي، وَمِـْن شَـرِّ  ِإلَ ِسْ ـوُذ بكَِ مِـْن شَـرِّ َ�ف ُع

َ
ْنتَ، أ

َ
َِّلا أ

رْ�َأ ْنَأَو ،ِهِكْرـِشّو ِناَطْيـَّشتَفَِ 



    

ـلمٍِ  ْسُ إ ُهَّرـُجَأ ْوَأ ،ًاءْوـُس يـِىلَ م 



   ىـ�سِْفَ

 َّ ـُهَّلل (( ))لَ
ْس 
َ
تُ ـأ ِسْ  لْم تُ  ،ِيلَكَْ  يـَ�ف ْضَّوَفَ مْ  

َ
َّجَوَ  ،ِيلَكَْ  رِيـأ تُ ـ ِهْ  ْه

َ  ،ِيلَكَْ  يـوجَ
ْلجَأَ


تُ ـ

ْ
 أ

بَْةً  ،ِيلَكَْ  رِيـظَْه  بْةًَ  رَ�  ـمَلجَْ  لاَ  ،ِيلَكَْ  وَرهَ
َ
 بِِ�تاَبكَِ  آمَنتُْ  ،ِيلَكَْ  َِّلا  مِنكَْ  اـمَنجَْ  وَلاَ  أ

ي ِّ

ْن  لَ

َ
تَ ـأ

ْ
ِّيِب  ،زَل


نَِ�َ ي كَ ـ ِّ


رسَْ  لَ

َ
 ))لتَْ ـأ
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 Đặt đồng hồ báo thức (nhớ đừng để quá gần tầm tay 
của bạn, bởi khi bạn say sưa ngủ sẽ tự tắt mà không hay biết). 

 Nếu bạn sợ mình không tự thức được thì hãy dặn 
người thân, bạn bè, người hàng xóm điện cho bạn, đánh thức 
bạn. 

 Sau khi thức dậy hãy tụng niệm Allah liền.(2) 
                                                           

(2) Đọc mỗi câu một lần sau khi thức dậy: 

ُدْم (( 
ْلح
ِّي اللهِ  


حْياَناَ لَ

َ
مَاَ�نَا مَا َ�عدَْ  أ

َ
ِيلَهِْ  أ ورُ  َ� هَ  لاَ )) ((ُنلُش ٰـ دَْهُ  االلهُ  َِّلا  ِإلَ  لاَ  وحَ

ِ�كَ  ُ  شَ
َ
ُ  ،ل

َ
لكُْ  ل ُمْ ُ  ال

َ
ل ُدْم  هَ

ْلح
ِّ  عََ  وَهُوَ   ءٍ   يرٌ  شَْ ْبُسحَانَ  .قَِد ُدْم ، اللهِ ا 

ْلحاَ
  َِِّ   وَلاَ  ،

هَ  ٰـ رْ�َبَُ  وَااللهُ  ،االلهُ  َِّلا  ِإلَ

ةَّوَُ  وَلاَ  حَوْلَ  وَلاَ  ، ِِّ باِاللهِ  َِّلا   عَ�

ْ
يِم   ال عَِظ

ْ
)) لِ  اغْفِرْ  ربَِّ  ،ال

ْم ((
ْلح
َِِّ  ُد ـ  ي  ِّ


يـجَسَ  يـفِ  يـعَفَاِن  لَ َّدَرَ  ،ِد نَ  ،يـروُحِ  َّ ـعَلَ   ِذ

َ
 ))رِهِ ـبذِِكْ  يـلِ  وَأ

َّن ِ� ﴿ َ�ٱهَّارِ �َ�تٰٖ ِ و ِلَّۡ�ٱ ِف     َ�ِتۡخٱَو ِض�َۡ�ٱَو ِتَٰ�َٰ�َّسلٱ ِق  
         

ُ
لَۡ�بِٰ ّ�ِ

َ
�َّيِنَ  ١وِْ� ٱۡ�

َ قَِ�مٰٗ  َّ �ٱ َنوُرُكۡذَ    �َنّاَ مَا ا ا وَُ�عُودٗ   ر ِض�َۡ�ٱ
  و ِتَٰ�َٰ�َّسلٱ ِقۡلَخ ِ�        َ نوُرَّك   فَت  �َو ۡمِهِ�وُنُج ٰ     ََ

َ�ٱ َباَذَع اّارِ  سُبَۡ�نَٰ خَلقَۡتَ َ�ذَٰا َ�طِٰٗ�      نِقَف  َ�ٱ ِلِخۡدُت نَم ّارَ َ�قَدۡ  ١       كَّنِإ ٓاَنّ   
ۖۥ  خۡزَۡ�تَهُ

َ
صَنارٖ أ

َ
لٰمَِِ� مِنۡأ َّ �لِل اَم   �َّنَا سَمِعۡنَا مُنَاديِٗ َّ  ١  إ ٓاِ  نۡ نّ

َ
يَ�نِٰ أ ءَامِنُواْ ا ُ�نَاديِ لِۡ�ِ

َّا سَّ�ِ  َٔ برَِ�ُِّ�مۡ َ�  نَ � ۡر ِّفَ�   و ا  نَ�وُنُذ ا ََ� ۡرِفۡغٱَف ا    نّ �ََر ۚاَّن   برَۡارِ  َٔ 
َ
َّ�َوَتنَا مَعَ ٱۡ�  و ا  نِت �َّنَا  ١

َنكَّ َ� ُ�لۡفُِ ٱلمِۡيعَادَ وَ  �ِةَمَٰ�ِقۡلٱ َمۡوَي اَنِزُۡ� َ� إِ      و  كِلُسُر ٰ    ََ� ا نَّ�د عَو اَم اَنِتا  فٱَسۡتجََابَ  ١
ضِيعُ َ�مَلَ َ�مِٰلٖ 

ُ
ّ�ِ َ�ٓ أ

َ
�ُّهُمۡ �  ر ۡمُهَ  � َ�عۡضُُ�م مِّنۢ َ�عۡضٖ� مِّ�ُنم مِّن   نَ�ٰ

ُ
وۡ أ

َ
َّ�ٱَِينَ  ذَكَرٍ أ

خۡرجُِواْ هَاجَ 
ُ
َّنَر َ�نۡهُمۡ سَّ�ِ رُواْ وَأ ِّف  �َُ� ْاو   لُِتُق   و ْاو لَُ تٰ  �َ و  �ي ِ بَ س ِ� ْاوُذوُأ 


  و ۡمِهِرَٰ�ِد نِ  اتهِِمۡ  َٔ 

تٰٖ  َّ �َج ۡمُهّ  نَلِخۡدُ 
 نَۡ�رُٰ ثوََابٗ َ�رۡيِ مِن َ�تۡهَِا  َ�

َ
ُ عِدَنهۥُ حُسۡنُ ا مِّنۡ عِدِن ٱٱۡ� َّ �ٱ و ِّۚ 

َّ�ٱ ُبُّلِينَ َ�فَرُواْ ِ� ٱۡ�َِ�دِٰ  ١�َّوَابِ   قََ� َك َّنّ رَُغَ َّمُۖ قلَيِلٞ  مََ�عٰٞ  ١ نَهَج ۡمُه    ٰ ٮَ وۡأَم َّ
  م

تٰٞ  ١وَ�ئِۡسَ ٱلمِۡهَادُ  َّ �َج ۡمُهَل ۡمُه      �ََر ْاۡوَقَّ�ٱ َنيَِّ�ٱ ِنِ         نَۡ�رُٰ َ�ِٰ�ِينَ  
َ
َ�رۡيِ مِن َ�تۡهَِا ٱۡ�
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 Rời khỏi giường ngay sau khi thức, và đừng có lăn 
qua lăn lại rồi bị Shaytaan nói khẻ: “Hãy nằm nghĩ lát nữa đi.” 
Đây chính là đường lối mà Shaytaan dùng để khống chế bạn. 

 Tránh xa tội lỗi, đặc biệt là nhìn vào những gì 
Haram bị cấm, bởi tội lỗi là lý do ngăn cản bạn tuân phục 
Allah. 

 Hãy là người có tinh thần kiên quyết mạnh mẽ. 
 Hãy biến con tim bạn luôn liên tưởng đến ân phước 

của người nhanh chân đến Masjid và luyến tiếc khi rời khỏi, 
bởi họ thuộc một trong bảy loại người được che dưới bóng mát 
của một ngày mà không có bóng mát nào ngoài bóng mát của 
Allah, họ là người thành đạt ở trần gian và là người bạn đời 
của thiên đàng ở ngày sau, Rasul  nói: 

ْمُه  ثلاََثةٌَ ((  ٌنِ  ُُ �َِّ  عََ  ضَام َّنَةَ،  

لجا ُهللا ُهْ  خلََ

ْدَأ َتاَم ْنِ�َو 
     

ِفيُ�  َقِزُر َشَعا و
  

ْمُهْ    مَْن خَرَجَ  :وَمْن
َ
ِدِ  ِىل ج مَْْس


وَ  ال ٌنِ  َ�ُه �َِّ  عََ  ضَام (( 

“Có ba loại người tất cả họ được Allah đảm bảo, nếu còn 
sống sẽ được ban phát và cung phụng đầy đủ và nếu đã 
chết sẽ được Allah cho vào thiên đàng, trong số họ có: 
Người rời khỏi nhà đến Masjid là y đã được Allah bảo 
đảm.” Hadith do Abu Dawood và Ibnu Hibbaan ghi. 

Khẩn cầu Allah cho bản thân tôi, cho tất cả những ai 
đọc được bài viết này và cho tất cả tín đồ Muslim nam và nữ 
                                                                                                            

ِ خَۡ�ٞ مِّنۡ عِدِن ٱ نزُُٗ� �يِهَا  َّ �ٱ َدنِع اَم    ِّۗ و برَۡارِ  
َ
هۡلِ ٱلكَِۡ�بِٰ لمََن يؤُۡمِنُ َّن مِنۡ  ١لِّۡ�

َ
أ

ونَ � ِ َ� �شََۡ�ُ ّ َِ� َ�ِعِشَٰ� ۡمِهَۡ�      إ َلِزنُأ ٓاَمِ

    و ۡم   �َۡ�  إ َلِزنُأ ٓاَمِ


    و َِّ�ٱ  ِ َ�مَنٗ  َّ �ٱ ِتَٰ  ا قلَيًِ�ۚ 

َٰٓ�ْوُ  

َّن ٱ ۗۡمِه إِ ِّ �َ ر َدنِع ۡم    هُرۡجَأ ۡمُهَل 


     ك َ َ�ِ�عُ ٱۡ�سَِابِ ِ واْ  ١َّ َّ�ٱ اَهُّ�َ�ِٰينَ ءَامَنُواْ ٱصِۡ�ُ 


 

َّلَعَل ََّ�ٱ ْاوُقُّ�مۡ ُ�فۡلحُِونَ       �َٱَو ْاوُطِبا      رَو ْاوُرِبا    ٢ ﴾ 
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hưởng được hạnh phúc ở trần gian và ngày sau, thành đạt và 
chiếm được sự hài lòng và thiên đàng của Allah. Cầu xin Allah 
ban bình an và phúc lành cho Nabi Muhammad, cho gia quyến 
và toàn thể bằng hữu của Người. 

 

Người anh em cùng đạo giáo 

Saaleh bin Abdur Rahmaan Al-Khudhairi 

BOX 1714, Buraidah 

Tín đồ Muslim được toàn quyền chia sẽ bài 
viết này 


