
می‌شوند.گفتهشاموصبحکهاذکاریالرحیم؛الرحمناللهبسم
میم(«.لام.)الف.»الم﴾١﴿الٓمٓ*)الم
قِينَهُدىًفِيهِرَيْبَلاالْكِتَابُذَلكَِ لكَِ*للِْمُتَّ بُ﴿ذَٰ قِينَ﴾هُدٗىفِيهِۛرَيۡبَۛلَاٱلۡكِتَٰ مایه‌یونیستآنبودنِ[]الهیدرتردیدیهیچکهاستکتابی»اینلِّلۡمُتَّ

مِنُونَاست«.الَّذِينَپرهیزگارانهدایت لاةَوَيُقِيمُونَبِالْغَيْبِيُؤْ االصَّ لَوٰةَوَيُقِيمُونَبِٱلۡغَيۡبِيُؤۡمِنُونَ﴿ٱلَّذِينَ*يُنْفِقوُنَرَزَقْنَاهُمْوَمِمَّ اٱلصَّ هُمۡوَمِمَّ يُنفِقوُنَ﴾رَزَقۡنَٰ
مِنُونَمی‌کنند«.وَالَّذِينَانفاقداده‌ایمروزی‌آنانبهآنچهازومی‌دارندبرپارانمازودارندایمانغیببهآشکار[ونهان]درکهکسانی»همان يُؤْ

خِرَةِقَبْلكَِمِنْأُنْزِلَوَمَاإِلَيْكَأُنْزِلَبِمَا ٓخِرَةِقَبۡلكَِمِنأُنزِلَوَمَآإِلَيۡكَأُنزِلَبِمَآيُؤۡمِنُونَ﴿وَٱلَّذِينَيُوقِنُونَ *هُمْوَبِالْآ بهکهکسانیآن»ويُوقِنُونَ﴾هُمۡوَبِٱلۡأ
هِمْمِنْهُدىًعَلَىدارند«.أُولَئِكَیقینرستاخیزروزبهومی‌آورندایماناستشدهنازلتوازپیشپیامبران[]بروتوبرآنچه هُمُوَأُولَئِكَرَبِّ

ٓئِكَالْمُفْلحُِونَ(. نهُدٗىعَلَىٰ﴿أُوْلَٰ هِمۡۖمِّ بِّ ٓئِكَرَّ همین‌ها]واقعی[رستگارانوبرخوردارندهدایتازپروردگارشانجانباز»اینانٱلۡمُفۡلحُِونَ﴾هُمُوَأُوْلَٰ
[.۵-۱هستند«.]البقرة:

ُ مَاوَاتِفِيمَالَهُنَوْمٌوَلاسِنَةٌتَأْخُذُهُلاالْقَيُّومُالْحَيُّهُوَإِلاإِلَهَلا)اللَّه خَلْفَهُمْوَمَاأَيْدِيهِمْبَيْنَمَايَعْلَمُبِإِذْنِهِإِلاعِنْدَهُيَشْفَعُالَّذِيذَامَنْالأَرْضِفِيوَمَاالسَّ
هُوَسِعَشَاءَبِمَاإِلاعِلْمِهِمِنْبِشَيْءٍيُحِيطُونَوَلا مَوَاتِكُرْسِيُّ ودُهُوَلاوَالأَرْضَالسَّ ُالْعَظِيمُ(.الْعَليُِّوَهُوَحِفْظُهُمَايَؤُ هَلَآ﴿ٱللَّه لَاٱلۡقَيُّومُۚٱلۡحَيُّهُوَإِلَّاإِلَٰ

تِفِيمَالَّهُۥنَوۡمٞۚوَلَاسِنَةٞتَأۡخُذُهۥُ وَٰ مَٰ لۡأَرۡضِۗفِيوَمَاٱلسَّ نۡبِشَيۡءٖيُحِيطُونَوَلَاخَلۡفَهُمۡۖوَمَاأَيۡدِيهِمۡبَيۡنَمَايَعۡلَمُبِإِذۡنِهِۦۚإِلَّاعِندَهۥُٓيَشۡفَعُٱلَّذِيذَامَنٱ إِلَّاعِلۡمِهِۦٓمِّ
هُوَسِعَشَآءَۚبِمَا تِكُرۡسِيُّ وَٰ مَٰ لۡأَرۡضَۖٱلسَّ ُٔودُهۥُوَلَاوَٱ اوجز]به‌حق[معبودیهیچاست؛[راستین]معبودِ»الله[۲۵۵]البقرة:ٱلۡعَظِيمُ﴾ٱلۡعَليُِّوَهُوَحِفۡظُهُمَاۚيَـ

غافلهستی،جهانتدبیرازلحظه‌ای]وسنگین؛خوابینهومی‌گیردفرارااوسبکخوابینهاست؛ذات[بهقائم]وپایندهزنده‌ینیست؛
ومی‌داندرا)بندگان(آنانآینده‌یوگذشتهکند؟شفاعتفرمانشبهجزاونزدکهکیستاوست.آنِازاست،زمینوآسمان‌هادرآنچهنمی‌ماند[؛

نگهداشتنِواستگرفتهبردررازمینوآسمان‌هااوکرسیِبخواهد.]الله[خودآنچهمگرنمی‌یابند،آگاهی[]واحاطهاوعلمازچیزیبه]آنان[
است«.بزرگ]و[بلندمرتبهاوونیستدشوارو[]سنگیناوبرآنها
[۲۵۵]البقرة:الکرسیآیة

سُولُ)آمَنَ هِمِنْإِلَيْهِأُنْزِلَبِمَاالرَّ مِنُونرَبِّ ِآمَنَكُلٌَّوَالْمُؤْ قُلاوَرُسُلهِِوَكُتُبِهِوَمَلائِكَتِهِبِاللَّه نَاغُفْرَانَكَوَأَطَعْنَاسَمِعْنَاوَقَالوُارُسُلهِِمِنْأَحَدٍبَيْنَنُفَرِّ رَبَّ
سُولُ﴿ءَامَنَ*الْمَصِيروَإِلَيْكَ بِّهِۦمِنإِلَيۡهِأُنزِلَبِمَآٱلرَّ ِءَامَنَكُلٌّوَٱلۡمُؤۡمِنُونَۚرَّ ٓئِكَتِهِۦبِٱللَّه قُلَاوَرُسُلهِِۦوَكُتُبِهِۦوَمَلَٰ نأَحَدٖبَيۡنَنُفَرِّ سُلهِِۦۚمِّ سَمِعۡنَاوَقَالوُاْرُّ

نَاغُفۡرَانَكَوَأَطَعۡنَاۖ واللهبههمگی]نیز[مؤمنانواستآوردهایمانشدهنازلاوبرپروردگارش]سوی[ازآنچهبه]الله[»رسولٱلۡمَصِيرُ﴾وَإِلَيۡكَرَبَّ
ایمانشانهمهبه]ونمی‌گذاریمفرقپیامبرانشازهیچ‌یکمیانگفتند[:مؤمنانورسول]وآورده‌اند؛ایمانپیامبرانشوکتاب‌هاوفرشتگان

توست«.سویبهامور[]تمامبازگشتو]خواهانیم[راتوآمرزشپروردگارا،کردیم.اطاعتوشنیدیمگفتند:وداریم[.
ُيُكَلِّفُلا نَااكْتَسَبَتْمَاوَعَلَيْهَاكَسَبَتْمَالَهَاوُسْعَهَاإِلانَفْساًاللَّه اخِذْنَالارَبَّ نَاأَخْطَأْنَاأَوْنَسِينَاإِنْتُؤَ مِنْالَّذِينَعَلَىحَمَلْتَهُكَمَاإِصْراًعَلَيْنَاتَحْمِلْوَلارَبَّ

نَاقَبْلنَِا لْنَاوَلارَبَّ اوَاعْفُبِهِلَنَاطَاقَةَلامَاتُحَمِّ ُيُكَلِّفُ﴿لَاالْكَافِرِينَ(.الْقَوْمِعَلَىفَانْصُرْنَامَوْلانَاأَنْتَوَارْحَمْنَالَنَاوَاغْفِرْعَنَّ مَالَهَاوُسۡعَهَاۚإِلَّانَفۡسًاٱللَّه
نَاٱكۡتَسَبَتۡۗمَاوَعَلَيۡهَاكَسَبَتۡ اخِذۡنَآلَارَبَّ سِينَآإِنتُؤَ نَاأَخۡطَأۡنَاۚأَوۡنَّ نَاقَبۡلنَِاۚمِنٱلَّذِينَعَلَىحَمَلۡتَهُۥكَمَاإِصۡرٗاعَلَيۡنَآتَحۡمِلۡوَلَارَبَّ لۡنَاوَلَارَبَّ لَنَاطَاقَةَلَامَاتُحَمِّ

اوَٱعۡفُبِهِۦۖ فِرِينَ﴾ٱلۡقَوۡمِعَلَىفَٱنصُرۡنَامَوۡلَىٰنَاأَنتَوَٱرۡحَمۡنَاۚٓلَنَاوَٱغۡفِرۡعَنَّ بهخوبی[]ازآنچهنمی‌کند.تکلیفتوانشاندازه‌یبهجزکسهیچ‌به»اللهٱلۡكَٰ
کردیم،خطایافراموشاگرپروردگارا،گفتند:[مؤمنانو]پیامبراناوست.زیانبهاستکردهکسب]بدی[آنچهواوستسودِبهاستآوردهدست

]دوش[برسرکشی،[وگناهمجازات]بهراآنکهچنانمگذار؛ما]دوش[برسنگین[تکلیف]وگرانبارِپروردگارا،نکن.بازخواستراما
توکن.رحممابهوبیامرزراماومگذارما]دوش[برنداریمراتحملشتابکهآنچهپروردگارا،نهادی.)یهوديان(بودندماازپیشکهکسانی

[۲۸۶-۲۸۵گردان«.]البقرة:پیروزکافرانگروهبرراماپسمایی؛کارسازِ[]ویار
میم(«)حا.»حم﴿حمٓ﴾*)حم

ِمِنَالْكِتَابِتَنْزِيلُ بِ﴿تَنزِيلُ*الْعَليِمِالْعَزِيزِاللَّه ِمِنَٱلۡكِتَٰ نْبِداناست«.غَافِرِشکست‌ناپذیرِاللهسویازکتاب،]این[»نزولٱلۡعَليِمِ﴾ٱلۡعَزِيزِٱللَّه وَقَابِلِالذَّ
وْبِ وْلِذِيالْعِقَابِشَدِيدِالتَّ نۢبِ﴿غَافِرِالْمَصِيرُ(.إِلَيْهِهُوَإِلَّاإِلَهَلاالطَّ وۡبِوَقَابِلِٱلذَّ وۡلِۖذِيٱلۡعِقَابِشَدِيدِٱلتَّ هَلَآٱلطَّ ﴾٣ٱلۡمَصِيرإِلَيۡهِهُوَۖإِلَّاإِلَٰ

سویبه]همه[بازگشتونیستاوجز]به‌حق[معبودیهیچاست؛نعمت‌بخشوسخت‌کیفرتوبه‌پذیر،وگناهآمرزنده‌یکه[»]پروردگاری
[۳-۱اوست«.]غافر:

ُ)هُوَ هَادَةِالْغَيْبِعَالمُِهُوَإِلاإِلَهَلاالَّذِياللَّه حْمَنُهُوَوَالشَّ حِيمُالرَّ ُ﴿هُوَ*الرَّ هَلَآٱلَّذِيٱللَّه لمُِهُوَۖإِلَّاإِلَٰ دَةِۖٱلۡغَيۡبِعَٰ هَٰ نُهُوَوَٱلشَّ حۡمَٰ حِيمُ﴾ٱلرَّ استالله»اوٱلرَّ
است«.مهربانبخشنده‌یاواست؛آشکاروغیبداناینیست؛اوجز]راستین[معبودیکه
ُهُوَ وسُالْمَلكُِهُوَإِلاإِلَهَلاالَّذِياللَّه لامُالْقدُُّ مِنُالسَّ ارُالْعَزِيزُالْمُهَيْمِنُالْمُؤْ رُالْجَبَّ ِسُبْحَانَالْمُتَكَبِّ االلَّه ُ﴿هُوَ*يُشْرِكُونَعَمَّ هَلَآٱلَّذِيٱللَّه ٱلۡمَلكُِهُوَإِلَّاإِلَٰ

وسُ مُٱلۡقدُُّ لَٰ ارُٱلۡعَزِيزُٱلۡمُهَيۡمِنُٱلۡمُؤۡمِنُٱلسَّ رُۚٱلۡجَبَّ نَٱلۡمُتَكَبِّ ِسُبۡحَٰ اٱللَّه فرمانروا،]اوست[نیست؛اوجز]به‌حق[معبودیکهاستالله»اويُشۡرِكُونَ﴾عَمَّ
ووالامقاممطلق،شکست‌دهنده‌یوشکوهمندشکست‌ناپذیر،قدرتمندِبندگانش[،]اعمالمراقبپیامبرانش،تصدیق‌کنند‌ینقص،وبی‌عیبمنزّه،

ُاست«.هُوَمنزّهوپاکمی‌آورند،شریکعنوان[بهاو]برایکهچیزهاییازاللهعظمت.شایسته‌ی رُالْبَارِئُالْخَالقُِاللَّه الْحُسْنَىالأَسْمَاءُلَهُالْمُصَوِّ
حُ مَاوَاتِفِيمَالَهُيُسَبِّ ُ﴿هُوَالْحَكِيم(.الْعَزِيزُوَهُوَوَالأَرْضِالسَّ لقُِٱللَّه رُۖٱلۡبَارِئُٱلۡخَٰ لۡأَسۡمَآءُلَهُٱلۡمُصَوِّ حُٱلۡحُسۡنَىٰۚٱ تِفِيمَالَهُۥيُسَبِّ وَٰ مَٰ لۡأَرۡضِۖٱلسَّ وَهُوَوَٱ

استزمینوآسمان‌هادرآنچهدارد.نیکنام‌هاییمخلوقات؛شکل‌دهند‌ی]و[نیستیازآنآفریدگارِهستی،خالقِاست:الله»اوٱلۡحَكِيمُ﴾ٱلۡعَزِيزُ
[۲۴-۲۲است«.]الحشر:حکیم]و[شکست‌ناپذیرقدرتمندِاوومی‌گویند،رااوتسبیحِ

ُهُوَ)قلُْ ُهُوَ﴿قلُۡأَحَدٌ(اللَّه است«.یگانهویکتااللهاوبگو:پیامبر[»]ایأَحَدٌ﴾ٱللَّه
ٱلنَّاسِ﴾بِرَبِّأَعُوذُ﴿قلُۡالنَّاسِ(.بِرَبِّأَعُوذُمی‌برم«.)قلُْپناهسپیده‌دمپروردگاربهبگو:پیامبر،[»]ایٱلۡفَلَقِ﴾بِرَبِّأَعُوذُ﴿قلُۡالْفَلَقِ(بِرَبِّأَعُوذُ)قلُْ

شود.خواندهبارسهکامل،طوربهسورهمی‌برم«.هرپناهمردمپروردگاربهبگو:پیامبر،[»]ای
ِبِكَلمَِاتِ»أَعُوذُ اتِاللَّه امَّ است«.نمودهخلقآنچهشرازاللهکاملکلماتبهمی‌برم»پناهخَلَقَ«:مَاشَرِّمِنْالتَّ

بار(.)سه
مَاءِفيوَلاالأرْضِفيشَيْءٌاسْمِهِمَعَيَضُرُّلاالَّذِياِلله»بِسْمِ مِيعُوَهُوَالسَّ ضررآسمانوزمیندرچیزیاونامباکهاللهنام»بهالعَليِمُ«:السَّ

داناست«.شنوایِاوونمی‌رساند؛
بار(.)سه

ِ»رَضِيتُ مِرَبًّا،بِاللَّه دٍدِينًا،وَبِالإِسْلَا محمدبهودینمعنوانبهاسلامبهوپروردگارمعنوانبهاللهبهشدم»راضینبيًّا«:وسلمعليهاللهصلىوَبِمُحَمَّ
پیامبرم«.عنوانبهوسلمعلیهاللهصلی
بار(.)سه



ِالْمُلْكُوَأَصْبَحَ»أَصْبَحْنَا لِلَّه ِوَالْحَمْدُ لِلَّه اليومهَذافِيمَاخَيْرَأَسْأَلكَُرَبِّقَدِيرٌ،شَيْءٍكُلِّعَلَىوَهُوَالْحَمْدُوَلَهُالْمُلْكُلَهُلَهُ،شَرِيكَلَاوَحْدَهُاللهُ،إِلَّاإِلَهَلَا
ارِعَذَابِمِنْبِكَوَأَعُوذُالْكِبَرِ،وَسُوءِوَالهَرَمِالْكَسَلِمِنَبِكَأَعُوذُرَبِّبَعْدَه،مَاوَشَرِّاليومهَذافِيمَاشَرِّمِنْبِكَوَأَعُوذُبَعْدَه،مَاوَخَيْرَ وَعَذَابِالنَّ

اوبرایشریکیویکتاستنیست؛اوجزحقیبرمعبودکهاستاللهبرایستایشوحمدونمودیم؛صبحاللهبرایجهانیانتمامو»ماالْقَبْرِ«:
آنازپسخیروروزاینخوبیوخیرتوازپروردگاراتواناست؛کاریهربراوواوست؛برایستایشوحمدواوستآنازپادشاهینیست؛

وپیریوتنبلیازمی‌آورمپناهتوبهپروردگارا،است؛آنازبعدآنچهشرازواستروزایندرآنچهشرازمی‌برمپناهتوبهومی‌خواهم؛را
قبر«.عذابودوزخعذابازمی‌آورمپناهتوبهوپیری؛مشکلات

ِ«:الْمُلْكُوَأَمْسَىمی‌گوید:»أَمْسَيْنَاشبرسیدنفراباو لِلَّه هذِهِفيمَاخَيْرَأسْألكَُمی‌گوید:»رَبِّنمودیم«.وشبمتعالاللهبرایجهانیانتمامو»ما
اليوم«،»هذاووأصبح«»أصبحناجایبهومی‌خواندراذکراینآخرتامی‌خواهم«.وراشباینوقایعخوبیوخیرتواز»پروردگارا،اللَّيْلَةِ«:
می‌گوید.اللَّيْلَةِ«»هذِهِووَأَمْسَى«»أَمْسَيْنَا
بهونمودیمشبتوعنايتباوكرديمصبحتویاریوتوفیقبهالها!»بارالنُّشُورُ«:وَإلَيْكَنَمُوتُ،وَبِكَنَحْيَا،وَبِكَأمْسَيْنَا،وَبِكَأصْبَحْنَا،بِكَ»اللَّهُمَّ

است«.توبه‌سوىمارستاخيزومی‏‌ميريمتوخواستبهوزنده‌‏ايمتوخواست
عنایتباونمودیمشبتویاریوتوفیقبا»بارالها،المَصِيرُ«:وَإِلَيْكَنَحْيَاوَبِكَنَمُوتُوَبِكَأَصْبَحْنَاوَبِكَأَمْسَيْنَابِكَمی‌گوید:»اللَّهُمَّشبهنگامدرو
بازمی‌گردیم«.توبه‌سویومی‌شویم؛زندهتوخواستبهومی‌میریمتوخواستبهومی‌کنیمصبحتو

كْرُ«:وَلَكَالْحَمْدُفَلَكَلَكَ،شَرِيكَلَاوَحْدَكَفَمِنْكَخَلْقِكَ،مِنْبِأَحَدٍأَوْنِعْمَةٍمِنْبِيأَصْبَحَمَا»اللهُمَّ یکییادارمصبحایندرکهنعمتیهر»بارالها،الشُّ
توبرایقدردانیوشکرگزاریوتوستبرایستایشوحمدپسنداری؛شریکیکهتوستجانبازتنهااست،برخوردارآنازمخلوقاتتاز

توست«.
دارم«.شبایندرکهنعمتی»هریعنی:بي«،أمسىمی‌گوید:»ماشبهنگامدرو

نْيَافِيوَسِتْرَكَوَعَافِيَتَكَنِعْمَتَكَعَلَيَّفَأَتِمَّوَسِتْرٍ،وَعَافِيَةٍنِعْمَةٍفِيمِنْكَأَصْبَحْتُإِنِّي»اللَّهُمَّ خِرَةِ«:الدُّ وستروعافیتونعمتدرمن»بارالها،وَالْآ
بگردان«.تماممنبرآخرتودنیادرراخودپرده‌پوشیوعافیتونعمتپسنمودم؛صبحتوپرده‌پوشی

پایان.نمودم«.تاشبتوپرده‌پوشیوستروعافیتونعمتدرمن»بارالها،یعنی:أمسيت«،إنيمی‌گوید:»اللهمشبهنگامدربار(.و)سه
يْنِغَلَبَةِمِنْبِكَوَأَعُوذُوَالْبُخْلِ،الْجُبْنِمِنَبِكَوَأَعُوذُوَالْكَسَلِ،الْعَجْزِمِنَبِكَوَأَعُوذُوَالْحَزَنِ،الْهَمِّمِنَبِكَأَعُوذُإِنِّي»اللَّهُمَّ جَالِ«:قَهْرِوَمِنْالدَّ الرِّ

می‌آورمپناهتوبهوبخل؛وبزدلیازمی‌آورمپناهتوبهوتنبلی؛وناتوانیازمی‌آورمپناهتوبهوغم؛ونگرانیازمی‌آورمپناهتوبه»بارالها،
مردان«.چیرگیازوبدهکاریغلبه‌یاز

نْيَافِيالْعَافِيَةَأَسْأَلكَُإِنِّي»اللَّهُمَّ خِرَةِ،الدُّ اللَّهُمَّرَوْعَاتِي،وَآمِنْعَوْرَاتِياسْتُرْاللَّهُمَّوَمَاليِ،وَأَهْليِوَدُنْيَايَدِينِيفِيوَالْعَافِيَةَالْعَفْوَأَسْأَلكَُإِنِّياللَّهُمَّوَالْآ
،بَيْنِمِنْاحْفَظْنِي ودنیادرعافیتتواز»بارالها،تَحْتِي«:مِنْأُغْتَالَأَنْبِعَظَمَتِكَوَأَعُوذُفَوْقِي،وَمِنْشِمَاليِ،وَعَنْيَمِينِي،وَعَنْخَلْفِي،وَمِنْيَدَيَّ
ترس‌هایموبپوشانمرانقص‌هایوعیب‌بارالها،خواهانم؛رامالموخانوادهودنیاودیندرعافیتوبخششتوازبارالها،می‌خواهم؛راآخرت

بزرگیوعظمتبهوبفرما؛حفظسرمبالایازوچپمسمتازوراستمسمتازوسرمپشتازوجلوازمراالها،باربفرما؛تبدیلامنیتبهرا
شوم«.کشتهپایمزیرازکهمی‌آورمپناهتو

،بِنِعْمَتِكَلَكَأَبُوءُصَنَعْتُ،مَاشَرِّمِنْبِكَأَعُوذُاسْتَطَعْتُ،مَاوَوَعْدِكَعَهْدِكَعَلَىوَأَنَاعَبْدُكَ،وَأَنَاخَلَقْتَنِيأَنْتَ،إِلَّاإِلَهَلاَرَبِّيأَنْتَ»اللَّهُمَّ وَأَبُوءُعَلَيَّ
هُليِ،فَاغْفِرْبِذَنْبِي نُوبَيَغْفِرُلاَفَإِنَّ توبنده‌یمنونمودیخلقمرانیست؛توجزحقیبرمعبودهستی،منپروردگارتو»بارالها،أَنْتَ«:إِلَّاالذُّ
گناهمبهومی‌کنماعترافخودبرتونعمتبهدادم؛انجامآنچهشرازمی‌آورمپناهتوبههستم؛تووعده‌یوپیمانوعهدبربتوانمتامنوهستم؛
نمی‌بخشد«.راگناهانتوجزکسیکهببخشمراپسمی‌کنم،اقرار
مَاواتِفَاطِرَ»اللَّهُمَّ هَادَةِ؛الغَيْبِعَالمَِوالأرْضِالسَّ يْطَانِوَشَرِّنَفْسِيشَّرِّمِنْبِكَأعُوذُأنْتَ،إِلاَّإلَهَلاأنْأَشْهَدُوَمَليِكَهُ،شَيْءٍكُلِّرَبَّوالشَّ وَشِرْكِهِالشَّ

هُأوْسُوءاً،نَفْسِيعَلَىأقْتَرِفَوأنْ مالکوپروردگارایآشکار؛ونهاندانایوآگاهایزمین؛وآسمان‌هاآفریننده‌یای»بارالها،مُسْلمٍِ«:إلَىأجُرَّ
کنمبدیخودحقدراینکهواو؛شرکوشیطانشرازونفسمشرازمی‌آورمپناهتوبهنیست؛توجزحقیبرمعبودکهمی‌دهمگواهیچیز؛همه

دهم«.سرایتمسلمانیحقدرراآنیا
ئِكَتَكَ،عَرْشِكَحَمَلَةَوَأُشْهِدُأُشْهِدُكَأَصْبَحْتُإِنِّي»اللَّهُمَّ كَخَلْقِكَوَجَمِيعَوَمَلَا ُأَنْتَبأَنَّ دًاوَأَنَّأَنْتَإِلَّاإِلَهَلَااللَّه درحالی»بارالها،وَرَسُولكَُ«:عَبْدُكَمُحَمَّ
وبندهمحمدونیستتوجزحقیبرمعبودوهستیاللهتوکهمی‌گیرمگواهرامخلوقاتتهمه‌یوفرشتگانتوعرشتحاملانوتوکهنمودمصبح

توست«.فرستاده‌ی
بار(.)چهارپایانکه...«.تانمودمشبحالیدر»بارالهایعنی:أمسيت..«،إنيمی‌گوید:»اللهمشبهنگامدرو

ُإِلَّاإِلَهَ»لاَ پادشاهیندارد؛شریکیویکتاستنیست،اللهجزحقیبر»معبودقَدِيرٌ«:شَيْءٍكُلِّعَلَىوَهُوَالحَمْدُ،وَلَهُالمُلْكُ،لَهُلَهُ،شَرِيكَلاَوَحْدَهُاللَّه
تواناست«.کاریهربراوواو؛برایستایشوحمدواوستبرای
شب.یاصبحدربار()صد

ُ»حَسْبِيَ لْتُعَلَيْهِهُوَ،إِلَّاإِلَهَلَااللَّه اوونمودمتوکلاوبرنیست؛اوجزحقیبرمعبوداست؛کافیمنبرای»اللهالْعَظِيمِ«:الْعَرْشِرَبُّوَهُوَتَوَكَّ
است«.بزرگعرشپروردگار

بار(.)هفت
ُ»حَسْبِيَ ُسَمِعَوَكَفَى،اللَّه ِوَرَاءَلَيْسَدَعَا،لمَِنْاللَّه پسمی‌شنود،بخواندرااوکهکسیدعایمی‌کند،کفایتواستکافیمنبرای»اللهمَرْمَى«:اللَّه

نیست«.هدفیاللهاز
ِ»سُبْحَانَ می‌گویم«.رااوستایشوحمدواللهاستمنزهو»پاکوَبِحَمْدِهِ«:اللَّه

دو.هردریاشب،یاصبحدربار()صد
می‌نمایم«.توبهاوسویبهومی‌کنمآمرزشطلبالله»ازإلَيْه«:وَأَتُوبُاللَّه»أسْتَغْفِرُ

بار(.)صد
بگرداند.مفیدشکهمی‌خواهممتعالاللهازگردید؛میسربرايمآنهانوشتنکهبودمواردیاین
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