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Sextio fragor om bestammelser for menstruation
och avslag

| Allahs namn, den Naderike, den Barmhartige

Introduktion

All lovprisning tillkommer Allah, ma hans hyllningar och fred vara éver Allahs sandebud Muhammed bin
'Abdillah, och éver hans familj, hans foljeslagare, och de som féljer hans vag fram till domedagen.
Muslimska syster!

Med hansyn till de otaliga fragor som de larda far om bestammelser om menstruation och dyrkan, tyckte
vi det var lagligt att sammanstalla de fragor som ar aterkommande, utan att ga in i detalj for att halla det
kortfattat.

Muslimska syster!

Vi har varit mana om att sammanstélla detta for att det ska vara lattillganglig for dig, eftersom det ar viktigt
att ha forstaelse om Allahs religion, sa att du kan dyrka honom baserat pa kunskap och insikt.
Anmarkning: Den som ldser boken kan inledningsvis uppfatta att vissa fragor repeteras, men vid vidare
reflektion kommer hon att finna att det finns ytterligare information i en del av fragorna, varfor vi valt att
inkludera dem.

Ma Allah hylla och sénda fred 6ver var profet Muhammed, och éver hans familj och samtliga foljeslagare.

Bestammelser om menstruation i forhallande till bon och
fasta

F1:0m kvinnan blir ren fran menstruationen direkt efter Fajr, ska hon da avsta fran det som bryter fastan,
och fasta resterande dag? Raknas det i sadant fall som att hon fastat den dagen, eller behdver hon ta
igen den?

S1:0m kvinnan blir ren efter Fajr har de larda tva asikter om hon bor avsta fran det som bryter fastan den
dagen:

Den forsta asikten: Den dagen maste hon avsta fran det som bryter fastan, men det kommer inte att
raknas som att hon har fastat, utan snarare maste hon ta igen den dagen. Detta ar den kénda asikten hos
Imam Ahmad (ma Allah visa honom barmhartighet).

Den andra asikten: Den dagen maste hon inte avsta fran det som bryter fastan, eftersom hennes fasta
inte rdknas den dagen da hon inledde dagen som menstruerande och skulle alltsa inte fasta. Om hennes
fasta anda inte ar giltig, finns det ingen anledning till att hon ska avsta fran det som bryter fastan den
dagen. Den tidsperioden ar med andra ord ingen tid hon maste fasta pa, utan snarare ar det férbjudet for
henne att fasta da.Enligt islamisk bestdmmelse ska man avsta fran det som bryter fastan, i dyrkan av
Allah, fran soluppgang till solnedgang.

Och denna asikt, som du sjalv ser, ar starkare an asikten som sager att hon maste avsta fran det som
bryter fastan. Oavsett vilken asikt hon foljer, maste hon ta igen den dagens fasta.

F2:0m kvinnan blir ren fran sin menstruation och utfor Ghusl efter Fajr-bonen varefter hon ber och fastar
den dagen, behdver hon ta igen den dagens fasta?

S2:0m kvinnan blir ren fran sin menstruation innan soluppgang, aven om det skedde en minut innan, och
hon ar 6vertygad om att hon ar ren, maste hon fasta ifall detta sker under Ramadan. Hennes fasta under
dagen ar saledes giltig och hon behdver inte ta igen den, eftersom hon fastade i ett rent tillstand. Det ar
fallet aven om hon inte utfér Ghusl forran efter soluppgang.Pa samma satt som om en man befinner sig i
ett sexuellt orent tillstand efter samlag eller en vat dréom, sa& kan han &ta Sahur och utféra Ghusl efter
soluppgang. Aven hans fasta ér giltig.

Jag vill aven uppmarksamma en annan viktig sak, vilket ar att vissa kvinnor far sin menstruation efter att
hon fullbordat fastan. Vissa kvinnor tror att om hennes menstruation kommer efter hon avslutat fastan
men innan hon bett 'Isha’ s& ar dagens fasta ogiltig.Detta saknar grund, snarare ar det sa att om hennes
menstruation borjade kort efter solnedgangen sa ar hennes fasta anda fullbordad och giltig.

F3:Ska kvinnan som har avslag efter férlossning fasta och be om hon blir ren fore fyrtio dagar har
passerat?



S3:Ja, nar kvinnan blivit ren fran sitt avslag fore fyrtio dagar maste hon fasta om det sker under
Ramadan, och hon maste be, och hennes make far ha samlag med henne. Hon har blivit ren fran
avslaget, och darfor finns det inget som hindrar henne varken fran fastan, bénen eller samlag.

F4:0m kvinnans manadsperiod vanligtvis ar sju eller atta dagar, men emellanat blir det langre an sa, vad
ar bestammelsen for detta?

S:0m kvinnans manadsperiod vanligtvis ar sex eller sju dagar, men sedan forlangs perioden till atta, nio,
tio eller elva dagar, ska hon avsta fran att be tills hon blir ren. Anlednlngen till detta &r att profeten it inte
angett nagon tidsbegransning for menstruationen.222:3 il {3 5 U8 (and) o2 & 5flii 5} - et & O 5 )¢ Allah
har @ven sagt: "Och de fragar dig om menstruationen. Svara [dem da]: 'Det ar en moéda™ (2:222).Férutsatt
att detta blod forekommer ska kvinnan utga ifrdn att hon menstruerar tills dess att hon blir ren fran det,
varpa hon kan be. Om perioden ar kortare den foljande ménaden ska hon utféra Ghusl nar hon ser att
hon har blivit ren, aven om den inte stdmde 6verens med den féregaende manadens period.

Det som ar avgorande ar blodets férekomst, for da ska hon inte be, oavsett om perioden ar densamma
som foéregaende manad, langre eller kortare. Nar hon blir ren fran den ska hon alltsa be.

F5:Ska kvinnan som har avslag efter férlossning avsta fran bén och fasta under fyrtio dagar, eller ska hon
utga ifran blodets forekomst, och nar blodet upphor borja be? Och vad ar den kortaste perioden innan
hon kan raknas som ren fran avslag?

S5:Avslaget har ingen tidsbegransning, snarare utgar det ifran blodets férekomst, varpa hon ska avsta
fran bon, fasta och samlag.

Nar hon blir ren fran avslaget, aven om det ar fére fyrtio dagar har passerat, om sa efter fem eller tio
dagar - ska hon be, fasta, och kan ha samlag.

Avslaget ar nagot patagligt vars bestdmmelser ar kopplade till dess forekomst eller franvaro. Forutsatt att
blodet férekommer, féorekommer aven dess bestdmmelser, och nar hon blir ren fran det upphér aven dess
bestammelser.

Men om avslaget fortsatter efter sextio dagar ska hon rakna det som mellanblédningar, fransett perioden
som sammantraffar med hennes menstruation, darefter ska hon utféra Ghusl och be.

F6:0Om kvinnan far nagra bloddroppar under dagen pa Ramadan, som fortsatter komma genom hela
manaden Ramadan nar hon fastar, ar hennes fasta giltig?

S6:Ja, hennes fasta ar giltig. Dessa bloddroppar ar ovasentliga da de harstammar fran vener. Det har
namnts att 'Ali bin Abi Talib (ma& Allah vara néjd med honom) sa: "Dessa droppar som paminner om
nasblod raknas inte som menstruation." Detta har alltsd ndmnts fran honom (méa Allah vara néjd med
honom).

F7:0Om kvinnan blir ren fran menstruation eller avslag fére Fajr, men inte utfor Ghusl forrén efter Fajr, ar
hennes fasta giltig?

S7:Ja, om kvinnan blir ren fran menstruation eller avslag fore Fajr och sedan gér Ghusl efter soluppgang
gills hennes fasta, eftersom hon raknas till personerna som ska fasta. Hennes tillstand ar det samma som
hos personen som befinner sig i ett sexuellt orent tlllstand nar Fajr trader in, &ven denne persons fasta ar
Qiltig. 1875 i) { sl (e 25591 Lkl e (omiit Ll &1 G5 Ja 1585305 TS5 a0 0 G T30 5 G 5580 6V 1 s 41 )0
Orsaken till detta ar att Allah sa: "Darfor ar det nu tillatet for er att ha samlag med dem och efterstrava det
han foreskrivit fér er. At och drick fram till dess att den vita strimman av gryningsljuset kan urskiljas fran
den svarta strimman [av nattmdrkret]” (2:187).0Om Allah har gjort det tillatet att ha samlag fram till dess att
det ar tydligt att Fajr har tratt in, innebar det att personen gér Ghusl efter Fajr tratt in. 'A'ishah (ma Allah
vara nojd med henne) berattade aven att profeten 52 kunde vakna upp som fastande i ett sexuellt orent
tillstand efter att han haft samlag med sin hustru.Det vill sdga att han st inte utférde Ghusl efter det
sexuella orena tillstandet forran efter att Fajr tradde in.

F8:Om kvinnan kanner pa sig att hennes menstruation ar pa vag och bérjar f& mensvark, men inget
kommer ut fore solnedgang, ar hennes fasta giltig den dagen eller behéver hon ta igen den?

S8:0m kvinnan, som befinner sig i ett rent tillstand, kanner pa sig att hennes menstruation ar pa vag nar
hon ar fastande eller upplever mensvark, men inget blod kommer férrén efter solnedgang, sa ar hennes
fasta giltig den dagen. Hon behdver inte ta igen den om det ar obligatorisk fasta, och beléningen for
fastan ar inte obefintlig om det ar en frivillig fasta.

F9:0Om kvinnan ser blod, men inte ar saker pa att det ar menstruationsblod, vad ar bestammelsen om
hennes fasta den dagen?

S9:Hennes fasta den dagen ar giltig, eftersom hon ska utga ifran att hon inte har menstruation férrén hon
ar 6vertygad om det.



F10:Ibland kan kvinnan se sma spar av blod eller sma droppar som kommer da och da under dagen.
Ibland sker detta under hennes manadsperiod fastdn blodet inte bérjat komma, och ibland sker detta
utanfér manadsperioden. Vad ar bestammelsen for hennes fasta under dessa tva situationer?
S10:Liknande har besvarats under tidigare fragor, men om hon ser droppar av blod under sin
manadsperiod ska hon klassa det som menstruation ifall det pAminner om menstruationsblod.

F11:Kan kvinnan, som har menstruation eller avslag efter férlossning, ata och dricka under dagen av
Ramadan?

S11:Ja, i bada fallen kan de ata och dricka under dagen av Ramadan, men det ar battre att de inte gor
det framfér andra om det finns unga i narheten som kan bli férvirrade av hennes agerande.

F12:0m kvinnan, som har menstruation eller avslag, blir ren under 'Asr-tiden, behdver hon dven be Dhuhr
nar hon ska be 'Asr, eller &r det enbart 'Asr-bénen som ar obligatorisk?

S12:Den starkaste asikten i denna fraga ar att hon enbart behdver be 'Asr, eftersom det inte finns nagot
bevis for att hon aven behdver be Dhuhr. Grunden ar ju att hon inte ar alagd nagot, om det saknas bevis.
Dartill sa profeten s%:"Den som hinner be en Rak'ah fran 'Asr-bénen innan solnedgang, har hunnit be
'Asr-bonen."Han namnde daremot inte att personen har hunnit be Dhuhr-bénen. Om Dhuhr-b6nen vore
obligatorisk for henne skulle profeten iz tydliggjort det, eftersom om kvinnan fick sin menstruation efter
att tiden for Dhuhr tratt in skulle hon bara behéva ta igen Dhuhr-bdnen, och inte 'Asr-bonen, fastan Dhuhr
kan kombineras med 'Asr. Darfor ar det ingen skilinad pa situationen som fragan berérde.

Foljaktligen ar den korrekta asikten att hon enbart behdver ta igen 'Asr-bonen, eftersom bevisen och
korrekt analogi tyder pa det. Likasa behdver kvinnan som blir ren innan tiden for 'Isha-bdnen gar ut enbart
be 'Isha-bonen, och hon behdver alltsa inte ta igen Maghrib-bdnen.

F13:Nar vissa kvinnor far missfall kommer fostret antingen ut utan form, eller efter att det tagit form och
fatt manskliga drag. Vad ar bestdmmelsen for fastan den dagen hon far missfall, och de dagar som hon
bléder under?

S13:0m fostret inte tagit form och saknar manskliga drag ska hon inte klassa blodet som avslag, darfor
ska hon fasta och be, och hennes fasta den dagen ar giltig.

Om fostret daremot tagit form och har manskliga drag ska hon klassa blodet som avslag, darfér ska hon
varken be eller fasta.

Grundprincipen i denna fraga ar att om fostret tagit form och har manskliga drag sa ar blodet avslag, och
om det inte har tagit form och saknar manskliga avdrag ar blodet en mellanblédning. Vid avslag ska hon
avsta fran det som menstruerande undviker, och om det inte &r avslag sa ska hon inte avsta fran det.
F14:0m den gravida kvinnan far en blédning under dagtid i Ramadan, paverkar det hennes fasta?
S14:0m kvinnan far menstruationsblod nar hon fastar bryter det fastan, eftersom profeten s sa:"Avstar
hon inte fran bénen och fastan nar hon menstruerar?"Foljaktligen raknar vi detta bland de foreteelserna
som bryter fastan, likt avslag. Bade menstruationsblod och avslag bryter fastan.

Om den gravida kvinnan bérjar bléda under dagtid i Ramadan och det ar menstruationsblod som kommit
ut sa skiljer det inte sig fran den icke-gravida kvinnan som far menstruation, alltsa paverkar det fastan.
Om det daremot inte ar menstruationsblod s& paverkar det inte fastan.

Menstruationen som den gravida kan fa ar blédningen som fortsatt aven under graviditeten under hennes
regelbundna manadsperiod. Detta klassas som menstruationsblod enligt den starkaste asikten, och darfor
tar den samma bestdmmelse som vanlig menstruation.

Om blodet daremot upphdérde och inte kom under dess regelbundna perioden och blodet inte liknar
hennes vanliga menstruationsblod sa paverkar detta inte hennes fasta, eftersom det inte &r menstruation.
F15:Vad bor kvinnan géra om hon ser blod under en dag da hon har sin manadsperiod, men dagen darpa
ser hon daremot inget mer blod?

S15:Darfor verkar det som att denna rena stund eller torrhet som hon hade under manadsperioden ar en
del av menstruationen, och darfér raknas det inte som att hon blivit ren fran den. Fdljaktligen ska hon
avsta fran det som den menstruerande avstar fran.

Vissa larda anser att om kvinnan ser menstruationsblod ena dagen, och den andra dagen ser hon
ingenting, sa raknas blodet som menstruation och avsaknaden av det raknas som renhet, fram till en
period av femton dagar.Efter femton dagar ska hon rakna eventuellt blod som en mellanblédning, och
detta ar den kadnda asikten i Imam Ahmads rattsskola.

F16:1 slutet av menstruationen, innan kvinnan blir helt ren, och hon ser inget spar av blod. Ska hon fasta
den dagen, aven om hon inte ser nagon vit flytning?

S16:0m hon vanligtvis inte ser nagon vit flytning efter menstruationsblodet, vilket férekommer hos vissa
kvinnor, ska hon fasta. Om hon vanligtvis ser vita flytningar ska hon inte fasta férran hon har sett dem.



F17:Vad &r bestdmmelsen fér en kvinna som, vid behov, under sin menstruation eller avslag laser
Koranen, antingen fran Koranboken eller fran sitt minne? Om hon exempelvis ar en Koranlarare eller
elev?

S17:Det ar inget fel att kvinnan, vid behov, l&ser Koranen under sin menstruation eller avslag, om hon
exempelvis ar larare, elev eller bara vill Iasa sin dagliga del av Koranen.

Gallande att lasa Koranen for att fa beléning, ar det battre att hon undviker det eftersom manga larda
anser att den menstruerande inte ska lasa Koranen.

F18:Maste den menstruerande byta klddsel nar hon blivit ren, aven om kladerna inte fatt nagot blod pa
sig?

S18:Hon behdver inte goéra det, eftersom kroppen inte blir oren av menstruationen. Enbart det som det
kommer blod pa blir orent. Darfor sa profeten lss at kvinnorna att tvatta de klader som far blod pa sig,
och darefter kunde de be i dem.

F19:En kvinna fastade inte under sju dagar i Ramadan da hon hade avslag, och hon tog inte igen dessa
dagar innan féljande Ramadan, varunder hon inte fastade sju dagar igen eftersom hon ammade. Nu
stundar ytterligare en Ramadan, och hon har inte tagit igen dagarna eftersom hon sager att hon ar sjuk.
Vad boér hon géra?

S19:0m det ar som kvinnan sagt, att hon ar sjuk och inte kan ta igen fastan, sa ska hon ta igen dagarna
nar hon kan da hon ar ursaktad. Detta ar aven fallet om ytterligare en Ramadan trader in.

Om hon daremot saknade en riktig ursadkt och enbart hade det som undanflykt och viftade bort sin
skyldighet, ar det inte tillatet att skjuta pa att ta igen dagarna tills féljande Ramadan.'A'ishah (ma Allah
vara néjd med henne) berattade att hon hade fastedagar hon behévde ta igen, men att hon inte kunde
gora det férran i Sha'ban (manaden innan Ramadan).

Darfor maste kvinnan rannsaka sig sjalv. Om hon saknade ursakt, har hon begatt en synd och ska angra
sig infor Allah och skynda sig att ta igen de dagar som hon maste fasta. Om hon daremot var urséktad
behdver hon inte oroa sig, aven om det drdjer ett eller tva ar forrén hon tar igen de dagarna.

F20:For vissa kvinnor borjar Ramadan utan att ha tagit igen de missade dagarna fran den féregaende
Ramadan. Vad bor de géra?

F20:De maste angra sig infor Allah for att de gjort detta, da det inte ar tillatet for den som har missat
dagar fran Ramadan att skjuta pa att ta igen dem fram tills féljlande Ramadan, utan orsak. 'A'ishah (ma
Allah vara n6jd med henne) berattade att hon hade fastedagar att ta igen, men att hon inte kunde ta igen
dem férrén i Sha'ban (manaden innan Ramadan).

Detta visar att det inte ar tillatet att skjuta pa att ta igen dem till efter féljande Ramadan. Darfér maste hon
angra sig infor Allah for det hon har gjort och de igen de dagarna hon har missat nar Ramadan &r éver.
F21:0m kvinnan far sin menstruation klockan ett pa eftermiddagen under exempelvis Dhuhr-tiden, men
hon inte har bett Dhuhr &n, maste hon ta igen den bénen efter att hon har blivit ren?

S21:De larda har delade meningar om detta. Somliga séger att hon inte behdver ta igen denna bén, da
hon inte varit forsumlig i det och har darfor inte syndad, eftersom det ar tillatet for henne att be bonen
fram till dess tid ar 6ver.

Andra sager att hon maste ta igen den bonen, eftersom profetens s uttalande ar generellt d& han
sa:"Den som hinner be en Rak'ah av bénen har hunnit be den [i dess tid]."

Det ar darfor sakrare att hon ber den, eftersom det enbart handlar om en bdn och det inte finns nagon
svarighet i att ta igen den.

F22:0m den gravida ser blod en eller tva dagar innan férlossning, ska hon da avsta fran bon och fasta pa
grund av det, eller vad bér hon géra?

S22:0m den gravida ser blod en eller tvd dagar innan foérlossning samtidigt som hon har
forlossningsvarkar sa raknas det avslag. Hon ska varken be eller fasta. Om hon daremot inte har
forlossningsvarkar ar det en mellanblédning som hon inte behéver lagga nagon vikt vid, och som inte
hindrar henne fran att be eller fasta.

F23:Vad anser ni om att anvanda preventivmedel for att hindra menstruationen for att kunna fasta med
dem andra?

S23:Jag varnar for detta, eftersom dessa preventivmedel ar otroligt skadliga, vilket jag har fatt bekraftat
fran flera lakare. Kvinnan ska veta att detta ar nagot Allah har foreskrivit for Adams déttrar, sa var belaten
med det Allah har skrivit. Fasta nar du kan, och nar du inte kan far du bryta fastan och vara n6éjd med
Allahs beslut.

F24:En kvinna hade avslag under tva manader varefter blev hon ren, men sen fann hon sma prickar av
blod. Ska hon bryta fastan och avsta fran bénen?



S24:De problemen som kvinnor méter under menstruation och avslag ar oandliga. En anledning till detta
ar dessa preventivmedel, som hindrar graviditet och menstruation. Dessa problem férekom inte i denna
utstrackning tidigare.Det stimmer att vissa problem kunde ha uppstatt under profetens st tid eller
snarare fran kvinnans begynnelse, men det ar minst sagt bedrovligt att det uppstar i den utstrackning som
det gor det nu, vilket forvirrar manniskor nar de férsoker hitta I16sningar pad essa problem.

Det finns daremot en generell princip att halla sig till: om kvinnan blir ren och ar évertygad om att hon har
sett tecknet for renhet efter menstruation, vilket ar de vita flytningarna som kvinnor kanner till, raknas de
missfargade grumliga flytningarna eller prickarna eller fukten inte till menstruationen. Darfér ska hon inte
avsta fran bon, fasta eller samlag, eftersom det inte ar menstruation.Umm 'Atiyyah sa: "Vi brukade inte
anse det grumliga och det gulaktiga efter manadscykeln vara nagot" (Aterberattad av al-Bukhari). Abu
Dawud tillade: "efter renlighet" (Autentisk berattarkedja).

Baserat pa detta sager vi att allt som kommer av dessa vatskor, efter att hon var évertygad om att hon var
ren, ska ignoreras. Hon ska inte avsta fran bon, fasta eller samlag. Hon ska daremot inte skynda sig med
att utféra Ghusl férran hon verkligen ser att hon har blivit ren,eftersom vissa kvinnor utfor Ghusl sa fort de
ser att det ar torrt och inte finns blod, fastdn hon inte har sett den vita flytningen.Darfér finner vi att de
kvinnliga foljeslagarna brukade skicka bomullstussar med blod pa till de troendes moder 'A'ishah (ma
Allah vara n6jd med henne) for att veta om de var rena. Hon brukade saga at dem att inte skynda sig med
att utféra Ghusl forran de sett den vita flytningen.

F25:Vissa kvinnor har kontinuerliga blédningar. Det kan upphdra en eller tva dagar, och sedan komma
tillbaka. Hur bor kvinnor i liknande situation forhalla sig till fastan, bdn och andra handlingar av dyrkan?
S25:Manga larda anser att kvinnan som har en regelbunden manadsperiod ska utféra Ghusl nar den
perioden ar 6ver, varpa hon ska be och fasta. Blodet som kommer efter tva eller tre dagar ar inte
menstruation, eftersom dessa larda anser att den kortaste perioden av renhet ar tretton dagar.

Andra larda anser att nar hon an ser blod ska hon rdkna det som menstruation, och nar hon ar ren fran
det ar hon ren aven om det inte passerar tretton dagar mellan dessa tva menstruationer.

F26:Ar det battre for kvinnan att be i sitt hem under Ramadans nétter, eller i moskén, i synnerhet nar det
finns paminnelser i moskén? Vad har du for rad att ge kvinnorna som ber i moskén?

S26:Det ar battre for henne att be i sitt hem, eftersom profeten st sa:"Deras hem ar battre for dem [att
be i]."Och manga ganger forekommer diverse prévningar nar hon gar ut. Darfor ar det battre fér henne att
be i sitt hem, istallet for att ga ut for att be i moskén. Hon kan ta del av paminnelser genom att lyssna pa
inspelningar.

Mitt rad till kvinnorna som ber i moskén ar att de inte ska ga ut forskdnade eller parfymerade.

F27:Vad ar bestammelsen om den fastande kvinnan smakar pa maten under dagen av Ramadan?
S27:Det ar ingen fara eftersom det finns ett behov av det, men hon ska spotta ut det efter att hon har
smakat pa det.

F28:En nygravid var med om en bilolycka och fick missfall efter en svar blédning. Ar det tillatet for henne
att bryta fastan, eller ska hon fortsatta fasta? Syndar hon om hon bryter fastan?

S28:Vi anser att den gravida inte kan ha menstruation, som Imam Ahmad sa: "Kvinnor vet att de ar
gravida genom att menstruationen uteblir." De larda har sagt att Allah skapade menstruationsblodet for att
forse fostret med naring i moderns mage. Darfor uteblir menstruationen nar en graviditet tar plats.
Somliga kvinnor far daremot menstruation under sin vanliga period pad samma satt som innan
graviditeten, detta raknas da som menstruation eftersom det fortsatte som innan och paverkades inte av
graviditeten. Darfér ska hon avsta fran det kvinnor avstar fran under menstruationen, aven om de inte ar
gravida, och hon ska aven gora, respektive I1amna, det som menstruationen fordrar.

Blodet som den gravida kan fa ar av tva typer:

- Den typ som anses vara menstruation, vilket ar den som férekommit redan innan graviditeten och
fortsatter pa samma satt. Alltsd har inte graviditeten haft ndgon inverkan pa den, och darfér ar det
menstruation.

Den andra typen ar en oregelbunden och avvikande blédning som en gravid kan fa, antingen pa grund av
en olycka, att hon burit nagot tungt eller ramlat. Denna blédning ar inte menstruation, utan det kommer
fran en ven.Darfor ska hon inte avsta fran bon eller fastan da hon ar ren.

Om olyckan ledde till att fostret dog eller hon fick missfall sa ar det som de larda har sagt; om fostret hade
manskliga drag och former ar blodet avslag, och da ska hon varken be eller fasta och undvika samlag tills
dess att hon blir ren.

Om fostret daremot saknar manskliga drag och form raknas blodet inte som avslag, snarare ar det en
blédning som inte hindrar fran bon, fasta eller annat.



De larda har sagt att den kortaste perioden for att fostret ska fa manskliga drag ar 81 dagar, eftersom
fostret befinner sig i moderns mage.'Abdullah bin Mas'ud (m& Allah vara néjd med honom) sa att Allahs
sandebud 5%, den sanningsenlige och betrodde, sa: "Sannerligen &r det sa att var och en av er skapats
i era modrars magar i fyrtio dagar, sedan som en hangande klump under lika lang tid, sedan som en
tuggat kottbit under lika lang tid. Darefter séands en angel till honom som fatt befallning att skriva fyra
saker, hans uppehalle, livslangd, handlingar och vare sig han blir olycklig eller lycklig."Fostret kan inte fa
manskliga former och drag innan detta, och vanligtvis syns det inte foérran 90 dagar, vilket &r nagot vissa
larda sagt.

F29:Jag fick missfall i tredje manaden, for ett ar sedan. Jag bad inte férran jag hade blivit ren, men sedan
fick jag hora att jag borde ha bett. Vad ska jag gora nar jag inte vet exakt hur manga dagar det handlar
om?

S29:Det larda anser att kvinnan, som far missfall efter tre manader, inte ska be eftersom fostret har fatt
manskliga drag och former varpa blodet som kommer ar avslag och darfor ska hon inte be.

De larda sager att det ar mojligt att se fostrets drag och form om han har funnits i 81 dagar, vilket ar
mindre an tre manader. Om du ar overtygad om att du fick missfall efter tre manader sa ar blodet inte
avslag och darfor ska du inte lamna bodnen.

Fragestallaren ska forsdka minnas om fostret kom ut fore attio dagar, for da ska hon ta igen bénerna. Om
hon daremot inte vet hur manga boner det handlar om?Da ska hon forsoka tanka ut nagot ungefarligt,
och ta igen bdnerna som hon tror att hon har inte bett.

F30:En kvinna undrar hur hon ska géra da hon, dnda sedan hon bdérjat fasta Ramadan, aldrig tagit igen
de dagar hon missat pa grund av manadsperioden? Hon vet inte hur manga dagar det handlar om, sa
hon 6nskar rad om vad hon kan géra nu.

S30:Det ar sorgligt att detta férekommer bland de troende kvinnorna, eftersom om hon inte tar igen de
missade fastedagarna gor hon antingen det av okunnighet eller slapphanthet. Bada dessa ar
problematiska, eftersom okunnighet kan upphéra genom att sdka kunskap och stélla fragor.Slapphanthet
kan motverkas genom gudsfruktan och att frukta Allahs straff och skynda sig till det han ar néjd med.
Denna kvinna maste angra sig infor Allah 6ver det hon gjort, séka hans forlatelse och forséka tanka ut hur
manga dagar hon har missat, sa gott hon kan, och ta igen dem. Efter detta &r hon klanderfri, och vi
hoppas att Allah accepterar hennes anger.

F31:Vad ska kvinnan géra om hon far sin menstruation efter att bonens tid har kommit in? Maste hon ta
igen den bénen nar hon blivit ren? Likasa om hon blir ren innan bdénetiden gatt ut?

S31:Till att bérja med ska kvinnan som far sin menstruation, efter att bénetiden har kommit in, ta igen den
bénen nar hon blivit ren, om hon inte hann be bdnen innan hon fick sin menstruation.Detta baseras pa
séndebudets st uttalande da han sa:"Den som hinner be en Rak'ah av bonen har hunnit be den [i dess
tid]."Om kvinnan féljaktligen hinner med sa pass mycket av bonetiden att hon hade kunnat utféra en
Rak'ah innan hon fick sin menstruation, ska hon ta igen bénen.

For det andra ska hon ta igen bénen om hon blir ren innan bdnetiden gar ut. Om hon blir ren innan
soluppgang och tiden skulle racka till for att be en Rak'ah maste hon ta igen Fajr-bénen.Om hon blir ren
innan solnedgang och tiden skulle racka till for att be en Rak'ah maste hon ta igen 'Asr-bénen.Om hon blir
ren innan midnatt och tiden skulle racka till fér att be en Rak'ah maste hon ta igen 'Isha-bénen.Om hon
blir ren efter midnatt maste hon inte ta igen 'Isha'-bonen, men hon ska daremot be Fajr nar dess tid ar
inne.103:sluill] { U4d 5 WU (uiedall e ik 32 & Al i saild Puul:\ \m} sl s adlags ) J8)¢ Allah séger: "Och
nar ni ater ar i trygghet, forratta da bonen [pa foreskrivet satt]. Bonen ar sannerligen alla troendes plikt,
knuten till bestdmda tider" (4:103).Med andra ord ar det obligatoriskt att be bénen inom dess bestdamda
tid, och det ar inte tillatet for manniskan att skjuta upp bonen efter dess tid, och inte heller att be den
innan dess tid ar inne.

F32:Min menstruation kom nar jag bad, vad borde jag ha gjort? Ska jag ta igen bénerna som jag missat
under min period?

S32:0m menstruationen kommer efter att tiden for bénen tratt in, som att hon exempelvis far den en
halvtimme efter att Dhuhr trétt in, ska hon ta igen den bonen efter att hon blivit ren. A B G}t Mas Al gl
103:sLull] {L.}w LS i 34 ~£]. Allah séger: "Bdnen ar for de troende en tidsbunden plikt." (4:103).
Betraffande bdnerna, som hon missade under sin period,ska hon inte be dem eftersom profeten st sa i
en langre Hadith:"Avstar hon inte frin bdnen och fastan nar hon menstruerar?"De larda har konsensus
om att hon inte ska ta igen bonerna som hon har missat under sin period.

Om hon daremot blir ren nar det aterstar sa pass mycket tid att hon skulle kunna utféra en Rak'ah eller
mer, ska hon be den bénen som ar inne under dess tid. Profeten 52 sa:"Den som hinner be en Rak'ah
av 'Asr-bonen innan solnedgangen, har hunnit be 'Asr."Om hon blir ren under 'Asr-tiden, fore



soluppgangen, och det aterstar sa pass mycket tid innan solnedgangen eller soluppgangen att hon skulle
kunna hinna be en Rak'ah, da ska hon be bénen som ar inne, 'Asr eller Fajr.

F33:Min mor ar 65 ar, och har inte fatt barn pa 19 ar. Nu har hon bdérjat fa kraftiga blédningar sedan tre ar
tillbaka, och det verkar vara ndgon sjukdom som hon fatt under den perioden. Nu narmar sig fastan, sa
vad boér hon och kvinnor i liknande situation géra?

S33:Denna kvinna och dem som upplever liknande blédningar ska avsta fran fasta och bén motsvarande
den tiden de brukade ha sina menstruationer under, innan de drabbades av detta. Om hon vanligtvis
brukade fa sin period under sex dagar i bérjan av manaden ska hon alltsa avsta fran bén och fasta under
sex dagar i borjan av manaden. Nar dessa dagar ar over ska hon utféra Ghusl, be och fasta.

Hon, och kvinnor i samma situation, ska tvatta sina kénsorgan, anvanda binda och tvaga sig. Hon ska
gora detta efter att tiden for varje obligatorisk bén tratt in, likasd om hon vill be frivilliga boner utanfor de
obligatoriska bdnernas tider.

| denna situation far hon, med tanke pa svarigheten som hon kan uppleva i detta, kombinera
Dhuhr-bénen med 'Asr, och Maghrib-bdnen med 'Isha’, sa att hon enbart behéver géra denna handling en
gang for tva béner: Dhuhr och 'Asr.Och en handling for resterande tva boner: Maghrib och 'Isha, och en
handling for Fajr-bonen. Hon tvattar sig alltsé pa detta satt tre ganger, istallet for att gora det fem ganger.
Jag repeterar detta en gang till genom att saga: Nar hon vill rengdra sig ska hon tvatta sitt kdbnsorgan,
anvanda binda eller liknande sa att det inte kommer ut sa mycket, sedan tvaga sig och be Dhuhr fyra
Rak'ah, 'Asr fyra Rak'ah, Maghrib tre Rak'ah, 'Isha’ fyra Rak'ah, och Fajr tva Rak'ah. Hon foérkortar alltsa
inte bonerna, vilket vissa tror att hon ska géra.Daremot ar det tillatet fér henne att kombinera Dhuhr och
'Asr, och att kombinera Maghrib och 'Isha'. Hon kan antingen be Dhuhr och 'Asr i Dhuhrs tid eller i 'Asrs
tid, och likasd Maghrib och 'Isha’, de kan antingen bes i Maghribs tid eller i 'Isha’s tid. Om hon vill be
nagon frivillig bén med denna tvagning som hon har utfort ar det oke;j.

F34:Vad ar bestdammelsen for den menstruerande som befinner sig i al-Masjid al-Haram i Mecka for att
lyssna pa Hadither och predikan?

S34:Det ar inte tillatet for den menstruerande kvinnan att stanna i al-Masjid al-Haram eller i andra
moskéer. Det ar daremot ftillatet for henne att passera moskén for att hamta upp nagot eller
liknande.Profeten At sa at 'A'ishah att hamta Khumrah', varpa hon sa att den ar i moskén och att hon &r
menstruerande. Da sa han sit: "Din menstruation ligger inte i dina hander."Om den menstruerande
passerar genom moskén samtidigt som hon ar forsakrad om att inget blod kommer att hamna i moskén ar
det alltsa ingen fara.

Om hon daremot vill ga in i moskén for att satta sig dar och stanna ar det inte tillatet.

Beviset for detta ar att profeten it sa at kvinnorna (de kdnsmogna, de ogifta och de menstruerande) att
narvara vid Eid-bonen, men han sa at de menstruerande att halla sig borta fran béneplatsen.Detta visar
att den menstruerande inte far stanna i moskén for att lyssna pa predikan, forelasningar eller Hadither.

Bestammelser for renlighet kopplade till bonen

S35:Den vaginala flytningen som kvinnor utséndrar, oavsett om den ar vit eller gul, rdknas den som ren
eller oren? Maste kvinnan tvaga sig pa grund av den, fastan den kommer kontinuerligt? Vad har den for
bestdmmelse om den kommer diskontinuerligt? De flesta kvinnorna, sarskilt de som &ar utbildade,
betraktar den som naturlig fuktighet som inte fordrar tvagning pa grund av den.

S35:Baserat pa forskning och undersdkningar har jag uppfattningen att flytningen som utséndras fran
kvinnor &r ren, férutsatt att den kommer fran livmodern och inte urinblasan. Andé& ogiltigférklarar det
tvagningen, trots att den ar ren, eftersom orenhet inte ar ett villkor for att ogiltigférklara det som bryter
tvagningen. Till exempel att slappa gaser, vilket inte har nagon massa, fran andtarmen ogiltigférklarar
tvagningen.

Baserat pa detta, om denna vatska utsdndras fran en kvinna som har tvagat sig, ogiltigférklaras hennes
tvagning och hon maste fornya den.

Om det utséndras kontinuerligt, ogiltigforklarar det inte tvagningen, men kvinnan maste tvaga sig infor
varje bon nar dess tid ar inne. Hon kan be den obligatoriska bénen vars tid redan ar inne, tilsammans
med frivilliga béner, recitera Koranen och andra tillatha handlingar som hon énskar att géra.Muslimska
larda har samma asikt nar det galler dem som lider av urininkontinens. Sammanfattningsvis ar flytningen,
som namns i fragan ren, men den ogiltigforklarar tvagningen om den inte utséndras kontinuerligt. | det

' Khumrah: Bénematta som den bedjande gor Sujud pa. Den kallas fér Khumrah eftersom den tacker
ansiktet.



fallet ogiltigférklarar den inte tvagningen, men kvinnan maste tvaga sig infér bdnen nar dess tid ar inne.
Hon maste ocksa anvanda en binda.

Om den daremot ar diskontinuerlig, och den vanligtvis kan upphdra under bonetiden, bor hon skjuta upp
bonen tills den slutar, forutsatt att hon inte ar radd att missa bénen. Om hon fruktar att hon kommer att
missa bénen bor hon tvaga sig, anvanda en binda och be.

Det spelar ingen roll om det ar lite eller mycket, utan pa grund av att det kommer fran kénsorganet, sa
ogiltigférklarar det tvagningen, oavsett mangd. Vatskor som kommer fran andra kroppsdelar, som blod
och krakningar, ogiltigforklarar daremot inte tvagningen, oavsett mangd.

Det faktum att vissa kvinnor tror att denna flytning inte ogiltigférklarar tvagningen, har ingen grund blad de
larda, utom Ibn Hazms asikt (mé& Allah vara barmhartig mot honom) som anser att den inte ogiltigforklarar
tvagningen, men det saknar ocksa bevis. Om denna asikt hade varit stddd av nagot bevis fran Koranen,
Sunnah eller féljeslagarnas uttalanden, skulle den ha utgjort ett avgérande argument i denna fraga.

En muslimsk kvinna bor frukta Allah och noggrant iaktta sin renhet, eftersom bénen inte accepteras utan
renhet, aven om hon ber den hundra ganger. Vissa muslimska larda havdar till och med att den som ber
utan att vara i ett tillstand av rituell renhet ar en otrogen, eftersom hans handling praglas av brist pa
respekt for Allahs verser.

F36:Ar det tillatet for en kvinna som har kontinuerliga flytningar att be s manga frivilliga béner hon vill
och recitera Koranen med samma tvagning som hon utférde fér den obligatoriska bénen vars tid var inne,
fram till att tiden fér nasta obligatoriska bon blir aktuell?

S36:0m hon tvagar sig for den obligatoriska bénen i bérjan av dess tid, kan hon be den obligatoriska
bdnen, frivilliga boner och recitera Koranen tills tiden for nasta obligatoriska bon blir aktuell.

F37:Ar det mgjligt for den kvinnan att utféra Duha (férmiddags-) bén med samma tvagning som
Fajr-bénen?

S37:Nej, detta ar ogiltigt, eftersom Duha-bénen har en specifik tid, sa hon maste utféra tvagning efter att
dess tid har blivit aktuell. Detta beror pa att en kvinna som kontinuerliga flytningar ar lik en kvinna som har
mellanblédningar. Det ar kant att profeten Al beordrade en kvinna, som upplevde mellanblédningar, att
tvaga sig infor varje bon.

Tiden for Dhuhr-bénen bdrjar fran tiden nar solen bdorjar sjunka fran sitt zenit mitt pa himlen, och rér sig
mot vast, fram till 'Asr-tiden.

Tiden for 'Asr-bénen borjar nar Dhuhr-tiden har passerat och fortsatter tills solen blir gul. | nédsituationer
kan den férlangas till solnedgangen.

Tiden fér Maghrib-bdnen bérjar vid solnedgangen och fortsatter tills den réda skymningen forsvinner.
Tiden for 'Isha'-bdnen boérjar nar den réda skymningen har forsvunnit och fortsatter till midnatt.

F38:Ar det tillatet fér en sadan kvinna att utféra frivillig nattbdn med tvagningen fran 'Isha'-bénen nar
halften av natten har passerat?

S38:Nej, om midnatt har passerat maste hon férnya sin tvagning. En annan asikt sager daremot att det
inte ar ndédvandigt, och det ar det starkaste asikten.

F39:Vad ar den senaste tiden for 'Isha’-bénen, och hur vet man att den tiden ar inne?

S39:Den senaste tiden for 'Isha'-bonen ar midnatt. Den identifieras genom att dela upp tiden mellan
solnedgang och gryning i tva halvor. Tiden for 'Isha'-bonen I6per ut i slutet av den férsta halvan. Den
andra halvan av natten ar inte en tid fér en féreskriven bon, den ar bara en évergang mellan 'lsha' och
Fajr.

F40:En kvinna har kontinuerliga vaginala flytningar. Efter att hon hade utfort tvagning och innan hon
utférde bdnen, utsdéndrades vatskan. Vad bdr hon gora?

S40:0m flytningen inte ar kontinuerlig maste hon vanta tills den slutar, om den daremot ar diskontinuerlig
ska hon utféra tvagning nar bonetiden ar inne och sedan utféra bénen. Hon behdver inte géra nagot
utdver detta.

F41:Vad maste hon gora om flytningen kommer pa kropp eller kladsel?

S41:0m flytningen ar ren, vilket den vaginala flytningen ar, behdver hon inte géra nagonting. Om det
daremot ar orent, vilket vatska fran urinblasan ar, ska hon tvatta bort det.

F42:0m hon behdver tvaga sig for denna flytning, racker det att tvatta de kroppsdelar som ska tvattas i
tvagning?

S42:Ja, det ar tillrackligt om det ar rent, det vill sdga nar det kommer fran livmodern och inte urinblasan.
F43:Varfor finns det inget utlatande fran profeten iz som indikerar att tvagningen ogiltigforklaras av
denna flytning? Med tanke pa att de kvinnliga foljeslagare var angelagna om att stéka Fatwa angaende
religidsa fragor.

S43:Det beror pa att utséndringen av en sadan vatska inte ar nagot som upplevs av alla kvinnor.



F44:Det finns kvinnor som inte har tvagat sig efter denna flytning da de ar okunniga om denna
bestdmmelse, vad bor de gora?

S44:De ska angra sig till Allah och fraga de larda om detta.

F45:Vissa manniskor sager att du haller asikten att det inte ar obligatoriskt att utféra tvagning pa grund av
denna vaginala flytning.

S45:Den som ftillskriver denna asikt till mig talar inte sanning. Det verkar som att de misstagit sig,
eftersom jag sagt att det ar rent, daremot anser jag att flytningar ogiltigférklarar tvagningen.

F46:Vad ar bestammelsen for den bruna flytningen innan menstruationen, som en kvinna kan fa dagen
innan, eller kanske mer eller mindre @n en dag innan? Den kommer ut i form av mdrka eller bruna tunna
spar. Vad ar bestammelsen om den kommer efter menstruationen?

S46:Den har samma regler som menstruationsblod, om det ar ett féregaende tecken pa det. Det kan
identifieras genom de menstruationskramper som en menstruerande kvinna vanligtvis upplever.

Nar det galler utsdéndringen av bruna flytningar, efter menstruationen, ska kvinnan vanta tills de upphor,
eftersom de betraktas som en del av menstruationen sa lange de ar kopplade till den. 'A'ishah (ma Allah
vara nojd med henne) sa betraffande detta: "Skynda inte [med att utféra Ghusl], vanta tills ni ser den vita
vaginala flytningen [som markerar slutet p4 mens]." Allah vet bast.

Nagra bestammelser om menstruation i samband med Hajj
och 'Umrah

F47:Hur bér en menstruerande kvinna utféra de tva Rak'ahs av lhram? Ar det tillatet for en sadan kvinna
att, med lag rost, recitera verser ur Koranen?

S47:For det forsta maste vi veta att det inte finns nagon specifik bon for Thram, eftersom det inte har
aterberattats fran profeten 2zt att han féreskrev nagon bon for sitt samfund i samband med lhram, vare
sig genom hans ord, handlingar eller godk&nnande.

For det andra kan en menstruerande kvinna som hade sin period innan hon trédde in i Inram anda trada
in i tillstandet av |hram.Eftersom profeten st sa at Asma' bint 'Umays, hustru till Abu Bakr (ma Allah
vara néjd med dem bada), nar hon blédde efter forlossning i Dhul-Hulayfah, att bada och técka sina
privata delar med ett tygstycke och trédda in i Ihram. Detsamma galler fér den menstruerande kvinnan.
Hon bor forbli i Ihram tills hon blir ren fran mensen, da maste hon gora Tawaf (cirkulera runt kaba) och
Sa'y (promenera mellan Safa och Marwah).

Nar det galler att recitera Koranen ar det tillatet for en menstruerande kvinna att recitera Koranen nar det
finns ett behov eller ett syfte till det. Om detta inte ar fallet, och hon endast vill recitera som en
dyrkanshandling genom vilken hon soker narhet till Allah och beléning fran honom, ar det daremot battre
for henne att inte recitera den.

F48:En kvinna reste for Hajj och fick sin menstruation fem dagar efter att resan hade bdérjat. Nar hon
nadde Migat (platsen dar pilgrimer antar lhram), gjorde hon Ghusl (rituell rening) och antog Ihram, aven
om hon inte hade blivit ren frdn mensen. Nar hon kom fram till Mecka stannade hon utanfér moskén och
utférde inga ritualer for Hajj eller 'Umrah. Hon stannade tva dagar i Mina, och sedan blev hon ren fran
mensen, gjorde Ghusl och utférde alla 'Umrahs ritualer medan hon befann sig i ett rent tillstand. Nar hon
utférde Tawaf al-Ifadah (cirkulerade runt Kaba) for Hajj fick hon en blédning igen, men hon skdmdes och
fortsatte darfér med ritualerna fér Hajj. Pa grund av sin blyghet berattade hon inte for sin formyndare om
detta forran de kom hem. Vad ar bestammelsen om detta?

S48:0m det hon fick under utférandet av Tawaf al-Ifadah var menstruationsblédning, som hon kénde igen
frdn dess natur och de kramper som vanligtvis foljer med den, s& ar hennes Tawaf ogiltig. Hon maste
atervanda till Mecka for att utféra den igen. Hon ska anta lhram fran Migat, utféra 'Umrah med Tawaf och
Sa'y, klippa fran sitt har och sedan utféra Tawaf al-Ifadah.

Om det daremot inte var som det normala menstruationsblodet, utan en vanlig mellanblédning som
orsakades av trangsel eller stress eller annat, sa ar hennes Tawaf giltig enligt de som inte anser att
renlighet ar ett villkor fér Tawafs giltighet.

Om det inte ar mojligt for henne att atervanda till Mecka, som det forsta fallet fordrar, da hon exempelvis
ar bosatt i ett avlagset land, ar hennes Haijj giltig da hon saknar férmagan att géra nagot mer an vad hon
har gjort.

F49:En kvinna som hade antagit Ihram for 'Umrah kom till Mecka dar hon, efter sin ankomst, fick sin
menstruation. Hennes Mahram (make eller nara slakting) var omedelbart tvungen att resa tillbaka, och
hon har ingen slakting som bor i Mecka som hon kan bo hos. Vad ar bestammelsen i detta fall?



S49:Hon bor resa med honom och bibehalla sitt Ihram-tillstand, sedan bér hon atervanda till Mecka nar
hon blivit ren. Detta ar I6sningen om hon ar bosatt i Saudiarabien, eftersom det kommer att vara enkelt for
henne att atervanda utan nagon vidare svarighet, pass eller liknande.

Om hon daremot inte ar bosatt i Saudiarabien och det ar svart for henne att atervanda, bér hon anvanda
binda, utféra Tawaf och Sa'y, forkorta sitt har och avsluta sin 'Umrah under samma resa. Detta beror pa
att utférandet av Tawaf har blivit en nédvandighet for henne, och nédvandighet tillater vad som
ursprungligen ar férbjudet.

F50:Vad ar bestammelsen fér en muslimsk kvinna, vars menstruation kom nar hon utférde Hajj? Ar
hennes Hajj giltig?

S50:Vi kan inte svara pa den har fragan innan vi vet exakt nar hennes menstruation bérjade. | sjalva
verket kan vissa ritualer av Hajj utféras av en menstruerande kvinna, medan andra inte kan det. Till
exempel ar Tawaf bara giltig i tillstandet av rituell renhet, till skillnad fran alla andra ritualer som kan
utféras av menstruerande kvinnor.

F51:Jag gjorde Hajj forra aret, och da utforde jag alla riterna forutom Tawaf al-Ifadah och Tawaf al-Wada’
(avskeds-Tawaf) pa grund av en religiost godkand ursakt. Jag atervande till mitt hem i Medina med
avsikten att en dag atervanda till Mecka for att utféra bada Tawafs. Pa grund av min okunskap om sadana
religidsa fragor, avbrét jag dock min Ihram och gjorde det som var férbjudet under lhram. Jag fragade om
giltigheten av min aterresa till Mecka for att utféra de missade Tawafsen, men jag fick hora att det inte ar
giltigt for mig att géra Tawaf eftersom jag hade ogiltigférklarat min Hajj, darfor maste jag upprepa min Hajj
helt och hallet nasta ar och offra en ko eller en kamel dar. Stammer detta? Finns det nagon annan
I6sning? Och vad ar den i sadant fall? Ogiltigférklarades min Hajj? Maste jag upprepa den? Vad rader ni
mig att géra? Ma Allah valsigna er.

S51Detta ar ett exempel pa de svarigheter som Fatwa utan kunskap kan medféra. Nu maste du
atervanda till Mecka och endast utféra Tawaf al-Ifadah.

Det ar inte ndédvandigt for dig att utfora avskeds-Tawaf med tanke pa att du hade din menstruation nar du
lamnade Mecka, och en kvinna som har mens maste inte utféra avskeds-Tawaf.lbn 'Abbas (ma Allah vara
ndjd med honom) rapporterade: "Manniskor blev beordrade att lata Tawaf runt Kaba vara det sista de gor,
men det gjordes ett undantag for kvinnor som hade mens."Enligt en version av Abu Dawud: "Manniskor
blev beordrade att lata Tawaf vara det sista de gor vid Kaba."Ett annat bevis ar att nar profeten st fick
veta att Safiyyah (ma Allah vara néjd med henne) hade utfort Tawaf al-Ifadah, sa han: "Hon kan lamna
[Mecka] efter det."Detta visar att en kvinna som har mens ar undantagen fran att utféra avskeds-Tawaf.
Du ar daremot definitivt skyldig att utféra Tawaf al-Ifadah, men eftersom du avslutade din Ihram pa grund
av okunnighet har du inte syndat. Detta beror pa att den som gér nagot som ar forbjudet under lhram pa
grund av okunnighet inte syndar.286:3 ] {\-M»‘ § Gad o) B8 Y D) 1M 1) Beviset for det ar att Allah
sager: "Stall oss inte till svars om vi glommer eller begar misstag" (2:286).Allah sa: "Jag har gjort
det."5:0 321 {esa,h KAV PO eﬂuﬂ‘ L #U4 R&le (a5} 4l d g Och han s&ger dven: "Om ni har begar ett
misstag, skall ni inte klandras for detta - nej, [det som ar av betydelse ar] vad ni innerst inne syftar till"
(33:5).Darfor forlats den som begar nagotn de handlingar som ar férbjudna under lhram pa grund av
okunnighet, glémska eller tvang. Men nar ursakten ar borta maste personen avsta fran att utféra saddana
handlingar.

F52:En kvinna bérjade bloda efter forlossningen pa dagen fér Tarwiyah (8:e Dhul-Hijjah) och utférde alla
pelarna for Hajj utom Tawaf och Sa'y. Efter 10 dagar sag hon indikationer pa renhet. Ska hon géra sig
ren, utféra Ghusl och genomféra den aterstaende pelaren, som ar Tawaf for Hajj (Tawaf al-Ifadah)?
S52:Det ar forbjudet for henne att utféra Ghusl och géra Tawaf tills dess att hon ar saker pa att hon ar
ren. Det framgéar av fragan nar hon sager "indikationer" att hon inte har uppnatt full renhet. Nar hon har
uppnatt full renhet ska hon gora sig ren, utféra Ghusl och utféra Tawaf och Sa'y.

Det ar tillatet for henne att utféra Sa'y fore Tawaf, eftersom profeten izt blev tillfragad om att utféra Sa'y
fore Tawaf och han sa att det ar tillatet att géra det.

F53:En kvinna antog Ihram fér Hajj fran as-Sa'y nar hon var menstruerande. Efter att ha natt Mecka akte
hon dock till Jeddah av nagon anledning, dar hon blev ren, utforde Ghusl, kammade sitt har och
avslutade sin Hajj. Ar hennes Haijj giltig? Ar det ndgon hon maste gora?

S53:Hennes Hajj ar giltig, och det finns inget hon behdver gbra pa grund av den ovannamnda situationen.
F54:Jag akte for att utfora 'Umrah och passerade Migat nar jag hade min menstruation, sa jag antog inte
lhram dér. Jag stannade i Mecka tills jag blev ren och antog lhram darifran. Ar detta tillatet? Vad ska jag
géra?

S54:Detta ar inte tillatet. En kvinna som avser att utfora ‘Umrah far inte passera Migat utan att anta [hram
aven om hon har sin menstruation. Istallet maste hon anta Ihram medan hon har menstruation, och



hennes Ihram &r giltig och korrekt.Detta stdéds av rapporten att Asma’ bint ‘Umays (ma Allah vara néjd
med henne), hustrun till Abu Bakr (ma Allah vara néjd med honom), fédde sitt barn nar profeten s var
vid Dhul Hulayfah pa vag for att utféra avskeds-Hajj. Hon skickade en fraga till profeten sz om vad hon
skulle goéra. Han st sa: "Utfér Ghusl, bind din privata del med ett tygstycke och anta
Ihram."Menstruationsblédningen ar detsamma som avslag och blédning efter férlossning.

Darfor ska kvinnan som passerar Migat och avser att utféra ‘Umrah eller Hajj, anta lhram, aven om hon
har sin menstruation. Hon ska utféra Ghusl, anvanda binda och anta lhram.Det ar nédvandigt att binda
fast en binda eller tygstycke tatt till hennes privata delar innan hon antar lhram fér Hajj eller ‘Umrah. Men
nar hon kommer till Mecka far hon inte ga till kaba eller géra Tawaf runt den forrén hon blir ren.Och darfor
sa profeten gt till 'Alishah (m& Allah vara ndjd med henne) nar hon hade sin menstruation under
'Umrah: "Utfor alla riter som en pilgrim utfér, men gor inte Tawaf runt kaba férrén du blir ren." Detta ar
rapporteringen i Sahih al-Bukhari och Muslim.Det finns ocksa en Hadith i Sahih al-Bukhari dar 'A'ishah
(ma Allah vara n6jd med henne) namnde att hon utférde Tawaf och Sa'y efter att hon hade blivit ren fran
sin menstruation.Detta bevisar att om en kvinna antar Ihram fér Hajj eller ‘Umrah medan hon har sin
menstruation, eller om hennes menstruation bérjar innan hon gor Tawaf, maste hon skjuta upp utférandet
av Tawaf och Sa'y tills hon blir ren och utfér Ghusl.

Men det ar om hon utférde Tawaf i ett rent tillstand, och sedan bérjar hennes menstruation, maste hon
fortsatta med riterna, utféra Sa'y, férkorta sitt har och avsluta sin 'Umrah eftersom renhet inte ar ett villkor
for att géra Sa‘'y mellan Safa och Marwah.

F55:Jag kom fran Yanbu‘ med min familj fér att utféra 'Umrah. Min fru boérjade menstruera nar vi kom till
Jeddah, sa jag utférde 'Umrah ensam utan henne. Vad ar bestdmmelsen fér hennes situation?
S55:Regeln ar att hon maste stanna dar tills hon blir ren och sedan utféra sin 'Umrah.Eftersom profeten
st sa om Safiyyah (ma Allah vara ndjd med henne) nar hon hade sin menstruation under Haijj: "Ska hon
hindra oss fran att avresa?" De svarade: "Hon utforde Tawaf al-Ifadah." Sa han s sa: "Da kan hon
resa."Profetens Ayt uttalande visar att det ar obligatoriskt for en kvinna, vars menstruation borjar innan
hon utfér Tawaf al-Ifadah, att stanna kvar tills hon blir ren och utfér den.

Samma regel galler for Tawaf i 'Umrah eftersom det ar en pelare i 'Umrah. Darfér maste en kvinna vars
menstruation borjar innan hon utfor Tawaf i 'Umrah, vanta tills hon blir ren och sedan utféra den.

F56:Ar Mas'a (platsen dar pilgrimer utfor Sa'y mellan Safa och Marwah) en del av den Heliga moskén?
Kan en menstruerande kvinna vara i den? Ar det obligatoriskt for ndgon som gér in i den Heliga moskén
fran Mas'a att forratta Tahiyyatul-Masjid (halsningsb6énen)?

S56:Det verkar som att Mas'a inte ar en del av den Heliga moskén, darfér byggdes en mur for att
separera dem, men det ar en lag mur. Utan tvekan ar detta battre fér manniskor, eftersom om Mas'a
skulle féras in i moskén och vara en del av den skulle en kvinna vars menstruation bérjar efter att ha
utfért Tawaf och innan hon har utfért Sa'y, inte kunna utféra Sa'y dar.

Min Fatwa om detta ar att om en kvinnas menstruation bérjar efter att hon har utfért Tawaf och innan hon
har utfért Sa'y, bor hon anda utfora Sa'y, eftersom Mas'a inte anses vara en del av moskén.

Nar det galler att forratta halsningsbénen kan det sdgas att om nagon utfér Sa'y efter Tawaf och sedan
gar tillbaka till moskén, bor han be den. Men om han inte ber den har han inte gjort nagot fel.Det ar dock
battre att ta tillfallet i akt och be dessa tva Rak'ah, med tanke pa dygden att be pa denna plats.

F57:Jag utférde Haijj och fick min menstruation under den. Eftersom jag var for blyg att beratta for nagon
om det, gick jag in i den Heliga moskén, bad dar och utférde Tawaf och Sa'y. Vad bér jag géra? Med
tanke pa att jag hade min menstruation efter att min blédning efter férlossningen upphért.

S57:Det ar inte tilldtet for en kvinna som har menstruation eller avslag att be, vare sig i Mekka, sitt
hemland eller pa nagon plats éverhuvudtaget.Detta baseras pa profetens uttalande: "Ar det inte sa att nar
hon menstruerar varken ber hon eller fastar?"Muslimer har konsensus om att det inte ar tillatet for en
menstruerande kvinna att fasta eller be.

Denna kvinna maste angra sig till Allah och s6ka hans forlatelse for det hon gjorde.

Tawaf, som hon utférde under sin menstruation, ar ogiltig till skillnad fran Sa'y som ar giltig. Enligt den
starkaste asikten bland de larda ar det tillatet att utfora Sa'y fore Tawaf under Haijj. Darfor maste hon
upprepa Tawaf eftersom Tawaf al-Ifadah ar en av Haijjs pelare. Utan den kan det slutliga upphavandet av
Ihram inte ske.

Med tanke pa det kan kvinnans man inte ha sexuellt umgange med henne, om hon ar gift, forran hon utfor
Tawaf. Om hon inte ar gift, bor nagot aktenskapskontrakt inte skrivas forran hon utfér Tawaf. Allah vet
bast.

F58:Vad bor en kvinna géra om hennes menstruation boérjar pa 'Arafah-dagen?



S58:En kvinna vars menstruation borjar pa 'Arafah-dagen bor fortsatta att utfora Hajj-ritualerna precis
som alla andra pilgrimer, men hon ska skjuta upp utférandet av Tawaf tills hon blir ren fran
menstruationen.

F59:En kvinna fick sin menstruation efter att ha kastat sten pa Jamrat al-‘Agabah och innan hon utférde
Tawaf al-Ifadah. Bade hon och hennes man har kommit med en grupp. Vad bor hon goéra, med tanke pa
att hon inte kommer att kunna atervanda till Mecka efter att akt hem?

S59:0m det inte ar majligt for henne att komma tillbaka senare ska hon anvanda binda och utféra Tawaf
al-Ifadah da det ar en nédvéandighet, och hon syndar inte. Sedan ska hon fortsatta att utféra resterande
Haijj-ritualer.

F60:Ar en kvinnas Haijj giltig om hennes avslag har upphért fore 40 dagar har gatt? Vad bor hon géra om
hon inte ser tecken pa renhet? Hon har redan avsikt att géra Hajj.

S60:0m en kvinna blir ren fran avslaget fore 40 dagar har passerat ska hon utféra Ghusl, be och utféra
alla handlingar som utférs av kvinnor i ett tillstdnd av renhet, inklusive Tawaf. Det beror pa att det inte
finns ndgon minimigrans for perioden med avslag.

Om hon inte ser tecken pa renhet ar hennes Hajj fortfarande giltig, men hon bér inte géra Tawaf forran
hon blir ren.Eftersom profeten st forbjod menstruerande kvinnor fran att géra Tawaf runt Kaba, och
avslag har samma bestammelse som menstruation i detta avseende.
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