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પ્રસ્તાવના 

દરેક પ્રકારની પ્રશસંા ફક્ત અલ્લાહ માટે જ છે, અમે તેની જ 
પ્રશશંા કરીએ છીએ, તેની પાસે જ મદદ માગંીએ છીએ, અને તેની પાસ ે
જ માફી માગંીએ છીએ, અને પોતાના નફસ અને કાર્યોની બરુાઈથી 
અલ્લાહ પાસે પનાહ માગંીએ છીએ, જેને અલ્લાહ હહદાર્યત આપે તેને 
કોઈ ગમુરાહ નથી કરી શકત ુ,ં અને જેને અલ્લાહ ગમુરાહ કરે તેને કોઈ 
હહદાર્યત નથી આપી શકત ુ,ં અને હુ ંસાક્ષી આપુ ંછ ંકે અલ્લાહ સસવાર્ય 
કોઈ ઈબાદતને લાર્યક નથી, તે એકલો છે, તેનો કોઈ ભાગીદાર નથી, 
અને એ પણ સાક્ષી આપુ ંછ ંકે મહુમ્મદ صلى الله عليه وسلم અલ્લાહના બદંા અને તેના 
રસલૂ છે. 

ત્ર્યાર બાદ: દરેક મસુલમાન માટે તેના દીનની તે વાતો જાણવી 
જરૂરી છે જેનાથી તે અજાણ છે, ભલેને તે અકીદહને લગતી હોઈ કે 
ઈબાદતને લગતી અથવા વ્ર્યવહારને લગતી હોઈ, અને તેના માટે 
અલ્લાહના દીનથી આ રીતે મોઢું ફેરવવુ ંકે તે ન તો દીનની વાતો શીખે 
અને ન તો તેના પર અમલ કરે, જાઈઝ નથી. પરંત ુતેના માટે તેટલુ ં
જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવુ ંજરૂરી છે, જેનાથી તેનો દીન કાર્યમ રહી શકે, જેથી ત ે
અલ્લાહની ઈબાદત જ્ઞાન સાથે કરી શકે, ન તો તે નસ્રાનીઓની જેમ 
અનસુરણ કરે, જેઓ ઇલમ (જ્ઞાન) વગર અમલ કરે છે, ન તો 
ર્યહદૂીઓની જેમ અનસુરણ કરે, જેઓ ઇલમ (જ્ઞાન) તો ધરાવે છે પણ 
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અમલ નથી કરતા, અલ્લાહથી દુઆ છે કે તે આપણને ર્યહદૂીઓ અને 
નસ્રાનીઓના માગગથી દૂર રાખે, (આમીન) 

તે સત્ર્યતા જોઈ કે લોકોની વધ ુસખં્ર્યા દીનના સનર્યમોથી અજાણ 
છે, સસવાર્ય કે અમકુ લોકો જેમના પર અલ્લાહની કૃપા થઇ છે, મેં નક્કી 
કર્ુું કે અકીદહ અને ઈબાદતની તે બાબતો સવષે કઈક લખુ,ં જેની જરૂરત 
દરેક મસુલામન પરુુષ અને સ્ત્રીને હોઈ છે. 

આ હકતાબ ત્રણ ભાગમા ંવહેંચાર્યેલી છે:  

પહલેો ભાગ: અકીદહનુ ંવણગન. 

બીજો ભાગ: ઈબાદતનુ ંવણગન. 

ત્રીજો ભાગ: મઆુમલા (બાબતો) સવષેનુ ંવણગન. 

ઇઝ્ઝતવાળા અલ્લાહ સમક્ષ દુઆ કરંુ છ ંકે આ હકતાબને દરેક 
સવદ્યાથી માટે ફાર્યદાકારક બનાવે, અન ેઆ હકતાબને ફક્ત તેના માટે જે 
એક સનખાલસતા સાથે અમલ તરીકે કબલૂ કરે, ખરેખર તે ઘણો જ ઉદાર 
અને કૃપા કરવાવાળો છે. અને ઘણા દરૂદ અને સલામતી ઉતરે આપણા 
નબી મહુમ્મદ صلى الله عليه وسلم, તેમના સતંાન અને તેમના દરેક સાથીઓ પર. 

લેખક: દુક્તરૂ ખાલલદ લબન હમ્દ અલ ્ખરીફ 
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પહલેો ભાગ 

અકીદહનુ ંવણગન. 

પહલેો સવભાગ: ઇસ્લામનો અથગ અને તેના અરકાન (સ્તભં) 

ઇસ્લામ તે છે: અલ્લાહની તોહીદનો સ્વીકાર કરવો અને અલ્લાહ 
સમક્ષ માથુ ંજુકાવી દેવુ,ં આજ્ઞાકારી બની તેનો આદેશ માની લેવો અને 
સશકગ અને સશકગ કરવાવાળાઓના માગગથી દૂર રહવે ુ.ં 

તેના પાચં અરકાન (સ્તભં) છે: 

પહલેો રુકન: ગવાહી આપવી કે અલ્લાહ સસવાર્ય કોઈ ઈબાદતને 
લાર્યક નથી અને મહુમ્મદ صلى الله عليه وسلم અલ્લાહના રસલૂ છે. 

બીજો રુકન: નમાઝ કાર્યમ કરવી. 

ત્રીજો રુકન: ઝકાત આપવી. 

ચોથુ ંરુકન: રમઝાન મહહનાના રોઝા રાખવા. 

પાચંમો રુકન: જો શક્ક્ત હોઈ તો અલ્લાહના પસવત્ર ઘરની હજ 
કરવી. 
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તૌહીદની મહત્ત્વતા: 

જાણી લો કે અલ્લાહ એ પોતના સર્જનીઓને ફક્ત એટલા માટે 
પેદા કર્યાગ છે કે તેઓ ફક્ત તેની જ ઈબાદત કરે અને તેની સાથે કોઈને 
ભાગીદાર ન ઠેરવે, અલ્લાહ તઆલાએ કહ્ુ:ં{અમે જજનો અને માનવીઓ 
ને ફક્ત અમારી ઇબાદત માટે પેદા કર્યાગ છે} [અઝ્ ઝાહરર્યાત: ૫૬], 
અને તેની ઈબાદત ફક્ત ઇલ્મ (જ્ઞાન) વડે જ થઇ શકે છે, જેવુ ંકે અલ્લાહ 
તઆલા એ કહ્ુ:ં {તો (હ ેપર્યગબંર) તમે જાણી લો કે અલ્લાહ સસવાર્ય 
કોઇ બદંગીને લાર્યક નથી અને પોતાના માટે અને ઇમાનવાળા પરુૂષો 
અને ઇમાનવાળી સ્ત્રીઓના માટે પણ ગનુાહોની માફી માગંતા રહો, 
અલ્લાહ તઆલા તમારા લોકોની હરવા-ફરવા અન ેરહઠેાણને ખબુ સારી 
રીતે જાણે છે} [મહુમ્મદ: ૧૯], જેવ ુકે અલ્લાહ તઆલા એ આ આર્યતમા ં
વાત અને કાર્યગ પહલેા ઇલ્મ (જ્ઞાન) નુ ંવણગન કર્ુું, અને જેમા ંસૌથી 
મહત્વની વાત શીખવાની છે, તે ઉચ્ચ અલ્લાહની તૌહીદ છે; કારણકે તે 
દીનનો પાર્યો છે, અને તૌહીદ વગર દીન કાર્યમ નથી થઇ શકતો, અન ે
આ જ એક મસુલમાનનુ ંપહલેુ ંઅને છેલ્લુ ંવાજજબ કાર્યગ છે, અને તૌહીદ 
ઇસ્લામનો પહલેો રુકન (સ્તભં) છે, દરેક મસુલામન પર ઇસ્લામના 
પાચેંર્ય અરકાન નુ ં ઇલ્મ પ્રાપ્ત કરવુ ંઅને તેમના પર અમલ કરવો 
જરૂરી છે, જેવુ ં કે અબ્દુલ્લાહ લબન ઉમર રઝી. ની હદીષમા ં વણગન 
કરવામા ંઆવ્ર્ુ ંતે કહ ેછે: મેં નબી صلى الله عليه وسلم ને કહતેા સાભંળ્ર્યા: «ઇસ્લામના 
પાચં (સ્તભંો) છે: સાક્ષી આપવી કે અલ્લાહ સસવાર્ય કોઈ સાચો મઅબદૂ 
(ઈબાદતને લાર્યક) નથી અને મહુમ્મદ صلى الله عليه وسلم અલ્લાહના રસલૂ છે, નમાઝ 
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કાર્યમ કરવી, ઝકાત આપવી, રમઝાન મહહનાના રોઝા રાખવા, અન ે
બૈતલુ્લાહની હજ કરવી». મતુ્તફકુન અલૈહ (બખુારી અને મકુ્સ્લમ). 

જેથી એક મસુલમાન માટે તૌહીદને સમજવી વાજજબ અથાગત ્
જરૂરી છે, જે ફકત એક અલ્લાહની ઈબાદત કરવી છે, અને તેની 
ઈબાદતમા ંકોઈને ભાગીદાર ન બનાવવા, ન તો કોઈ નજીકના ફહરશ્તાને 
ન તો કોઈ પર્યગબંર ને. 

«“લા ઇલાહ ઈલ્લલ્લાહ” (અલ્લાહ સસવાર્ય કોઈ સાચો ઇલાહ નથી)» નો 

અથગ: 

બદંો સપંણૂ ર્યકીન સાથે તે વાતનો એકરાર કરે કે ઉંચ્ચ અલ્લાહ 
સસવાર્ય કોઈ સાચો ઇલાહ નથી, ત ેફક્ત એક અલ્લાહની ઈબાદત કરે 
અને ઈબાદતના દરેક પ્રકારને ફક્ત તેના માટે જ સનખાલસ કરે, જેમકે 
દુઆ, ડર, ઉમ્મીદ, ભરોસો કરવો વગેરે જેવી ઈબાદતો. 

આ સાક્ષી બે ભાગ વગર પરૂી થઇ નથી શકતી: 

પહલેો ભાગ: અલ્લાહ સસવાર્યના દરેક જુઠા પજૂ્ર્યો, ઈલાહો અને 
મઅબદૂો અને તેમની ઈબાદતનો ઇન્કાર કરવો. 

બીજો ભાગ: ફક્ત એક અલ્લાહ માટે દરેક પ્રકારની ઈબાદત અન ે
એકતાને સાલબત કરવી, અલ્લાહ તઆલાએ કહ્ુ:ં {અને દરેક કોમમા ં
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એક પર્યગબંર મોકલ્ર્યા, (જે તેઓને કહતેા હતા કે) અલ્લાહની ઈબાદત 
કરો અને તાગતૂથી બચો} [અન ્નહલ: ૩૬]. 

(લા ઇલાહ ઈલ્લલ્લાહ)ની શરતો: 

પહલેી શતગ: ઇલ્મ (જ્ઞાન) જે અજ્ઞાનતાની સવરુદ્ધ હોઈ. 

બીજી શતગ: એવુ ંર્યકીન જે શકંાની સવરુદ્ધ હોઈ. 

ત્રીજી શતગ: ઇખ્લાસ જે સનફાક (દંભ) ની સવરુદ્ધ હોઈ. 

ચોથી શતગ: સત્ર્ય, જે જુઠની સવરુદ્ધ હોઈ. 

પાચંમી શતગ: મોહબ્બત જે નફરત સવરુદ્ધ હોઈ. 

છઠી શતગ: આજ્ઞાકારી જે અવજ્ઞા સવરુદ્ધ હોઈ. 

સાતમી શતગ: સ્વીકાર જે અસ્વીકાર સવરુદ્ધ હોઈ. 

આઠમી શતગ: અલ્લાહ સસવાર્યના દરેક જુઠા પજૂ્ર્યોનો ઇન્કાર. 

અને આ દરેક શતો પર અમલ કરવો વાજજબ છે. 

અને આ ગવાહી ફક્ત સનખાલસતા સાથે અલ્લાહની ઈબાદત 
કરવાથી સાલબત થશે અને તેમા ં અલ્લાહ સાથે કોઈને ભાગીદાર ન 
બનાવે, અને તેની માગં એ છે કે અલ્લાહ સસવાર્ય કોઈને પોકારવામા ંન 
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આવે, અને તેના પર જ ભરોસો રાખે, તેના સસવાર્ય કોઈનાથી ઉમ્મીદ ન 
રાખ,ે અને અલ્લાહ સસવાર્ય બીજા કોઈના માટે ન તો નમાઝ પઢે ન તો 
જાનવર ઝબેહ કરે. કેટલાક લોકો જે કબરોની આસપાસ તવાફ 
(પહરક્રમા) કરે છે, કબરની અંદર રહલેા લોકોથી ફહરર્યાદ કરે છે, અને 
અલ્લાહને છોડી તેઓ પાસે દુઆ માગેં છે, આ અલ્લાહની ઈબાદતમા ં
સશકગ છે, જેથી આ પ્રકારના કામોથી ચેતીને રહવે ુ ંઅને બચવુ ંજરૂરી છે, 
કારણકે આ પ્રકારના કામ મશુહરકો (સશકગ કરવાવાળા) જેઓ અલ્લાહને 
છોડી, વકૃ્ષ, પથ્થર અને મસૂતિઓની ઈબાદત કરે છે તેઓ કરે છે, આ તે 
જ સશકગ છે, જેનાથી સચેત કરવા અને બચાવવા માટે હકતાબો ઉતારવામા ં
આવી અને પર્યગબંરો મોકલવામા ંઆવ્ર્યા. 

આપ صلى الله عليه وسلم માટે ગવાહીનો આપવાનો અથગ: 

આપ صلى الله عليه وسلم ના આદેશોનુ ંપાલન કરવુ,ં અને જેના સવશે તેમણે ખબર 
આપી છે, તેને સત્ર્ય માનવુ,ં અને જે કાર્યોથી તેમણે રોક્યા છે, તેનાથી 
રુકી જવુ,ં અને તેમણે બતાવેલા તરીકા મજુબ અલ્લાહની ઈબાદત 
કરવી, એક મસુલમાન તે વાતનો એકરાર કરે છે કે મહુમ્મદ લબન 
અબ્દુલ્લાહ કુરૈશી, હાશમી દરેક માનવજાસત અને જજન્નાતો માટે 
અલ્લાહના પર્યગબંર છે, જેવુ ંકે અલ્લાહ તઆલા એ કહ્ુ:ં{તમે કહી દો 
કે હ ેલોકો ! હુ ંતમારી સૌની તરફ તે અલ્લાહનો પર્યગબંર છં}[અલ ્
અઅરાફ: ૧૫૮]. 
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અને તે વાતનો એકરાર કરવો કે અલ્લાહ તઆલા એ તેમને 
પોતાના દીનનો પ્રચાર કરવા અને લોકોની હહદાર્યત (સત્ર્ય તરફ 
માગગદશગન) આપવા માટે મોકલ્ર્યા છે, જેવુ ંકે અલ્લાહ તઆલા એ કહ્ુ:ં 
{અમે તમને દરેક લોકો માટે ખશુખબર આપનાર અને સચેત કરનાર 
બનાવી મોકલ્ર્યા} [સબા: ૨૮]. જેવુ ંકે અલ્લાહ તઆલા એ કહ્ુ:ં {અને 
અમે તમને સષૃ્ટટના લોકો માટે દર્યાળુ બનાવીને જ મોકલ્ર્યા છે} [અલ ્
અંલબર્યા: ૧૦૭]. 

અને આ સાક્ષીનો ઉદે્દશ્ર્ય તે છે કે તમારો ત ે બાતેલ અકીદો 
(માન્ર્યતા) ન હોઈ કે નબી صلى الله عليه وسلم નો રુબલૂબય્ર્યત (પાલનહાર) અથવા 
ઈબાદતમા ં કોઈ ભાગ છે, અથવા આ બ્રહ્ાડંની વ્ર્યવસ્થામા ં કોઈ 
અસધકાર છે, પરંત ુઆપ صلى الله عليه وسلم બદંા છે મઅબદૂ (પજૂ્ર્યને લાર્યક) નથી, અને 
એક પર્યગબંર છે, જેમને જુઠલાવી શકાર્ય નહીં, અને તેઓ જ્ર્યા ંસધુી 
અલ્લાહ ન ઈચ્છે, ત્ર્યા ં સધુી તે પોતાને પણ ફાર્યદો અને નકુસાન 
પહોંચાડી શકતા નથી, જેવુ ંકે અલ્લાહ તઆલા એ કહ્ુ:ં{(હ ેપર્યગબંર) 
તમે તેમને કહી દો કે ન તો હુ ંતમને એવુ ંકહુ ંછં કે મારી પાસે અલ્લાહના 
ખજાના છે અને ન તો હુ ંગેબ(અદૃશ્ર્ય)ની વાતો જાણુ ંછ ંઅને ન તો હુ ં
તમને એવુ ંકહુ ંછ ંકે હુ ંફહરશ્તો છ,ં હુ ંતો ફકત જે મારી પાસે વહી આવે 
છે તેનુ ંઅનસુરણ કરંુ છ}ં[અલ ્અનઆ્મ: ૫૦]. 

બીજો સવભાગ: ઈમાનનો અથગ અને તેના અરકાન (સ્તભંો) 
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ઈમાન: તે હદલથી ર્યકીન કરવુ ં, જુબાન વડે કહવે ુ,ં અને અંગો 
વડે અમલ કરવુ ંછે, જે અનસુરણ કરવાથી વધે છે અને અવજ્ઞા કરવાથી 
ઘટે છે. ઈબાદતને સાચી કરવા અને તેને કબલૂ થવા માટે ઈમાન એ 
મહત્વની શતગ છે, જેવુ ંકે સશકગ અને કુફ્ર દરેક ઇબાદતોને બરબાદ કરી દે 
છે, જેમકે વઝૂ વગર નમાઝ કબલૂ નથી થતી, એવી જ રીતે ઈમાન 
વગર કોઈ ઈબાદત કબલૂ કરવામા ંઆવતી નથી, અલ્લાહ તઆલા એ 
કહ્ુ:ં{અને જે કંઈ સારા કાર્યો કરશે, ભલેને તે પરુુષ હોર્ય અથવા કે સ્ત્રી, 
શરત એ કે તે મોસમન હોર્ય, તો આવા લોકો જ જન્નતમા ંદાખલ થશે 
અને સહજે પણ તેમનો હક મારવામા ંનહહ આવે} [અન ્સનસા: ૧૨૪]. 
અને સશકગ તે અમલોને બરબાદ કરી દે છે, જેવુ ંકે અલ્લાહ તઆલા એ કહ્ુ:ં 
{સનિઃશકં તમારી તરફ વહી કરવામા ંઆવી ચકૂી છે અને તમારાથી પહલેાના 
લોકો તરફ પણ વહી કરવામા ંઆવી છે કે (હ ેપર્યગબંર !) જો તમ ે(પણ) સશકગ 
કરશો તો તમારા કર્યો (પણ) બરબાદ થઇ જશે અને ખરેખર તમે નકુસાન 
ઉઠાવનારાઓમાથંી બની જશો} [અઝ્ ઝુમર: ૬૫]. 

ઈમાનના છ અરકાન (સ્તભંો) છે, અલ્લાહ પર, ફહરશ્તાઓ પર, 
હકતાબો પર, પર્યગબંરો પર, આલખરતના હદવસ પર તેમજ સારી અન ે
ખરાબ તકદીર પર ઈમાન. 

અ- અલ્લાહ પર ઈમાન: 

અલ્લાહ પર ઈમાન ધરાવવ ુતે ત્રણ વાતો પર આધાહરત છે: 
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૧- અલ્લાહની રુબલૂબય્ર્યત (પાલનહાર) હોવા પર ઈમાન લાવવુ:ં 

અથાગત ્અલ્લાહ તઆલાને તેના દરેક કામોમા ંએક માનવુ,ં જેવુ ંકે પેદા 

કરવુ,ં રોજી આપવી, જીસવત કરવુ,ં મતૃ્ર્ ુઆપવુ,ં અલ્લાહ સસવાર્ય કોઈ 

પેદા કરવાવાળો નથી, અલ્લાહ સસવાર્ય કોઈ રોજી આપનાર નથી, 

અલ્લાહ સસવાર્ય કોઈ જીસવત કરનાર નથી અને અલ્લાહ સસવાર્ય કોઈ 

મતૃ્ર્ ુઆપનાર નથી, અને પસવત્ર અલ્લાહ સસવાર્ય સષૃ્ટટની વ્ર્યવસ્થા 

કરનાર કોઈ નથી, અને સષૃ્ટટમા ં કોઈ એવો વ્ર્યક્ક્ત નથી, જે પસવત્ર 

અલ્લાહના પાલનહાર હોવાનો ઇન્કાર કરતો હોર્ય, હા અહકંારી વ્ર્યક્ક્ત 

પોતાના અહકંારમા ંકહી શકે છે, પરંત ુખરેખર તે માનતો ન હોર્ય, જેવુ ં

કે હફરઔને તેની કોમને કહ્ુ:ં{કહવેા લાગ્ર્યો, હુ ં તમારા સૌનો ઉચ્ચ 

પાલનહાર છ}ં [અન ્નાલઝઆત: ૨૪]. પરંત ુતેનુ ંર્યકીન ન હત ુ ંજેવુ ંકે 

અલ્લાહ તઆલા એ મસૂા સવશે કહ્ુ:ં {મસૂાએ જવાબ આપ્ર્યો કે ત ુ ંખબૂ 

સારી રીતે જાણે છે કે આ દરેક સનશાનીઓ તે હસ્તીએ ઉતારી છે, જે 

આકાશો અને ધરતીનો માલલક છે, અને હ ેહફરઔન ! હુ ંતો સમજી રહ્યો 

છ ં કે ત ુ ંખરેખર બરબાદ થઈને રહીશ} [અલ ્ઇસ્રા: ૧૦૨], અલ્લાહ 

તઆલા એ કહ્ુ:ં{તે લોકોએ અહકંાર અને જુલમના ંકારણે ઇન્કાર કરી 

દીધો, જો કે તેમના હૃદર્ય માની ગર્યા હતા,ં (કે મસૂા સાચા છે)} [અન ્

નમલ: ૧૪], કારણકે જરૂરી છે કે આ સર્જનીઓનો કોઈ સાચો સર્જક હોર્ય, 

તેઓ પોતાને જ પેદા કરી દે, આવુ ં કેવી રીતે શક્ય છે; કારણકે કોઈ 
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વસ્ત ુપોતાને જ પેદા નથી કરતી અને આ પણ શક્ય નથી કે તે અચાનક 

અક્સ્તત્વમા ંઆવી જાર્ય; કારણકે કોઈ સર્જક વગર સર્જનનુ ંઅક્સ્તત્વ 

શક્ય જ નથી, અને એટલા માટે પણ કે આ સષૃ્ટટનો જબરદસ્ત સસસ્ટમ 

એ વાતનો ઇન્કાર કરે છે કે તે જાતે જ અક્સ્તત્વમા આવી ગઈ હોર્ય, 

એટલા માટે કોઈ સર્જકનુ ં હોવુ ં સનસિત છે, અને તે સમગ્ર સષૃ્ટટનો 

પાલનહાર અલ્લાહ છે, અલ્લાહ તઆલા એ કહ્ુ:ં {શુ ંઆ લોકો કોઈ પણ 

(સર્જનહાર) વગર પેદા થઇ ગર્યા છે અથવા એ પોતે જ સર્જનહાર છે 

(૩૫) શુ ંઆકાશો અને ધરતીને તે લોકોએ પેદા કર્યાગ છે? સાચી વાત એ 

છે કે તેઓ (અલ્લાહની કુદરત પર) ર્યકીન જ નથી રાખતા (૩૬)} [અત ્

તરૂ: ૩૫-૩૬]. 

અને અરબના મશુહરક લોકો અલ્લાહની સાથે અન્ર્યની બદંગી 
કરતા હોવા છતારં્ય અલ્લાહને પાલનહાર માનતા હતા, પરંત ુતેના કારણે 
તેઓ ઇસ્લામમા ંદાખલ ન થર્યા, જો કે આપ صلى الله عليه وسلم એ તેમની સાથે ર્દુ્ધ કર્ુું 
અને તેમના માલ અને જાનને હલાલ સમજ્ર્યા, કારણકે તેઓ અલ્લાહ 
સાથે બદંગીમા ંઅન્ર્યને ભાગીદાર સમજી તેમની ઈબાદત કરતા હતા, 
અને તેની સાથ ેઅન્ર્યની ઈબાદત કરતા હતા, જેવુ ં કે મસૂતિ, પથ્થર, 
ફહરશ્તાઓ વગેરેની ઈબાદત કરતા હતા. 

૨- અલ્લાહના ઇલાહ હોવા પર ઈમાન: ઉલહૂહય્ર્યત પર ઈમાનનો 

અથગ: ઈબાદતને લાર્યક ફક્ત એક અલ્લાહ જ છે, તેનો કોઈ ભાગીદાર 
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નથી, (ઇલાહ) અથાગત ્ (મઅબદૂ) જેની બદંગી (ઈબાદત) મોહબ્બત, 

પ્રસતટઠતા અને સવનમ્રતા સાથે કરવામા ંઆવે. અલ્લાહ તઆલા એ કહ્ુ:ં 

{તમારો ઈલાહ એક જ છે, તેના સસવાર્ય કોઈ સાચો ઇલાહ નથી, ત ે

ઘણો જ દર્યા કરવાવાળો અને રહમે કરવાવાળો છે} [અલ ્ બકરહ: 

૧૬૩]. અને જેને અલ્લાહ સાથે ઇલાહ સમજી બદંગી (ઈબાદત) કરવામા ં

આવે તે બાતેલ અને ખોટા છે, અલ્લાહ તઆલા એ કહ્ુ:ં{આ બધુ ંએટલા 

માટે કે અલ્લાહ જ સાચો છે અને તેના સસવાર્ય જેમને પણ આ લોકો 

પોકારે છે ત ેખોટા છે. અને સન:શકં અલ્લાહ જ પ્રસતષ્ટઠત અને ખબૂ જ 

મોટો છે} [અલ ્હજ્જ: ૬૨]. અને એટલા માટે જ નહૂ અ.સ.થી લઈ 

મહુમ્મદ صلى الله عليه وسلم સધુી દરેક પર્યગબંરે પોતાની કોમને તૌહીદ અને ફક્ત એક 

અલ્લાહની બદંગી કરવા પર જોર આપ્ર્ુ,ં અને મશુહરક લોકો જેઓ 

અલ્લાહને છોડીને અન્ર્યની બદંગી કરતા હતા, તેમની સામે ફહરર્યાદ 

કરતા હતા અને તેમની પાસે મદદ માગંતા હતા, તમેને અલ્લાહ તઆલા 

એ બે તાહકિક પરુાવા સમજાવી બાતેલ કહ્ુ:ં એક: જે લોકોને તેઓએ 

મઅબદૂ બનાવી રાખ્ર્યા છે, તેમા ંઉલહુહય્ર્યત (ઈલાહ) હોવાની ગણુવત્તા 

નથી, કારણકે તે પોતે જ સર્જન થર્યા છે, કોઈ વસ્તનેુ પેદા કરવી તેમના 

માટે શક્ય નથી, તે લોકો પોતાની બદંગી કરવાવાળાને કોઈ નકુસાન 

પહોંચાડી શકતા નથી, અને ન તો કોઈ તકલીફને તેમનાથી હટાવી શકે 

છે, ન તો તેઓ કોઈને જીવન આપી શકે છે અને ન તો મતૃ્ર્ ુઅને ન તો 
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ફરીવાર જીસવત કરવાના માલલક છે, જેવુ ં કે અલ્લાહ તઆલા એ 

કહ્ુ:ં{અને (લોકોએ) અલ્લાહ સસવાર્ય કઇ ઇલાહ બનાવી દીધા છે, જે 

કોઈ વસ્ત ુથોડી પેદા કરી શકવાના છે, પરંત ુતેમને પોતે પેદા કરવામા ં

આવ્ર્યા છે, આ ઇલાહ તો પોતાના ફાર્યદા અને નકુસાનનો પણ અસધકાર 

નથી ધરાવતા, અને ન તો તેમને કોઈના ંમતૃ્ર્ ુઅને જીવન આપવા પર 

અસધકાર છે અને ન તો મતૃકને ફરી જીસવત કરવાનો કઈ અસધકાર છે} 

[અલ ્ફુરકાન: ૩]. 

બીજી: મશુહરક લોકો સ્વીકાર કરતા હતા કે પાલનહાર અને સર્જક 
ફક્ત એક અલ્લાહ જ છે, જો તેઓ રુબલૂબય્ર્યતનો સ્વીકાર કરતા હોર્ય તો 
જરૂરી છે કે તેઓ અલ્લાહને ઇલાહમા ંપણ ફક્ત એક જ માને, જેવુ ં કે 
અલ્લાહ તઆલા એ કહ્ુ:ં {(હ ેપર્યગબંર) તમે તમેને પછૂો તો ખરા કે 
ધરતી અને તેની બધી વસ્તઓુ કોની છે ? જણાવો જો તમે જાણતા 
હોર્ય? (૮૪) તરત જ તેઓ જવાબ આપશે કે “અલ્લાહનુ”ં છે. તમે તેમને 
કહી દો કે પછી તમે સશખામણ પ્રાપ્ત કેમ નથી કરતા. (૮૫) પછૂો તો 
ખરા કે સાત આકાશો અને ઘણા જ ઉચ્ચ, પ્રસતષ્ટઠત અશગનો માલલક કોણ 
છે? (૮૬) તે લોકો જવાબ આપશે કે “અલ્લાહ” જ છે, કહી દો કે પછી 
તમે ડરતા કેમ નથી? (૮૭) સવાલ કરો કે દરેક વસ્તનુો અસધકાર કોના 
હાથમા ં છે? જે શરણ આપે છે અને જેની સવરુદ્ધ કોઈ શરણ આપનાર 
નથી. જો તમે જાણતા હોર્ય તો જણાવો? (૮૮) આ જ જવાબ આપશે કે 
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“અલ્લાહ” જ છે, કહી દો કે પછી તમારા પર ક્યાથંી જાદુ કરી દેવામા ં
આવે છે? (૮૯)} [અલ ્મઅુસમનનૂ: ૮૪-૮૯]. 

એટલા માટે જો તેઓ તૌહીદે રુબલૂબય્ર્યતનો સ્વીકાર કરતા હોર્ય 
તો જરૂરી છે કે તેઓ ફકત એક અલ્લાહની જ ઈબાદત કરે, અને તેની 
ઈબાદતમા ંકોઈને ભાગીદાર ન ઠેરવે. 

૩- અસ્માવ સસફાત પર ઈમાન (અલ્લાહના નામો અને તેના ગણુો પર 

ઈમાન લાવવુ)ં:  

અથાગત:્ જે નાનો અને ગણુો અલ્લાહએ પોતાની હકતાબમા ંસાલબત કર્યાગ 

છે, તેના પર ઈમાન, અથવા જે અલ્લાહના રસલૂ صلى الله عليه وسلم એ હદીષમા ં

જણાવ્ર્યા હોર્ય, તેના પર ઈમાન લાવવુ;ં અને તે નાનો અને ગણુોને તેની 

શાન અન ેપસવત્રતા પ્રમાણે સાલબત કરવા, કોઈ ફેરફાર અને બદલ્ર્યા 

વગર. ઉપમા, ઉદાહરણ અને સરખામણી આપ્ર્યા વગર, અલ્લાહ 

તઆલાએ કહ્ુ:ં {અને અલ્લાહના સારા સારા નામો છે, તો તમે તે નામો 

વડે જ અલ્લાહને પોકારો અને એવા લોકોને છોડી દો જેઓ તેના નામમા ં

ખામી શોધે છે, જે કઈ પણ તેઓ કરી રહ્યા છે, નજીક માજં તેમને તેનો 

બદલો મળી જશ}ે [અલ ્અઅરાફ: ૧૮૦]. અને અલ્લાહ તઆલાએ કહ્ુ:ં 

{કોઈ વસ્ત ુતેના જેવી નથી, અને તે સાભંળવાવાળો અને જોવાવાળો 

છે} [અશ ્શરૂા: ૧૧]. 
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સશકગના પ્રકારો: 

૧- સશકે અકબર (મોટંુ સશકગ). 

૨- સશકે અસ્ગર (નાનુ ંસશકગ). 

૩ સશકે ખફી (છૂપારે્યલુ ંસશકગ). 

૧- સશકે અકબર (મોટંુ સશકગ): 
તેનો સનર્યમ: અલ્લાહ તઆલાની ગણુવત્તામા ંઅલ્લાહને છોડીને 

અન્ર્યને તેના બરાબર સમજવુ,ં જેવુ ંકે અલ્લાહ તઆલા એ કહ્ુ:ં {જ્ર્યારે 
તમને અલ્લાહ-સમગ્રસષૃ્ટટના પાલનહારના ભાગીદાર સમજી બેઠા હતા}ં 
[અશ ્શઅુરાઅ: ૯૮]. અને અલ્લાહની ગણુવત્તામા ંઅલ્લાહને છોડીને 
અન્ર્યન સાથે તેની સરખામણી કરવી, અને કેટલીક ઇબાદતોને અલ્લાહને 
છોડીને અન્ર્ય માટે કરવી; જેવુ ં કે ઇબાદતો માથંી દુઆ કરવી, મદદ 
માગંવી, નઝર પરુી કરવી અને ઝબેહ કરવુ ંવગેરે. અથવા આ પણ કે 
જે વસ્ત ુઅલ્લાહએ હરામ કરી હોર્ય તેને હલાલ સમજવી, અથવા જે 
હલાલ કરી હોર્ય તેને હરામ સમજવી, અથવા જે વસ્ત ુઅલ્લાહએ જરૂરી 
કરી હોર્ય તેને વ્ર્યથગ સમજવી, જેવુ ંકે કોઈ એવી વસ્તનેુ હલાલ સમજવુ,ં 
જેને દીન દ્વારા સ્પટટ રીતે હરામ કરી દેવામા ંઆવી હોર્ય, ઉદાહરણ 
તરીકે વ્ર્યલભચાર, શરાબ, માતાસપતાની અવજ્ઞા તેમજ વ્ર્યાજ વગેરે. 
અથવા તે પાક વસ્તઓુને હરામ સમજવી જે અલ્લાહ તઆલાએ હલાલ 
કરી હોર્ય, અથવા કોઈ જરૂરી વસ્તનેુ જરૂરી ન સમજવી, ઉદાહરણ તરીકે 
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એવુ ંસમજવુ ં કે નમાઝ જરૂરી નથી, અથવા રોઝા રાખવા જરૂરી નથી 
અને ઝકાત આપવી પણ વાજજબ નથી. અને સશકે અકબર પર મતૃ્ર્ ુ
પામનારના દરેક કામ વ્ર્યથગ બની જશે અને તે હમંેશા માટે જહન્નમમા ં
જશે. જેવુ ં કે અલ્લાહ તઆલા એ કહ્ુ:ં {અને જો આ લોકો (ઉપર 
જણાવેલ લોકો માથંી) પણ સશકગ (અલ્લાહ સાથે ભાગીદાર) કરતા, તો જે 
કંઈ કાર્યો કરતા તે સૌ વ્ર્યથગ થઇ જાત} [અલ ્અનઆ્મ: ૮૮]. અને જે 
સશકે અકબર પર મતૃ્ર્ ુપામશે તો અલ્લાહ તેને ક્યારેર્ય માફ નહીં કરે 
અને તેના માટે જન્નત હમંેશા માટે હરામ થઈ જશે. જેવુ ં કે અલ્લાહ 
તઆલા એ કહ્ુ:ં{સન:શકં અલ્લાહ તઆલા પોતાની સાથે ભાગીદાર 
ઠેરવનારને માફ નથી કરતો અને તે સસવાર્યના જે ગનુાહ હશે જેને ઇચ્છશે 
તેને માફ કરી દેશે} [અન ્સનસા: ૪૮], અને અલ્લાહ તઆલાએ કહ્ુ:ં{જે 
કોઈ અલ્લાહની સાથે અન્ર્યને ભાગીદાર ઠહરેાવશે, તેના પર જન્નત હરામ 
થઈ જશે, તેનુ ંઠેકાણુ ંજહન્નમ હશે} [અલ ્માઈદહ: ૪૨]. 

૨ સશકે અસગર (નાનુ ંસશકગ): 
જેને કુરઆન અને હદીષમા ં સશકગ કહ્ુ ં હોર્ય પરંત ુ તે સશકે 

અકબરના દરજ્જા સધુી ન પહોંચત ુ ંહોર્ય, તો તેને સશકે અસગર (અથાગત ્
નાનુ ંસશકગ) કહવેામા ંઆવે છે, જેવ ુકે અલ્લાહને છોડીને અન્ર્યના નામની 
કસમ ખાવી; ઉદાહરણ તરીકે કઅબા, પર્યગબંર અમાનત અને કોઈના 
જીવનની કસમ ખાવી વગેરે, જેવુ ં કે આપ صلى الله عليه وسلم એ કહ્ુ:ં «જે કોઈએ 
અલ્લાહના નામને છોડીને અન્ર્યના નામની કસમ ખાધી તો તેણે કૂફ્ર કર્ુું 
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અથવા સશકગ કર્ુું»1 આ હદીષને અહમદ, અબદુાવદૂ અને સતસમિઝી રહ. 
એ સહીહ સનદ સાથે હરવાર્યત કરી છે, અને હદલની માન્ર્યતા પ્રમાણ ે
ક્યારેક સશકે અસગર સશકે અકબર પણ બની શકે છે, જેવુ ંકે કોઈ વ્ર્યક્ક્ત 
પર્યગબંર અથવા કોઈ શૈખની કસમ ખાનાર એ માન્ર્યતા સાથે કસમ 
ખાઈ કે તેઓ અલ્લાહના બરાબર છે, અથવા તેમને અલ્લાહન ેછોડીન ે
પોકારવામા ંઆવે અથવા એવુ ંસમજવામા ંઆવે કે આ સષૃ્ટટમા ંફેરફાર 
કરવાનો અસધકાર ધરાવ ે છે, તો તે સશકે અકબર ગણાશે, પરંત ુઆ 
પ્રમાણે કોઈ માન્ર્યતા ન હોર્ય અને ફક્ત આદત પ્રમાણે કસમ ખાતો હોર્ય 
તો તે સશકે અસગર ગણવામા ંઆવશે, અને આ પ્રમાણે ઘણી વખત થતુ ં
હોર્ય છે, એટલા માટે તૌહીદની અકીદાહના કારણે આનાથી સચેત રહવે ુ ં
ખબૂ જ જરૂરી છે. 

૩- સશકે ખફી: 
અથાગત હદલોનો દેખાડો છે; જેવુ ંકે કોઈ દેખાડો કરવા માટે નમાઝ 

પઢે, કુરઆન પઢે, અથવા તસ્બીહ પ્રશસંા માટે કરે, અથવા પોતાની 
પ્રશસંા માટે સદકો કરે, જે અમલ તેણે દેખાડો કરવા માટે કર્યાગ, તે અમલ 
વ્ર્યથગ કરી દેવામા ંઆવશે, અન્ર્ય નેક કામ નહીં જે તેણે સાચા હદલથી 
ફક્ત અલ્લાહ માટે કર્યાગ હોર્ય, અલ્લાહના રસલૂ صلى الله عليه وسلمએ કહ્ુ:ં «સશકગ આ 
કોમમા ંઅંધારી રાતમા ંકાળા પથ્થર પર કાળી કીડીની આહટ કરતા પણ 
વધ ુછપારે્યલ છે, અને તેનો કફ્ફારો (પ્રાર્યસિત) આ છે: હુ ંતારી પનાહમા ં

 
1 મસનુ્દ અહમદ: (૬૦૭૨) અને (૧૦/૨૪૯), સતસમિઝી: (૧૫૩૫) અને સતસમિઝી રહ. એ આ 
હદીષને હસન દરજ્જાની કહી છે. (૪/૧૧૦). 
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આવુ ંછ ં કે મેં જાણતા હોવા છતાર્ય તારી સાથે સશકગ કર્ુું, અને જે હુ ં
જાણતો નથી તેની હુ ંમાફી માગંુ ંછ»ં.2 

કુફ્રના પ્રકારો: 

પહલેો પ્રકાર: કુફે્ર અકબર:  
જેના કારણ ેબદંો હમંેશા માટે જહન્નમમા ંરહશેે, અને તેના પણ 

પાચં પ્રકાર છે:  

૧- કુફે્ર તકઝીબ (જુઠલાવવુ)ં: 
પર્યગબંરોને જુઠા હોવાની માન્ર્યતા રાખવી, અને આ પ્રકારનુ ંકૂફ્ર 

કાહફરોમા ંઘણુ ંઓછ ંજોવા મળે છે, કારણકે અલ્લાહ તઆલાએ પોતાના 
પર્યગબંરોને સ્પટટ પરુાવા આપ્ર્યા હતા, આ કૂફ્ર કરનારની ક્સ્થસત તદ્દન 
એવી જ હતી જેવુ ંકે અલ્લાહએ આ આર્યતમા ંવણગન કરી છે: {અહકંાર 
અને ઝુલ્મના ંકારણે ઇન્કાર કરી દીધો, જો કે તેમના હૃદર્ય માની ગર્યા 
હતા,ં (કે મસૂા સાચા છે)} [અન ્નમલ: ૧૪]. 

૨- ઘમડં અને અવજ્ઞા કરતા કુફ્ર કરવુ:ં 
જેવુ ંકે ઇબલલસનુ ંકુફ્ર, તેણે અલ્લાહના આદેશનો ઇનકાર તો ન 

હતો કર્યો, પરંત ુ તેણે ઘમડં અને અવજ્ઞા જરૂર કરી હતી, અલ્લાહ 

 
2 બખુારી, અલ ્અદબલુ ્મફુરદ, (૭૧૬) (૧/૩૭૭), મસનુ્દ અહમદ: (૧૯૬૦૬), (૩૨/૩૮૩) 
અને લઝર્યાઉલ ્મકહદસી ફી અહાદીષીલ ્મખુતારત:ુ (૧/૧૫૦), આ હદીષને ઇમામ અલ્બાની 
રહ. એ સહીહુલ ્જાસમઅમા ંસહહહ દરજ્જાની કહી છે, (૩૭૩૧) ૧/૬૯૪). 
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તઆલાએ કહ્ુ:ં {અને (તે સમર્ય પણ ર્યાદ કરો) જ્ર્યારે અમે ફહરશ્તાઓને 
કહ્ુ ં કે આદમ ને સસજદો કરો, તો ઇબ્બ્લસ સસવાર્ય સૌ ફહરશ્તાઓએ 
આદમને સસજદો કર્યો, ઇબ્લીસે ઇન્કાર કર્યો અન ેઘમડં કરવા લાગ્ર્યો 
અને કાહફરો માથંી થઈ ગર્યો} [અલ ્બકરહ: ૩૪]. 

૩- કુફે્ર એઅરાઝ: 
તેની વ્ર્યાખ્ર્યા: કે સત્ર્યતાને સાભંળવા અને તેને સ્વીકાર કરવાથી 

મોઢું ફેરવવુ,ં એટલા માટે ન તો ત ેતેની તરફ ધ્ર્યાન આપે છે, ન તો 
જુએ છે, અલ્લાહ તઆલાએ કહ્ુ:ં{તેના કરતા વધારે જાલલમ કોણ હોઈ 
શકે છે ? જેને અલ્લાહની આર્યતો દ્વારા સશખામણ આપવામા ંઆવી હોર્ય, 
તો પણ તે આનાથી મોઢું ફેરવી લીધુ.ં સન:શકં અમે પણ પાપીઓ સાથ ે
બદલો લેવાવાળા છે} [અસ ્સજદહ: ૨૨], પરંત ુજો આ અવજ્ઞા સપંણૂગ 
ન હોર્ય પરંત ુથોડાક અંશમા ંહોર્ય તો પછી તેને કૂફ્ર ગણવામા ંનહીં આવે 
તેને હફસક (ગનુો) ગણવામા ંઆવશે, જેવુ ંકે કોઈ વ્ર્યક્ક્ત દીનમા ંવાજજબ 
વસ્તઓુ શીખવા ન માગેં, જેવુ ંકે રોઝા અને હજના મસઅલા મસાઇલ. 

૪- કુફે્ર શક (શકંાશ્પદ): 
જ્ર્યારે કોઈ વ્ર્યક્ક્ત સત્ર્ય બાબતોમા ંશકંામા ંહોર્ય, જેવુ ંકે અલ્લાહ 

તઆલાએ કહ્ુ:ં{અને તે પોતાના બગીચામા ંગર્યો અને તે પોતાના ઉપર 
ઝુલ્મ કરી રહ્યો હતો, કહવેા લાગ્ર્યો કે હુ ંકલ્પના પણ નથી કરી શકતો 
કે આ બગીચો ગમે ત્ર્યારે નટટ થઇ શકે છે. (૩૫) અને હુ ંકર્યામતના 
હદવસની પણ કલ્પના નથી કરતો અને જો હુ ંમારા પાલનહાર તરફ 
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ફેરાવવામા ંપણ આવ્ર્યો તો પણ મને ર્યકીન છે કે હુ ંઆના કરતા પણ 
વધારે જગ્ર્યા પામીશ} [અલ ્કહફ: ૩૫-૩૬]. 

૫ કુફે્ર સનફાક: 
અને એ કે વ્ર્યક્ક્ત જબાન વડે તો ઈમાનનો દાવો કરે પરંત ુ

હદલથી તેને જુઠલાવતો હોર્ય, અલ્લાહ તઆલાએ કહ્ુ:ં {લોકો માથંી 
કેટલાક લોકો એવા પણ છે, જેઓ કહ ેછે કે અમે અલ્લાહ ઉપર અન ે
કર્યામતના હદવસ ઉપર ઇમાન રાખીએ છીએ, પરંત ુતેઓ સાચા મોસમન 
નથી} [અલ ્બકરહ: ૮], આ છે કુફ્ર અકબરના પ્રકાર, જેના કારણે એક 
વ્ર્યક્ક્ત ઇસ્લામ માથંી બહાર થઈ જશે. 

બીજો પ્રકાર: કુફે્ર અસગર: 
આ કૂફ્રના કારણે કોઈ હમેંશા માટે જહન્નમમા ંનહીં રહ,ે આ કૂફ્રમા ં

તે દરેક વસ્તઓુનો સમાવેશ થાર્ય છે, જેના સવશે શરીઅતમા ંકૂફ્ર શબ્દનો 
ઉપર્યોગ સામાન્ર્ય રીતે વણગન થર્યો હોર્ય, અથાગત ્કૂફ્ર શબ્દ પર અલલફ 
અને લામ ન આવ્ર્યા હોર્ય, અને આ સવશે ઘણા ઉદાહરણો વણગન થર્યા 
છે, જેમાથંી:  
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અબ ૂ હુરૈરહ રઝી. ની હદીષ, આપ صلى الله عليه وسلم એ કહ્ુ:ં «લોકોમા ં બ ે
વસ્તઓુ કુફ્ર છે, એક તો નસબ (ખાનદાન) સવશ ેમહણેા-ંટોણા મારવા, 
અને મતૃક પર નવહા (સવલાપ) કરવુ»ં.3 

બ- ફહરશ્તાઓ પર ઈમાન: 

અને આનો સબંધં ગૈબની વાતો માથંી છે, અલ્લાહ તઆલાએ 
તેમને નરૂથી પેદા કર્યાગ, તેઓ સૌ અલ્લાહની ઈબાદત કરવાવાળા છે, 
અને તેમનામા ં રુબલૂબય્ર્યત અને ઉલહૂહય્ર્યતના એક પણ ગણુોનો 
સમાવેશ થતો નથી, અને તેઓ અલ્લાહના આદેશની અવજ્ઞા નથી 
કરતા, પરંત ુ તેઓ તેના આદેશો પર અમલ કરે છે, તેમની સખં્ર્યાનુ ં
જ્ઞાન અલ્લાહ સસવાર્ય કોઈને નથી. 

ફહરશ્તાઓ પર ઈમાન ચાર વસ્ત ુપર આધાહરત છે: 

૧- તેમના અક્સ્તત્વ પર ઈમાન. 

૨- જે ફહરશ્તાઓના નામ ખબર હોર્ય, જેવુ ં કે જજબ્રઇલ, 
ઇસરાફીલ, સમકાઈલ વગેરે પર ઈમાન લાવવુ,ં અને જેમના નામની જાણ 
ન હોર્ય તેના ઉપર પણ ઈમાન લાવવુ.ં 

 
3 મકુ્સ્લમ, હદીષ નબંર: (૧૨૧), નવહા કરવુ ંઅને નસબ (ખાનદાન) સવશે મહણેા ંટોણા 
મારવા પર કુફ્રના આદેશ પર વણગન. (૧/૮૩) અને મસુનદ અહમદ: (૧૦૪૩૪), 
(૧૬/૨૭૦). 
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૩- કુરઆન અને હદીષમા ં તેની જે ગણુવત્તા વણગન થઈ હોર્ય 
તેના પર ઈમાન લાવવુ,ં જેવુ ંકે જજબ્રઇલ અ.સ. સવશે વણગન કરવામા ં
આવ્ર્ુ ંકે આપ صلى الله عليه وسلم એ તેઓને તેમની અસલ ક્સ્થસતમા ંજોર્યા તેમની છસો 
પાખંો હતી, જેનાથી આકાશ ઢંકાર્ય ગર્ુ ંહત ુ.ં 

૪- ફહરશ્તાઓને જે કાર્યોનુ ંઇલ્મ હોર્ય તેના પર ઈમાન લાવવુ:ં 
જેવુ ંકે થાક્યા વગર સતત સવાર-સાજં અલ્લાહની તસબીહ અને તેની 
ઈબાદતમા ં વ્ર્યસ્ત રહવે ુ,ં અને અમાનતદાર જજબ્રઇલ અ.સ.નુ ં વહીની 
જવાબદારી લેવી, ઇસરાહફલ અ.સ.નુ ં સરૂમા ં ફંક મારવા માટેની 
જવાબદારી લેવી, મોતનો ફહરશ્તા: મોતના સમરે્ય રૂહ ખેંચી લેવી, 
માલલક: જહન્નમ માટે જવાબદાર, અને હરજવાન: જન્નતની દેખરેખ 
રાખનાર છે, એવી જ રીતે જે ફહરશ્તાઓના કાર્યો સવષે જાણ હોઈ તેના 
પર ઈમાન ધરાવવુ.ં 

જ- હકતાબો પર ઈમાન: 

હકતાબો અથાગત ્ તે આકાશીર્ય હકતાબો જે અલ્લાહ એ પોતાના 
પર્યગબંરો પર ઉતારી, માનવીઓ માટે હહદાર્યત અને તેમના પર રહમે 
કરવા માટે જેથી તેઓ બનંે જહાનમા ંસારા પહરણામ પ્રાપ્ત કરે, હકતાબો 
પર ઈમાન ચાર વસ્ત ુપર આધાહરત છે: 

૧- તે વાત પર ઈમાન કે આ હકતાબોનુ ંઅલ્લાહ તરફથી ઉતરવુ,ં 
સાચુ ંછે. 
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૨- જે હકતાબોના નામ ખબર હોર્ય તેના પર ઈમાન: જેવુ ં કે 
કુરઆન મજીદ મહુમ્મદ صلى الله عليه وسلم પર ઉતારવામા ંઆવ્ર્ુ,ં તૌરાત મસૂા અ.સ. 
પર ઉતારવામા ંઆવી, ઇન્ન્જલ ઈસા અ.સ. પર ઉતારવામા ંઆવી, ઝબરૂ 
દાવદુ અ.સ. પર ઉતારવામા ંઆવી, અને જે હકતાબોના નામની જાણ ન 
હોર્ય તેમના ઉપર પણ સલંક્ષપ્ત ઈમાન લાવવુ ંજરૂરી છે, તેમા ંવણગવેલ 
વાતોની પષુ્ટટ કરવી; જેવુ ં કે કુરઆન અને પહલેાની ફેરફાર થર્યા 
વગરની જે હકતાબો છે તેમની ખબરો, તે હકતાબોમા ં વણગવેલ દરેક 
આદેશો પર ખશુી ખશુી સ્વીકાર કરી તેના પર અમલ કરવો, ભલેને 
આપણને તે આદેશની હહકમત સમજાતી હોર્ય કે ન સમજાતી હોર્ય, ર્યાદ 
રાખવુ ંજોઈએ કે પહલેાની દરેક હકતાબ કુરઆન મજીદ આવ્ર્યા પછી 
મન્સખુ (રદ) થઈ ગઈ છે, એટલા માટે પહલેાની હકતાબો માથંી કોઈ 
આદેશ પર અમલ કરવો જાઈઝ નથી, હા, જે અમલને કુરઆનને 
મનસખુ(રદ) ન કર્યો હોર્ય પરંત ુતે જ અમલ કુરઆનમા ંપણ હોર્ય. 

દ- પર્યગબંરો પર ઈમાન: 

રુસલુ રસલૂ શબ્દનુ ંબહુવચન છે, જેમના પર વહી દ્વારા શરીઅત 
ઉતારવામા ંઆવી, અન ેતેમને તેના પ્રચારનો આદેશ આપવામા ંઆવ્ર્યો 
હોઈ, સૌ પ્રથમ પર્યગબંર નહૂ અ.સ. અને અંસતમ પર્યગબંર મહુમ્મદ  صلى الله عليه وسلم, 
અને તે સૌ માનવી છે, અને તેમનામા ંરુબલૂબય્ર્યત અને ઉલહૂહય્ર્યતના 
કોઈ ગણુોનો સમાવેશ થતો નથી. 

પર્યગબંરો પર ઈમાન નીચે વણગવેલ વાતો પર આધાહરત છે: 
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૧- તે વાત પર ઈમાન કે તેમની પર્યગબંરી અલ્લાહ તરફથી 
સાચી છે, એટલા માટે જો કોઈ એક પર્યગબંરનો ઇન્કાર કરશે તો સૌનો 
ઇન્કાર કર્યો ગણાશે. 

૨- તે પર્યગબંરો પર ઈમાન ધરાવવુ ંજેમના નામની આપણને 
જાણ હોર્ય, જેવુ ં કે મહુમ્મદ صلى الله عليه وسلم, ઇબ્રાહીમ, મસૂા, ઈસા, નહૂ અ.સ. અન ે
આ સૌ પર્યગબંરોને ઉલલુ ્અઝ્મ (ઉંચ્ચ હહમત અને હોસલા વાળ) 
પર્યગબંર કહવેામા ંઆવે છે, અને જે પર્યગબંરોના નામની જાણ ન હોર્ય 
તેમના ઉપર પણ સલંક્ષપ્ત રૂપે ઈમાન ધરાવવુ ં જરૂરી છે, અલ્લાહ 
તઆલાએ કહ્ુ:ં {સન:શકં અમે તમારા કરતા પહલેા પણ ઘણા પર્યગબંરો 
મોકલી ચકૂ્યા છીએ, જેમાથંી કેટલાકના (હકસ્સા) અમે તમને બતાવી 
ચકૂ્યા છીએ અને તેમાથંી કેટલાકના તો અમ ેતમને નથી બતાવ્ર્યા} 
[ગાહફર: ૭૮]. 

૩- તેમની જે વાતો સત્ર્ય હોઈ તે વાતોની પષુ્ટટ કરવી. 

૪- અંસતમ પર્યગબંર મહુમ્મદ صلى الله عليه وسلمની શરીઅત પર અમલ કરવો. 

હ- આલખરતના હદવસ પર ઈમાન: 

અથાગત,્ કર્યામતનો હદવસ, જ્ર્યારે લોકોને તેમના કમો પ્રમાણે 
હહસાબ અને બદલા માટે ફરીવાર ઉઠાવવામા ંઆવશે, તે હદવસનુ ંનામ 
આલખરત એટલા માટે છે, કારણકે ત્ર્યારબાદ કોઈ બીજો હદવસ નહીં હોર્ય, 
અને જન્નતી તેમજ જહન્નમી લોકો પોત પોતાના ઠેકાણે પહોંચી જશે. 
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આલખરતના હદવસ પર ઈમાન ત્રણ વસ્ત ુપર આધાહરત છે: 

અ- ફરીવાર જીસવત થઈ ઉઠાવવા પર ઈમાન: 

અથાગત ્જ્ર્યારે સરૂમા ંબીજી ફંક મારવામા ંઆવશે, ત્ર્યારે દરેક 
મતૃક લોકો જીસવત થઈ ઉભા થશે, અને પાલનહાર સામે ઊભા થશે, 
તેમના પગમા ન તો ચપલ હશે અને ન તો તેમના શરીર પર કપડા,ં 
અને દરેકની ખતના કરેલી નહીં હોઈ, અલ્લાહ તઆલાએ કહ્ુ:ં {જેવી 
રીતે અમે પ્રથમ વખત તમારંુ સર્જન કર્ુું હત ુ,ં તેવી જ રીતે બીજી વખત 
કરીશુ.ં આ અમારા સશરે એક વચન છે અને અમે તેને જરૂર પરંુૂ કરીશુ}ં 
[અંલબર્યા: ૧૦૪]. 

બ- હહસાબ અને બદલો મળવા પર ઈમાન: 

બદંાના અમલોનો હહસાબ થશે અને તે પ્રમાણે તેને બદલો 
આપવામા ંઆવશે, અલ્લાહ તઆલાએ કહ્ુ:ં {ખરેખર અમારા તરફ જ 
તેમને પાછા ફરવાનુ ંછે. (૨૫) અને ખરેખર તેમનો હહસાબ અમારા સશરે 
છે} [અલ ્ગોસશર્યહ: ૨૫-૨૬]. 

જ- જન્નત અને જહન્નમ પર ઈમાન: 

તે વાત પર ઈમાન ધરાવવુ ંકે આ બને્ન પ્રકારના બદંાઓ માટે 
કાર્યમી ઠેકાણા ંછે: 
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જન્નત તે કાર્યમી ઠેકાણુ ંછે, જેને અલ્લાહ તઆલાએ પરહજેગાર 
મોસમન બદંાઓ અને અલ્લાહ અને તેના પર્યગબંરની આજ્ઞાનુ ંપાલન 
કરનાર માટે તૈર્યાર કરી છે, તેમા ંએવી નેઅમતો છે, જેને અત્ર્યાર સધુી 
કોઈ આંખે જોઈ નથી અન ેકોઈ કાને સાભંળ્ર્ુ ંપણ નથી અને ન તો કોઈ 
માનવીના હદલમા ંઅત્ર્યાર સધુી તેના સવશે કંઈ વાત આવી છે. 

અને હવે જહન્નમ; તે અઝાબ માટેનુ ં ઘર છે, જેને અલ્લાહ 
તઆલાએ કાહફરો માટે જેઓ અલ્લાહ અને તેના પર્યગબંરની અવજ્ઞા 
કરતા હતા, તેમના માટે તૈર્યાર કરી રાખી છે, તમેા ંએવા અઝાબના 
પ્રકાર છે, જેની તકલીફનો ખ્ર્યાલ કરવો પણ શક્ય નથી. 

વ- સારી અને ખરાબ તકદીર પર ઈમાન: 

અને તકદીર પર ઈમાનનો અથગ: અલ્લાહ તઆલાના પોતાના 
પાછલા ઇલ્મ અને હહકમત પ્રમાણે દરેક કાર્યો થઈ રહ્યા છે. 

તકદીર પર ઈમાન ચાર વસ્ત ુપર આધાહરત છે: 

૧- ઇલ્મ: એટલે કે એ વાત પર ઈમાન લાવવુ ંકે જે કંઈ થઈ 
ચ્્ુ ંછે અથવા જે થવાનુ ંછે, અને તે કઈ રીતે થવાનુ ંછે તેના સવષે બધુ ં
જ સલંક્ષપ્ત રૂપે અથવા સવસ્તારપવૂગક અને હમંેશાવાળંુ તેમજ કાર્યમી 
ઇલ્મ અલ્લાહ પાસે છે, એવી જ રીત ેજે થઈ નથી તે પણ અલ્લાહ ખબૂ 
સારી રીતે જાણે છે કે જો તે થાત તો કંઈ રીતે થાત, જેવુ ં કે અલ્લાહ 
તઆલા એ કહ્ુ:ં {જો આ લોકો ફરી પાછા મોકલી દેવામા ંઆવે તો પણ 
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તેઓ એવા જ કાર્યો કરશે જેનાથી તેઓને રોકવામા ંઆવ્ર્યા હતા} [અલ ્
અનઆમ: ૨૮[. 

૨- અલ ્હકતાબત (લખાણ): અલ્લાહ તઆલાએ દરેક વસ્તનુી 
કર્યામત સધુીની તકદીર લખી રાખી છે, જેવુ ંકે અલ્લાહ તઆલા એ કહ્ુ:ં 
{શુ ંતમે નથી જાણતા આકાશો અને જમીનમા ંકે જે કઇ પણ છે તેને 
અલ્લાહ જાણે છે, અને તે (બધુ)ં હકતાબ મા (લખેલુ)ં છે, અને આ બધુ ં
અલ્લાહ માટે સહલેુ ંછે} [અલ ્હજ્જ: ૭]. 

૩- મશીઅત (ઈચ્છા): અથાગત્ત એ વાત પર ઈમાન ધરાવવુ ંકે 
આ સષૃ્ટટમા ંતે જ થાર્ય છે, જે અલ્લાહ ઈચ્છે છે, અલ્લાહ તઆલાએ કહ્ુ:ં  
{અને તમારો પાલનહાર જે ઇચ્છે છે, તેનુ ંસર્જન કરે છે અને જેને ઇચ્છે 
છે, (પોતાના કામ માટે) પસદં કરી લે છે}  [અલ ્કસસ: ૬૮]. અને 
માનવીની મરજી અલ્લાહની ઈચ્છાથી બહાર નથી જઈ શકતી, જેવુ ંકે 
અલ્લાહ તઆલા એ કહ્ુ:ં {અને તમે ઈચ્છી નથી શકતા પરત ુ ંતે જ, જે 
સમ્રગ સષૃ્ટટનો પાલનહાર ઇચ્છતો હોર્ય} [અત ્તકવીર: ૨૯]. 

૪- સર્જન: એ વાત પર ઈમાન કે સર્જનીઓ અને તેમના સારા 
અને ખરાબ કાર્યોનો સર્જક છે, અલ્લાહ તઆલાએ કહ્ુ:ં {અલ્લાહ જ 
દરેક વસ્તનુો સર્જનહાર છે, અને તેજ દરેક વસ્તઓુ નો કારસાઝ છે} 
[અઝ્ ઝુમર: ૬૨]. 
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ત્રીજો સવભાગ: અલ ્અહસેાન 

અલ ્ અહસેાન: આ એક જ રુકન છે, એ કે તમે અલ્લાહની 
ઈબાદત એવી રીતે કરો જેવુ ંકે તમે તેને જોઈ રહ્યા છો, અને જો આ 
ખ્ર્યાલ ન કરી શકતા હોઇ તો કમ સે કમ એટલુ ંતો જરૂર સવચારો કે તે 
તમને જોઈ રહ્યો છે. 

અથાગત:્ માનવી અલ્લાહની ઈબાદત એવી રીતે કરે, જાણે કે તે 
અલ્લાહ સામે ઉભો હોર્ય, અને આ દરજ્જો અલ્લાહ માટે સપંણૂગ ડર અન ે
સપંણૂગ ઝુકાવ પછી પ્રાપ્ત થાર્ય છે, અને તેના માટે જરૂરી છે કે ઈબાદત 
રસલૂ صلى الله عليه وسلم ની સનુ્નત પ્રમાણે હોર્ય. 

અહસેાનના બે દરજ્જા છે, અને મોહસીન (એહસાન કરનાર) માટે 
અલગ અલગ બે દરજ્જા છે: 

પહલેો દરજ્જો: અને સૌથી ઊંચો દરજ્જો મશુાહદહનો (જોવાનો) 
દરજ્જો છે, અથાગત ્બદંો એવી રીતે ઈબાદત કરે જેવુ ંકે તે પોતાની સામે 
હદલથી અલ્લાહને જોઈ રહ્યો હોર્ય, જેનાથી હદલ ઇમાનના નરૂથી એવી 
રીતે પ્રકાસશત થઈ જાર્ય છે કે ગેબ જાણે કે નજર સામે જોઈ રહ્યો હોર્ય. 

બીજો દરજજો: ઇખલાસ (સનખાલસતા) અને મરુાકબહનો 
(ધ્ર્યાનનો) દરજ્જો, અને તે એ કે બદંો ઈબાદત કરતી વખતે હમંેશા 
એક વાત ધ્ર્યાનમા ંરાખે કે અલ્લાહ તેને જોઈ રહ્યો છે, અને તેને તેના 
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દરેક અમલની જાણ છે, જો બદંાની આવી ક્સ્થસત હોર્ય તો તે મખુલલસ 
(સનખાલસ) છે. 

ચોથો સવભાગ: અહલે સનુ્નત વલ ્જમાઅતના ઉસલૂ અને 

સનર્યમો: 

પહલેો સનર્યમ: અહલે સનુ્નત વલ ્જમાઅત હકતાબ અને સનુ્નતનુ ં
અનસુરણ કરે છે, જાહરેમા ંપણ અને બાતેનમા પણ, 

અને અલ્લાહ તેમજ તનેા રસલૂ صلى الله عليه وسلم ની વાત પર કોઈની વાતને 
પ્રાથસમકતા નથી આપતા. 

બીજો સનર્યમ: આપ صلى الله عليه وسلم ના સહાબાઓ સવશે હદલ અને જબાન સાફ 
રાખે છે, અન ેતેમનો અકીદો એ છે કે રસલૂ  صلى الله عليه وسلم પછી ખલીફા અબબુકર, 
ત્ર્યારબાદ ઉમર ત્ર્યારબાદ ઉટમાન અને પછી અલી રઝી.છે. 

ત્રીજો સનર્યમ: રસલૂ صلى الله عليه وسلم ના અહલે બૈત સાથ ે મોહબ્બત અને 
લાગણી, અને આપના અહલે બૈતમા ંજે લોકો નેક છે, તેઓ જ ખરેખર 
આપના અહલે બૈત છે. 

ચોથો સનર્યમ: હાહકમ અને ગવગનર સવરુદ્ધ બળવો ન કરવો, ભલેને 
તેઓ જુલમ અને સવદ્રોહ કરે, જો કે તેમના માટે નેકી અને આહફર્યતની 
દુઆ કરવી, અને તેમને બદ દુઆ ન આપવી, અને જ્ર્યા ં સધુી તે 
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ગનુાહનો આદેશ ન આપે, ત્ર્યા ંસધુી તેમનુ ંઅનસુરણ કરવુ ંફઝગ છે, અન ે
તે અલ્લાહના અનસુરણમા ંશામેલ છે, જો તે ગનુાહનો આદેશ આપે તો 
પછી તેમા ંતેમનુ ંઅનસુરણ કરવુ ંજરૂરી નથી, તો પણ અન્ર્ય કામોમા ં
તેમનુ ંઅનસુરણ કરવુ ંજરૂરી રહશેે. 

પાચંમો સનર્યમ: અવલીર્યાની કરામાત (નેક લોકો દ્વારા થતા 
ચમત્કારો) ની પષુ્ટટ, અથાગત ્આદત સવરુદ્ધ બાબતો, જે અલ્લાહ પોતાના 
કેટલાક બદંાઓના હાથો વડે જાહરે કરે છે. 

છઠ્ઠો સનર્યમ: અહલે હકબલહ (મસુલમાનો) ને સામાન્ર્ય ગનુાહ 
અને અવજ્ઞાના કારણે કાફીર નથી કહતેા, જેવુ ંકે ખવારીઝ કરતા હોર્ય 
છે, પરંત ુએહલે સનુ્નત પાસે ગનુાહો હોવા છતા ંપણ તેમની પાસે ઇમાની 
ભાઈચારો બાકી રહ ેછે, તઓે કહ ેછે કે મોસમન પોતાના ઇમાનના કારણ ે
મોસમન અને કબીરહ ગનુાહના કારણે ફાસસક (ગનેુગાર) બની જાર્ય છે. 
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બીજો સવભાગ: 

ઈબાદતોનુ ંવણગન 

પહલેો વવભાગ: પાકી સફાઈનુું વણણન 

તહારત નો શાષ્બ્દક અથગ: દરેક પ્રકારની ગદંકીથી પાક સાફ હોવુ.ં 

શરઇ અથગ (કાર્યદાકીર્ય અથગ): હદષ (ગદંકી) ખતમ થવી અને 
દૂર થવી, પાકી સફાઈ નમાઝ માટેની ચાવી છે, એટલા માટે પાકી સફાઇ 
સવશે ઇલ્મ પ્રાપ્ત કરવુ,ં દીનના ભવ્ર્ય કાર્યો માથંી એક છે, દરેક 
મસુલમાન માટે જરૂરી છે કે તેને ધ્ર્યાનપવૂગક શીખે. 

પહલેુ:ં પાણીના પ્રકાર: 

૧- તહરૂ (તે પાણી જે સપંણૂ રીતે પાક હોર્ય અને બીજાને પણ 
પાક કરી શકે): તે પાણી જેનાથી સફાઈ પ્રાપ્ત કરવી ર્યોગ્ર્ય છે, તે 
પોતાની મળૂ ક્સ્થસતમા ં હોર્ય; જેવુ ં કે વરસાદનુ ં પાણી, નહરેનુ ં પાણી 
અથવા સમદુ્રનુ ંપાણી, અથવા તેમા ંકોઈ પાક વસ્તનેુ ભેળસેળ થઈ હોર્ય 
પરંત ુ તે તેના પર પ્રભતુ્વ મેળવતી ન હોર્ય, કે જેનાથી તે પાણીની 
પાકીની ગણુવત્તા ખત્મ થઈ ગઈ હોઇ. 
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૨- નજજસ (નાપાક); તેનો વપરાશ જાઈઝ નથી, ન તો તેનાથી 
ગદંકી દૂર થાર્ય છે, અને ન તો તેનાથી નજાસત (અશદુ્ધતા) દૂર થાર્ય 
છે, આ તે પાણી છે, જેનો રંગ, ગધં, અથવા સ્વાદ કોઈ ગદંકીના કારણ ે
બદલાર્ય ગર્યો હોર્ય. 

બીજુ: નજાસત (અશદુ્ધતા): 

નજાસત: અથાગત એક ખાસ પ્રકારની ગદંકી છે, જેના કારણે 
નમાઝ થતી નથી; જેવુ ંકે પેશાબ, સડંાસ અને લોહી વગેરે, આ ગદંકી 
શરીર, કપડુ ં અને જગ્ર્યા પર હોઈ શકે છે, વસ્તઓુમા ં મળૂ ઇબાહત 
(હલાલ) અને તહારત(પાકી) હોર્ય છે, એટલા માટે જો કોઈ વ્ર્યક્ક્ત કોઈ 
વસ્તનેુ ગદંી હોવાનો દાવો કરે, તો તેની પાસેથી દલીલ માગંવી જોઈએ, 
કફ નીકળવો, માનવીનો પરસેવો, અથવા ગધેડાનો પરસેવો, તે પાક છે 
પરંત ુતે ગદંકી જરૂર છે, એટલા માટે દરેક નજાસત (અશદુ્ધતા) ગદંકી 
છે, પરંત ુદરેક ગદંકી નજાસત (અશદુ્ધતા) નથી. 

નજાસત (અશદુ્ધતા) ના ત્રણ દરજ્જા છે: 

પહલેુ:ં અન ્નજાસતલુ ્મગુલઝહ (ઘટ્ટ અશદુ્ધતા): 

ઉદાહરણ: તે વાસણની નાપાકી જેમા ંકુતરાએ મોઢુ ંનાખ્ર્ુ ંહોર્ય, 
અને તેને પાક કરવાનો તરીકો: તે વાસણને સાત વખત ધોવામા ંઆવે 
અને પ્રથમ વખત માટી વડે ધોવામા ંઆવે. 
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બીજુ:ં અન ્નજાસતલુ ્મખુફફહ (પાતળી અશદુ્ધતા): 

ઉદાહરણ: દુધસપતા બાળકનો પેશાબ, જ્ર્યારે કપડા ં વગેરેમા ં
લાગી જાર્ય, અને તેને પાક કરવાનો તરીકો: તેના પર સારી રીતે પાણી 
છાટંવામા ંઆવે, સનચોડવાની કોઈ જરૂર નથી. 

ત્રીજુ:ં અન ્નજાસતલુ ્મતુવ્વસસતહ (મધ્ર્યમ અશદુ્ધતા): 

ઉદાહરણ: માનવીનો પેશાબ અને ગદંકી,જ્ર્યારે જમીન અથવા 
કપડા ંપર લાગી જાર્ય. 

તેને પાક કરવાની રીત: પાણી અથવા સફાઈ કરવાના અન્ર્ય 
તરીકા દ્વારા તેની ગદંકીને દૂર કરવામા ંઆવે, અને જો ગદંકી ચોટી જતી 
હોર્ય તો તેને ખતમ કરવામા ંઆવે. 

નીચે કેટલાક પ્રકારની ગદંકીનુ ંવણગન કરવામા ંઆવી રહ્ુ ંછે: 

૧- માનવીનો પેશાબ અને સડંાસ. 

૨- મઝી અને વદી.4 

 
4 (અલ ્મઝી): તે રંગ વગરના પાતળા પાણીને કહ ેછે, જે પત્ની સાથે છેડછાડ, સભંોગને ર્યાદ 
કરી, અથવા તેનો ઈરાદો કરતા, અથવા મનેચ્છાને ઉભારવાવાળી વસ્તઓુને જોઈ અથવા તેની 
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૩- તે જાનવર જે હલાલ ન હોઇ તેની ગદંકી. 

૪- હૈઝ અને સનફાસનુ ંલોહી. 

૫- કુતરાની લાળ. 

૬- મતૃક, અને જે નીચે વણગવેલ છે તેમાથંી નહીં. 

અ: મતૃક માનવી. 

બ- મતૃક માછલી અને તીડ. 

જ- એવુ ંમતૃક જાનવર જેનુ ંલોહી વહતે ુન હોર્ય, જેવુ ંકે માખી, મધમાધી, 
કીડી વગેરે. 

દ- મતૃક જાનવરના હાડકા, સશિંગડા, નખ, વાળ અને પાખંો. 

નજાસત (ગદંકી) ને દૂર કરવાની રીત: 

 
માફક જ અન્ર્ય વસ્તનુા કારણે પેશાબની જગ્ર્યા પરથી નીકળતા પાણીને કહ ેછે, અને ઘણી વાર 
ખબર પણ નથી પડતી, (અલ ્વદી): આ જાડું સફેદ પાણી છે, જે પેશાબ કર્યાગ પછી અથવા ભારે 
વસ્ત ુઉઠાવવાના કારણે નીકળે છે. 
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૧- પાણીનો ઉપર્યોગ: નજાસત (અશદુ્ધતા) થી પાકી અને 
સફાઈની ખરેખર રીત તો પાણી વડે જ છે, એટલા માટે પાણીન ેછોડીન ે
બીજી કોઈ વસ્તનુો ઉપર્યોગ કરવામા ંનહીં આવે. 

૨- શરીઅતમા ં કેટલીક નજજસ (અશદુ્ધ) વસ્તઓુને પાક કરવા 
માટે અન્ર્ય રીત વણગન કરી છે: જે નીચે મજુબ છે: 

અ- મતૃકના ચામડાને દબાગત (સાફ કરવુ)ં આપી પાક કરવામા ં
આવશે. 

બ- જો કોઈ વાસણમા ંકૂતરંુ મોઢું નાખી દે તો તેને સાત વખત 
ધોવામા ંઆવશે અને પહલેી વખત માટી વડે ધોવામા ંઆવશે. 

જ- જ્ર્યારે કપડા ંપર હૈઝનુ ંલોહી લાગી જાર્ય, તો તેને ઘસી તેના 
પર પાણીના છાટંા મારવા પરૂતા છે, તો પણ કોઈ સનશાન રહી જાર્ય તો 
કોઈ વાધંો નથી. 

દ- સ્ત્રીના ત ેકપડા ંજે જમીન પર નીચે અડતા હોર્ય છે, તો તેના 
પછીની પાક માટી વડે ત ેપાક, સાફ થઈ જાર્ય છે. 

હ- દુધ પીત ુ ંબાળક જો કપડા ંપર પેશાબ કરે તો તેના પર ફક્ત 
પાણી છાટંી દેવુ ંપરૂત ુ ં છે, અને જો બાળકીનો પેશાબ લાગી જાર્ય તો 
પછી તે કપડાનંે પાણી વડે ધોઈ પાક કરવામા ંઆવશે. 
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વ- મઝી પર પણ પાણી છાટંવામા ંઆવે તો તે પાક થઈ જાર્ય 
છે. 

ઝ- બટુ, ચપ્પલનો નીચેનો ભાગ ઝમીન પર ઘસીને પાક 
કરવામા ંઆવશે. 

હ- જો નજાસત (અશદુ્ધતા) ઝમીન પર હોર્ય તો તેને પાક 
કરવાનો તરીકો એ છે કે તેના પર એક ડોલ પાણી વહાવી દેવામા ંઆવે, 
અથવા તળકો તેમજ હવામા ંસકૂાવવા માટે છોડી દેવામા ંઆવે, જ્ર્યારે 
નજાસતનો અસર ખતમ થઈ જાર્ય તો જમીન પાક થઈ જાર્ય છે. 

ત્રીજો: તે અમલ જે હદષ (નાપાક) વ્ર્યક્ક્ત માટે હરામ છે: 

તે વસ્તઓુ જે હદષે અકબર મોટી ગદંકી હદષે અસગર અને 
નાની ગદંકી માટે હરામ છે: 

૧- ફઝગ અને નફીલ નમાઝ: 

તેની દલીલ ઈબ્ને ઉમર રઝી. ની હદીષ છે, તેઓ કહ ેછે કે નબી 
 ં:એ કહ્ુ صلى الله عليه وسلم

 »لا يقبل الله صلاة بغير طهور«
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«પાકી વગર નમાઝ કબલૂ કરવામા ંનથી આવતી».5 

૨- મસુ્હફ (કુરઆન મજીદ) ને સ્પશગ કરવુ,ં રસલૂ صلى الله عليه وسلم એ અમ્ર 
લબન હઝમને જે પત્ર લખ્ર્યો હતો તેમા ંકહ્ુ:ં «મસુહફ્ ને ફક્ત પાક વ્ર્યક્ક્ત 
જ પકડી શકે છે».6 

૩- બૈતલુ્લાહનો તવાફ; કારણકે નબી صلى الله عليه وسلم એ કહ્ુ:ં 

 »الطواف بالبيت صلاة، إلا أن الله أباح فيه الكلام«

«બૈતલુ્લાહનો તવાફ નમાઝ છે, ફક્ત અલ્લાહ તઆલાએ તે સમરે્ય વાત 
કરવાને હલાલ કહ્ુ ંછે».7 અને આપ صلى الله عليه وسلم એ તવાફ માટે વઝૂ કર્ુું હત ુ,ં 
અને એ પણ સાલબત છે કે આપ صلى الله عليه وسلم એ હૈઝ વાળી સ્ત્રીને તવાફ કરવા પર 
રોક લગાવી છે, જ્ર્યા ંસધુી તે પાક ન થઈ જાર્ય. 

નીચે ફક્ત તે વસ્તઓુનુ ંવણગન કરવામા ંઆવી રહ્ુ ંછે, જે ફક્ત 
હદષે અકબર (મોટી ગદંકી) માટે હરામ છે: 

 
5 મકુ્સ્લમ, હદીષ નબંર: (૨૨૪), (૧/૨૦૪૯) બાબ વજૂુબતુ ્તહારસત લલસ ્સલાસત. 
6 મઅુત્તા ઇમામ માલલક, હદીષ નબંર: ૬૮૦/૨૧૯ (૨/૨૭૮), સનુન ્દારમી, હદીષ નબંર: 
(૩૧૨) (૩/૧૪૫૫), મસુન્નફ અબ્દુર રઝઝાક, હદીષ નબંર: (૧૩૨૮) (૧/૩૪૧), અને 
ઇરવાઉલ ્ગલીલમા ંઇમામ અલ્બાની રહ. એ આ હદીષને સહીહ કહી છે. (૧૨૨) (૧/૧૫૮). 
7 મસુસન્નફ નસાઈ: (૧૨૮૦૮) (૩/૧૩૭), મસુન્દ અહમદ: (૧૫૪૨૩) (૨૪/૧૪), અને 
ઇરવાઉલ ્ગલીલમા ંઇમામ અલ્બાની રહ. એ આ હદીષને સહીહ કહી છે. (૧૨૧) (૧/૧૫૪). 
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૧- કુરઆન મજીદની સતલાવત કરવી; કારણકે અલી રઝી. ની 
હદીષ છે: 

 عن القرآن شيء، ليس الجنابة(  -يعني النبي صلى الله عليه وسلم -لا يحجبه  (

(જનાબત (નપાકી) વગર કોઈ વસ્ત ુઅલ્લાહના રસલૂ صلى الله عليه وسلم ને કુરઆનથી 
નહતી રોકતી).8 

૨- વઝૂ કર્યાગ વગર મક્સ્જદમા ંરોકાવવુ;ં કારણકે અલ્લાહ તઆલા 
એ કહ્ુ:ં 

ولهونا  تاقه ا  تاعْلامهوا ما  
ُا ى حَتا را كَا مْ سه نْته

ا أ  ةا وا
ا
لَ ا الصُا بُه تاقْرا نهوا لَا  أ ما ذِينا 

ا
الُ اا  يُّه

ا أ  ﴿يَا
 تاغْتاسِلهوا﴾

ُا بِيلٍ حَتا ي سا  عاابِِِ
ا
لَُ بًا ا ِ نه  جه

لَا  ۔ ] 43النساء: [  وا

{હ ેઈમાનવાળાઓ ! જ્ર્યારે તમે નશામા ંહોર્ય તો નમાઝની નજીક પણ 
ન જાઓ, જ્ર્યા ંસધુી પોતાની વાતને સમજવા ન લાગો અને જુનબૂી 
ગસુલ કર્યાગ વગર નમઝની નજીક ન જાર્ય} [અન ્સનસા: ૪૩]. પરંત ુ
જો હદીષે અકબત (મોટી ગદંકી) વાળો વ્ર્યક્ક્ત વઝુૂ કરી લે તો મક્સ્જદમા ં
રોકાઈ શકે છે, અને જો મક્સ્જદ માથંી પસાર થઈ જાર્ય તો પણ કંઈ 
વાધંો નથી, 

 
8 ઈબ્ને માજહ, હદીષ નબંર: (૫૯૪) (૧/૧૯૫), ઈબ્ને હહબ્બાન, હદીષ નબંર: (૭૯૯) 
(૩/૭૯) અને ઇમામ અલ્બાની રહ. એ સતસમિઝીમા ંઝઇફ કહી છે. (૧૪૬) (૧/૧૪૬). 
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ચોથુ:ં પેશાબ પાખાનાના આદાબ: 

પેશાબ પાખાના વખતે નીચેની વાતો મસુ્તહબ છે; 

૧- લોકોથી દૂર જઈ પેશાબ અને પાખાના કરવુ.ં 

૨- શરૂઆતમા ંઆ દુઆ પઢવી જોઈએ, 

 » اللهم إني أعوذ بك من الخبث والخبائث«

«"અલ્લાહુમ્મ ઇન્ની અઉઝુલબક સમનલ ્ખબુીસી વલ ્ખબાઇસ"(હ ેઅલ્લાહ 
! હુ ંનાપાક પરુુષ જજન અને નાપાક સ્ત્રી જજનથી તારી પનાહ માગુ ંછ)ં».9 

પેશાબ અને પાખાના કરતી વખતે જરૂરી બાબતો: 

૧- પેશાબથી બચવુ ંજોઈએ. 

૨- ગપુ્તાગંને છપાવવુ.ં 

અને પેશાબ પાખાના વખતે આ કાર્યો હરામ છે: 

૧- હકબલા તરફ મોઢું અથવા પીઠ કરવી. 

 
9 બખુારી, હદીષ નબંર: ૧૪૨ (૧/૪૦), મકુ્સ્લમમ હદીષ નબંર: ૧૨૨ (૨૮૩). 
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૨- રસ્તા પર અથવા લોકોને બેસવાની જગ્ર્યા પર પેશાબ 
પાખાના કરવો. 

૩- જે પાણી વહતે ુન હોર્ય તેમા ંપેશાબ કરવી. 

પેશાબ પાખાના વખતે મકરુહ બાબતો: 

૧- જમણા હાથથી ગપુ્તાગંને અડવુ.ં 

૨- જમણા હાથથી પથ્થર અથવા ઇક્સ્તન્જા કરવુ.ં 

૩- વાતચીત કરવી, અન ેખાસ કરીને અલ્લાહનો લઝકર કરવો. 

પાચંમુ:ં પથ્થર વડે ઇક્સ્તનજા કરવાનો હુકમ: 

ઇક્સ્તનજા: અથાગત ્ પેશાબ અને સડંાસની જગ્ર્યાએથી નીકળતી 
ગદંકીને પાણી વડે સાફ કરવુ.ં 

ઇક્સ્તજમારનો અથગ: પેશાબ અને સડંાસની જગ્ર્યાએથી નીકળતી 
ગદંકીને પથ્થર અથવા હટશુ ંપેપર વડે સાફ કરવુ.ં 

જે વસ્તથુી ઇક્સ્તજમાર કરવુ ંહોર્ય તેના સવશે કેટલીક શરતો: 

૧- તે મબુાહ (જાઈઝ) હોર્ય. 

૨- તે પાક હોર્ય. 
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૩- તેનાથી સફાઈ કરવી શક્ય હોર્ય. 

૪- હાડકંુ અથવા ગોબર (છાણ) ન હોર્ય. 

૫- કોઈ પસવત્ર વસ્ત ુન હોર્ય જેવુ ંકે કોઈ વરક, જેમા ંઅલ્લાહનુ ં
નામ લખ્ર્ુ ંહોર્ય. 

જો ફક્ત ઇક્સ્તજમાર જ કરવુ ંહોર્ય તો બે વસ્તનુો ખ્ર્યાલ રાખવો 
જરૂરી છે: 

૧- નીકળતી ગદંકી સામાન્ર્ય જગ્ર્યા સસવાર્ય બીજે લાગેલી ન 
હોર્ય. 

૨- ઇક્સ્તજમારની ગણુવત્તા ધરાવતા ત્રણ અથવા ત્રણથી વધારે 
પથ્થર વડે ઇક્સ્તજમાર કરવુ ંજોઈએ. 

છઠ્ઠ:ં વઝુુના આદેશો: 

ત્રણ ઈબાદતો માટે વઝુૂ કરવુ ંજરૂરી છે: 

૧- નમાઝ: ફઝગ હોર્ય કે નહફલ. 

૨- મસુ્હફ (કુરઆન મજીદ) ને પકડવા માટે. 

૩- તવાફ. 
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વઝુૂ માટે શરતો: 

૧- ઇસ્લામ. 

૨- બદુ્ધદ્ધશાળી હોવુ.ં 

૩- તમીઝ. 

૪- સનર્યત: જેની જગ્ર્યા હદલ છે, શબ્દો વડે સનર્યત કરવી 
બીદઅત છે, અને જેણે વઝુૂ કરવાનો ઈરાદો કર્યો, તેણે સનર્યત કરી લીધી. 
જો સફાઈ અથવા ઠંડક માટે કોઈ શરીરના ભાગને ધોવામા ંઆવે તો તે 
વઝુૂ નહીં ગણાર્ય. 

૫- સનર્યત કરી રાખવી કે જ્ર્યા ંસધુી વઝુૂ ખતમ ન થઈ જાર્ય, 
આ સનર્યત ખતમ ન કરવી જોઈએ. 

૬- જે વસ્ત ુવઝુૂ કરવાને વાજજબ ન કરતી હોર્ય, આ શતગના 
કારણે જેને સતત પેશાબના ટીપા ંટપકતા હોર્ય અથવા ઇક્સ્તહાઝાવાળી 
સ્ત્રીનો સમાવેશ નથી થતો. 

૭- પેશાબ અને સડંાસ કરતા વઝુૂ પહલેા ઇક્સ્તનજા અથવા 
ઇક્સ્તજમાર કરવુ.ં 

૮- પાણીનુ ંપાક અને હલાલ હોવુ.ં 
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૯- ચામડી સધુી પાણી ન પહોંચે તે માટે જે વસ્તઓુનો ઉપર્યોગ 
કરવામા ંઆવે છે તેને હટાવવી. 

૧૦- નમાઝનો સમર્ય થઇ જવો જોઈએ. 

વઝુૂની ફરજો (જરૂરી બાબતો): 

૧- ચહરેો ધોવો, કોગળા કરવા અને નાકમા ંપાણી ચઢાવવુ ંપણ 
તેમા ંશામેલ છે. 

૨- બને્ન હાથને કોળી સધુી ધોવા. 

૩- સપંણૂગ માથાનો મસો અને બને્ન કાનનો મસો કરવો તેમા ં
શામેલ છે. 

૪- ઘટૂી સધુી બને્ન પગ ધોવા. 

૫- વઝુૂ કરતી વખતે તરતીબનો ખ્ર્યાલ કરવો. 

૬- તસલ્સલુ (કોઈ કામ સતત કરવુ:ં અંગોને ધોતી વખતે બે 
અંગો વચ્ચે અંતર ન હોવુ ંજોઇએ. 

વઝુૂનો તરીકો: 

૧- લબક્સ્મલ્લાહ પઢવુ.ં 
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૨- હથેળીઓને ત્રણ વખત ધોવી. 

૩- ત્રણ વખત ચહરેો ધોવો, જેમા ં કોગળા કરવા અને નાકમા ંપાણી 
ચઢાવવુ ંશામેલ છે. 

૪- ત્રણ વખત કોળી સધુી હાથ ધોવા, પહલેા જમણો હાથ પછી ડાબો. 

૫- કાન સાથે માથાનો મસો કરવો. 

૬- ત્રણ વખત ઘ ૂટંી સધુી પગ ધોવા, જમણો પગ પહલેા અને પછી 
ડાબો પગ. 

જેના કારણે વઝુૂ તટૂી જાર્ય છે: 

૧- પેશાબ અથવા સડંાસની જગ્ર્યાએથી કંઈ પણ નીકળવુ,ં ઉદાહરણ 
તરીકે, પેશાબ, હવા નીકળવી, સડંાસ. 

૨- શરીર માથંી વધ ુમાત્રમા ંનીકળતી કોઈ નાપાક વસ્ત.ુ 

૩- ઊંઘ અથવા બીજા કોઈ કારણસર બદુ્ધદ્ધ જતી રહવેી. 

૪- આગળ પાછળ ગપુ્તાગંને કોઈ પણ આડ વગર સ્પશગ કરવુ.ં 

૫- ઊંટનુ ંમાસ ખાવુ.ં 
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૬- ઇસ્લામથી ફરી જવુ-ં અલ્લાહ અમને અને દરેક મસુલમાનને બચાવે. 
(આમીન) 

સાતમુ:ં દરેક પ્રકારના મોજા પર મસો કરવાનો આદેશ: 

૧- ખફુ: ચામડા વગેરેના મોજા. 

૨- જવરબ: ઉલન અથવા રુથી બનેલા મોજા. 

મસો કરવાની શરતો: 

૧- સપંણૂગ તહારત પછી પહરેવા. 

૨- તેનાથી કદમ અને ઘટૂી છપાર્ય જાર્ય. 

૩- બનંે મોજા પાક હોવા જોઈએ. 

૪- મસો તેના સમર્યમા ંકરવામા ંઆવે. 

૫- મસો વઝુૂમા ંકરવામા ંઆવશે, ગસુલમા ંનહીં. 

૬- મોજા હલાલ હોવા જોઈએ, ચોરી કરેલા અથવા પરુૂષો માટે રેશમના 
મોજા ન હોવા જોઈએ, કારણકે હરામ વસ્તઓુ દ્વારા આપેલ છૂટ 
અપનાવી શકતા નથી. 

મસો કરવાનો સમર્યગાળો: 
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મકુીમ (રહવેાસી): અથાગત ્જે ઘરમા ંહોઇ સફરમા ંન હોર્ય તેના માટે એક 
હદવસ અને એક રાત સધુી. અને મસુાફર માટે ત્રણ હદવસ અને ત્રણ 
રાત સધુી. 

મસો કરવાની રીત: 

હાથને પાણીથી લીલા કરી, પગની આંગળીઓથી લઈ સપિંડલી (ઘ ૂટંીની 
ઉપર સધુીના ભાગમા)ં મોજા પર એક વાર મસો કરવો. 

મસાને બાતલ (અમાન્ર્ય) કરનારી બાબતો: 

૧- મસાનો સમર્યગાળો પરૂો થઇ જવો. 

૨- બને્ન મોજા અથવા એક મોજાને પણ ઉતારી દેવા. 

૩- હડષે અકબર (જેના કારણે ગસુલ વાજજબ થઈ જાર્ય) પ્રાપ્ત થવી. 

મોજા પર મસોકરવાનો હુકમ: 

મસો કરવુ ંપગ ધોવાથી બહતેર છે, કારણકે આ અલ્લાહ તઆલા તરફથી 
છૂટ છે, અને જેના કારણે આપ صلى الله عليه وسلم નુ ંઅનસુરણ અને લબદઅતી લોકોનો 
સવરોધ થાર્ય છે. 
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બેન્ડેજ, ડ્રેસસિંગ અને પટી પર મસો કરવો: 

જબાઇર: ફેક્ચર થરે્યલ શરીરના ભાગમા ં કરવામા ં આવતુ ં પ્લાસ્ટર 
અથવા પાટો. 

અસાઈબ: કપડુ ંવગેરે, જે જખમ, બળી ગરે્યલ અંગ પર બાધંવામા ંઆવ ે
છે. 

લસુકૂ: સારવારના હતેથુી ફોલ્લી વગેરે પર બાધંવામા ંઆવતો પાટો. 

આ વસ્તઓુ પર મસો કરવાનો હુકમ: 

જરૂરત વખતે જાઈઝ છે, શરત એ કે જરૂરતની જગ્ર્યા કરતા વધારે જગ્ર્યા 
પર મસો કરવામા ંન આવે. 

અને જ્ર્યારે જરૂરત ખતમ થઈ જાર્ય અથવા તેને ઉતારવા પર કોઈ 
તકલીફ ન થતી હોર્ય તો મસો કરવો જાઈઝ નથી. 

આ વસ્ત ુપર મસો કરવાનો તરીકો: 

તેની આસપાસના ભાગને ધોવામા ંઆવે, અને પાટા પર મસો કરવામા ં
આવે, અને જ્ર્યા ંપાટો ન હોર્ય તે ભાગમા ંવઝુૂ કરવામા ંનહીં આવે. 
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આઠમુ:ં તર્યમ્મમુના આદેશો: 

તર્યમ્મમુ: પાકીની સનર્યત કરી માટી વડે એક ખાસ અંદાજમા ંચહરેા અને 
હાથ પર મસો કરવો. 

તેનો આદેશ: 

પાણી ન હોર્ય અથવા પાણીનો ઉપર્યોગ કરવાની શક્ક્ત ન હોર્ય તે 
સ્થસતમા ંતો વઝુૂ અને ગસુલના બદલામા ંતર્યમ્મમુ કરવુ ંવાજજબ છે. 

તર્યમ્મમુ કરવાની હહકમત: 

તર્યમ્મમુ મહુમ્મદ صلى الله عليه وسلم ની ગણુવત્તા માથંી એક છે, આ અલ્લાહ તરફથી 
અહસેાન અને તેના તરફથી મળેલ છૂટ છે, પાછલી કોમ માટે આ આદેશ 
ન હતો. 

જે ક્સ્થસતઓમા ંતર્યમ્મમુ કરવુ ંજાઈઝ છે, તેનુ ંવણગન: 

૧- સફરમા ંહોર્ય અથવા ઘરે હોર્ય તો પ્રર્યત્ન કરવા છતારં્ય પાણી ન 
મળે. 

૨- પાણી તો હોર્ય, પરંત ુપીવા માટે અને ખાવાનુ ંબનાવવા માટે જ 
પરૂત ુ ં હોર્ય, જો તેને પીવામા ંઆવે તો કોઈ માનવી અથવા જાનવર 
તરસ્ર્યો રહી શકે છે. 
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૩- જો પાણીના ઉપર્યોગથી બીમારી વધવાનો ભર્ય હોર્ય, અથવા સશફા 
પ્રાપ્ત થવામા ંવાર લાગતી હોર્ય. 

૪- બીમારીના કારણે હલનચલન કરી શકાત ુ ંન હોર્ય તો એવી ક્સ્થસતમા ં
કોઈ વઝુૂ કરાવનાર પણ ન હોર્ય અને સમર્ય જતો રહવેાનો ભર્ય હોર્ય. 

૫- જ્ર્યારે પાણીના ઉપર્યોગથી ઠંડક ચઢી જવાનો ભર્ય હોર્ય અને ગરમી 
પ્રાપ્ત કરવાનો કોઈ સ્ત્રોત પણ ન હોર્ય તો તર્યમ્મમુ કરવુ ંજાઈઝ છે. 

તર્યમ્મમુ કરવાની રીત: 

ખલુ્લી આંગળીઓ કરી હાથ માટી પર મારવા, પછી સપંણૂગ ચેહરા અન ે
હથેળીઓ પર મસો કરવો. 

તર્યમ્મમુને બાતેલ (અમાન્ર્ય) કરી દેનારી બાબતો: 

૧- પાણી મળી આવવુ,ં જો તર્યમ્મમુ પાણીની અછતના કારણે કરવામા ં
આવ્ર્ુ ં હોર્ય, અથવા પાણીનો ઉપર્યોગ કરવાની શક્ક્ત જો શક્ક્ત ન 
હોવાના કારણે તર્યમ્મમુ કરવામા ંઆવ્ર્ુ ંહોર્ય. 

૨- વઝુૂ અને ગસુલને બાતેલ કરવાવાળી દરેક વસ્તઓુથી તર્યમ્મમુ પણ 
બાતેલ થઈ જાર્ય છે. જેવુ ંકે જનાબત (નાપાકી), હૈઝ અને સનફાસ. 

જે વ્ર્યક્ક્ત પાણી અને તર્યમ્મમુ બને્નનો ઉપર્યોગ ન કરી શકે તેના માટે 

હુકમ: 
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જેને પાણી અથવા માટી ન મળે અથવા તેની પહરક્સ્થસત એવી હોર્ય કે 
તે પાણી અથવા માટી ઉપર્યોગ નથી કરી શકતો, તો તે એવી જ ક્સ્થસતમા ં
નમાઝ પઢશે, કારણકે અલ્લાહ તઆલા શક્ક્ત કરતા વધારે ભાર નથી 
આપતો અને તે નમાઝને ફરી પણ નહીં પઢે, કારણકે તેણે ફરજ અદા 
કરી દીધુ,ં કારણકે અલ્લાહ તઆલા એ કહ્ુ:ં 

وا قه
ا
اتُ ا  ﴿فا ا اُللا مْ﴾ ما عْته  ،[16: التغابن] اسْتاطا

{જ્ર્યા ંસધી તમારાથી શક્ય હોઈ ત્ર્યા ંસધુી અલ્લાહ થી ડરતા રહો} 
[અત ્તગાબનુ: ૧૬]. 

અને આપ صلى الله عليه وسلم કહ ેછે: 

 »استطعتم  ما منه فأتوا  بأمر  أمرتكم  إذا«

«જ્ર્યારે હુ ંતમને કોઈ વસ્તનુો આદેશ આપુ ંતો પોતાની શક્ક્ત પ્રમાણે 
તેના પર અમલ કરો».10  

ફાર્યદો: જો જનાબતના (નાપાકીના) કારણે તર્યમ્મમુ કર્ુું હોર્ય 
અને પાણી મળી આવે તો ફરી ગસુલ કરશે. 

નવમ:ુ હૈઝ અને સનફાસના આદેશો: 

 
10 બખુારી, હદીષ નબંર: (૭૨૮૮) (૧૩/૩૦૮) મકુ્સ્લમ, હદીષ નબંર: (૬૦૬૬) (૮/૧૦૮). 
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પહલેુ:ં હઝે: 

આ એક પ્રાકૃસતક લોહી છે, જે ખાસ સમર્યમા ંગભાગશર્ય માથંી 
નીકળે છે, વધારે પડત ુ ંએક માસમા ંછ કે સાત હદવસ હોર્ય છે, અને 
ક્યારેક તેનાથી વધારે અથવા ઓછ ંપણ હોઈ શકે છે, અને સ્ત્રી પોતાના 
પ્રાકૃસતક ઢાચંા પ્રમાણે તેનો મહહનો ક્યારેક લાબંો અને ક્યારેક ટૂંકો હોર્ય 
છે. 

હૈઝના આદેશો: 

૧- હૈઝની ક્સ્થસતમા ંસ્ત્રી ન તો નમાઝ પઢશે અને ન તો રોઝો 
રાખશે, અને ન તો તેના તરફથી નમાઝ અન ેરોઝા ર્યોગ્ર્ય ગણવામા ં
આવશે. 

૨- હૈઝથી પાક થર્યા પછી રોઝાની કઝા કરશે, નમાઝની નહીં. 

૩- તેના માટે તવાફ કરવો જાઈઝ નથી. અને તે કુરઆન પઢી 
શક્ક્ત નથી, ન તો મસ્જીદમા ંબેસી શકે છે, અને તેના પસત માટે તેની 
સાથે ત્ર્યા ંસધુી સમાગમ કરવુ ંહરામ છે જ્ર્યા ંસધુી તેનુ ંહૈઝ ન રોકાઈ 
જાર્ય, અને તેણી ગસુલ ન કરી લે. 

૪- તે સસવાર્ય તેનો પસત તેની સાથે સમાગમ સસવાર્ય તેણીથી 
ફાર્યદો ઉઠાવી શકે છે જેમ કે ચુબંન કરવુ ંવગેરે. 



તે વાતો, જેનાથી એક મસુલમાન અજાણ રહી શકતો નથી 

52 

૫- અને હૈઝની ક્સ્થસતમા ંતેનો પસત તેને તલાક પણ નથી આપી 
શકતો. અને તહુર (પાકી) નો અથગ: લોહીનુ ંરોકાઈ જવુ,ં તો જર્યારે લોહી 
રોકાઈ જાર્ય તો સ્ત્રી પાક થઇ જાર્ય છે, અને તેણીનો હૈઝનો સમર્યગાળો 
પરૂો થઇ જાર્ય છે, અને ત્ર્યારે તેના પર ગસુલ કરવુ ંવાજજબ થઇ જાર્ય 
છે, ફરી જે કઈ બાબતો હૈઝના કારણે હરામ હતી ત ેદરેક કાર્યો કરી શકી 
છે. અને જો તે પાક થઇ ગર્યા પછી (હૈઝનુ ંલોહી આવવાની જગ્ર્યાએ) 
કોઈ ભીનાશ જેમકે માટી જેવા રંગનુ ંકે પીળા રંગની પાણી જુએ તો તેને 
ગણવામા ંનહીં આવે. 

બીજુ:ં સનફાસ: 

સનફાસ તે લોહીને કહ ેછે જે પ્રસસુતના સમરે્ય અથવા તેના પછી 
નીકળે છે, અને આ તે લોહી છે, જે ગભગ દરસમર્યાન જે ગભાગશર્યમા ંરોકાઈ 
ગરે્યલુ ંહોઈ છે. 

અને સનફાસ, એ હૈઝ જેવુ ંજ છે, પરંત ુતેમા ંપણ સમાગમ સસવાર્ય 
દરેક પ્રકારનો ફાર્યદો ઉઠાવી શકાર્ય છે. 

અને તે દરેક કાર્યો હરામ થઇ જાર્ય છે જે હૈઝના કારણે હરામ 
થઇ જાર્ય છે, જેમકે સમાગમ કરવુ,ં નમાઝ, રોઝા, તલાક આપવી, તવાફ 
કરવો, કુરઆન પઢવુ,ં મક્સ્જદમા ંરોકાવવુ,ં અને એવી જ રીતે જર્યારે 
હૈઝની જેમ જર્યારે સનફાસનુ ંલોહી રોકાઈ જાર્ય તો ગસુલ કરવુ ંવાજજબ 
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થઇ જાર્ય છે,   અને હૈઝ જેવુ ંજ રોઝાની કઝા કરવી પડશે, નમાઝની 
નહીં. 

અને સનફાસનો સૌથી લાબંો સમર્યગાળો ચાળીસ હદવસ છે, પરંત ુ
જો ચાળીસ હદવસ પહલેા લોહી રોકાઈ જાર્ય તો તેણીનો સનફાસનો 
સમર્યગાળો પરૂો થઇ જશે, જેથી તેણી ગસુલ કરશે, નમાઝ પઢશે અને 
તે દરેક કાર્યો કરશે જે તણેીના માટે સનફાસના કારણે હરામ થઇ ગર્યા 
હતા. 
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િીજો વવભાગ: નમાઝ 

પહલેુ:ં અઝાન અને ઇકામતના આદેશો: 

અઝાનનો આદેશ એક હહજરીસનમા ં આપવામા ં આવ્ર્યો, 
અઝાનનો આદેશ આપવાનુ ં કારણ: જર્યારે મસુલામનોને નમાઝના 
સમર્યો જાણવા સવશે તકલીફ પડી તેઓ લચિંતા કરવા લાગ્ર્યા કે તેની કોઈ 
સનશાની હોવી જોઈએ, તે દરસમર્યાન અબ્દુલ્લાહ લબન ઝૈદ રઝી. ને 
સપનામા ંઅઝાન બતાડવામા ંઆવી, જેને અલ્લાહની વહી દ્વારા માન્ર્ય 
ગણવામા ંઆવી. 

અઝાન: નમાઝનો સમર્ય થઇ ગર્યો છે તેને જાહરે કરે છે, અને 
ઇકામત: નમાઝ ઉભી થઇ જવાને કહ ેછે. 

અઝાન અને ઇકામત ફરજ નમાઝો માટે પરુુષોની જમાઅત માટે 
ફરજે હકફાર્યા છે, આ ઇસ્લામની દેખીતી સનશાનીઓ માથંી છે તેને છોડવુ ં
ર્યોગ્ર્ય નથી. 

અઝાનની શતો: 

૧- અઝાન આપનાર મોસમન પરુુષ હોઈ. 

૨- અઝાન તરતીબ પ્રમાણે (સકંલલત) હોવી જોઈએ. 
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૩- અઝાન સળંગ આપવામા ંઆવે. 

૪- અઝાન નમાઝનો સમર્ય થઇ ગર્યા પાછી આપવામા ંઆવે, 
અને આ શતગથી બે અઝાનો અલગ છે ફજર અને જુમ્માની પહલેી અઝાન. 

અઝાનની સનુ્નતો: 

૧- બનેં આંગળીઓ કાનમા ંમકુવામા ંઆવે. 

૨- નમાઝના શરુના સમરે્ય અઝાન આપવી. 

૩- હય્ર્યા અલસ ્સલા અને હય્ર્યા અલસ ્ફલા કહતેી વખતે ડાબે 
અને જમણે મોઢું ફેરવવુ.ં 

૪- અઝાન આપનારનો અવાજ સારો હોઈ. 

૫- અઝાનના શબ્દો રુકી રુકીને કહવેા પરંત ુહદથી વધારે ન 
રોકાવવુ.ં 

૬- અઝાનમા ંદરેક શબ્દની છેલ્લે રોકાવવુ.ં 

૭- અઝાન આપવી વખતે હકબલા તરફ હોવુ.ં 

૮- અઝાનના પદંર શબ્દો છે, જેમકે નબી صلى الله عليه وسلم ની હાજરીમા ં
લબલાલ રઝી. હમંેશા અઝાન આપતા હતા. 
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અઝાનના શબ્દો: 

(અલ્લાહુ અકબર): ચાર વખત. 

(અશ્હદુ અલ ્લા ઇલાહ ઈલ્લલ્લાહ): બે વખત. 

(અશ્હદુ અન્ન મહુમ્મદન ્રસલૂલુ્લાહ): બે વખત. 

(હય્ર્યા અલસ ્સલા): બે વખત. 

(હય્ર્યા અલસ ્ફલા): બે વખત. 

ફરી કહવે ુ:ં ( અલ્લાહુ અકબર) બે વખત. 

ફરી (લા ઇલાહ ઈલ્લલ્લાહ) કહી અઝાન ખત્મ કરવી: બે વખત. 

અને ફજરમા ંહય્ર્યા અલસ ્ફલા કહ્યા પછી: (અસ્સલાત ુ ખૈરુમ ્ સમનન ્
નવમ) બે વખત કહવે ુ;ં કારણકે તે લોકોનો સવુાનો સમર્ય હોઈ છે. અન ે
ઇકામત માટેના બાર શબ્દો છે, જેનો હતેો મક્સ્જદમા ં બેઠેલા લોકોને 
સચેત કરવાનો છે તેથી તે શબ્દોને વધ ુલાબંા કરી કહવેાની જરૂર નથી. 

ઇકામતના શબ્દો નીચે પ્રમાણે છે: 

(અલ્લાહુ અકબર): બે વખત. 

(અશ્હદુ અલ ્લા ઇલાહ ઈલ્લલ્લાહ): એક વખત. 
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(અશ્હદુ અન્ન મહુમ્મદન ્રસલૂલુ્લાહ): એક વખત. 

(હય્ર્યા અલસ ્સલા): એક વખત. 

(હય્ર્યા અલસ ્ફલા): એક વખત. 

(કદ કા મસતસ ્સલાહ): એક વખત. 

(અલ્લાહુ અકબર): બે વખત. 

(લા ઇલાહ ઈલ્લલ્લાહ): એક વખત. 

અને અઝાન સાભંળનાર માટે જાઈઝ છે તે અઝાનના શબ્દોનો તેના 
જેવો જ જવાબ આપે, પરંત,ુ (હય્ર્યા અલસ ્સલા) અને (હય્ર્યા અલસ ્
ફલા) ની જગ્ર્યાએ (લા હવલા વલા કુવ્વત ઇલ્લા લબલ્લાહ) કહ,ે ફરી 
નબી صلى الله عليه وسلم પર દરૂદ પઢે. ત્ર્યાર પછી આ પ્રમાણે કહ:ે 

 والفضيلة،   الوسيلة   محمدًا  آت   القائمة،   والصلاة   التامة،  الدعوة   هذه   رب  اللهم«
 »الميعاد  تخلف لا  إنك   وعدته،  الذي   محمودًا  مقامًا وابعثه

«અલ્લાહુમ્મ રબ્બ હાલઝહહત ્દઅવસતત ્તામ્માસત, વસ્સલાસતલ ્કાઈમસત, 
આતી મહુમ્મદ સનલ ્વસીલસત વલ ્ફઝીલસત, વ્બઅ્ષહુ મકામમ ્મહમદુ 
સનલ્લઝી વઅદ્તહ, ઇન્નક લા તબુ્ખ્લફુલ ્સમઆદ» (હ ેઅલ્લાહ ! તે સપંણૂગ 
દીન અને ઉભી થવાવાળી નમાઝના પાલનહાર ! મહુમ્મદ صلى الله عليه وسلم ને વસસલો 
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અને મહાનતા નસીબ કર, અને તેમને મહમદૂ નામની જગ્ર્યા પર ઉભા 
કર, જેનુ ં વચન તે એમને આપ્ર્ુ ં છે, ખરેખર ત ુ ં વચન તોડવવાળો 
નથી).11 અને કહ:ે 

،   بالله رضيت«  ».نبياا  صلى الله عليه وسلم   وبمحمد   دينًا، وبالإسلام  رباا

«રઝીત ુ લબલ્લાહી રબ્બવ વલબલ ્ ઇસ્લાસમ દીના વલબ મહુમ્મહદન ્  صلى الله عليه وسلم 
નલબય્ર્યા» (હુ ંરાજી છ ંઅલ્લાહના પાલનહાર હોવાથી, અને ઇસ્લામના 
દીન હોવાથી, અને મહુમ્મદ صلى الله عليه وسلم ના નબી હોવાથી.) 

કોઈ કારણ વગર, પાછા જવાની સનર્યતથી અને અઝાન પછી 
મક્સ્જદ માથંી નીકળવુ ંહરામ છે. 

અને જર્યારે બે નમાઝો ભગેી કરી પઢવામા ંઆવે તો અઝાન એક 
કહવેામા ંઆવશે અને ઇકામત દરેક નમાઝ માટે અલગ અલગ કહવેામા ં
આવશે. 

બીજુ:ં નમાઝનો દરજ્જો અને તેની મહત્ત્વતા: 

નમાઝ શહાદતૈન (અલ્લાહ અને રસલૂની ગવાહી) પછી 
ઇસ્લામનો એક મહત્તવનો રુકન (સ્તભં) છે, અને ઇસ્લામમા ંનમાઝનુ ં

 
11 ઇબ્ને બાઝ રહી. મજ્મઅુલ ્ફતાવા (૨૯/૧૪૧) મા ંકહ ેછે: (ઈમામ બ્ર્યહકી રહી. પાસે 
જાબીર રઝી. ની સહીહ સનદ સાથે હરવાર્યતમા ંનબી صلى الله عليه وسلم ના શબ્દ «અલ્લલઝ વઅત્તહ» પછી 
«ઇન્નક લા તબુ્ખ્લફુલ ્સમઆદ» નો વધારો વણગન છે. 
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એક મહત્તવનુ ંસ્થાન છે, અલ્લાહ એ તેન ેમેઅરાજની રાત્ર ેઆકાશ પર 
પોતાના પર્યગબંર પર ફરજ કરી, જેનાથી તેની મહાનતા, અલ્લાહ પાસ ે
તેને શે્રટઠ દરજ્જો અને તેનુ ંસપંણૂપણે વાજજબ હોવુ ંસ્પટટ થાર્ય છે. 

નમાઝની મહત્ત્વતા અન ે તેની ફરજજર્યાત સવષે ઘણી હદીષો 
વણગન કરવામા ંઆવી છે, નમાઝની મહત્તવતા ઇસ્લામના જરૂરી કાર્યો 
માથંી છે. 

નમાઝના ફઝગ અને સપંણૂ વાજજબ હોવાની અમકુ દલીલો નીચે 
વણગન કરવામા ંઆવી રહી છે: 

૧- અલ્લાહ તઆલા કહ ેછે: 

نُا  ةا  ﴿ا ِ
ا
لَ ناتْ  الصُا ا  كَا ؤْمِنِيا  عَا ابً   الْمه وْقهوتًً﴾ كتِا  [.103: النساء] ما

{સન:શકં નમાઝ ઈમાનવાળાઓ માટે નક્કી કરેલ સમર્ય પર પઢવી જરૂરી 
છે} [અન ્ સનસા: ૧૦૩]. અથાગત:્ તે સમર્યોમા ંફઝગ છે જે નબી صلى الله عليه وسلم એ 
વણગન કર્યાગ છે. 

૨- અલ્લાહ તઆલા કહ ેછે: 

ا ما وا  ﴿وا مِره
   أ ه

ا
لَُ وا  ا ِ ده عْبه ا   لِيا ْلِصِيا   اُللا ينا   لاهه   مُه اءا   الدُِ فا نا وا   حه يهقِيمه   وا

﴾ ةا
ا
لَ  .[5: البينة] الصُا
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{તેઓને ફક્ત એ જ આદેશ આપવામા ં આવ્ર્યો હતો કે તેઓ ફક્ત 
અલ્લાહની જ ઈબાદત કરે અને અને દીનને સનખાલસતા સાથે અપનાવે, 
(એકાતંમા)ં નમાઝ કાર્યમ કરતા રહ}ે [અલ ્બન્ય્ર્યનહ: ૫]. 

૩- અલ્લાહ તઆલા કહ ેછે: 

نْ  ا ِ
ا  ﴿فا بُه وا تًا قاامه

أ ا ةا  وا
ا
لَ ا  الصُا ه أ تَا ةا  وا كَا ْ  الزُا انهكه خْوا ا ِ

يِن﴾ فِ  فا  .[11: التوبة] الدُِ

{હજુ પણ આ લોકો તૌબા કરી લે અને નમાઝ પઢવા લાગે અને ઝકાત 
આપતા રહ ેતો તમારા દીની ભાઇ છે} [અત ્તૌબા: ૧૧]. 

૪- જાલબર રઝી. થી હરવાર્યત છે કે નબી صلى الله عليه وسلم એ કહ્ુ:ં 

 »الصلاة ترك: والكفر الشرك وبين الرجل بين إن«

«ખરેખર માનવી, સશકગ અને કુફ્ર વચ્ચે તફાવત કરનાર: નમાઝને છોડવુ ં
છે».12 

૫- બરૈુદહ રઝી. કહ ેછે: નબી صلى الله عليه وسلم એ કહ્ુ:ં 

 »كفر فقد تركها فمن الصلاة، وبينهم بيننا الذي العهد«

 
12 આ હદીષને ઈમામ મકુ્સ્લમ રહી. એ હકતાબલુ ્ઈમાનમા ંવણગન કરી છે, હદીષ નબંર: (૮૨) 
(૧/૮૮). 
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«અમારી અને તેમની (કાહફરો) વચ્ચે એક વચન છે અને તે છે, નમાઝ, 
જે કોઈ નમાઝ છોડી દેશે તો તેણે કુફ્ર કર્ુું».13 

અને જે કોઈ વ્ર્યક્ક્ત નમાઝને વાજજબ હોવાનો ઇન્કાર કરે તેના કાહફર 
થઈ જવા પર આલલમોનો ઈજમાઅ (એકમત) છે, રહી વાત કે જે વ્ર્યક્ક્ત 
આળસના કારણે નમાઝ છોડી દે તે સાચા મતંવ્ર્ય પ્રમાણે તે પણ કાહફર 
થઇ જશ,ે તેની દલીલ ઉપર વણગન થઇ ચકુી છે, વધ ુએ કે તે વાત પર 
સહાબાઓ પણ એકમતે છે. 

ત્રીજુ:ં નમાઝની શતો: 

૧- નમાઝનો સમર્ય થઇ જવો: 

કારણકે અલ્લાહ તઆલા એ કહ્ુ:ં 

نُا  ةا  ﴿ا ِ
ا
لَ ناتْ  الصُا ا  كَا ؤْمِنِيا  عَا ابً   الْمه وْقهوتًً﴾ كتِا  [.103: النساء] ما

{સન:શકં નમાઝ ઈમાનવાળાઓ માટે નક્કી કરેલ સમર્ય પર પઢવી જરૂરી 
છે} [અન ્સનસા: ૧૦૩]. અથાગત:્ તે નક્કી સમર્યોમા ંફઝગ છે. અને ફઝગ 
નમાઝોના સમર્યો નીચે મજુબ છે: 

 
13 ઈમામ સતસમિઝી રહી. એ આ હદીષને હકતાબલુ ્ઈમાનમા ંવણગના કરી છે, હદીષ નબંર: 
(૨૬૫) (૫/૧૪) ઈમા ંસતસમિઝી રહી. એ કહ્ુ:ં આ હદીષ હસન સહીહ અને ગરીબ છે, અને શૈખ 
અલ્બાની રહી. એ આ હદીષને સહીહ અત ્તગીબ વત ્તહીબમા ંસહીહ કહી છે. 
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અ- ફજર: તલુએૂ ફજર (પરોઢ) થી લઇ સરૂ્યોદર્ય સધુી. 

બ- ઝોહર: સરુજનુ ંઝવાલ (ઢળવા) થી લઇ ત્ર્યા ંસધુી જ્ર્યારે 
દરેક વસ્તનુા પડછાર્યાની લબંાઈ તેના બરાબર ન થઇ જાર્ય. 

જ- અસર: ઝોહરનો સમર્ય પરૂો થાર્ય ત્ર્યાથંી લઈ સરુ્યાગસ્ત સધુી. 

દ- મગરીબ: સરુ્યાગસ્તથી લઈ સરૂ્યગની લાલાશ ગાર્યબ થઇ જાર્ય 
ત્ર્યા ંસધુી. 

હ- ઈશા: મગરીબનો સમર્ય પરૂો થાર્ય ત્ર્યાથંી મધ્ર્ય રાત સધુી. 

૨- ગપુ્તાગંને ઢાકંવુ:ં 

ગપુ્તાગંનો અથગ એ કે શરીરના તે ભાગ જેને ઢાકંવા જરૂરી છે, અને જેને 
ખલુી જવા પર શરમ આવે, પરુુષનુ ંગપુ્તાગં: નાલભ થી લઈ ઘ ૂટંણ સધુી 
છે, અને સ્ત્રી પોતાને ચહરેા સસવાર્ય સપંણૂ શરીર ઢાકંશે, અને ગેર મહરમ 
(તે પરુુષો જેની સામે સ્ત્રીને પરદો કરવો જરૂરી છે) સામે પોતાના ચહરેાને 
પણ ઢાકંશે. 

૩- નજાસત (ગદંકી)થી દૂર રહવે ુ:ં 

નજાસત (ગદંકી/અશદુ્ધતા) એટલે તે ગદંકીઓ જેના હોવાથી નમાઝ 
થતી નથી, જેમકે પેશાબ, સડંાસ, લોહી વગેરે, આ ગદંકીઓ શરીર, 
કપડા અને જગ્ર્યા પર હોઈ છે. 
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૪- હકબલા તરફ મોઢું કરવુ:ં 

હકબ્લો પસવત્ર કઅબહને કહ ેછે, તેને હકબ્લો એટલા માટે કેહવામા ંઆવ ે
કેમકે લોકો તેની તરફ મોઢું કરી નમાઝ પઢે છે. 

જો હકબલા તરફ મોઢું કરી નમાઝ પઢવામા ંન આવે તો તે નમાઝ નહીં 
ગણાર્ય; કારણકે અલ્લાહ તઆલા એ કહ્ુ:ં 

يْثه  حا ا ﴿وا مْ  ما نْته وا كه
ه
لُ وا ْ  فا وهاكه جه ﴾ وه هه طْرا  .[144: البقرة] شا

{અને તમે જ્ર્યા ંપણ હોવ, પોતાનુ ં મોઢું તેની જ તરફ કરો} [અલ ્
બકરહ: ૧૪૪]. 

૫- સનર્યત: 

સનર્યતનો શાષ્બ્દક અથગ: ઈરાદો કરવો, અને શહરઅત પ્રમાણે: અલ્લાહ 
તઆલની સનકટતા પ્રપાત કરવા માટે કોઈ ઈબાદત કરવાનો પાકો 
ઈરાદો કરવો. 

સનર્યતનુ ંસ્થાન હદલ છે, શબ્દો વડે તેને કહવેાની જરૂર નથી, પરંત ુતે 
તો લબદઅત થઇ જશે. 

ચોથુ:ં નમાઝના રુકનો: 

નમાઝના ચૌદ રુકન છે, જે નીચે મજુબ છે: 
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પહલેુ ંરુકન: જો શક્ક્ત હોઈ તો ઉભા રહવે ુ:ં 

કારણકે અલ્લાહ તઆલા એ કહ્ુ:ં 

وا﴿ قهومه ِ  وا ا ﴾ لُِِ  ، [238: البقرة] قاانِتِيا

{અને અલ્લાહ માટે અદબથી ઉભા રહો} [અલ ્બકરહ: ૨૩૮]. અને 
ઇમરાન રઝીની હદીષ જેમા ંતેઓ નબી صلى الله عليه وسلم થી હરવાર્યત કરે છે: 

 »جنب فعلى   تستطع  ل  فإن فقاعداً، تستطع  ل   فإن  قائمًا،   صل«

«ઉભા રહી નમાઝ પઢો, જો ઉભા રહી પઢવાની શક્ક્ત ન હોઈ તો બેસીન ે
નમાઝ પઢો, અને જો બેસીને પણ પઢી શકતા ન હોવ તો પડખે સતુા 
સતુા નમાઝ પઢો».14 

અથાગત ્ જો કોઈ બીમારીના કારણે ઉભા રહી નમાઝ ન પઢી 
શકતા હોઈ તો બેસીને નમાઝ પઢવી અને જો બેસીને પણ ન પઢી શકતા 
હોઈ તો સતુા સતુા પઢી લેવી, બીમારનુ ં ઉદાહરણ: ભર્યભીત, નગ્ન 
વ્ર્યક્ક્ત અને એવી જ રીતે જે વ્ર્યક્ક્તને કોઈ બીમારીને કારણે બેસી રહવે ુ ં
અથવા સઈૂ રેહવાનુ ંહોઈ તો તેને ઉભા થવાની જરૂર નથી, એવી જ 
રીતે જે વ્ર્યક્ક્ત કોઈ ઈમામની પાછળ નમાઝ પઢતો હોઈ અને તે ઈમામ 
પાસે ઉભા ના રેહવાનુ ંકારણ હોઈ તો દરેક લોકો તેની પાછળ બેસીન ે

 
14 બખુારી, હદીષ નબંર: (૧૧૧૭) (૨/૭૫૮) સતસમિઝી, હદીષ નબંર: (૩૭૨) (૨/૨૧૮). 
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નમાઝ પઢશે. અને રહી વાત નહફલ નમાઝ, તો શક્ક્ત હોવા છતાર્ય 
બેસીને નમાઝ પઢવામા ંકોઈ વાધંો નથી, પરંત ુઆવુ ંકરવામા ંનેકીમા ં
ઘટાડો થઇ જશે. 

બીજો રુકન: પહલેી તકબીરે તેહરીમા (અથાગત ્અલ્લાહુ અકબર કહવે ુ)ં: 

કારણકે નબી صلى الله عليه وسلم એ કહ્ુ:ં 

 »وكبِّ   القبلة   استقبل   ثم«

«ફરી હકબલા તરફ મોઢું કરો અને અલ્લાહુ અકબર કહો».15 

અને તેમા ં(અલ્લાહુ અકબર) કહવે ુ ંજરૂરી છે અને તે સસવાર્ય બીજુ ંકઈ 
કહવે ુ ંપરુત ુ ંનહીં થાર્ય. 

ત્રીજો રુકન: સરેૂ ફાસતહા પઢવી: 

કારણકે નબી صلى الله عليه وسلم એ કહ્ુ:ં 

 »الكتاب  بفاتحة  يقرأ  ل  لمن صلاة  لا«

«તે વ્ર્યક્ક્તની નમાઝ નહીં ગણાર્ય જેણે સરેૂ ફાસતહા ન પઢી હોઈ».16 

 
15 બખુારી, હદીષ નબંર: (૬૨૫૧) (૧૧/૪૪) મકુ્સ્લમ, હદીષ નબંર: (૮૮૪) (૨/૩૩૦). 

16 બખુારી, હદીષ નબંર: (૭૫૬) (૨/૩૦૬) મકુ્સ્લમ, હદીષ નબંર: (૮૭૨) (૪/૪૨૨). 



તે વાતો, જેનાથી એક મસુલમાન અજાણ રહી શકતો નથી 

66 

ચોથો રુકન: દરેક રકાઅતમા ંરુકૂઅ કરવુ:ં 

કારણકે અલ્લાહ તઆલા એ કહ્ુ:ં 

اا يُّه
ا أ  ذِينا  ﴿يَا

ا
وا الُ نه عهوا  أ ما وا  ارْكا ده اسْْه  .[77: الحج] ﴾وا

{હ ેઈમાનવાળાઓ ! રૂકુઅ, સસજદા કરતા રહો} [અલ ્હજ્જ: ૭૭]. 

પાચંમો અને છઠ્ઠો રુકન: 

રુકૂઅથી ઉભા થવુ ંઅને પહલેાની જેમ સીધા ઉભા થઇ જવુ,ં કારણકે 
નબી صلى الله عليه وسلم હમંેશા આ અમલ કરતા રહ્યા. અને નબી صلى الله عليه وسلم એ નમાઝ 
પઢવાવાળાને કહ્ુ:ં «ફરી (પોતાનુ ંમાથુ)ં ઉઠાવો અહી સધુીકે તમે સીધા 
ઉભા ન થઇ જાઉ».17 

સાતમો રુકન: શરીરના સાત અંગો વડે સસજદો કરવો: 

અને તે સાથ અંગો આ છે: કપાળ, બનંે હાથ, બનંે ઘ ૂટંણો, અને પગની 
આંગળીઓ; કારણકે નબી صلى الله عليه وسلم એ કહ્ુ:ં «આપણને સાત અંગો વડે સસજદો 
કરવાનો આદેશ આપ્ર્યો છે, કપાળ -અને નબી  صلى الله عليه وسلم પોતાના નાક તરફ 

 
17 બખુારી, હદીષ નબંર: (૭૯૩) મકુ્સ્લમ, હદીષ નબંર: (૩૯૮). 



તે વાતો, જેનાથી એક મસુલમાન અજાણ રહી શકતો નથી 

67 

ઈશારો કર્યો- બનંે હથેણીઓ, બનંે ઘ ૂટંણો અને બનંે પગની 
આંગણીઓ».18 

આઠમો રુકન: સસજદો કરી ઉભા થવુ ંઅને બનેં સસજદા દરસમર્યાન બેસવુ:ં 

કારણકે આર્યશા રઝી.ની હદીષ છે: 

 »جالسًا  يستوي   حت   يسجد  ل  السجدة،   من   رأسه   رفع  إذا  صلى الله عليه وسلم النبي  كان«

«નબી صلى الله عليه وسلم જર્યારે સસજદો કરી ઉભા થતા તો ત્ર્યા ંસધુી બીજો સસજદો ન 
હતા કરતા જ્ર્યા ંસધુી બેસી ન જતા».19 

નવમો રુકન: નમાઝના દરેક રુકન શાસંત પવૂગક કરવા: 

તે શાસંત, ભલેને થોડી હોઈ, કારણકે નબી صلى الله عليه وسلم એ નમાઝ પઢનારને કહ્ુ:ં 
«અહીં સધુી કે તમે તેને શાસંત પવૂગક કરી ન લો».20 

દસમો અને અગ્ર્યારમો રુકન: 

છેલ્લી તશહ્હુદની બેઠક: કારણકે ઇબ્ને મસઊ્દ રઝી. નબી صلى الله عليه وسلم થી 
હરવાર્યત કરે છે: 

 
18 બખુારી, હદીષ નબંર: (૮૧૨), મકુ્સ્લમ, હદીષ નબંર: (૪૯૦). 

19 મકુ્સ્લમ, હદીષ નબંર: (૪૯૮). 
20 બખુારી, હદીષ નબંર: (૭૨૪), મકુ્સ્લમ, હદીષ નબંર: (૩૯૮) (૬/૩૯૮). 
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  أيها  عليك  السلام  والطيبات،  والصلوات  لله   التحيات :  فليقل  أحدكم  صلى   إذا«
 إله   لا   أن  أشهد  الصالحين،  الله  عباد  وعلى  علينا  السلام  وبركاته،   الله  ورحمة   النبي

 »ورسوله  عبده  محمداً   أن  وأشهد   الله  إلا

«જર્યારે તમારા માથંી કોઈ નમાઝ પઢે તો કહ:ે "અત્તહહર્યાત ુલલલ્લાહહ 
વસ્સલવાત ુ વત્તન્ય્ર્યબાત,ુ અસ્સલામઅુલય્ક અય્ર્હુન ્ નબીય્ર્ ુ
વરહ્તલુ્લાહહ વબરકાતહુુ, અસ્સલામઅુલય્ના વઅલા ઈબાહદલ્લાહહસ ્
સોલલહીન, અશ્હદુ અલ ્લાઈલાહ ઇલ્લલાહ ુવ અશ્હદુ અન્ન મહુમ્મદન ્
અબ્દુહુ વરસલૂહુુ" ((મારી) દરેક પ્રકારની ઈબાદતો, જે જુબાન વડે થતી 
હોર્ય, જે અંગો વડે થતી હોર્ય, અને જે માલ વડે થતી હોર્ય તે ફક્ત 
અલ્લાહ માટે જ છે, હ ેપર્યગબંર ! તમાર પર સલામતી થાર્ય અન ે
અલ્લાહની રહમેત અને તેની બરકતો નાલઝલ થાર્ય,અમારા પર અન ે
અલ્લાહ ના દરેક સદાચારી બદંાઓ પર પણ સલામતી નાલઝલ થાર્ય, હુ ં
ગવાહી આપુ ંછ,ં કે અલ્લાહ સસવાર્ય કોઈ ઇલાહ(ઈબાદત ને લાર્યક) 
નથી અને હુ ંગવાહી આપુ ંછ ં કે મહુમ્મદ સલ્લ્લાહુ અલષ્ય્હ વસલ્લમ 
તેના બદંા અને રસલૂ છે)».21 

બારમો રુકન: છેલ્લા તશહ્હુદની બેઠકમા ંનબી صلى الله عليه وسلم પર દરૂદ પઢવુ:ં 

અને તે કહ:ે 

 
21 બખુારી, હદીષ નબંર: (૭૯૭), મકુ્સ્લમ, હદીષ નબંર: (૪૦૨). 
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 ، »محمد  على  صلِّ   اللهم«

«હ ેઅલ્લાહ ! ત ુ ંઅમારા નબી મહુમ્મદ صلى الله عليه وسلم પર સલામતી ઉતાર». અન ે
તેનાથી વધારે કહવે ુ ંસનુ્નત છે. 

તેરમો રુકન: દરેક રુકન એક પછી એક તરતીબ સાથે કરવા: 

કારણકે નબી صلى الله عليه وسلم તરતીબ સાથે કરતા હતા, તેમણે કહ્ુ:ં 

 ».أصلي  رأيتموني  كما  صلوا«

«તમે એવી રીતે નમાઝ પઢો જેવી રીતે તમે મને નમાઝ પઢતા જુઓ 
છો». અને ફરી આ તરતીબની સશખામણ નબી صلى الله عليه وسلم એ નમાઝમા ંભલૂ 
કરનાર વ્ર્યક્ક્તને પણ આપી હતી. 

ચૌદમુ ંરુકન: સલામ ફેરવવુ:ં 

કારણકે નબી صلى الله عليه وسلم એ કહ્ુ:ં 

 ۔ »التسليم  وختامها«

«અને સલામ વડે તેને પણૂગ કરો». 

અને કહ્ુ:ં 
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 »التسليم  وتحليلها«

«નમાઝ માથંી હલાલ થવાનો તરીકો સલામ છે».22 

પાચંમુ:ં નમાઝની ફરજો: 

અને તે નવ છે: 

૧- તકબીરે તહરીમા (પહલેી તકબીર) સસવાર્યની બધી તકબીરો. 

૨- રુકૂઅમા ંએક વખત «સબુ્હાન રબ્બી અલ ્અઝીમ» કહવે ુ,ં ત્રણ વખત 
કહવે ુ ંસનુ્નત છે અને તે કમાલનો નીચો દરજ્જો છે, અને દસ વખત કહવે ુ ં
તે ઉંચ્ચ દરજ્જો છે. 

૩- જો ઈમામ હોઈ અથવા એકલો નમાઝ પઢનાર હોઈ તો રુકૂઅમાથંી 
ઉભા થતી વખતે «સસમઅલ્લાહુ લલમન હસમદહ» કહવે ુ ંજરૂરી છે. 

૪- રુકૂઅ માથંી સીધા ઉભા થતી વખતે «રબ્બના વલકલ ્હમ્દ» કહવે ુ.ં 

૫- સસજદામા ંએક વખત «સબુ્હાન રબ્બ્બર્યલ ્અઅલા» કહવે ુ.ં 

ત્રણ વખત કહવે ુ ંસનુ્નત છે. 

 
22 બખુારી: હદીષ નબંર: (૧૧૧૦) (૨/૪૩૮). 
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૬- બને્ન સસજદાની વચ્ચે «રબ્બ્બગ ્હફલી» કહવે ુ.ં 

ત્રણ વખત કહવે ુ ંસનુ્નત છે. 

૭- પહલેી તશહ્હુદની બેઠક: જેમા ંઆ દુઆ પઢવામા ંઆવશે: 

 وبركاته،   الله  ورحمة   النبي  أيها  عليك  مالسلا  والطيبات،   والصلوات  لله،  التحيات «
 محمداً   أن  وأشهد   الله،  إلا  إله   لا  أن  أشهد  الصالحين، الله   عباد وعلى  علينا   السلام

 ».ورسوله  عبده 

«"અત્તહહર્યાત ુ લલલ્લાહહ વસ્સલવાત ુ વત્તન્ય્ર્યબાત,ુ અસ્સલામઅુલય્ક 
અય્ર્હુન ્નબીય્ર્ ુવરહ્તલુ્લાહહ વબરકાતહુુ, અસ્સલામઅુલય્ના વઅલા 
ઈબાહદલ્લાહહસ ્સોલલહીન, અશ્હદુ અલ ્લાઈલાહ ઇલ્લલાહુ વ અશ્હદુ 
અન્ન મહુમ્મદન ્અબ્દુહુ વરસલૂહુુ" ((મારી) દરેક પ્રકારની ઈબાદતો, જે 
જુબાન વડે થતી હોર્ય, જે અંગો વડે થતી હોર્ય, અને જે માલ વડે થતી 
હોર્ય તે ફક્ત અલ્લાહ માટે જ છે, હ ેપર્યગબંર ! તમાર પર સલામતી 
થાર્ય અને અલ્લાહની રહમેત અને તેની બરકતો નાલઝલ થાર્ય,અમારા 
પર અને અલ્લાહ ના દરેક સદાચારી બદંાઓ પર પણ સલામતી નાલઝલ 
થાર્ય, હુ ંગવાહી આપુ ંછ,ં કે અલ્લાહ સસવાર્ય કોઈ ઇલાહ(ઈબાદત ને 
લાર્યક) નથી અને હુ ં ગવાહી આપુ ં છ ં કે મહુમ્મદ સલ્લ્લાહુ અલષ્ય્હ 
વસલ્લમ તેના બદંા અને રસલૂ છે)» 

૮- પ્રથમ તશહ્હુદમા ંબેસવુ.ં 
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છઠું: નમાઝની સનુ્નતો: 

સનુ્નતો છોડી દેવાથી નમાઝ બાતેલ (અમાન્ર્ય) નહીં થાર્ય, સનુ્નતો બે 
પ્રકારની હોઈ છે: કહવેાની સનુ્નતો અને કરવાની સનુ્નતો. 

પ્રથમ: કહવેાની સનુ્નતો: 

૧- દુઆએ ષના, અને તનેા ઘણા શબ્દો વણગન કરવામા ંઆવ્ર્યા છે, જે 
નીચે મજુબ છે: 

«"સબુ્હાનકલ્લાહુમ્મ વલબહષ્મ્દક વતબારકસ્મકુ વતઆલા જદ્દુક વલા 
ઈલાહ ગર્યરુક" (હ ેઅલ્લાહ ત ુ ંપાક છે અને દરેક પ્રકારના વખાણ ફક્ત 
તારા જ માટે છે, તારંુ નામ બરકતવાળંુ છે અને ત ુ ંબઝુુગગ અને ઉંચ્ચ 
છે, તારા સસવાર્ય કોઈ સાચો ઇલાહ નથી)». 

૨- સરેુ ફાસતહા પઢતા પહલેા અલ્લાહ પાસે પનાહ માગંવી. 

અને તેમા ં કહવે ુ:ં «"અઊઝુલબલ્લાહહ સમનશ ્ શૈતોસનર્ રજીમ" (હુ ં
અલ્લાહની પનાહમા ંઆવુ ંછ ંધતૃકારેલા શેતાનથી)». 

૩- કુરઆન પઢતા પહલેા લબક્સ્મલ્લાહ પઢવુ,ં 

«"લબક્સ્મલ્લાહહર્ રહમાસનર્ રહીમ" ((શરૂ કરંુ છ)ં અલ્લાહના નામથી જે 
અત્ર્યતં દર્યાળુ અને કૃપાળુ છે». 
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૪- રુકૂઅ અને સસજદામા ંએક થી વધ ુવખત તસ્બીહ પઢવી. 

૫- એકથી વધ ુવખત કહવે ુ:ં 

 »لي اغفر  رب«

«"રબ્બ્બગ ્હફલી" (હ ેમારા પાલનહાર ! ત ુ ંમને માફ કરી દે)» 

બને્ન સસજદાની વચ્ચે . 

૬- કહવે ુ:ં 

 ، »بعد  شيء   من   شئت  ما  وملء  بينهما،  ما  وملء   الأرض،  وملء  السماوات،   ملء«

«"સમલઉસ ્સમાવાસત, વ મલઉલ ્અલઝિ, વ મલઉ મા બય્નહુમા, વ 
મલઉ મા સશઅતસમન ્શૈઈન બઅદ" (હ ેઅલ્લાહ ! તારા જ માટે પ્રશસંા 
છે એટલી પ્રશસંા જેનાથી આસમાન અને ઝમીન ભરાઈ જાર્ય અને તે 
બનેંની વચ્ચેનુ ં પણ ભરાઈ જાર્ય અને તેના પછી જે વસ્ત ુઈચ્છે, ત ે
ભરાઈ જાર્ય)». 

«"રબ્બના વલકલ ્હમ્દ" (હ ેઅમારા પાલનહાર ! દરેક પ્રકારના વખાણ 
તારા માટે જ છે)» કહ્યા પછી. 

૭- સરેુ ફાસતહા પઢર્યા પછી કુરઆન પઢવુ.ં 
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૮- કહવે ુ:ં 

 والممات،   المحيا  فتنة   ومن  القب،  عذاب   ومن  جهنم،   عذاب  من  بك   أعوذ   إني   اللهم«
 ».الدجال  المسيح  فتنة   ومن

«" અલ્લાહુમ્મ ઇન્ની અઊઝુલબક સમન અઝાબી જહન્નમ, વસમન અઝાલબલ ્
કબ્રી, વસમન હફત્નસતલ ્મહ્યા વલ ્મમાત, વસમન હફત્નસતલ ્મસીહીદ્ 
દજ્જાલ" (હ ેઅલ્લાહ ! હુ ંતારી પનાહ માગં ુછ ંકબરના અઝાબથી અને 
જહન્નમના અઝાબથી અને જજિંદગી અને મૌતના હફતનાથી અન ેમસીહ 
દજ્જાલના હફતનાની બરુાઈ થી)». 

ત્ર્યારબાદ છેલ્લા તશહ્હુદમા ંજે દુઆ ઈચ્છે પઢી શકે છે. 

બીજુ:ં કરવાની સનુ્નતો: 

૧- ચાર જગ્ર્યાઓમા ંકાન અથવા ખભા સધુી હાથ ઉઠાવવા. 

અ- પ્રથમ તકબીરે તહરીમા કહતેી વખતે. 

બ- રુકૂઅમા ંજતી વખતે. 

જ- રુકૂઅથી ઉભા થતી વખતે. 

દ- તીજી રકાઅત માટે ઉભા થતી વખતે. 
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૨- હકર્યામની ક્સ્થસતમા ં રુકૂઅ પહલેા હોઈ કે પછી, જમણો હાથ ડાબા 
હાથ પર મકુવો. 

૩- નજર સસજદાની જગ્ર્યાએ રાખવી. 

૪- સસજદો કરતી વખતે બનેં પડખાને હાથથી દૂર રાખવા. 

૫- બનેં સસજદા દરસમર્યાન જંાઘને પેટથી દૂર રાખવી. 

૬- નમાઝની દરેક બેઠકોમા ંપગને ફેલાવેલા રાખવા, પરંત ુફક્ત ત્રણ 
અને ચાર રકાઅતવાળી નમાઝોમા ંઆવુ ંન કરવુ.ં 

૭- ત્રણ અને ચાર રકાઅતવાળી નમાઝમા ંછેલ્લા તશ્હ્હુદમા ંતવ્વરુક 
કરવુ.ં 

સાતમુ:ં નમાઝ પઢવાનો તરીકો: 

૧- નબી صلى الله عليه وسلم જર્યારે નમાઝ પઢવા માટે ઉભા થતા તો હકબ્લા તરફ મોઢુ ં
કરી બનંે હાથ ઉઠાવતા અને હાથની હથેળીઓ હકબ્લા તરફ રાખતા, અન ે
કહતેા: 

 »أكب   الله«

«"અલ્લાહુ અકબર" (અલ્લાહ સૌથી મોટો છે)». 
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૨- ફરી ડાબા હાથને જમણા હાથ વડે પકડી છાતી પર મકુતા. 

૩- ફરી દુઆએ ષના પઢતા, અને હમેંશા એક જ દુઆ ન હતા પઢતા, 

દુઆએ ષના સવષે આપ صلى الله عليه وسلم દ્વારા જેટલી પણ દુઆઓ સાલબત છે, તે 
પઢવી જાઈઝ છે, તેમાથંી એક નીચે મજુબ છે: 

 ».غيرك  إله  ولا جَدُّك،  وتعال   اسمك،  وتبارك  وبحمدك،   اللهم   سبحانك «

«"સબુ્હાનકલ્લાહુમ્મ વલબહષ્મ્દક વતબારકસ્મકુ વતઆલા જદ્દુક વલા 
ઈલાહ ગર્યરુક" (હ ેઅલ્લાહ ત ુ ંપાક છે અને દરેક પ્રકારના વખાણ ફક્ત 
તારા જ માટે છે, તારંુ નામ બરકતવાળંુ છે અને ત ુ ંમહાન અને ઉંચ્ચ છે, 
તારા સસવાર્ય કોઈ સાચો ઇલાહ નથી)». 

૪- ફરી કહતેા: અઊઝુલબલ્લાહહ સમનશ ્શૈતોસનર્ રજીમ, લબક્સ્મલ્લાહહર્ 
રહમાસનર્ રહીમ. 

૫- ફરી સરેુ ફાસતહા પઢતા, અને જર્યારે સરેુ ફાસતહા પરૂી થઇ જતી તો 
કહતેા: «આમીન». 

૬- ફરી જેટલુ ંશક્ય હોઈ તેટલુ ં કુરઆન પઢતા, ફજર, મગરીબ અને 
ઈશાની નમાઝમા ંપહલેી બે રકાઅતોમા ંઊંચા અવાજથી કુરઆન પઢતા, 
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અને બે રકાઅત સસવાર્ય બીજી રકાઅતમા ંઊંચા અવાજે કુરઆન પઢતા 
ન હતા, અને દરેક નમાઝમા ંપહલેી રકઅત બીજી રકઅતથી લાબંી હોતી 
હતી. 

૭- ફરી રફઉલ ્ ર્યદૈન (બનેં હાથ ઉઠાવતા) જેવી રીતે શરૂઆતમા ં
ઉઠાવ્ર્યા હતા, ફરી «અલ્લાહુ અકબર» કહી, રુકૂઅમા ંજતા, ફરી ખલુ્લી 
આંગળીઓ સાથે બને્ન હાથ વડે બનંે ઘ ૂટંણ પકડતા, પોતાની પીઠ સીધી 
કરી માથુ ં તેની બરાબર કરતા, ન તો વધારે ઉપર ન તો નીચે, ફરી 
કહતેા: 

  « العظيم  ربي  سبحان «

«"સબુ્હાન રબ્બ્બર્યલ ્અઝીમ" (મારો પાલનહાર ઘણો જ બલુદં છે)». 
એક વખત કહવે ુ ં જરૂરી છે, એ ત્રણ વખત કહવે ુ ં તે કમાલનો નીચો 
દરજ્જો છે, જેવુ ંકે પાછળ વણગન થઈ. 

૮- ફરી રુકૂઅ માથંી «"સસમઅલ્લાહ ુ લલમન હસમદહ" (અલ્લાહ એ 
સાભંળ્ર્ુ,ં જેણે તેની પ્રસશંા કરી)» કહી માથુ ંઉઠાવતા, ફરી રફઉલ ્ર્યદૈન 
કરતા (બનેં હાથ ઉઠાવતા) જેવી રીતે રુકઅૂમા ંજતી વખતે કર્ુું હત ુ.ં 

૯- ફરી સીધા ઉભા થઇ આ દુઆ પઢતા: 

 الأرض،   وملء  السماء،  ملء فيه،  مباركًا  طيبًا  كثيراً   حمداً  الحمد،  ولك  ربنا  اللهم«
 قال  ما  أحق  والمجد،   الثناء  أهل   بعد،   شيء   من  شئت  ما   وملء   بينهما،   ما   وملء
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 الجد   ذا  ينفع  ولا  منعت،   لما  معطي  ولا   أعطيت،   لما  مانع  لا  عبد،   لك   وكلنا  العبد،
 ».الجد  منك

«"અલ્લાહુમ્મ રબ્બના વલકલ ્હમ્દ, હમ્દન ્કસષરન ્તન્ય્તબન ્મબુારકન ્
ફીહ, મલઉસ ્સમાવાસત, વ મલઉલ ્અલઝિ, વ મલઉ મા બય્નહુમા, વ 
મલઉ મા સશઅત સમન ્શૈઈન બઅદ, અહલષુ ષનાઈ વલ ્મજ્દ, અહક્કુ 
મા કાલલ ્અબ્દ, વકુલ્ના લકલ ્અબ્દ, લા માસનઅ લલમા અઅતય્ત, 
વલા મઅુસતર્ય લલમા મનઅત, વલા ર્યન્ફઉ જલ ્જદ્દુ સમન્કલ ્જદ્દ" (હ ે
અલ્લાહ ! અમારા પાલનહાર ! દરેક પ્રકારની બરકતવાળી પ્રસશંા તારા 
માટે જ છે, એટલી પ્રશસંા જેનાથી આસમાન અન ેઝમીન ભરાઈ જાર્ય 
અને તે બનેંની વચ્ચેનુ ંપણ ભરાઈ જાર્ય અને તેના પછી જે વસ્ત ુઈચ્છે, 
તે ભરાઈ જાર્ય, હ ેવખાણ અને વહરટઠતાને લાર્યક ! -સૌથી સારી વાત 
જે બદંા એ કહી- જર્યારેકે અમે સૌ તારા જ બદંા છે, હ ેઅલ્લાહ ત ુ ંજે 
આપી દે તેને કોઈ રોકવાવાળંુ નથી અને જે ત ુ ંરોકી લે તે કોઈ આપવા 
વાળંુ નથી, અને કોઈ વહરટઠને તેની ઉંચ્ચતા કોઈ ફાર્યદો પહોંચાડશે 
નહીં)». 

અને આપ صلى الله عليه وسلم ઘણી વાર સધુી આ ક્સ્થસતમા ંસીધા ઉભા રહતેા.. 

૧૦- ફરી તકબીર (અલ્લાહુ અકબર) સસજદામા ંજતા, અને બનંે હાથ ન 
ઉઠાવતા, કપાળ, નાક, બનંે હાથ, ઘ ૂટંણો અને પગની આંગણીઓ વડ ે
સસજદો કરતા, આંગણીઓ અને પગ હકબ્લા તરફ હોતા, પીઠને સીધી 
રાખતા, કપાળ અને નાકને જમીન પર મકૂી દેતા, ને બનંે હથેળીઓ 
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નીચે મકૂી કોણીને ઉપર ઉઠાવી સસજદો કરતા, બનેં બાજુના પડખાને 
બગલોથી દૂર રાખતા, અને પેટને જંાઘોથી અલગ, અને પગને જંાઘોથી 
અલગ રાખતા, અને પોતાના સસજદામા ં કહતેા: «"સબુ્હાન રબ્બ્બર્યલ ્
અઝીમ" (મારો પાલનહાર ઘણો જ બલુદં છે)». એક વખત કહવે ુ ંજરૂરી 
છે, એ ત્રણ વખત કહવે ુ ંતે કમાલની નીચો દરજ્જો છે, જેવુ ંકે પાછળ 
વણગન થઈ. તે સસવાર્ય બીજી જે દુઆઓ સાલબત છે તે પણ પઢી શકાર્ય 
છે. 

૧૧- પછી «અલ્લાહુ અકબર» કહી સસજદા માથંી માથુ ંઉઠાવતા. ફરી 
ડાબા પગને ફેલાવી તેના ઉપર બેસી જતા, અને જમણા પગને ઉભો 
રાખતા, ફરી બનેં હાથને જંાઘો પર મકૂી આ દુઆ પઢતા: 

 ».وارزقني  واهدني،   واجبني،  وارحمني،   لي   اغفر  اللهم«

«"અલ્લાહુમ્મગ ્હફલી વહગમની,વજ્બનુી, વહ્હદની, વઝુગક્ની" (હ ેઅલ્લાહ 
! ત ુ ંમને માફ કરી દે, મારા પર રહમ કર, મારા નકુસાન પરૂા કરી દે, 
મને હહદાર્યત આપ, અને મને રોજી આપ)». 

૧૨- ફરી તકબીર (અલ્લાહુ અકબર) કહી બીજો સસજદો એવી જ રીતે 
કરતા જેવી રીતે પહલેા કર્યો હતો. 

૧૩- ફરી તકબીર (અલ્લાહુ અકબર) કહી પોતાનુ ંમાથુ ંઉઠાવતા, અન ે
ઘ ૂટંણો અને જાંઘો પર ભાર આપી સીધા ઉભા થઇ જતા. 
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૧૪- સીધા ઉભા થઇ ગર્યા પાછી કુરઆન પઢવાનુ ંશરુ કરતા, પછી 
બીજી રકઅત પણ પહલેી રકઅત જેવી જ અદા કરતા. 

૧૫- ફરી પહલેા તશહ્હુદની બેઠકમા ં બેસતા, જેવી રીતે બનંે સસજદા 
દરસમર્યાન બેઠા હતા, અને પોતાનો જમણો હાથ જમણી જંાઘ પર અને 
ડાબો હાથ ડાબી જંાઘ પર મકુતા, અને મોટી આંગણીને વાળી હલકો 
બનાવતા, અને પહલેી આંગણી વડે ઈશારો કરી તેની તરફ જોતા, અન ે
ફરી કહતેા: 

 وبركاته،   الله  ورحمة   النبي  أيها  عليك  السلام  والطيبات،   والصلوات،  لله  التحيات «
 شريك  لا  وحده   الله  إلا  إله  لا   أن  أشهد  الصالحين،  الله   عباد  وعلى  علينا   السلام

 »ورسوله عبده محمداً   أن   وأشهد  له،

«"અત્તહહર્યાત ુ લલલ્લાહહ વસ્સલવાત ુ વત્તન્ય્ર્યબાત,ુ અસ્સલામઅુલય્ક 
અય્ર્હુન ્નબીય્ર્ ુવરહ્તલુ્લાહહ વબરકાતહુુ, અસ્સલામઅુલય્ના વઅલા 
ઈબાહદલ્લાહહસ ્સોલલહીન, અશ્હદુ અલ ્લાઈલાહ ઇલ્લલાહુ વ અશ્હદુ 
અન્ન મહુમ્મદન ્અબ્દુહુ વરસલૂહુુ" ((મારી) દરેક પ્રકારની ઈબાદતો, જે 
જુબાન વડે થતી હોર્ય, જે અંગો વડે થતી હોર્ય, અને જે માલ વડે થતી 
હોર્ય તે ફક્ત અલ્લાહ માટે જ છે, હ ેપર્યગબંર ! તમાર પર સલામતી 
થાર્ય અને અલ્લાહની રહમેત અને તેની બરકતો નાલઝલ થાર્ય,અમારા 
પર અને અલ્લાહ ના દરેક સદાચારી બદંાઓ પર પણ સલામતી નાલઝલ 
થાર્ય, હુ ંગવાહી આપુ ંછ,ં કે અલ્લાહ સસવાર્ય કોઈ ઇલાહ(ઈબાદત ને 
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લાર્યક) નથી અને હુ ં ગવાહી આપુ ં છ ં કે મહુમ્મદ સલ્લ્લાહુ અલષ્ય્હ 
વસલ્લમ તેના બદંા અને રસલૂ છે)» 

અને થોડી વાર બેસતા. 

૧૬- ફરી તકબીર (અલ્લાહુ અકબર) કહી ઉભા થઇ જતા, પછી ત્રીજી 
અને ચોથી રકઅત પહલેી બે રકઅતો કરતા નાની પઢતા, અને તે 
બનંેમા ંસરેૂ ફાસતહા પઢતા. 

૧૭- ફરી તવ્વરુક કરી છેલ્લા તશહ્હુદમા ંબેસતા, અને તવ્વરુક કહ ેછે: 
નમાઝ પઢવાવાળો પોતાના ડાબા પગને ફેલાવી જમણા પગને તેની 
નીચેથી કાઢી જમણા પગને ઉભો કરી જમીન પર બેસે. 

૧૮- ફરી છેલ્લા તશહ્હુદમા ંપણ તે દુઆઓ પઢવી જે પહલેા તશહ્હુદમા ં
પઢી હતી, અને તેમા ંઆ પણ વધારો કરો: 

 حميد  إنك  إبراهيم،   آل  على  صليت  كما  محمد،  آله  وعلى   محمد  على  صلّ   اللهم«
 حميد   إنك   إبراهيم،   آل على   باركت  كما  محمد، آل   وعلى   محمد   على   وبارك   مجيد، 
 ».مجيد

«"અલ્લાહુમ્મ સલ્લી અલા મહુમ્મહદવ વઅલા આલી મહુમ્મદ, કમા 
સલ્લર્યતા અલા ઈબ્રાહીમ વઅલા આલી ઈબ્રાહીમ ઇન્નક હમીદુમ ્મજીદ, 
અલ્લાહુમ્મ બાહરક અલા મહુમ્મહદવ વઅલા આલી મહુમ્મદ, કમા 
બારક્તા અલા ઈબ્રાહીમ વઅલા આલી ઈબ્રાહીમ ઇન્નક હમીદુમ ્મજીદ" 
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(હ ેઅલ્લાહ ! મહુમ્મદ અને તેમની સતંાન પર રહમેતો નાલઝલ કર જેવી 
રીતે તે ઈબ્રાહીમ અને તેમની સતંાન પર રહમેતો નાલઝલ કરી, ખરેખર 
ત ુ ંવખાણને લાર્યક અને બઝુુગીવાળો છ,ં હ ેઅલ્લાહ ! મહુમ્મદ અને 
તેમની સતંાન પર બરકતો નાલઝલ કર જેવી રીતે તે ઈબ્રાહીમ અન ે
તેમની સતંાન પર બરકતો નાલઝલ કરી, ખરેખર ત ુ ંવખાણને લાર્યક 
અને બઝુુગીવાળો છ)ં». 

ફરી કબરના અઝાબથી અને જહન્નમના અઝાબથી અને જજિંદગી અને 
મૌતના હફતનાથી અને મસીહ દજ્જાલના હફતનાની બરુાઈ થી અલ્લાહ 
પાસે પનાહ માગંવી, અને જે દુઆઓ કુરઆન અને હદીષમા ંવણગન 
કરવામા ંઆવી છે તે દુઆઓ પઢે. 

૨૦- જમણી તરફ મોઢું કરતા કહ:ે 

 ، »الله ورحمة عليكم السلام«

«અસ્સલામ ુઅલર્યકુમ વરહમતલુ્લાહ». 

અને ડાબી બાજુ પણ મોઢુ ંફેરવી આ પ્રમાણે જ કહશેે, હકબ્લા તરફ મોઢું 
કરી સલામ કરવાનુ ંશરુ કરે અને જ્ર્યા ંસધુી તે મોઢું ફેરવે ત્ર્યા ંખત્મ કરે. 

આઠમુ:ં નમાઝ દરસમર્યાન ન કરવાના કાર્યો: 

૧- કોઈ કારણ વગર આજુ બાજુ જોવુ.ં 
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૨- આકાશ તરફ નજર કરવી. 

૩- કોઈ કારણ વગર આંખો બધં કરવી. 

૪- સસજદો કરતી વખતે પડખા ફેલાવી દેવા. 

૫- કોઈ કારણ વગર નાક અને મોઢું ઢાકંવુ.ં 

૬- પેશાબ પાણીની જરૂરત વખતે અથવા એવા ખાવા પીવાના સમરે્ય 
નમાઝ પઢવી જેમા ંતેની સખત જરૂરત હોઈ. 

૭- સસજદો કરતી વખતે કપાળ અથવા નાક પર કઈ ચોંટી જાર્ય તેને 
સાફ કરવુ,ં પરંત ુજો નમાઝ પછી સાફ કરે તો કોઈ વાધંો નથી. 

૮- જરૂરત ન હોઈ તો પણ દીવાલને ટેક લગાવવો. 

નવમુ:ં નમાઝને બાતેલ કરવાવાળી બાબતો: 

૧- ખાવુ-ંપીવુ.ં 

2- નમાઝ બહારની વાતો કરવી. 

૩- હસવુ.ં 

૪- જાણતા હોવા છતા ંકોઈ રુકન કે વાજજબ કાર્યગને છોડી દેવુ.ં 
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૫- જાણતા હોવા છતા ંકોઈ રુકન કે રકાઅતનો વધારો કરવો. 

૬- હતે ુસર ઈમામ પહલેા સલામ ફેરવવુ.ં 

૭- નમાઝ બહારના લબનજરૂરી કાર્યો કરવા. 

૮- નમાઝની કોઈ શતગ સવરુદ્ધ કાર્યગ કરવુ,ં જેમકે વઝૂ તટૂી જવુ,ં હતે ુસર 
ગપુ્તાગં જાહરે થવા, લબનજરૂરી હકબ્લાથી હતી જવુ ંઅને સનર્યત ખત્મ 
કરી દેવી. 

દસમુ:ં સજદએ સહવ (નમાઝમા ંકોઈ ભલૂચકૂ થઇ હોઈ ત્ર્યારે કરવામા ં

આવતો સસજદો): 

સહવનો અથગ: ભલૂ છે, અને નમાઝમા ંનબી صلى الله عليه وسلم થી પણ ભલૂ થઇ હતી, 
કારણકે ભલૂી જવુ ંએ માનવીની હફતરત (વસૃત્ત) છે, 

અને નબી صلى الله عليه وسلم થી ચકૂ થવી એ આ કોમ માટે એક નેઅમત (ભેટ) અન ે
તેમના દીનનો એક ભાગ છે, જેથી લોકો ભલૂ થઇ જાર્ય નબી صلى الله عليه وسلم નુ ં
અનસુરણ કરે. 

સજદએ સહવના કારણો: 

૧- પહલેી ક્સ્થસત: 

નમાઝના કાર્યો અને વાતોમા ંવધારો કરવો: 
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અ- કાર્યોનો વધારો: જો તે કાર્યો નમાઝના ભાગો માથંી હોઈ તો સજદહ 
સહવ કરવામા ંઆવે, જેમકે બેસવાની જગ્ર્યા એ ઉભુ ં થઇ જવુ,ં ઉભુ ં
થવાની જગ્ર્યાએ બેસી જવુ,ં અથવા વધારે રુકૂઅ અથવા સસજદો કરવો. 
બ- વાતોનો વધારો: જેમકે રુકૂઅ અથવા સસજદામા ંકુરઆન પઢવુ,ં 
જે તે ભલૂના કારણે હોઈ તો સજદહ સહવ કરવુ ંજાઈઝ મસુ્તહબ છે. 
૨- બીજી ક્સ્થસત: 

નમાઝમા ંકોઈ કમી કરવી, અને તે બે પ્રકારની હોઈ શકે છે: 

અ- કોઈ રુકન છોડી દેવો: જો તે રુકન તકબીરે તહરીમા (પહલેી તકબીર) 
હશે તો નમાઝ જ નહીં ગણાર્ય, અને સજદહ સહવ કરવાનો કોઈ ફાર્યદો 
નહીં થાર્ય, અને જો તે રુકન તકબીરે તહરીમા ંસસવાર્ય બીજુ ંકોઈ હોઈ, 
જેમકે રુકૂઅ, સસજદો અથવા બીજી રકઅતમા ંકુરઆન શરૂ કરતા પહલેા 
ર્યાદ આવે તો તે રકઅતના બીજા કાર્યોને કરવા વાજજબ છે, અને જો 
બીજી રકઅતની સતલાવત શરુ કર્યાગ પછી ર્યાદ આવે તો તે રકઅત 
બાતેલ થઇ જશ,ે અને આગળની રકઅત તેની જગ્ર્યાએ ગણાશે. 

બ- કોઈ વાજજબ કાર્યગ છોડી દેવુ:ં જેમકે પહલેુ ંતશહ્હુદ ભલૂી જવુ ંઅથવા 
રુકૂઅની દુઆ છૂટી જાર્ય,  તો આ ક્સ્થસતમા ંસજદહ સહવ કરવામા ંઆવશે. 

૩- ત્રીજી ક્સ્થસત: શકંા: 
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ઉદાહરણ: કોઈને જોહરની નમાઝ બાબતે શકંા થઇ કે ચાર રકઅત પઢી 
કે ત્રણ, તો તે ક્સ્થસતમા:ં 

અ- જો તેને સપંણૂ ર્યકીન થઇ જાર્ય તો તેના પ્રમાણે અમલ કરશે અને 
સજદહ સહવ કરશે. 

બ- જો તેને ર્યકીન ન આવે તો જે વાત પર તનેે ર્યકીન આવે તેની 
ગણતરી કરશે અને સજદહ સહવ કરશે. 

અને જો શકંા નમાઝ પછી થાર્ય અને વધારે શકંા લાગે તો તે આવી કોઈ 
શકંા તરફ ધ્ર્યાન ન આપ.ે 

ફાર્યદો: જો નમાઝમા ંકોઈ કમી થઇ જાર્ય અથવા શકંા થઇ જાર્ય તો જો 
તેને કોઈ વાત પર પાકુ ર્યકીન ન થાર્ય તો સજદહ સહવ સલામ પહલેા 
કરશ,ે અને જો કોઈ વધારો થઈ ગર્યો હોઈ અને તેને પાકંુ ર્યકીન પણ 
હોઈ તો સજદહ સહવ સલામ પછી કરશે, જોકે સજદહ સહવ સલામ 
પહલેા પણ કરવ ુસહીહ છે અને સલામ પછી પણ. 

અગ્ર્યારમ:ુ તે સમર્યો જેમા ંનમાઝ પઢી શકાર્ય નહીં: 

ખરેખર દરેક સમરે્ય નમાઝ પઢવી જાઈઝ છે, પરંત ુશરીઅતે અમકુ 
સમર્યોમા ંનમાઝ પઢવી જાઈઝ નથી કરી, અને તે નીચે મજુબ છે: 
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૧- ફજર પછીથી લઇ જ્ર્યા ંસધુી સરુજ નીકળી એક ભાલા જેટલો ઉચો 
ન થઇ જાર્ય. 

૨- જર્યારે સરુજ આકાશમા ંસમાતંર વચ્ચે હોઈ અહીં સધુી કે ઢળી ન 
જાર્ય, અને આ સૌથી ઓછો સમર્ય છે, જેમા ંનમાઝ પઢવી મનાઈ છે. 

૩- અસરની નમાઝથી લઇ જ્ર્યા ંસધુી સરુજ ડૂબી ન જાર્ય, અને આ 
સૌથી લાબંો સમર્ય છે જેમા ંનમાઝ પઢવી મનાઈ છે. 

તે નમાઝો જે મનાઈ કરેલા સમર્યોમા ંપઢી શકાર્ય છે: 

૧- છૂટી ગર્યેલી ફરજ નમાઝોની કઝા કરવી. 

૨- કારણો વાળી નમાઝો, જેમકે: તહય્ર્યતલુ મક્સ્જદ (મક્સ્જદમા ંદાખલ 
થઇ પઢવામા ંઆવતી નમાઝ), તવાફની સનુ્નત, સરૂ્યગ અને ચદં્ર ગ્રહણની 
નમાઝ અને જનાઝાની નમાઝ. 

૩- ફજરની નમાઝ પછી ફજરની સનુ્નતોની કઝા કરવી. 

બારમુ:ં નમાઝની જમાઅત: 

મક્સ્જદમા ં જમાઅત સાથે નમાઝ અદા કરવી તે ઇસ્લામની મહાન 
સનશાનીઓ માથંી એક છે, અને દરેક મસુ્લામનો આ વાત પર એકમત 
છે કે પાચંેર્ય નમાઝો મક્સ્જદમા ંજમાઅત સાથે અદા કરવી તે એક મહાન 
ઈબાદત છે. 
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૧- જમાઅત સાથે નમાઝ પઢવાનો આદેશ: 

જે પરુુષો પાસે કોઈ કારણ ન હોઇ, તેમના પર પાચંેર્ય નમાઝો જમાઅત 
સાથે મક્સ્જદમા ંપઢવી વાજજબ છે, પછી ભલે ને તે ઘરમા ંબેઠા હોઈ કે 
સફરમા ંહોઈ, અમન અને શાસંતની ક્સ્થસતમા ંહોઈ કે ભર્યની ક્સ્થસતમા.ં 

કુરઆન અને હદીષ અને શરૂઆતથી લઇ આજ હદન સધુી મસુલામનોનો 
આ વાત પર અમલ કરવો જમાઅત વાજજબ હોવાની દલીલ છે. 

કુરઆનની દલીલ માથંી એક દલીલ: અલ્લાહ તઆલા કહ ેછે: 

ا ذا ا ِ تْا   فِيِهمْ   كهنْتا   ﴿وا
ا
قَ
 ا
أ ةا   لاههمه   فا

ا
لَ مْ   الصُا قه لْتا ة    فا ائِفا ﴾  مِنْْهمْ   طا عاكا :  النساء] ما

102.] 

{જ્ર્યારે તમે તેઓની સાથે હોવ અને (ર્દુ્ધની ક્સ્થસતમા)ં તેઓની વચ્ચે 
નમાઝ પઢવવા લાગો તો, તેઓનુ ંએક જૂથ તમારી સાથે પોતાના શસ્ત્રો 
લઇ ઊભુ ં હોર્ય} [અન ્ સનસા: ૧૦૨] આ આર્યત જમાઅત વાજજબ 
હોવાની દલીલ છે, કારણકે ભર્યના સમરે્ય પણ મસુલમાનોને જમાઅત 
છોડવાની પરવાનગી નથી, જો જમાઅત વાજજબ ન હોત તો ભર્ય તેના 
માટે સૌથી મોટંુ કારણ હત ુ.ં 

પરંત ુજમાઅત સવષે આળસ કરવી તે મનુાહફકોની એક સ્પટટ સનશાની 
હત ુ.ં 



તે વાતો, જેનાથી એક મસુલમાન અજાણ રહી શકતો નથી 

89 

હદીષો માથંી દલીલો: જે ઘણી છે તેમાથંી: 

જે સહીહ મકુ્સ્લમમા ંવણગન કરવામા ંઆવી, 

 أن   فسأله  المسجد،  إل  يقودني  قائد  لي  ليس  الله،   رسول  ي :  قال  أعمى   رجلاً   أن
 النداء  تسمع   هل»:فقال  دعاه   ولّ   فلما له،   فرخص بيته،   ف  يصلي   أن  له   يرخص

 ۔«فأجب » :  قال  نعم، :  قال  «؟

એક અંધ વ્ર્યક્ક્તએ કહ્ુ:ં હ ેઅલ્લાહના પર્યગબંર ! મને મક્સ્જદ સધુી 
પહોંચાડનાર કોઈ નથી, તો તેને ઘરમા ંનમાઝ પઢવાની પરવાનગી 
માગંી તો નબી صلى الله عليه وسلم એ આપી દીધી, જ્ર્યારે તે જવા લાગ્ર્યો તો તેને પાછો 
બોલાવીને પછૂ્ુ:ં "શુ ંતમને અઝાન સભંળાર્ય છે?" તેણે કહ્ુ:ં હા,ં તો 
નબી صلى الله عليه وسلم એ કહ્ુ:ં "નમાઝનો જવાબ આપો અને મક્સ્જદમા ંઆવો".23 

તે વ્ર્યક્ક્ત અંધ હતો તેને ઘણી પરેશાનીઓ હતી તો પણ નબી صلى الله عليه وسلم એ 
તેને અઝાનનો જવાબ આપવાનો અને મક્સ્જદમા ંઆવી જમાઅત સાથ ે
નમાઝ પઢવાનો આદેશ આપ્ર્યો, આ જમાઅત વાજજબ હોવાની દલીલ 
છે. 

 

 

 
23 આ હદીષ અબ ૂહુરૈરહ રઝી. થી વણગન છે, મકુ્સ્લમ, હદીષ નબંર: (૧૪૮૪) (૩/૧૫૭). 
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૨- ક્યારે જમાઅત મળી ગઈ તેમ ગણાશે? 

જો ઈમામ સાથે એક રકઅત મળી જાર્ય તો જમાઅત મળી જશે, કારણકે 
નબી صلى الله عليه وسلم એ કહ્ુ:ં 

 »الصلاة   أدرك   فقد  الصلاة   من   ركعة   أدرك  من«

«જેણે નમાઝની એક રકઅત મેળવી લીધી તો ખરેખર તેણે નમાઝ 
મેળવી લીધી».24 

૩- જે મળવાથી રકઅત મળી જશે: 

રુકૂઅ મળવાથી રકઅત પણ મળી જશ, જર્યારે કોઈ પાછળ આવવા 
વાળો ઈમાનને રુકૂઅની ક્સ્થસતમા ંજોવે તેના માટે વાજજબ છે કે ઉભો 
રહી તકબીરે તહરીમા (અલ્લાહુ અકબર) પઢે અને ફરી બીજી વાર 
તકબીર કહી રુકૂઅમા ંજતો રહ,ે ને જો તે ફક્ત તકબીરે તહરીમા (અલ્લાહ ુ
અકબર) જ કહ ેઅને બીજી તકબીર ન કહ ેતો કોઈ વાધંો નથી. 

૪- અમકુ કારણોસર જમાઅત છોડવી જાઈઝ છે: 

૧- એવી બીમારી જેના કારણે જુમ્મા અને જમાઅતમા ંહાજરી આપવી 
શક્ય ન હોઇ. 

 
24 બખુારી, હદીષ નબંર: (૬૦૯), મકુ્સ્લમ, હદીષ નબંર: (૬૦૨). 
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૨- જર્યારે પેશાબ પાણીની સખત જરૂરત હોઈ, કારણકે તે ક્સ્થસતમા ં
નમાઝમા ંખશુઅૂ (શાસંત) ખઝુૂઅ (સવનમ્રતા) શક્ય નહીં હોઈ, અને તેના 
કારણે તેના શરીરને નકુશાન પણ પહોંચી શકે છે. 

૩- જર્યારે માનવીને સખત ભખુ લાગી હોઈ અથવા ખાવાની સખત 
ઈચ્છા હોઈ, અથવા ખાવાનુ ંહાજર હોઈ, પરંત ુશતગ એ છે કે તેને આદત 
અથવા જમાઅત છોડવાનુ ંબહાનુ ંન બનાવવામા ંઆવે. 

૪- જર્યારે પોતાના પ્રાણ અને માલ બળ બાબતે કોઈ ભર્ય હોઈ. 

તેરમુ:ં સલાતલુ ્ખવ્ફ (ભર્યના સમરે્ય પઢવામા ંઆવતી નમાઝ). 

દરેક ર્યોગ્ર્ય ર્દુ્ધ વચ્ચે નમાઝ પઢવી જાઈઝ છે, જેમકે કાહફરો,બળવો 
કરનાર અને ર્યોદ્ધાઓ સાથે કરવામા ં આવતુ ં ર્દુ્ધ, કારણકે અલ્લાહ 
તઆલા એ કહ્ુ:ં 

نْ  مْ   ﴿ا ِ نْ   خِفْته
ه   أ ا ذِينا   يافْتِناكه

ا
وا﴾   الُ ره فا  ، [101:  النساء ] كا

{(ખાસ કરીને) જ્ર્યારે તમને ભર્ય હોર્ય કે કાહફરો તમને સતાવશે} [અન ્
સનસા: 101]. 

અને આના પર અન્ર્ય તે લોકોને પણ ગણવામા ંઆવશે, જે લોકો સાથે 
લડાઈ કરવી જાઈઝ છે. 
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ભર્ય વખતે પઢવામા ંઆવતી નમાઝની બે શરતો છે: 

૧- દુશ્મન એવો હોર્ય કે તેની સાથે ર્દુ્ધ કરવુ ંજાઈઝ છે. 

૨. મસુલમાનોને નમાઝ વખતે તેના તરફથી હમલો થવાનો ભર્ય હોર્ય. 

સલાતલુ ્ખોફ પઢવાની રીત: 

આ નમાઝની ઘણી રીતો છે, પ્રખ્ર્યાત રીતનુ ંવણગન, સહલ લબન સઅદ 
રઝી.ની હદીષમા ંથઈ છે: 

 ثم  ركعة،   معه   بالت   ى فصل   العدو،  وجاه  وطائفة   صلى الله عليه وسلم،  النبي  مع   صفت   طائفة  أن
 الطائفة  وجاءت   العدو،   وجاه  وصفوا  انصرفوا،  ثم   لأنفسهم،   وأتموا   قائمًا،   ثبت

 لأنفسهم،   وأتموا  جالسًا،  ثبت   ثم   صلاته،   من  بقيت   الت  الركعة   بهم   فصلى   الأخرى،
 بهم  سلم  ثم

એક જૂથ આપ صلى الله عليه وسلم ની સાથે સફ્મા ંઉભા રહ્ુ ં, અને એક જૂથ દુશ્મન સામેં 
અડગ રહી ટટાર ઉભુ ંરહ,ે જે જૂથ આપ صلى الله عليه وسلمની સાથે હત ુ ંતેમને આપ صلى الله عليه وسلمએ 
એક રકઅત નમાઝ પઢાવી, પછી આપ  صلى الله عليه وسلم ઉભા રહ્યા અને સહાબા રઝી. 
જાતે જ બીજી રકઅત પરૂી કરી લીધી, પછી તઓે જતા રહ્યા, અન ે
તેઓએ દુશ્મન સામે ઉભા રહ્યા, અને બીજુ ંજૂથ આવીને આપ صلى الله عليه وسلم સાથ ે
બીજી રકઅતમા ંઉભા રહ્યા, આપ صلى الله عليه وسلمએ તેમને બીજી રકઅત પઢાવી, 
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પછી આપ صلى الله عليه وسلم બેસી રહ્યા અને સહાબાઓએ બીજી રકઅત જાતે જ પરૂી 
કરી લીધી. પછી આપ صلى الله عليه وسلم એ બધાની સાથે સલામ ફેરવાર્ુ.ં25 

સલાતલુ ્ખોફથી મળતા ફાર્યદાઓ: 

૧- ઇસ્લામમા ંનમાઝ અને ખાસ કરીને જમાઅત સાથે પઢવાનુ ંમહત્વ. 

કે આટલી અઘરી પહરક્સ્થસતમા ંપણ નમાઝ માફ નથી. 

૨- આ કોમ પરથી તગંીને દૂર કરી દેવામા ંઆવી છે. 

ઇસ્લામ શરીઅતની સરળતા અને તેનુ ં દરેક સમર્ય અને જગ્ર્યા માટે 
ર્યોગ્ર્ય હોવુ.ં 

૩- ઇસ્લામ શરીઅતની સપંણૂગતા. 

જેણે દરેક ક્સ્થસતમા ંર્યોગ્ર્ય આદેશો આપ્ર્યા છે. 

 

 

 

 
25 બખુારી, હદીષ નબંર: (૪૧૩૦), મકુ્સ્લમ, હદીષ નબંર: (૮૪૨). 
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ચૌદમ:ુ જુમ્માની નમાઝ: 

પહલેુ:ં તેનો હુકમ: 

જુમ્માની નમાઝ દરેક બદુ્ધદ્ધશાળી, પખુ્તવર્ય અને મસુલમાન પરુુષ પર 
ફઝગ છે, જે સફરમા ંન હોર્ય અને તે મઅઝૂર (બીમાર) પણ ન હોર્ય. 
કારણકે અલ્લાહ તઆલા એ કહ્ુ:ં 

اا يُّه
ا أ  ذِينا   ﴿يَا

ا
وا   الُ نه ا  أ ما ذا دِيا   ا ِ ةِ   نُه

ا
لَ مِ   مِْ   لِلصُا ْ ةِ   يَا عا همه

ْ
وْا  الْ اسْعا لا   فا ِ   ذِكْرِ   ا ِ   اُللا

وا ره ذا يْعا  وا ْ  الْبا يْ   ذالِكه ْ  خا نْ  لاكه مْ  ا ِ نْته ﴾ كه  .[9: الْمعة] تاعْلامهونا

{હ ે ઈમાનવાળાઓ ! શકુ્રવારના ં હદવસે જ્ર્યારે નમાઝ માટે અઝાન 
કહવેામા ંઆવ ેતો અલ્લાહના લઝકર તરફ દોડીન ેઆવો, અને લ-ેવેચ 
કરવાનુ ંછોડુ ંદો, જો તમે સમજતા હોવ તો આ જ વાત તમારા માટે 
ઉત્તમ છે} [અલ ્જુમઅહ: ૯]. અને આપ صلى الله عليه وسلم કહ ેછે: 

 من   ليكونن ثم  قلوبهم،  على الله   ليختمن  أو  الجمعات، ودعهم  عن  أقوام لينتهين «
 »الغافلين
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«ખબરદાર ! લોકો જુમ્માની નમાઝ ન પઢવા પર સચેત થઈ જાવ, નહહ 
તો અલ્લાહ તઆલા તેમના હ્રદર્ય પર મહોર લગાવી દેશે, અને તેઓ 
ગાફેલ લોકો માથંી બની જાશે».26 

બીજુ:ં જુમ્માની નમાઝ માટે ર્યોગ્ર્ય શરતો: 

૧- સમર્ય: જુમ્માની નમાઝનો સમર્ય તે જ છે, જે ઝોહરની નમાઝનો 
સમર્ય છે. 

તો ઝોહર પહલેા જુમ્માની નમાઝ પઢવી અને સમર્ય પછી પઢવી બને્ન 
ર્યોગ્ર્ય ગણવામા ંનહીં આવે. 

૨- જમાઅત સાથે નમાઝ પઢવી, અને સાચા મતંવ્ર્ય પ્રમાણે જમાઅતની 
સોથી ઓછી સખ્ર્યા ત્રણ છે. એકલા વ્ર્યક્ક્તની જુમ્માની નમાઝ ર્યોગ્ર્ય 
નથી અને ન તો બે વ્ર્યક્ક્તની. 

૩- નમાઝ પઢવાવાળો એવા રહઠેાણ ઇલાકામા ંહોર્ય જેમા ંસામાન્ર્ય રીત ે
લોકો રહતેા હોર્ય, તે ઘર સસમેન્ટના ંહોર્ય કે માટીના ંહોર્ય અથવા પથ્થરના ં
હોર્ય, વગેરે, એટલા માટે ગામડીર્યા લોકો અને તબંમુા ંરહતેા લોકોની 
જુમ્માની નમાઝ નહીં ગણાર્ય, જેઓ કોઈ એક જગ્ર્યા પર નથી રોકાતા, 
પરંત ુજ્ર્યા ંપણ તે લોકોને પોતાના ઢોરો માટે ચારાપાણી મળી જાર્ય ત્ર્યા ં
તેઓ પોતાનો ડેરો નાખી દે છે. 

 
26 મકુ્સ્લમ, હકતાબલુ ્જુમઅહ, હદીષ નબંર: ૮૬૫ (૫૯૧૧૨). 
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જુમ્માની નમાઝ પહલેા બે ખતુબા આપવા જોઈએ, કારણકે આપ صلى الله عليه وسلم 
તેની પાબદંી કરતા હતા. 

ત્રીજુ:ં જુમ્માના બને્ન ખતુબાના રુકન: 

૧- અલ્લાહના નામની પ્રશસંાનુ ં વણગન અને શહાદતૈન (તૌહીદની 
સાક્ષી). 

૨- આપ صلى الله عليه وسلم પર દરુદ. 

૩- તકવાની વસસર્યત 

૪- કુરઆન મજીદ માથંી કોઈ પણ આર્યત પઢવી. 

૫. નસીહત કરવી. 

ચોથુ:ં જુમ્માના બને્ન ખતુબાની મસુતહબ વાતો: 

૧- સમિંબર પર ખતુબો આપવો. 

૨- બને્ન ખતુબાની વચ્ચે સહજે વાર બેસવુ.ં 

૩- મસુલમાનો અને તેમના આગેવાનો માટે દુઆ. 

૪- સલંક્ષપ્ત ખતુબો. 
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૫- સમિંબર પર ચઢતી વખતે ખતુબો આપનારે લોકોને સલામ કહવે ુ.ં 

પાચં: જુમ્માના હદવસે મસુતહબ (જાઈઝ) કાર્યો: 

૧- સમસ્વાક કરવુ.ં 

૨- જો ખશુ્બ ુમળતી હોર્ય તો લગાવવી. 

૩- જુમ્માની નમાઝ પઢવા માટે જલ્દી નીકળવુ.ં 

૪- ચાલતા મક્સ્જદમા ંઆવવુ.ં 

૫- ઇમામની નજીક બેસવુ.ં 

૬- દુઆ કરવી. 

૭- સરેૂ કહફની સતલાવત કરવી. 

૮. આપ صلى الله عليه وسلم પર દરુદ પઢવુ.ં 

છઠ્ઠ:ં જે જુમ્માના હદવસે હાજર થાર્ય તેના માટે અવેદ્ય વસ્તઓુ: 

૧- ખતુબો ચાલતી વખતે વાતચીત કરવી, કારણકે નબી صلى الله عليه وسلم એ કહ્ુ:ં 

 »لغوت  فقد  يخطب،   والإمام  أنصت،:  الجمعة  يوم   لصاحبك  قلت  إذا«
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જ્ર્યારે જુમ્માના હદવસે ખતુબો આપનાર ખતુબો આપી રહ્યો હોર્ય, અને 
જો તમે પોતાની નજીક બેસેલા વ્ર્યક્ક્ત નો એમ કહો કે ચપૂ થઈ જા, તો 
આવુ ંકહી તમે પોતે એક વ્ર્યથગ કાર્યગ કર્ુું.27 વ્ર્યથગ વાત અથાગત ્ગનુાહનુ ં
કામ. 

૨- ગરદનો કૂદીને જવુ ંએ પણ મકરૂહ છે, પરંત ુજો ઇમામ હોર્ય અને 
સામે કોઈ જગ્ર્યા ખાલી હોર્ય તો કોઈ વાધંો નથી. 

જુમ્મા પ્રાપ્ત કરવી: 

જો ઇમામ સાથે બીજી રકઅતનો રુકૂઅ મેળવી લે તો તેણે જુમ્મા પ્રાપ્ત 
કરી લીધી, એટલા માટે તે બે રકઅત પરુી કરશે, અને જેને બીજી 
રકઅતનો રુકૂઅ ન મળે તેની જુમ્મા જતી રહી, એટલા માટે તે ચાર 
રકઅત જોહર પઢશે, અને એવી જ રીતે ઊંઘ વગેરેના કારણે જતી રહી 
તો તે પણ ચાર રકઅત જોહરની નમાઝ પઢશે. 

 

 

 

 
27 બખુારી હકતાબલુ ્જુમઆ્, હદીષ નબંર: (૯૩૪) (૨/૧૩), મકુ્સ્લમ હકતાબલુ ્જુમઆ્, હદીષ 
નબંર: (૮૫૧) (૨/૮૫૧). 



તે વાતો, જેનાથી એક મસુલમાન અજાણ રહી શકતો નથી 

99 

પાચંમુ:ં માઝૂર (પીહડત) લોકોની નમાઝ: 

પહલેુ:ં બીમારની નમાઝ: 

પહલેી વાત: બીમાર માટે જરૂરી છે કે તે પોતાની શક્ક્ત પ્રમાણે જુમ્માની 
નમાઝ પઢી લે, અને જ્ર્યા ંસધુી હોશ હોર્ય નમાઝ માટે સવલબં કરવો 
જાઈઝ નથી. 

બીજી વાત: બીમાર કઈ રીતે નમાઝ પઢશે? 

૧- બીમાર માટે જરૂરી છે કે તે ઉભા રહી નમાઝ પઢે જો ત ેકોઈ 
તકલીફ વગર ઉભા રહવેાની શક્ક્ત ધરાવતો હોર્ય અને રુકૂઅ તેમજ 
સસજદો કરી શકતો હોર્ય. 

૨- અને જો ઉભો રહવેાની શક્ક્ત ધરાવતો હોર્ય અને રુકૂઅ અને 
સસજદો કરવામા ંતકલીફ થઈ રહી હોર્ય, તો ઉભા ઉભા રુકૂઅ માટે ઈશારો 
કરશે અને બેઠા બેઠા સસજદા માટે પણ ઈશારો કરશે. 

૩- અને જો ઉભા રહી નમાઝ પઢવાની શક્ક્ત ન ધરાવતો હોર્ય 
તો તે બેઠા-બેઠા નમાઝ પઢશે. અને સનુ્નત એ છે કે ચાર જંાઘના ભાગે 
બેસે અને ઈશારાથી રુકૂઅ કરે અને જો શક્ય હોર્ય તો જમીન પર સસજદો 
કરે, નહીં તો ઈશારો કરી લે અને સસજદો કરતી વખતે રુકૂઅ કરતા સહજે 
વધારે ઝુકવુ ંજોઈએ. 
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૪- અને જો બેસીને પણ ન પઢી શકતો હોર્ય તો હકબલા તરફ 
મોઢું કરી, પાસં ુફેરવી નમાઝ પઢવી જોઈએ, અને જમણી બાજુ પાસુ ં
ફેરવી નમાઝ પઢવી અફઝલ (શે્રટઠ) છે, અને તે ક્સ્થસતમા ંરુકૂઅ અને 
સસજદો ઈશારામા ંકરશે. 

૫- અને જો પાસં ુફેરવીને પણ નમાઝ ન પઢી શકતો હોર્ય તો 
અને પીઠ પર જ જે તેની ક્સ્થસત હોર્ય નમાઝ પઢશે, પગ હકબલા તરફ 
હોવા જોઇએ અને પછી રુકૂઅ અને સસજદો કરશે. 

૬- અને જો રુકૂઅ અને સસજદો કરતા તકલીફ થતી હોર્ય તો 
માથા વડે ઈશારો કરશે, અને જો એમ પણ તકલીફ થતી હોર્ય તો ઈશારો 
પણ ન કરે ચાલી જશે, અને નમાઝના દરેક અમલ હદલથી અદા કરશે, 
રુકુઅ, સસજદાની સનર્યત કરી પોતાની ક્સ્થસતમા ંજ દરેક કાર્યો પરુા કરશે 
અને ઝીકર કરશે. 

૭- નમાઝ માટે જે જે શરતો હોર્ય તેને પરુી પાડશે, જેમ કે હકબલા 
તરફ મોઢું કરવુ,ં પાણીથી વઝુૂ કરવુ ં અને જો તે શક્ય ન હોર્ય તો 
તર્યમ્મમુ કરવુ,ં નજાસત (અશદુ્ધતા) દૂર કરવી અને જો તેમા ં પણ 
તકલીફ થતી હોર્ય તો આ શરત પણ પરુી પાડવી જરૂરી નથી, અન ે
બીમાર પોતાની ક્સ્થસતમા ંનમાઝ પઢી લેશે પરંત ુસવલબં નહીં કરી શકે. 

૮- સનુ્નત એ કે બીમાર હકર્યામ અને રુકૂઅની ક્સ્થસતમા ંચાર રાન 
પર બેસે અને અન્ર્ય ક્સ્થસતમા ંપગ ફેલાવી બેસે. 
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બીજુ:ં મસુાફરની નમાઝ: 

૧- મસુાફર પણ મઅઝૂર (લાચાર) લોકો માથંી છે, અને તેના 
માટે જાઈઝ છે કે ચાર રકઅતને કસર (ઓછી) કરી બે રકઅત પઢી લે; 
કારણકે અલ્લાહ તઆલા એ કહ્ુ:ં 

ا ذا ا ِ مْ   ﴿وا بْته ا رْضِ   فِ   ضَا
لايْسا   الْ ا ْ   فا اح    عالايْكه نا نْ   جه

ا وا  أ  ه   مِا   تاقْصُه
ةِ﴾

ا
لَ  .[101: النساء]الصُا

{જ્ર્યારે તમે ઝમીનમા ંસફર કરો તો તમારા પર નમાઝોને કસ્ર (સલંક્ષપ્ત) 
કરવામા ં કોઈ ગનુોહ નથી, (ખાસ કરીને) જ્ર્યારે તમને ભર્ય હોર્ય કે 
કાહફરો તમને સતાવશે, સન:શકં કાહફરો તમારા ખલુ્લા દુશ્મન છે} (અન ્
સનસા: ૧૦૧). 

 مكة،   إل  المدينة   من   صلى الله عليه وسلم  النبي  مع   خرجنا «  :قال  عنه   الله   رضي   مالك   بن  أنس  وعن
 »المدينة  إل  رجعنا  حت ركعتين،   ركعتين  يصلي  فكان

અને અનસ લબન મલલક રઝી.એ કહ્ુ:ં «અમ ેઆપ صلى الله عليه وسلم સાથ ેમદીનાથી 
મક્કા જવા નીકળ્ર્યા, આપ બે બે રક્અત પઢતા રહ્યા અહીં સધુી કે અમે 
મદીના પાછા આવી ગર્યા».28 

 
28 બખુારી,હદીષ નબંર: (૧૦૮૧), મકુ્સ્લમ, હદીષ નબંર: (૬૯૩). 
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અને કસર નમાઝની શરૂઆતમા ંશહરે માથંી નીકળ્ર્યા પછી થશે, કારણકે 
કસરને તેના માટે જાઈઝ કરવામા ંઆવી છે, જે ધરતી પર ચાલતો હોર્ય. 

અને શહરે માથંી નીકળતા પહલેા વ્ર્યક્ક્ત ન તો જમીન પર ચાલનારો 
ગણાર્ય છે અને ન તો મસુાફર હોર્ય છે, અને એટલા માટે પણ કે આપ 
 .જ્ર્યારે નીકળ્ર્યા પછી જ કસર નમાઝ કરતા હતા صلى الله عليه وسلم

૨- જ્ર્યારે મસુાફર એસી હકલોમીટર દૂર જવાનો ઈરાદો કરે તો તેના માટે 
કસર કરવી જાઈઝ છે. 

૩- મસુાફર જ્ર્યા ંસધુી શહરેમા ંદાખલ ન થાર્ય ત્ર્યા ંસધુી કસર કરી શકે 
છે. 

જ્ર્યારે મસુાફર કોઈ શહરેમા ંપહોંચે અને ત્ર્યા ંરોકાવવાની ઈચ્છા હોર્ય તો 
તેની ત્રણ ક્સ્થસતઓ હોઈ શકે છે: 

અ- ચાર હદવસથી વધારે રોકાવવાની સનર્યત હોર્ય, આ ક્સ્થસતમા ંતેણે 
સપંણૂગ નમાઝ પઢવી પડશે, અને સફરની કોઈ છૂટ તેને નહીં મળે. 

બ- ચાર હદવસ અથવા તેના કરતા ઓછ ંરોકાવવાની સનર્યત હોર્ય તો 
નમાઝમા ંકસર કરી શકે છે અને સફરની અન્ર્ય છૂટો પણ તેને મળશે. 

ક- જો તેના રોકાવવાનો કોઈ સમર્ય નક્કી ન હોર્ય, શક્ય છે એક હદવસ 
પણ રોકાર્ય અથવા જગ્ર્યાના કારણે, સજંોગો વસાત દસ હદવસ સધુી 
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રોકાર્ય શકે છે, અથવા સારવારના હતેથુી અથવા મલુાકાતના હતેથુી 
આવ્ર્યો હોર્ય, અને જ્ર્યારે હતે ુ પરૂો થાર્ય તો પરત થશે, તો આવા 
સજંોગોમા ંપરત આવ્ર્યા સધુી સફરમા ંકસર કરવુ ંઅને અન્ર્ય છૂટ પર 
અમલ કરવો જાઈઝ છે, ભલેને ચાર હદવસ કરતા વધારે હોર્ય. 

૫- જ્ર્યારે મસુાફર કોઈ રહવેાસી ઇમામ પાછળ નમાઝ પઢે તો તેને 
સપંણૂગ નમાઝ પઢવી પડશે, ભલેને તેને છેલ્લી રકઅત જ મળી હોર્ય. 

૬- જ્ર્યારે રહવેાસી કોઈ કસર કરનાર મસુાફર પાછળ નમાઝ પઢતો 
હોર્ય તો રહવેાસીએ મસુાફર ઇમામના સલામ કર્યાગ પછી નમાઝ પરુી 
કરવી પડશે. 

સોળમુ:ં ઇદની નમાઝ: 

મસુલમાનોની બને્ન ઇદો અલ્લાહ તરફથી શરીઅત છે, તેમણે પોતે 
બનાવેલી નથી, તેમની ફક્ત બે જ ઇદો છે: ઇદુલ ્હફતર (રમઝાન ઇદ), 
અને ઇદુઝ અઝ્હા (બકરી ઈદ). 

કાહફરોની અને લબદઅતી લોકોની ઈદ સવરુદ્ધ જેમની ઇદોને અલ્લાહએ 
શરીઅત રૂપે કોઈ આદેશ આપ્ર્યો નથી, પરંત ુતે લોકોએ પોતે જ તે ઈદો 
બનાવી લીધી છે. 

ઇદની નમાઝનો હુકમ: 
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ઈદની નમાઝ ફઝે હકફાર્યા છે, આપ  صلى الله عليه وسلم અને સહાબા રઝી. હમંેશા આ 
નમાઝ પઢતા હતા, અન ેઆ દીનની સનશાનીઓ અને શરીઅત માથંી 
છે. 

ઇદની નમાઝનો સમર્ય: ઇદ ની નમાઝનો સમર્ય જ્ર્યારે સરૂ્યગ એક ભાલા 
જેટલો ઉંચો થાર્ય ત્ર્યારથી શરૂ થાર્ય છે અને અથાગત ્સરૂ્યોદર્ય થર્યા પછી 
લગભગ પદંર સમસનટ પછી અને ઝવાલ સધુી રહ ેછે. 

ઇદની નમાઝની રીત: 

૧- પહલેી રકઅતમા ંતકબીરે તહરીમા ં પછી દુઆએ ષના પઢીને છ 
તકલબરો કહવેી, દરેક તકબીર સાથે હાથ ઉઠાવવામા ંઆવશે, અને દરેક 
તકબીર વચ્ચે અલ્લાહના નામની પ્રશસંા અને આપ صلى الله عليه وسلم પર દરુદ 
પઢવામા ંઆવશે, પછી અઉઝુલબલ્લાહ અને લબક્સ્મલ્લાહ પઢી કુરઆન 
પઢવાનુ ંશરૂ કરવુ ંજોઈએ. 

૨- અને બીજી રકઅતમા ંતકબીર કર્યાગ પછી પાચં તકબીરો કહવેી, પછી 
અઉઝુલબલ્લાહ અન ેલબક્સ્મલ્લાહ પઢી કુરઆન પઢવાનુ ંશરૂ કરવુ,ં પહલેી 
રકઅતમા ં સરેૂ અઅલા અને બીજી રકઅતમા ં સરેૂ ગોસશર્યહ પઢવી 
મસુ્તહબ (જાઈઝ) છે. 

૩- સલામ ફેરવ્ર્યા બાદ ઇમામ સમમ્બર પર ચઢશે અને જુમ્માના 
ખતુબાની જેમ બે ખતુબા આપશે, અને ખતુબા વચ્ચે થોડીક વાર બેસશે. 
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ઇદના હદવસની સનુ્નતો: 

અ- ગસુલ કરવુ.ં 

બ- પાક સાફ થવુ ંઅને ખશુ્બનુો ઉપર્યોગ કરવો. 

ક- ઇદુલ ્હફતરમા ંનીકળતા પહલેા કંઈક ખાવુ ંઅને ઇદુઝ અઝ્હામા ંજો 
કુરબાની હોર્યપાછા આવી તેનુ ંમાસ ખાવુ.ં 

દ- ચાલતા જવુ.ં 

હ- એક રસ્તા પરથી જવુ ંઅને બીજા રસ્તેથી પાછ ંઆવવુ.ં 

વ- મકુ્તદી માટે મસુ્તહબ (જાઈઝ) છે કે તે ઇદગાહ જલ્દી પહોંચે ન કે 
ઇમામ માટે. 

તકબીર પઢવી: 

ઇદની બને્ન રાત, ઝુલ ્ હહજ્જાના દસ હદવસો અને તશ્રીકના હદવસો 
(૧૧,૧૨,૧૩) મા ંતકબીર પઢવી સનુ્નત છે, અને તકબીરના બે પ્રકાર 
છે: 

પ્રથમ પ્રકાર: તકબીરે મતુલક (સામાન્ર્ય તકબીર): જેનો કોઈ સમર્ય 
નક્કી નથી. 
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૧- ઇદુલ ્હફતરમા ંઆ તકબીર ઇદની રાત્રે સરૂ્યાગસ્ત પછી લઈને ઇદની 
નમાઝ શરૂ થતા પહલેા સધુી રહશેે. 

૨- અને ઇદુલ ્અઝ્હામા ંઝૂલ ્ હહજ્જાની પ્રથમ રાત્રથી સરૂ્યાગસ્ત પછી 
લઈને કે તશ્રીકના છેલ્લા હદવસ સધુી રહશેે. 

બીજો પ્રકાર તકબીરે મકુય્ર્યદ (નક્કી તકબીર): આ તકબીર ફઝગ નમાઝ 
પછી પઢવામા ંઆવે છે. 

૧. ગેર મહહરમ (એહરામ ન બાધંવાવાળો) માટે આ તકબીર અરફાના 
હદવસથી ફજરથી લઈને કે તશ્રીકના છેલ્લા હદવસે સરૂ્યાગસ્ત સધુી રહશેે. 

૨- અને મહુહરમ (એહરામ બધંવાવાળો) માટે ઇદના હદવસે જોહરથી 
લઈને તશ્રીકના હદવસે સરૂ્યાગસ્ત સધુી રહશેે. 

સત્તરમ:ુ સલાતલુ ્કુસફૂ (સરુ્યગ અને ચદં્ર ગ્રહણની નમાઝ): 

ખસુફૂ અને કુસફૂનો અથગ: 

ખસુફૂ: રાતે્ર ચદં્રનુ ંસપંણૂગ અથવા થોડુકં પ્રકાશહીન થઈ જવુ.ં 

કુસફૂ: સવારના સમરે્ય સરૂ્યગનુ ંસપંણૂગ અથવા થોડુકં પ્રકાશહીન થઈ જવુ.ં 
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સલાતલુ ્કુસફૂનો હુકમ: 

કુસફૂની નમાઝ સનુ્નતે મઅૂકકદહ છે, તેની દલીલ આપ صلى الله عليه وسلم નો અમલ 
છે, જ્ર્યારે આપના સમર્યમા ંસરૂ્યગગ્રહણ થર્ુ,ં તો આપ صلى الله عليه وسلم એ કુસફૂની 
નમાઝ અદા કરી. 

અને આપ صلى الله عليه وسلم એ તેનો આદેશ પણ આપ્ર્યો, અને તેની મશ્રઇૂર્યત 
(કાર્યદેસર) હોવા પર આલલમોનો ઇજમાઅ (એકમત) છે. 

તેનો સમર્ય: 

ગ્રહણ લાગ્ર્યા પછીથી લઈને કે ગ્રહણ ખતમ થર્યા સધુી. 

તેનો તરીકો: 

આ બે રકઅત વાળી એક નમાઝ છે, જેમા ંબે રકઅત પઢવામા ંઆવ ે
છે, અને તેનો તરીકો નીચે પ્રમાણે છે: 

અ- તકબીરે તહહરમા, દુઆએ ષના, અઉઝુલબલ્લાહ અને લબક્સ્મલ્લાહ 
પઢી અને સરેૂ ફાસતહા પઢર્યા પછી લાબંી હકરઅત થશે. 

બ- પછી એક લાબંો રુકૂઅ કરવામા ંઆવશે. 
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ક- રુકૂઅ માથંી ઉભા થઇ, (સસમઅલ્લાહુ લલમન ્હમીદહ) પઢર્યા પછી 
સરેૂ ફાસતહા પઢવામા ંઆવશે અને આ વખતે હકરઅત પહલેા કરતા 
થોડીક ટૂંકી કરવામા ંઆવશે. 

દ- પછી લાબંો રુકૂઅ કરવામા ંઆવશે પરંત ુપહલેા રુકૂઅ કરતા તે રુકુઅ 
ટૂંકો હોવો જોઈએ. 

હ- પછી રુકૂઅ માથંી ઉભા થઇ (સસમઅલ્લાહુ લલમન ્હસમદહ) કહવે ુ.ં 

વ- પછી બે લાબંા સસજદા કરવા. 

ઝ- બીજી રકઅત પહલેી રકઅતની જેમ જ પઢવામા ંઆવશે, પરંત ુતે 
પહલેી રક્અત કરતા થોડીક ટૂંકી રહશેે. 

તેની સનુ્નતો: 

અ- (અસ ્સલાત ુજાસમઅતનૂ)્ કહી તેનુ ંએલાન કરવુ.ં 

બ- જમાઅત સાથે પઢવી. 

જ- હકર્યામ, રુકૂઅ અને સસજદા લાબંા કરવા. 

દ - બીજી રકઅત પહલેી રકઅત કરતા ટૂંકી હોવી જોઈએ. 
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હ- નમાઝ પઢી નસીહત કરવી, અને ઈતાઅતના કામ પર પ્રોત્સાહન 
અને ગનુાહના કામ છોડવાનુ ંકહવે ુ.ં 

વ- વધમુા ંવધ ુદુઆ કરવી, આજીજી કરવી, માફી માગંવી અન ેસદકો 
કરવો જોઈએ. 

અઢારમ:ુ સલાતલુ ્ઇક્સ્તસકાઅ: 

અલ ્ઇક્સ્તસ્કા: નો અથગ થાર્ય છે કે દુકાળના સમરે્ય અલ્લાહ પાસે વરસાદ 
માગંવો. 

સલાતલુ ્ઇક્સ્તસ્કા માટે સમર્ય: 

સલાતલુ ્ઇક્સ્તસ્કા, જ્ર્યારે દુકાળ પડે અને વરસાદ રોકાઈ જાર્ય, અને 
તેના કારણે લોકોને નકુસાન પહોંચે, તે સમરે્ય શરીઅતે આદેશ આપ્ર્યો 
છે કે નમાઝ પઢવી જોઈએ અને તે ક્સ્થસતમા ંખબૂ જ આજીજી કરવી 
જોઈએ. 

અ- ક્યારેક જમાઅત સાથે અને ક્યારેક એકલા પણ નમાઝ પઢવામા ં
આવે. 

બ- ક્યારેક ખતુબો આપનાર દુઆમા ંતેની દુઆ કરશે, અને મસુલમાન 
તેમની દુઆ પર આમીન કહશેે. 
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ક- અને ક્યારેક સામાન્ર્ય સમર્યમા ંનમાઝ પઢર્યા વગર અને ખતુબો 
આપ્ર્યા વગર પણ દુઆ કરી શકીએ છીએ. 

સલાતલુ ્ઇક્સ્તસ્કા નો હુકમ: 

જો દુકાળ જેવી ક્સ્થસત આવી જાર્ય ત્ર્યારે સલાતલુ ્ઇક્સ્તસ્કા પઢવી સનુ્નતે 
મઅુકકદહ ગણાશે, કારણ કે નબી صلى الله عليه وسلم એ નમાઝ પઢી છે, જેવુ ં કે 
અબ્દુલ્લાહ લબન ઝૈદની હદીષમા ંછે: 

આપ صلى الله عليه وسلم સલાતલુ ્ઇક્સ્તસ્કાના ઈરાદા સાથે એક મસુલ્લો લઈ પહોંચ્ર્યા, 
હકબલા તરફ મોઢું કર્ુું, ચાદર ફેલાવી અને બે રકઅત નમાઝ પઢી.29 

સલાતલુ ્ઇક્સ્તસ્કાનો તરીકો: 

સલાતલુ ્ ઇક્સ્તસ્કા ઈદની નમાઝની જેમ છે, સલાતલુ ્ ઇક્સ્તસ્કા ઇદ 
ગાહમા ંપઢવી બહતેર છે, ઇદની નમાઝની જેમ જ, અને તેના આદેશો 
પણ ઇદની નમાઝની જેમ જ છે, તેની પણ બે રકાઅત છે, જે ખતુબા 
પહલેા પઢવામા ંઆવશે, ઊંચા અવાજે હકરઅત પઢવામા ંઆવશે અને 
બને્ન રકઅતમા ંવધારાની તકબીર કહવેામા ંઆવશે. જેવુ ંકે આ વાતોનુ ં
વણગન ઇદની નમાઝ વખતે થઈ ગર્ુ ં છે.  અને ત્ર્યારબાદ એક ખતુબો 
આપવામા ંઆવશે. 

 
29 બખુારી, હદીષ નબંર: (૧૦૧૨), મકુ્સ્લમ, હદીષ નબંર: (૮૯૪). 
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ઓગણીસમ:ુ જનાઝાના આદેશો: 

પહલેી વાત: જેનો સમર્ય નજીક હોર્ય અને તેની પાસે બેઠેલા ં વ્ર્યક્ક્ત 

માટે: 

૧- જે બીમાર વ્ર્યક્ક્ત પાસે બેઠા હોર્ય તે લોકોએ તેને લા ઇલાહા 
ઇલ્લલાહુ પઢવાની તાકીદ કરવી જોઈએ. 

૨- તેનુ ંહકબલા તરફ મોઢું ફેરવવુ ંજોઈએ. 

૩- વફાત પછી તેની આંખો બધં કરવી મસુતહબ (જાઈઝ) છે. 

૪- મતૃ્ર્ ુપછી મતૃકને એક કપડા ંવડે ઢાકંી દેવો જોઈએ. 

૫- તેની દફનસવસધમા ંઉતાવળ કરવી જોઈએ. 

૬- તેનુ ંદેવુ ંચકુવવામા ંપણ ઉતાવળ કરવી જોઈએ. 

૭- મતૃકને ગસુલ આપવામા ંઆવશે પછી કફન પહરેાવવામા ંઆવશે, 
અને આ બન્ને ફઝે હકફાર્યા છે. 

બીજુ:ં જનાઝાની નમાઝના આદેશો: 

તેનો હુકમ: ફઝે હકફાર્યા છે: 
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તેની શરતો: 
૧- હકબલા તરફ મોઢું કરવુ.ં 

૨- તેના ગપુ્તાગને છપાવવુ.ં 

૩- નજાસતથી બચવુ.ં 

૪- જનાઝાની નમાઝ પઢનાર અને મતૃક બને્ન પાક હોવા જોઈએ. 

૫- જનાઝાની નમાઝ પઢનાર અને નમાઝ માટે આવેલ મસુલ્લીનુ ં
મસુલમાન હોવ.ુ 

૬- જો શહરેમા ંહોર્ય તો જનાઝામા ંશરીક થવ.ુ 

૭- મકુલ્લફ હોવ.ુ 

તેના અરકાન: 
૧- હકર્યામ. 

૨- ચાર તકબીર 

૩- સરેૂ ફાસતહા પઢવી. 

૪- રસલૂ صلى الله عليه وسلم પર દરુદ પઢવ.ુ 

૫- મતૃક માટે દુઆ કરવી. 
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૬- તરતીબનો ખ્ર્યાલ કરવો. 

૭- સલામ ફેરવવુ.ં 

તેની સનુ્નતો: 
૧- દરેક તકબીર સાથે રફઉલ ્ર્યદૈન કરવુ.ં 

૨- અઉઝુલબલ્લાહ પઢવુ ં

૩- પોતાના માટે અને મસુલમાનો માટે દુઆ કરવી. 

૪- હકરઅત ધીમા અવાજે કરવી. 

૫- ચોથી તકબીર પછી અને સલામ ફેરવ્ર્યા પહલેા થોડીક વાર રુકવુ.ં 

૬- જમણા હાથને ડાબા હાથ પર ઉપર મકૂવો. 

૭- સલામ ફેરતી વખતે જમણી બાજુ ફરવુ.ં 

તેનો તરીકો: 
ઇમામ અને પાછળ પઢનાર વ્ર્યક્ક્ત પરુુષની છાતીના ભાગ પાસે અને 
સ્ત્રીની વચ્ચે ઉભો રહશેે, તકબીરે તહરીમા કહશેે, અઉઝુલબલ્લાહ પઢશે, 
અને દુઆએ ષના નહીં પઢે, અને લબક્સ્મલ્લાહ કહી સરેૂ ફાસતહા પઢશે. 
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પછી તકબીર કહી દરૂદ પઢશે, ત્ર્યારબાદ તકબીર કહી આપ صلى الله عليه وسلم થી 
સનુ્નતથી સાલબત કોઈ દુઆ પઢશે, જેવુ ંકે આપ صلى الله عليه وسلم ની આ દુઆ: 

 اللهم   وغائبنا،   وشاهدن  وأنثان،   وذكرن   وكبيرن،   وصغيرن   وميتنا،  لحينا   اغفر   اللهم«
 لا   اللهم  الإسلام،   على  فتوفه  منا  توفيته  ومن   الإيمان،  على  فأحيه   منا  أحييته  من

 »بعده  تضلنا  ولا   أجره   تحرمنا

«"અલ્લાહુમ્મગ ્હફર લલહન્ય્ર્યના, વમન્ય્ર્યસતના, વસલગહરના, વકલબહરના, 
વઝકહરના, વઉનષાના, વશાહહહદના, વગાઈલબના, અલ્લાહુમ્મ મન ્
અહ્યર્યતહુ, સમન્ના, ફઅલહ્યહહ અલ ્ઈમાન, વમન તવફયતહુ સમન્ના ફતવફ્હુ 
અલલ ્ઇસ્લામ, અલ્લાહુમ્મ, લા તહહ્રમના અજરહુ, વલા તલુઝલ ્લના 
બઅદહ" (હ ેઅલ્લાહ ! અમારા જીસવત તેમજ જે લોકોની વફાત થઈ 
ગઈ છે, તેમને માફ કરી દે, તેમજ હાજર અને ગાર્યબ લોકોને માફ કરી 
દે, તેમજ અમારા નાના અને મોટા લોકોને માફ કરી દે, અમારા પરુુષો 
અને સ્ત્રીઓન ેમાફ કરી દે, હ ેઅલ્લાહ ! અમારા માથંી ત ુ ંજેને જીસવત 
રાખે તેને ઇસ્લામ પર જીસવત રાખ અને અમારા માથંી જેની વફાત લખી 
હોર્ય તો તેને ઈમાન પર વફાત આપ, હ ેઅલ્લાહ ! ત ુ ંઅમને આ વફાત 
પામેલ વ્ર્યક્ક્તના સવાબથી વલંચત ન કરજે અને અમને આ પછી 
પથભ્રટટ ન કરજે)».30 અને કહ્ુ:ં 

 
30 અબદુાવદુ: (૩/૨૧૧) સતસમિઝી, હદીષ નબંર: (૩/૨૧૧), (૧૦૨૪) અને તેમણે કહ્ુ:ં આ 
હદીષ હસન દરજ્જાની છે. 
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 واغسله   مدخله،   ووسع  نزله،  واكرم  عنه،  واعف   وعافه   وارحمه،  له   اغفر   اللهم«
 وأبدله   الدنس،  من  الأبيض  الثوب   نقَّيت   كما  الخطاي  من  ونقه  والبد،  والثلج   بالماء
 الجنة،  وأدخله  زوجه،  من  خيراً   وزوجًا  أهله،  من   خيراً   وأهلاً   داره،  من   خيراً   داراً 

 »النار  عذاب  ومن  القب،  عذاب  من وأعذه

«"અલ્લાહુમ્મગ ્હફર લહુ વહગમહુ, વઆહફહહ વઅફુ અન્હુ, વહક્રમ નઝુુલહુ, 
વવક્સ્સઅ મદુખલહુ, વક્ગ્સલહુ લબલ ્માઈ વટષલજજ વલ ્બદગ , વનજક્કહહ 
સમનલ ્ખતાર્યા કમા ર્નુક્કસ ષવ્બલુ ્અબ્ર્યઝુ સમનદ્દનસ, વઅષ્બ્દલહુ 
દારન ્ખૈરન ્સમન દાહરહહ, વઅહ્લન ખૈરન ્સમન અહહ્લહહ, વઝવજન ્ખૈરમ ્
સમન ઝવલઝહહ, વઅદ્લખલ્હુલ ્ જન્નહ, વઅઇઝહુ સમન અઝાલબલ કબ્રી, 
વસમન અઝાલબન ્નાર" (હ ેઅલ્લાહ! તેને માફ કરી દે, તેના ંપર રહમે 
કર, તેને આહફર્યત આપ, તેને માફ કરી દે, અને તનેી મહમેાન નવાઝી 
ઈજ્જત સાથે કર, અને તેના દાખલ થવાની જગ્ર્યા ને સવશાળ કરી દે, 
અને તેને પાણી, બરફ અને ઓલાઓ ની સાથે ધોઈ નાખં, અને તેન ે
ગનુાહોથી એવી રીતે સાફ કરી દે જેવી રીતે સફેદ કપડા ંમાથંી મેલ સાફ 
કરે છે, અને તેને તેના ં ઘરના બદલામા શ્રેટઠ ઘર આપ, તેના ં
ઘરવાળાઓના બદલામા શ્રેટઠ ઘરવાળાઓ આપ, અને પત્નીના 
બદલામા શ્રેટઠ પત્ની આપ, અને તેને જન્નતમા ંદાખલ કર, અને તેન ે
કબરના અઝાબ અને આગથી બચાવ)».31 

 
31 મકુ્સ્લમ: (૫/૬૨૨) હદીષ નબંર: (૯૬૨). 
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પછી તકબીર કહી થોડીક વાર રુકી જશે અને પછી જમણી બાજુ એક 
સલામ ફેરવશે. 

ત્રીજો સવભાગ : ઝકાત 

૧- ઝકાતની વ્ર્યાખ્ર્યા અને તેનો દરજજો: 

ઝકાતનો શાષ્બ્દક અથગ: વધવુ ંઅને વધારે થવુ.ં 

ઝકાતનો કાર્યદાકીર્ય અથગ: નક્કી કરેલ માલ માથંી ખાસ લોકોના જરૂરી 
હકને કહ ેછે. 

ઝકાત ઇસ્લામનો ત્રીજો રુકન છે, ઝકાત એટલી મહ્ત્વની ઈબાદત છે કે 
અલ્લાહ તઆલાએ કુરઆન મજીદમા ંનમાઝ સાથે બર્યાસી વખત વણગન 
કર્ુું છે, અલ્લાહ તઆલાએ કહ્ુ:ં 

قِيمهوا
أ ا ةا  ﴿وا

ا
لَ ا الصُا أ تَه ﴾ وا ةا كَا  .[43: البقرة] الزُا

{નમાઝ કાર્યમ પઢતા રહો, ઝકાત આપતા રહો} [અલ ્બકરહ: ૪૩]. 

આપ صلى الله عليه وسلم એ કહ્ુ:ં 

 وإقام  الله،  رسول   محمداً   وأن  الله،  إلا  إله  لا  أن  شهادة:  خمس  على  الإسلام  بني«
 »رمضان  وصوم  البيت،  وحج  الزكاة،  وإيتاء  الصلاة،
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«ઇસ્લામના પાચં (સ્તભંો) છે: સાક્ષી આપવી કે અલ્લાહ સસવાર્ય કોઈ 
ઈબાદતને લાર્યક નથી અને મહુમ્મદ صلى الله عليه وسلم અલ્લાહના રસલૂ છે, નમાઝ 
કાર્યમ કરવી, ઝકાત આપવી, રમઝાન મહહનાના રોઝા રાખવા, અન ે
બૈતલુ્લાહની હજ કરવી».32 

અને ઝકાત ફઝગ હોવામા ંમસુલમાનોનો ઇજમાઅ છે. 

અને એ વાત ઉપર પણ કે જે ઝકાતને ફઝગ હોવાનો ઇન્કાર કરે, તે કાહફર 
છે. 

અને જે ઝકાતનો ઇન્કાર કરે તેની સાથે ર્દુ્ધ કરવામા ંઆવશે. 

૨- ઝકાતને વાજજબ કારવાવાળી શરતો: 

અ- સ્વત્રત (આઝાદ): ગલુામ પર ઝકાત વાજજબ નથી, કારણકે તેની 
પાસે પોતાનો માલ નથી હોતો, અન ેજે તેની પાસે હોર્ય છે, ત ેતેના 
માલલકનુ ંહોર્ય છે, એટલા માટે તેની ઝકાત તેના માલલકના સશરે રહશેે. 

બ- મસુલમાન હોવુ,ં કાહફર પર ઝકાત વાજજબ નથી, કારણકે આ 
ઈબાદત છે, અને કાહફરનો ઈબાદતથી કોઈ સબંધં નથી. 

 
32 બખુારી, હદીષ નબંર: (૮) (૧/૬૯) , મકુ્સ્લમ, હદીષ નબંર: (૧૧૧) (૧/૧૨૮). 
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જ- સનસાબ સધુી માલ પહોંચવો, તેનાથી ઓછા માલમા ંઝકાત ફઝગ 
નથી, માલનો સનસાબની એક નક્કી કરેલ સખં્ર્યાનુ ંનામ છે. 

દ- સપંણૂગ માલલક હોવુ:ં માનવી તેના માલનો સપંણૂગ માલલક હોર્ય, એટલા 
માટે એવા માલમા ંઝકાત વાજજબ નથી જેના પર સપંણૂગ માલલકીનો હક 
ન હોર્ય. 

હ- માલ પર એક વષગનો સમર્યગાળો પસાર થઈ ગર્યો હોર્ય; કારણકે 
આર્યશા રઝી. ની હદીષ છે: 

 »الحول  عليه   يحول   حت   مال ف زكاة  لا«

«કોઈ માલમા ં ત્ર્યા ંસધુી ઝકાત નથી, જ્ર્યા ંસધુી તેના પર એક વષગ 
પસાર ન થઈ હોર્ય».33 

૩- જે માલમા ંઝકાત વાજજબ છે: 

પહલેુ:ં ઢોર: 

અથાગત ્ઊંટ, ગાર્ય, બકરી અને આ ઢોરમા ંઝકાત બે શરતો પ્રમાણે જરૂરી 
છે: 

 
33 ઈબ્ને માજહ, હદીષ નબંર: (૧૭૯૨) (૨/૩૭૩), સતસમિઝી, હદીષ નબંર: (૬૩) અને (૬૩૧), 
(૩/૨૫, ૨૬). 



તે વાતો, જેનાથી એક મસુલમાન અજાણ રહી શકતો નથી 

119 

૧- કે તે ઢોરોને દૂધ અને નસલમા ંવધારો કરવા માટે રાખવામા ંઆવે, 
કામ માટે નહીં. 

૨-તે જાનવર ચરવાવાળંુ હોર્ય, એટલા માટે તે જાનવરોમા ંઝકાત જરૂરી 
નથી જેમને ખરીદીને અથવા ક્યાકંથી ભેગુ ંકરી ચારો આપવામા ંઆવે, 
અને તે જાનવર પર પણ ઝકાત નથી જે સપંણૂગ વષગ અથવા થોડોક 
સમર્ય પણ ચરતા ન હોર્ય. 

ઢોરોનો સનસાબ (માલની એટલી માત્રા જેના પર ઝકાત વાજજબ થઈ 

જાર્ય): 

૧- ઊંટની ઝકાત: 

શરત પરુી થર્યા બાદ; દરેક પાચં ઊંટ પર એક બકરી વાજજબ છે, દસ 
ઉટમા ંબે બકરી, પદંરમા ંત્રણ અને સવસમા ંચાર બકરીઓ. 

જેવુ ંકે સનુ્નત અને ઇજમાઅ (આલલમોના એકમત) દ્વારા આ વાત સાલબત 
છે, જ્ર્યારે ઊંટની સખં્ર્યા પચીસ થઈ જાર્ય તો તેની ઝકાત માટે એક 
"લબનતે મખાઝ" આપવી પડશે, લબનતે મખાઝ: એવી ઊંટણી જે બીજા 
વષગમા ંઆવી ગઈ હોર્ય, અને જો લબનતે મખાઝ ન હોર્ય તો ઈબ્ને લબનૂ 
આપવુ ંપડશે. 
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અને જ્ર્યારે ઊંટોની સખં્ર્યા છત્રીસ સધુી પહોંચી જાર્ય તો પછી ઝકાત 
રૂપે એક "લબનતે લબનૂ" આપવી પડશે, લબનતે લબનૂ: તે ઊંટણી જેના 
બે વષગ પરૂા થઈ ગર્યા હોર્ય. 

અને જો ઊંટોની સખં્ર્યા છેતાલીસ થઈ જાર્ય તો પછી ઝકાત રૂપે એક 
"હક્કહ" આપવી પડશે, હક્કહ: તે ઊંટણી જેના ત્રણ વષગ પરુા થઈ ગર્યા 
હોર્ય. 

અને જો ઊંટોની સખં્ર્યા એક્સઠ થઈ જાર્ય તો પછી ઝકાત રૂપે એક 
"જજઝઅતનુ"્ આપવી પડશે, જજઝઅહ: તે ઊંટણી જેના ચાર વષગ પરુા 
થઈ ગર્યા હોર્ય. 

અને જો ઊંટોની સખં્ર્યા છોતેર થઈ જાર્ય તો પછી ઝકાત રૂપે બ ે"લબનત ે
લબનૂ" આપવી પડશે, અને જો ઊંટોની સખં્ર્યા એકાણુ ંથઈ જાર્ય તો 
પછી ઝકાત રૂપે બે "હક્કહ" આપવી પડશે, અને જો ઊંટોની સખં્ર્યા એક 
સોવીસ થી વધારે થઈ જાર્ય તો પછી ઝકાત રૂપે ત્રણ "લબનતે લબનૂ" 
આપવી પડશ,ે અને પછી દરેક ચાળીસ પર એક "લબનતે લબનૂ" 
વધારવુ ંઅને પચાસની સખં્ર્યા વધે તો એક "હક્કહ" વધારવુ.ં 

૨- ગાર્ય ની ઝકાત: 

શરત પરુી થઈ ગર્યા પછી જ્ર્યારે ગાર્યની સખં્ર્યા ત્રીસ થઈ જાર્ય તો 
તેમા ંએક "તબીઉન" અથવા એક તબીઅહ આપવી પડશે, "તબીઉન" 
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અથવા "તબીઅતનુ"્: તે ગાર્ય અથવા વાછરડા ને કહ ેછે જેનુ ંએક વષગ 
પરંુૂ થઈ ગઇ હોર્ય. 

જો ત્રીસથી ઓછી સખં્ર્યા હોર્ય તો કંઈ પણ આપવુ ંવાજજબ નથી. 

જ્ર્યારે તેમની સખં્ર્યા ચાળીસ થઈ જાર્ય તો તેમાથંી એક "મસુસન્નહ" 
વાજજબ છે, મસુસન્નહ: જેના બે વષગ પરુા થઈ ગર્યા હોર્ય. 

જ્ર્યારે તેમની સખં્ર્યા ચાળીસથી વધારે થઈ જાર્ય તો તેમાથંી એક 
"તબીઉન" અથવા એક "તબીઅતનુ"્ આપવુ ં વાજજબ છે, અને દરેક 
ચાળીસ ગાર્ય પર એક "મસુસન્નહ" વાજજબ છે, મસુસન્નહ: તે ગાર્ય જેના બે 
વષગ પરુા થઈ ગર્યા હોર્ય. 

૩- બકરીઓની ઝકાત: 

જ્ર્યારે બકરીઓ અથવા ઘેટાનંી સખં્ર્યા ચાળીસ થઈ જાર્ય તો તેમાથંી 
એક બકરી અથવા એક ઘેટંુ જે એક વષગથી ઓછી ઉંમરનુ ંહોર્ય, આપવુ ં
વાજજબ છે, 

અને ચાળીસથી ઓછી બકરીઓમા ંકોઈ ઝકાત નથી, જ્ર્યારે બકરીઓ 
અથવા ઘેટાની સખં્ર્યા એકસો એકવીસ થઈ જાર્ય તો તેમાથંી બે બકરીઓ 
ઝકાત રૂપે આપવી જરૂરી છે, જ્ર્યારે બકરીઓ અથવા ઘેટાની સખં્ર્યા 
બસો એક થઈ જાર્ય તો તેમાથંી ત્રણ બકરીઓ ઝકાત રૂપે આપવી જરૂરી 



તે વાતો, જેનાથી એક મસુલમાન અજાણ રહી શકતો નથી 

122 

છે, ત્ર્યારબાદ આ માત્રામા ંફરજ પરૂો થઈ જાર્ય છે,જેથી દરેક સો બકરીઓ 
માથંી એક બકરી વાજજબ થશે, તો ચારસો બકરીઓમા ંચાર બકારીઓ. 

બીજુ:ં જમીન માથંી નીકળતી ઉપજોની ઝકાત: 

જમીન માથંી નીકળતી ઉપજોના બે પ્રકાર છે: 

૧) અનાજ અને ફળો. 

૨) ખનીજો. 

પ્રથમ પ્રકાર: અનાજ અન ેફળ: 
અનાજ જેવુ ંકે ઘઉં, જુવાર અને ચોખામા ંઝકાત આપવી જરૂરી છે. 

અને ફળોમા ંપણ: જેવુ ંકે ખજૂર અને દ્રાક્ષમા.ં તે વગર અન્ર્ય પાદંડા જેવુ ં
કે શાકભાજી વગેરેમા ંઝકાત વાજજબ નથી. અનાજ અને ફળોમા ંઝકાત 
આપવાની શરતો: 

૧) તેનો સગં્રહ કરી રાખવામા ં આવે: એટલા માટે એવા ફળો અને 
અનાજમા ંઝકાત વાજજબ નહીં થાર્ય, જેનો સગં્રહ કરવામા ંનથી આવતો. 

૨) તેનો માપતોલ થતો હોર્ય: એટલા માટે તે ફળો અથવા શાકભાજીમા ં
ઝકાત વાજજબ નથી, જે ગણીને અથવા વજન કરીને વેચવામા ંઆવે છે, 
જેવુ ંકે તરબચૂ, ડુગંળી, દાડમ વગેરે. 
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૩) સનસાબ સધુી પહોંચી જાર્ય: જે પાચં "વસક" (વસક એક માપણુ ંછે 
જેમા ંએક "વસક" મા ંસાહીઠ "સાઅ" હોઇ છે, જે ટોટલ ત્રણસો સાઅ 
થાર્ય છે, જે છસો હકલોગ્રામ એટલે પદંર મણ બરાબર થઈ, અમકુ 
આલલમોના મતે પાચં વસકનુ ંવજન વીસ મણ પણ વણગન કરે છે.) છે, 
તેનાથી ઓછામા ંઝકાત વાજજબ નથી. 

૪) જ્ર્યારે ઝકાત આપવી જરૂરી થાર્ય ત્ર્યારે તે માલ સપંણૂગ માલલકી હઠેળ 
હોવો જરૂરી છે. 

એટલા માટે જ્ર્યારે કોઈ ઝકાત વાજજબ થર્યા પછી તેનો માલલક બને, 
જેવુ ં કે ઉપજને કાપવામા ંઆવ્ર્યા પછી તેને ખરીદે અથવા તેને ભેટ 
આપવામા ંઆવે તો તેમા ંઝકાત વાજજબ નથી. 

અનાજ અને ફળોમા ંઝકાત આપવાનો સમર્ય: 

જ્ર્યારે અનાજ ઉપર્યોગ કરવા જેવુ ંબની જાર્ય, પછી ઝકાત વાજજબ થઇ 
જાર્ય છે, તેની સનશાનીઓ નીચે પ્રમાણે છે: 

અ- અનાજમા:ં જ્ર્યારે તેનો દાણો સખત થઈ જાર્ય. 

બ- ખજૂરમા:ં જ્ર્યારે તે લાલ અથવા પીળી થઈ જાર્ય: 

ક- દ્રાક્ષમા:ં જ્ર્યારે નરમ અને મીઠી બની જાર્ય. 

અનાજ અને ફળોનો સનસાબ: 
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અનાજ અને ફળોનો સનસાબ પાચં વસક છે, એક વસક સાઈઠ સાઅનો 
હોર્ય છે, તેનો સનસાબ ત્રણસો (૩૦૦) નબવી સાઅ થશે, અને 
હકલોગ્રામમા ંજોઈએ તો તેનો વજન નવસો (૯૦૦) હકલો થાર્ય છે. 

અનાજ અને ફળોમા ંવાજજબ ઝકાત: 

જે ઉપજો વગર મહનેત ેઅને કોઈ ખચગ વગર થઈ હોર્ય તો તેમાથંી 
દસમો ભાગ ઝકાત રૂપે કાઢવો વાજજબ થશે, જેવુ ંકે જે ઉપજ વરસાદના 
પાણી અથવા ધોધના પાણીથી સસિંચાઈ કરવામા ંઆવી હોઈ. 

અને જેની સસિંચાઈ કરવામા ંખચગ થર્યો હોર્ય અથવા મહનેત લાગી હોર્ય, 
જેવુ ં કે કંુવાનુ ંપાણી, નહરે અથવા મશીનોનો ઉપર્યોગ થર્યો હોર્ય તો 
તેમા ંસવસમો ભાગ ઝકાત રૂપે કાઢવામા ંઆવશે. 

બીજો પ્રકાર: ખનીજો: 
જમીનની ઉપજો માથંી એક પ્રકાર ખનીજ પણ છે, 

જમીન માથંી તેની ગણુવત્તા સસવાર્યની અન્ર્ય વસ્તઓુ પણ કાઢવામા ં
આવે તો તેને ખનીજ કહ ેછે, જેવુ ંકે સોન,ુ ચાદંી, લોખડ, અને હીરાઓ. 

તેમા ંઝકાત આપવાનો સમર્ય: 

જ્ર્યારે તેને પોતાના કબજામા ંલઇ લો તો તરત જ તેની ઝકાત આપવી 
પડે છે, તેમા ંવષગની શરત લગાવવામા ંઆવતી નથી. 
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તેનો સનસાબ સોના અન ેચાદંીનો જ સનસાબ છે, અને તેની હકિંમતનો 
ચાળીસમો ભાગ ઝકાત રૂપે આપવામા ંઆવે. 

હકિંમતી વસ્તઓુની ઝકાત: 

જેવુ ંકે સોન,ુ ચાદંી, અને રોકકડ રકમ અને તેમા ંપણ ઝકાત આપવી 
વાજજબ છે. 

તેની દલીલ, અલ્લાહ તઆલા એ કહ્ુ:ં 

 ْ هُه ْ باشُِّ فا  ِ اُللا بِيلِ  سا فِ  اا  ونَا يهنْفِقه لَا  وا ةا 
ا
الْفِضُ وا هابا 

ا
الذُ ونا  نِِه

ْ
ياك ذِينا 

ا
الُ ﴿وا

لِيمٍ﴾
ابٍ أ ا  .[34التوبة: ] بِعاذا

{જે લોકો સોનુ ંઅને ચાદંી ભેગુ ંકરીને રાખે છે અને અલ્લાહના માગગમા ં
ખચગ નથી કરતા, તેઓને તમે દુ:ખદાર્યી અઝાબની ખશુખબર આપી દો} 
[અત ્તૌબા: ૩૪]. 

હદીષમા ંછે: 

القيامة « ما من صاحب ذهب ولا فضة لا يؤدي فيها حقها؛ إلا إذا كان يوم 
 ».صفحت له صفائح من نر 
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«જેણે પણ સોના અન ેચાદંીમા ંવાજજબ ઝકાત ન આપી તો તેના માટે 
આગની પ્લેટો તૈર્યાર કરવામા ંઆવશે».34 

સોના અન ેચાદંીમા ંઝકાત વાજજબ છે, આના પર આલલમોનો ઇજમાઅ 
(એકમત) છે, અને રોકકડ રકમનો પણ સોના અને ચાદંી પ્રમાણે જ 
હુકમ છે, કારણકે રકમ સોના અને ચાદંીની જગ્ર્યાએ ઉપર્યોગ થાર્ય છે. 

રોકકડ રકમમા ંવાજજબ ઝકાત અને સોના તેમજ ચાદંીનો સનસાબ: 
જ્ર્યારે સોન ુસવસ સમસ્કાલ સધુી પહોંચી જાર્ય, 

અને ચાદંી બસો ઇસ્લામી હદરહમ સધુી પહોંચી જાર્ય, તો બને્ન માથંી 
ચાળીસમો ભાગ આપવો વાજજબ થાર્ય છે, ઝવેરાત બનાવ્ર્યા હોર્ય કે ન 
બનાવ્ર્યા હોર્ય, અને રોકકડ રકમને પણ સોના અને ચાદંી પ્રમાણ ે
કાઢવામા ંઆવશે, કારણકે હકિંમતમા ંઆ ત્રણેર્ય બરાબર છે, જ્ર્યારે રકમ 
સોન ુઅને ચાદંીના સનસાબ સધુી પહોંચી જાર્ય ત્ર્યારે ઝકાત આપવી જરૂરી 
બને છે. 

હાલ રોકકડ રકમની ઝકાતની ગણતરી ચાદંીની રકમ પ્રમાણે થતી હોર્ય 
છે, કારણકે તે સોન ુકરતા સસ્ત ુ ંહોર્ય છે અને તેનો સનસાબ પહલેા થતો 
હોર્ય છે. 

 
34 બખુારી, હદીષ નબંર: (૧૪૦૨) (૩/૩૩૮), મકુ્સ્લમ, હદીષ નબંર: (૨૨૮૭) (૪/૬૭). 
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એટલા માટે જ્ર્યારે એક મસુલમાન ૫૯૫ ગ્રામ ચાદંીનો માલલક બની 
જાર્ય, અને તેના પર એક વષગ પણ પસાર થઈ જાર્ય તો તેમા ંઝકાત 
વાજજબ બની જાર્ય છે. 

અને ચાદંીની હકિંમત બદલતી રહ ેછે, એટલા માટે જેની પાસે થોડોક પણ 
માલ હોર્ય અને તે જાણતો ન હોર્ય કે માલ સનસાબ સધુી પહોંચી ગર્યો છે 
કે નહીં તો તે ચાદંીના વપેારીઓને એક ગ્રામ ચાદંીની હકિંમત પછૂી લ ે
અને પછી તેને ૫૯૫ વડે ગણુાકાર કરી લે, જે જવાબ આવશે તે જ 
સનસાબ ગણાશે. 

ફાર્યદા: જ્ર્યારે કોઈ પોતાના માલની ઝકાત આપવા માગે તો સનસાબને 
ચાળીસ વડે ભાગાકાર કરી લે, જે જવાબ આવશે તે જ તેની ઝકાત 
ગણાશે. 

ચોથુ:ં વેપાર ધધંાના સામાન પર ઝકાત: 

આ તે સામાન છે, જે ફાર્યદા માટે લે વેચ કરવામા ંઆવતો હોર્ય, વેપાર 
ધધંાના માલમા ં રૂસપર્યા સસવાર્ય સપંણૂગ માલનો સમાવેશ થશે, જેવુ ં કે 
ગાડી, કપડા,ં લોખડં, લાકડી વગેરે, અન્ર્ય સામાન જે વેપાર ધધંા માટે 
ખાસ હોર્ય. 
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વેપાર ધધંાના સામાનમા ઝકાત આપવા માટેની કેટલીક શરતો: 
૧- પોતાની મહનેતથી તેના માલલક બન્ર્યા હોર્ય, જેવુ ં કે વેચવુ,ં ભાડ ે
આપવુ,ં અને તેના સસવાર્ય અન્ર્ય વેપાર ધધંા માટેના સ્ત્રોત. 

૨- વેપારની સનર્યત કરી તેના માલલક બનવુ:ં અથાગત ્ તેનાથી કમાણી 
કરવાની સનર્યત હોર્ય, કારણકે "કાર્યોનો આધાર સનર્યતો પર હોઈ છે, 
અને વેપાર પણ એક કાર્યગ જ છે. 

૩- તેની હકિંમત સોના અથવા ચાદંી પ્રમાણે સનસાબ સધુી પહોંચી જાર્ય. 

૪- એક વષગ પસાર થઈ જવો. 

વેપાર ધધંાના સામાનમા ંઝકાત આપવાની રીત: 
વષગ પરંુૂ થઈ ગર્યા પછી સોના અથવા ચાદંી પ્રમાણે સામાનની હકિંમત 
નક્કી કરવામા ંઆવશે, જો સામાન સનસાબ સધુી પહોંચી જાર્ય તો તેનો 
ચાળીસમો ભાગ કાઢવામા ંઆવશે. 

પાચંમુ:ં ઝકાતલુ ્હફત્ર: 

આ તે સદકો છે, જે રમઝાન મહહનો પરૂો થર્યા પછી વાજજબ થાર્ય છે. 

સદકએ હફત્ર બીજી હહજરી સનમા ંફઝગ કરવામા ંઆવ્ર્યો. 
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તેનો હુકમ: 
સદકએ હફત્ર દરેક તે મસુલમાન પર વાજજબ છે, જેની પાસે ઈદના હદવસે 
અને રાત પોતાના અને પોતાના ઘરવાળાઓ માટે પરૂતો ખોરાક કરતા 
વધારે હોર્ય.  

અને સદકએ હફતર દરેક મસુલમાન પરુુષ, સ્ત્રી, નાના, મોટા, આઝાદ, 
ગલુામ પર વાજજબ છે. તેની દલીલ આ હદીષ છે. 

الحر والذكر والأنثى، والصغير والكبير، فرض رسول الله زكاة الفطر على العبد و «
 ».من المسلمين

«અલ્લાહના રસલૂ صلى الله عليه وسلم એ દરેક મસુલમાન પરુૃષ, સ્ત્રી, નાના, મોટા, 
આઝાદ અને ગલુામ પર સદકએ હફત્ર ફઝગ કર્યો છે».35 

ફઝગનો અથગ: જરૂરી અને લાઝીમ. 

સદકએ હફત્ર વાજજબ કરવાની હહકમતો: 
અબ્દુલ્લાહ લબન અબ્બાસ રઝી. કહ ેછે: 

وطعمة « والرفث،  اللغو  من  للصائم  طهرة  الفطر؛  زكاة  صلى الله عليه وسلم  الله  رسول  فرض 
 ».للمساكين

 
35 બખુારી, હદીષ નબંર: (૧૪૩૨), મકુ્સ્લમ, હદીષ નબંર: (૯૮૪). 
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«અલ્લાહના રસલૂ صلى الله عليه وسلم એ રોજદાર ને વ્ર્યથગ વાતો, અને ખરાબ વાતોથી 
પાક કરવા અન ેગરીબો માટે ખાવાનો બદંોબસ્ત કરવા માટે ફઝગ કરવામા ં
આવ્ર્ુ ંછે».36 

સદકએ હફત્ર વાજજબ થવાનો અને તેને આપવાનો સમર્ય: 
સદકએ હફતર ઇદના હદવસે રાત્રે સરૂ્યાગસ્ત પછી વાજજબ થાર્ય છે, અન ે
તેને ઇદની નમાઝ પહલેા ઇદગાહ જતા પહલેા આપી દેવુ ંમસુતહબ 
(જાઈઝ) છે. 

અને તેને ઇદની નમાઝ પછી આપવો જાઈઝ નથી. 

જો ઇદની નમાઝ પછી આપે તો તેને તેની કઝા કરવી પડશે, અન ે
સવલબં કર્ુું તે માટે તે ગનેુગાર થશે. હા, ઈદના એક અથવા બે હદવસ 
પહલેા આપવુ ંજાઈઝ છે. 

સદકએ હફત્રનો માપ અને કઈ વસ્ત ુઆપવામા ંઆવે: 
શહરેના લોકો જે ખોરાક ખાતા હોર્ય તેમાથંી એક સાઅ, જેવુ ંકે ચોખા, 
ખજૂર, અને જુવાર વગેરે. 

એક સાઅનો માપ: લગભગ ત્રણ હકલોનો હોર્ય છે. 

 
36 અબ ૂદાવદુ, હદીષ નબંર: (૧૬૦૯), ઈબ્ને માજહ, હદીષ નબંર: (૧૮૨૭), ઇમામ અલ્બાની 
રહ. એ સહીહુલ ્જામીઅમા ંઆ હદીષ સહીહ કહી છે. (૧૩/૫૮). 
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અને તેની હકિંમત આપવી જાઈઝ નથી, કારણકે આપ صلى الله عليه وسلم ના આદેશનો 
સવરોધ ગણવામા ંઆવશે. 

ઝકાત કાઢવી અને કોને આપવી તેનુ ંવણગન: 

ઝકાત આપવાનો સમર્ય: 
ઝકાત તરત જ આપી દેવી જરૂરી છે. કારણ વગર સવલબં કરવુ ંજાઈઝ 
નથી, જેવુ ંકે માલ દૂર બીજા શહરેમા ંહોર્ય, અને ત્ર્યા ંકોઈ વકીલ ન હોર્ય. 

કાત આપવાની જગ્ર્યા: 
બહતેર એ છે કે જ્ર્યા ંમાલ હોર્ય ત્ર્યા ંજ ઝકાત આપવામા ંઆવે, પરંત ુ
અમકુ પહરક્સ્થસતમા ંબીજા શહરેમા ંપણ આપવી જાઈઝ છે: 

અ- જ્ર્યારે પોતાના શહરેમા ંકોઈ લાચાર ન મળે. 

બ- બીજા શહરેમા ંકોઈ નજીકનો લાચાર રહતેો હોર્ય. 

જ- જ્ર્યા ંકોઈ શરઇ કારણ હોર્ય, જેવુ ંકે તોફાનના કારણે મસુલમાનોનુ ં
શહરે અસરકારક થઈ હોર્ય, અને જ્ર્યા ંદુકાળ જેવી પહરક્સ્થસત હોર્ય. 

અને સામાન્ર્ય હરતે જ્ર્યારે દલીલો જોઈશુ,ં તો જાણવા મળશે કે બાળક 
અને પાગલના માલ માથંી પણ ઝકાત વાજજબ છે, અને તેમાથંી ઝકાત 
આપવાની જવાબદારી તનેા જવાબદારની રહશેે. અને સનર્યત કર્યાગ વગર 
ઝકાત આપવી જાઈઝ નથી; કારણકે નબી صلى الله عليه وسلم એ કહ્ુ:ં 
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 »إنما الأعمال بالنيات«

«કાર્યોનો આધાર સનર્યત પર છે».37 

ઝકાતના હકદાર લોકો: 
ઝકાતના હકદાર આઠ પ્રકારના લોકો છે: 

પહલેો પ્રકાર: ફકીરો: 

આ તે લોકો છે, જેમની મળૂ જરૂરતો પરુી થતી ન હોર્ય, જેવુ ં કે ઘર, 
ખોરાક અને કપડા,ં તેમને એટલી ઝકાત આપવામા ંઆવશે કે તેમને 
અને તેમના ઘરવાળાઓને એક વષગ માટે પરૂતી થઈ જાર્ય. 

બીજો પ્રકાર: લાચાર, સમષ્સ્કન: 

જેમની મળૂ જરૂરતો માથંી વધ ુજરૂરતો પરુી થતી હોર્ય પરંત ુપરૂતી 
નહીં, જેવુ ંકે કોઈને પગાર મળતો હોર્ય અને એક વષગ સધુી પરૂતો ન 
હોર્ય. 

તેમને એટલી ઝકાત આપવામા ંઆવશે કે એક વષગ સધુી તેમની અને 
ઘરવાળાઓની મળૂ જરૂરતો પરુી થઈ જાર્ય. 

 
37 બખુારી, હદીષ નબંર: (૧) મકુ્સ્લમ, હદીષ નબંર: (૧૯૦૭). 
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ત્રીજો પ્રકાર: ઝકાત લેનારા: અથાગત ્જે ઝકાત ઉઘરાવતા હોર્ય: 

જેમને હાહકમ ઝકાત ઉઘરાવવાની જવાબદારી સોંપ ેઅથવા જે ઝકાતની 
હહફાજત કરતા હોર્ય અથવા ઝકાતને તેના હકદાર લોકો સધુી પહોંચાડતા 
હોર્ય. 

જો હુકુમત દ્વારા તેમનો કોઈ પગાર નક્કી ન હોર્ય તો તેમને તેમના કામ 
પ્રમાણે ઝકાત માથંી રકમ આપવામા ંઆવશે. 

ચોથો પ્રકાર: જેમનુ ંહદલ ્રાખવા માટે ઝકાત આપવામા ંઆવે: 

આ તે લોકો છે કે જો તેમને ઝકાત આપવામા ંઆવે તો તેઓ મસુલમાન 
બનવા અથવા ઈમાનની મજબતૂી અથવા તેમની તકલીફથી 
મસુલમાનોની સરુલક્ષત રહવેાની આશા કરવામા ંઆવે. 

તેમની ઝકાત આપવાની રકમ: જેનાથી તે લોકોનુ ં હદલ ઇસ્લામ તરફ 
ઝૂકી જાર્ય. 

પાચંમો પ્રકાર: ગરદન: 

અથાગત ્ગલુામો અને મકુાસતલબનને આઝાદ કરવા માટે. 

મકુાસતબ: તે ગલુામને કહ ેછે, જેણે પોતાને જ પોતાના માલલક પાસેથી 
ખરીદી લીધો હોર્ય, અને તેમા ંમસુલમાન કેદીઓને ફીદર્યાની રકમ આપી 
આઝાદ કરવુ ંપણ શામેલ છે. 
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છઠ્ઠો પ્રકાર: દેવાદાર અને તેમના બે પ્રકાર છે: 

પહલેો: જેણે પોતાના માટે જરૂરત માટે દેવુ ં કર્ુું હોર્ય અને આપી ન 
શકતો હોર્ય, તો તેને એટલી ઝકાત આપવામા ંઆવે જેથી એનુ ંદેવુ ંપરંુૂ 
થઈ જાર્ય. 

બીજો પ્રકાર: જેણે લોકો વચ્ચે ઇસ્લાહ કરવા માટે દેવુ ંકર્ુું હોર્ય. 

તેને એટલી ઝકાત આપવામા ંઆવશે કે તેનુ ંદેવુ ંપરંુૂ થઈ જાર્ય, ભલેને 
તે માલદાર હોર્ય. 

સાતમો પ્રકાર: અલ્લાહના માગગમા ંરહવેાવાળા: 

અથાગત ્અલ્લાહના માગગમા ંજજહાદ કરનાર. 

તેમના માટે ઝકાત કેટલી? જેનાથી જજહાદની જરૂરત પરુી થઈ જાર્ય, 
જેવુ ંકે સવારી, હસથર્યાર, ખાવાનુ ંવગેરે. 

આઠમો પ્રકાર: ઈબ્ને સબીલ (મસુાફર): 

આ તે મસુાહફરને કહવેામા ંઆવે છે, જેમનુ ંસફર દરસમર્યાનનુ ંભાથુ ંપરંુૂ 
થઈ ગઈ હોર્ય, અથવા તો ચોરી થઈ ગઈ હોર્ય અને પોતાના શહરે સધુી 
પહોંચવા માટે તેની પાસે માલ પણ ન હોર્ય. 
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તેમના માટે ઝકાત કેટલી? એટલી આપવામા ંઆવશે કે તેના શહરે સધુી 
પહોંચી જાર્ય, ભલેને તે માલદાર હોર્ય. 

ચોથો સવભાગ: 

રોઝા: ઈબાદતના હતેથુી તલુએૂ ફજરથી લઈ સરૂ્યાગસ્ત સધુી જે વસ્તથુી 
રોઝો તટૂી જાર્ય તેનાથી બચીને રહવે ુ.ં 

અને તે ઇસ્લામનો એક રુકન છે, અલ્લાહ તઆલા તરફથી ફઝગ કરવામા ં
આવ્ર્યો છે, અને ઇસ્લામની જરૂરી સશક્ષાઓ માથંી એક છે, તેના વાજજબ 
થવાની દલીલ કુરઆન, હદીષ અને ઇજમાઅ દ્વારા સાલબત છે. અલ્લાહ 
તઆલાએ કહ્ુ:ં 

هْره  ﴿ ى  شا الْههدا مِا  اتٍ  نا يُِ با وا اسِ  لِلنُا ههدًى  رْأ نه  الْقه فِيهِ   
ا
ل نِْْ

أ ه ذِي 
ا
الُ انا  ضا ما را

ا 
ا
رْقاانِ ف الْفه مْهه﴾ وا لْياصه هْرا فا

ا
ه الشُ هِدا مِنْكه  .[185البقرة: ]نْ شا

{રમઝાન તે મહહનો છે, જેમા ંકુરઆન ઉતારવામા ંઆવ્ર્ુ ંછે, જે લોકો 
માટે હહદાર્યત છે, અને તેમા ંહહદાર્યત તેમજ સત્ર્ય અને અસત્ર્ય વાતની 
વચ્ચે તફાવત માટેની સનશાનીઓ છે, તમારા માથંી જે વ્ર્યક્ક્ત આ મહહનો 
મેળવી લ,ે તેના માટે મહહનાના સપંણૂગ રોઝા રાખવા જરૂરી છે} [અલ ્
બકરહ: ૧૮૫]. 
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રમઝાનના રોઝા ફઝગ થવાની શરતો: 

૧- મસુલમાન હોવુ,ં કાહફર દ્વારા રોઝો સહીહ નહીં ગણાર્ય. 

૨- પખુ્તવર્યનુ ંહોવુ:ં બાળક પર રોઝા ફઝગ નથી. 

હા, જે તમીઝ ધરાવતો હોર્ય તેના માટે રોઝા રાખવા સહીહ છે અને ત ે
રોઝા તેના માટે નફીલ ગણવામા ંઆવશે. 

૩- બદુ્ધી હોર્ય, પાગલ પર રોઝા વાજજબ નથી, અને ન તો તેનો રોઝો 
સહીહ ગણવામા ંઆવશે કારણકે તે સનર્યત નથી કરી શકતો. 

૪- રોઝા રાખવાની શક્ક્ત ધરાવતો હોર્ય, એટલા માટે બીમાર, જે રોઝા 
રાખવાની ક્ષમતા ન ધરાવતો હોર્ય તેના પર વાજજબ નથી, અન ેન તો 
મસુાફર પર, પરંત ુકારણ અથાગત ્બીમારી અને સફર બને્ન ખતમ થઈ 
ગર્યા પછી રોઝાની કઝા જરૂર કરશે. 

અને સ્ત્રીના રોઝા માટે શરત એ છે કે તેને હૈઝ અને સનફાસનુ ંલોહી ન 
આવતુ ંહોર્ય. 

રમઝાનના રોઝા બે વસ્તઓુ પછી શરૂ થાર્ય છે: 

અ- રમઝાનનો ચાદં નજર આવ્ર્યા પછી, નબી صلى الله عليه وسلم એ કહ્ુ:ં 

 ».صوموا لرؤيته، وافطروا لرؤيته«
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«ચાદં જોઈને રોઝા રાખવાનુ ંશરૂ કરો અને ચાદં જોઈને રોઝા રાખવાનુ ં
બધં કરો».38 

બ- શઅબાનના ત્રીસ હદવસ પરુા કરો, જ્ર્યારે વાદળ અથવા જ્ર્યારે 
વાદળના કારણે ચાદં નજર ન આવે, અલ્લાહના રસલૂ صلى الله عليه وسلم કહ ેછે: «જો 
ચાદં જોવાનુ ંશક્ય ન હોર્ય તો તો શઅબાન મહહનાના ત્રીસ હદવસ પરુા 
કરો».39 

રોઝાની સનર્યત: 

અન્ર્ય ઈબાદતોની જેમ સનર્યત વગર રોઝો રાખવો પણ ર્યોગ્ર્ય નથી, ફઝગ 
રોઝાની સનર્યત કરવાનો સમર્ય અન્ર્ય રોઝા કરતા અલગ છે, અને તેનુ ં
વણગન નીચે પ્રમાણે છે: 

પહલેુ:ં ફઝગ રોઝા જેવુ ંકે રમઝાનના રોઝા, કઝા અથવા નઝરના રોઝા 
તલુએૂ ફજર પહલેા રાતે્ર સનર્યત કરવી જરૂરો છે, આપ صلى الله عليه وسلم નુ ંવણગન છે: 

 ».من ل يبيت الصيام من الليل فلا صيام له«

«જેણે રોઝાની સનર્યત રાત્રે ન કરી તેનો કોઈ રોઝો નથી».40 

 
38 બખુારી, હદીષ નબંર: (૧૮૧૦) (૨/૬૭૪), મકુ્સ્લમ, હદીષ નબંર: (૧૦૮૬) (૨/૭૬૨). 
39 બખુારી, હદીષ નબંર: (૧૯૦૯). 
40 અહમદ: (૬/૨૮૭) અબ ૂદાવદુ: (૨/૩૨૯) (૨૪૫૪), સનસાઈ: (૪/૧૯૬) (૨૩૩૧) અને 
આ સનસાઈના શબ્દો છે. 
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બીજુ:ં નહફલ રોઝાની સનર્યત: તેની સનર્યત હદવસ દરસમર્યાન પણ 
કરવામા ંઆવી શકે છે, શરત એ કે તેણે તલુઅૂ ફજર પછી એવુ ંકંઈ ન 
કર્ુું હોર્ય જેનાથી રોઝો તટૂી જાર્ય. 

રોઝાને ખરાબ કરવાવાળી બાબતો: 

પહલેી: જજમાઅ (સભંોગ), તેનાથી રોઝો બાતેલ થઈ જાર્ય છે, અને તે 
હદવસના રોઝાની કઝા કરવી જરૂરી છે, જે હદવસે તેણે સભંોગ કર્ુગ હોર્ય, 
સાથે સાથે એક ગરદન આઝાદ કરવી પડશે, અથાગત ્એક ગલુામ, જો 
આવુ ંકરી ન શકે તો સતત બે મહહનાના રોઝા રાખવા પડશે. 

ઇલાકા પ્રમાણે મધ્ર્યસ્થ ખાવાનુ ંખવડાવવુ ંપડશે. 

બીજુ:ં વીર્યગ નીકળવુ:ં ભલેને મનેચ્છાના કારણે અથવા હસ્તમૈથનુના 
કારણે હોર્ય અથવા વારંવાર જોવાના કારણે હોર્ય, અને તેમા ંબસ કઝા 
રૂપે રોઝો રાખવાનો રહશેે, કારણકે કફફારો જજમાઅ સાથે ખાસ છે. 

હા ઊંઘમા ંસ્વપ્નદોષના કારણે હોર્ય તો તેમા ં કંઈ પણ વાજજબ નથી, 
કારણકે આ વસ્ત ુમાનવીના હાથમા ંનથી, પરંત ુગસુલ કરવુ ંવાજજબ છે. 

ત્રીજુ:ં જાણી જોઈને ખાવુ ંપીવુ,ં કારણકે અલ્લાહ તઆલા એ કહ્ુ:ં 

هوا كُه ا   ﴿وا بُه اشْْا    وا
ا ُ ا   حَتا بايُا ه   ياتا ايْطه   لاكه

ْ
بْياضه   الْ

ايْطِ   مِا   الْ ا
ْ
دِ   الْ سْوا

  مِا   الْ ا
جْرِ﴾  .[187: البقرة] الْفا
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{અને ફજરના સમર્ય સધુી જ્ર્યા ંસધુી સફેદ દોરો કાળા દોરા દ્વારા જાહરે 
ન થઈ જાર્ય તમે ખાઇ-પી શકો છો} [અલ ્બકરહ: ૧૮૭]. 

પરંત ુજો ભલૂથી ખાઈ પી લો તો કંઈ વાધંો નથી; તેની દલીલ આ હદીષ 
છે. 

 ».من نسي وهو صائم، فأكل أو شرب، فليتم صومه، فإنما أطعمه الله وسقاه«

«જે રોજદારે ભલૂથી ખાઈ પી લે તે પોતાનો રોઝો પરૂો કરે, તેને 
અલ્લાહએ ખવડાવ્ર્ુ ંછે અને પીવડાવ્ર્ુ ંછે».41 

ચોથુ:ં જાણી જોઈને ઉલટી કરવી, જો કોઈને કુદરતી ઉલટી થાર્ય તો તે 
પોતાનો રોઝો પરૂો કરશ,ે તેનાથી તેના રોઝા પર કોઈ અસર નથી. 
કારણકે નબી صلى الله عليه وسلم એ કહ્ુ:ં 

 ۔ »من ذرعه القيء فليس عليه قضاء، ومن استقاء عمداً فليقض«

«જેને ઉલટી આવી જાર્ય તેના પર કોઈ કઝા નથી, અને જે જાણી જોઈને 
ઉલટી કરે તેના પર કઝા જરૂરી છે».42 

 
41 બખુારી, હદીષ નબંર: ૬૬૬૯ (૧૧/૬૬૯), મકુ્સ્લમ, હદીષ નબંર: (૨૭૦૯) (૪/૨૭૭). 
42 અબ ૂદાવદુ, હદીષ નબંર: ૨૩૮૦ (૨/૫૩૯), સતસમિઝી, હદીષ નબંર: (૭૧૯) ઈબ્ને માજહ, 
હદીષ નબંર: ૬૭૬ (૨/૩૧૫). 



તે વાતો, જેનાથી એક મસુલમાન અજાણ રહી શકતો નથી 

140 

પાચંમુ:ં હહજામો કરાવવો અથવા કોઈ બીમારી માટે લોહી આપવુ,ં 
તેનાથી રોઝો તટૂી જશે, પરંત ુજો ચેકઅપ કરાવવા માટે થોડુકં લોહી 
કાઢવામા ંઆવે તો કંઈ વાધંો નથી, એવી જ રીતે શરીર માથંી લોહી 
જાતે જ નીકળે તો પણ કંઈ વાધંો નથી, 

જે લોકોને રમઝાનના રોઝા છોડવાની છૂટ આપવામા ંઆવી છે: 

પહલેો પ્રકાર: તે લોકો જેમને રમઝાનના રોઝા છોડી શકે છે, પરંત ુ
તેઓને કઝા કરવી જરૂરી છે, જેમાથંી: 

પહલેુ:ં એવો બીમાર જેને સશફાની આશા હોર્ય અને રોઝો રાખવાથી તેન ે
નકુસાન અથવા તકલીફ થતી હોર્ય. 

બીજુ:ં મસુાફર; ભલેને સફરમા ંતેને કોઈ તકલીફ થતી હોર્ય કે ન થતી 
હોર્ય. 

આ બન્ને વાતોની દલીલ, અલ્લાહ તઆલા કહ ેછે: 

﴾ را خا
مٍ أ ه يَُا

ا ة  مِْ أ  عِدُا رٍ فا فا ا سا وْ عَا
رِيضًا أ ا نا ما ْ كَا ما  .[185البقرة: ] ﴿وا

{જો તમારા માથંી કોઈ વ્ર્યક્ક્ત લબમાર હોર્ય અથવા સફરમા ંહોર્ય તો તે 
બીજા હદવસોમા ંગણતરી પરુી કરી લે} [અલ ્બકરહ: ૧૮૫]. 
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ત્રીજુ:ં ગભગવતી અથવા દૂધ પીવડાવનારી સ્ત્રી, તેણીઓ બીમાર જેવી જ 
છે, તેમના માટે રોઝા છોડવા જાઈઝ છે, જો તેમને તકલીફ થતી હોર્ય 
અથવા તેમના બાળકને તકલીફ થતી હોર્ય, પરંત ુ તેણીઓ અન્ર્ય 
હદવસોમા ંરોઝાની કઝા જરૂર કરશે. 

ચોથુ:ં હૈઝ અને સનફાસ વાળી સ્ત્રી, રોઝા ન રાખવાની છૂટ આપવામા ં
આવી છે, અને તેમના પર અન્ર્ય હદવસોમા ંરોઝાની કઝા જરૂરી છે. 

બીજો પ્રકાર: એવા લોકો જેઓ રમઝાનના રોઝા છોડી શકે છે પરંત ુ
તેમના માટે કઝા કરવી વાજજબ છે, તેમાથંી: 

પહલેુ:ં એવો બીમાર જેની સશફા થવાની કોઈ આશા ન હોર્ય. 

બીજુ:ં વદૃ્ધ વ્ર્યક્ક્ત જે રોઝો રાખી ન શકતો હોર્ય. 

આ લોકો દરરોજ પ્રત્ર્યેક હદવસમા ં બદલામા ં રમઝાનમા ં જ એક 
સમષ્સ્કનને ખાવાનુ ં ખવડાવશે, પરંત ુ જો વ્ર્યક્ક્ત વધારે વરે્ય પહોંચી 
પોતાની બદુ્ધદ્ધ ગમુાવી દે તો તેના પરથી તકલીફ હટાવી લેવામા ંઆવ ે
છે, તો તે રોઝો છોડી શકે છે અને તેના પર કોઈ ગનુો નથી. 

કઝા કરવાનો સમર્ય અને તેમા ંસવલબં કરવાનો હુકમ: 

આગળનો રમઝાન આવતા પહલેા જ પાછળના રમઝાનની કઝા જરૂરી 
છે, અને બહતેર એ છે કે કઝા કરવામા ંઉતાવળ કરવામા ંઆવે, અન ે
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આગલા રમઝાન સધુી રોઝામા ંસવલબં કરવો જાઈઝ નથી, આર્યશા રઝી. 
હરવાર્યત કરે છે તેમણે કહ્ુ:ં 

كان يكون عليّ الصوم من رمضان، فما أستطيع أن أقضيه إلا ف شعبان لمكان «
 ۔» رسول الله صلى الله عليه وسلم

«મારા પર રમઝાનના રોઝાની કઝા હોતી પરંત ુહુ ંઆપ صلى الله عليه وسلم નો ખ્ર્યાલ 
કરતા તેને શઅબાનના મહહનામા ંરાખતી હતી».43 

જેઓ આગલા રમઝાન સધુી પણ કઝા ન કરી શકે તો તેની બે પહરક્સ્થસત 
હોઈ શકે છે: 

૧- કોઈ શરઇ કારણસર તે રોઝા ન રાખી શક્યો, ઉદાહરણ તરીકે તે એક 
વષગ સધુી બીમાર રહ્યો, તો તેના પર ફક્ત કઝા જરૂરી છે. 

૨- કોઈ કારણ વગર વાર કરે તો તે ગનેુગાર થશે, તેણે તૌબા કરવી 
જોઈએ, અને રોઝાની કઝા કરવી પડશે અને ગરીબોને ખાવાનુ ં
ખવડાવવુ ંપડશે. 

જેના પર પાછલા રોઝા બાકી હોર્ય તેના માટે નહફલ રોઝા રાખવાનો 

આદેશ: 

 
43 બખુારી, હદીષ નબંર: (૧૮૪૯) (૨/૬૮), મકુ્સ્લમ, હદીષ નબંર: ૧૮૪૬ (૨/૮૦૨). 
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જેના રમજાનના રોઝા બાકી હોર્ય તેના માટે શ્રેટઠ તે છે કે તે કઝા કરે, 
પરંત ુજો કોઈ નહફલ રોઝો હોર્ય, જેનો હદવસ નક્કી હોર્ય, જેમકે અરફાનો 
રોઝો, આશરૂાના રોઝો તો કઝા પહલેા રાખી શકે છે; કારણકે કઝા 
કરવાનો સમર્ય લાબંો છે, જર્યારે કે અરફા અને આશરૂાના રોઝો જો તેના 
સમર્યમા ંરાખવામા ંન આવે તો તે છૂટી જશે, પરંત ુશવ્વાલના છો રોઝા 
કઝા કર્યાગ પછી જ રાખશે. 

હરામ રોઝા: 

૧- બનેં ઈદ (ઈદુલ ્હફત્ર અને ઈદુલ ્અઝહા) ના હદવસે રોઝો રાખવો; 
કારણકે તેનાથી રોકવામા ંઆવ્ર્યા છે. 

૨- ઝુલ ્હહજ્જાના મહહનામા ંઅય્ર્યામે તશ્રીકમા ં(ઝુલ ્હહજ્જના મહહનામા ં
અલગર્યાર,બાર અન ેતેર તારીખે) રોઝા રાખવા, પરંત ુજો કોઈ હજ્જે 
મતુમસત્તઅ (હજ્જના મહહનામા ં ઉમરાહ માટે એહરામ બાધંવો અને 
તેનાથી ફાહરગ થઇ તેજ વષે ફરી હજ્જ માટે એહરામ બાધંવો) અને 
હજ્જે હકરાન (હજ્જ અને ઉમરાહ બનંેની એક સાથે સનર્યત કરી એહરામ 
બાધંવો) કરનાર પાસે હદ્યનુ ંજાનવર ન હોઈ તો રોઝા રાખી શકે છે, 
અને અય્ર્યામે તશ્રીક: ઝુલ ્ હહજ્જાના મહહનાનો અલગર્યાર, બાર અન ે
તેરમી તારીખનો હદવસ. 
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૩- શકંાના હદવસે શકંાના કારણે રાખવામા ંઆવતો રોઝો અને શાબાન 
મહહનાની ત્રીસમી તારીખ હોર્ય છે, જર્યારે ત્રીસમી તારીખે વાદળ અથવા 
ધણુવારી રાતના કારણે ચાદં ન દેખાર્યો હોઈ. 

મકરુહ (તે કાર્યગ જેને છોડવા પર સવાબ મળે છે અને કરવાથી માનવી 

ગનેુગાર થાર્ય છે) રોઝા: 

અ- રજબના મહહનાને રોઝા રાખવા માટે ખાસ કરવો. 

બ- ફક્ત જુમ્માના હદવસે રોઝો રાખવો; કારણકે તેનાથી રોકવામા ંઆવ્ર્યા 
છે, પરંત ુજો તેના એક હદવસ પહલેા કે પછી રોઝો રાખવાનો હોર્ય તો 
કોઈ વાધંો નહીં. 

મસ્નનૂ (હદીષમા ંવણગન કરેલા) રોઝા: 

અ- શવ્વાલના છો રોઝા. 

બ- ઝુલ ્હહજ્જાના નવ રોઝા અને તેમા ંસૌથી મહત્વનો રોઝો અરફાનો 
રોઝો છે, જેનાથી બે વષગના ગનુાહ માફ થઇ જાર્ય છે, પરંત ુ હજ્જ 
કરવાવાળો નથી રાખી શકતો. 

જ- દર મહહનાના ત્રણ રોઝા અને તેમા ંશ્રેટઠ, અય્ર્યામે બીઝના રોઝા, 
અને તે હહજરી મહહનાની તેર, ચૌદ અને પદંરમી તારીખને અય્ર્યાબ ે
બીઝ કહ ેછે. 
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ડ- દર અઠવાહડરે્ય સોમવાર અને ગરુુવારના હદવસે રોઝો રાખવો, 
કારણકે નબી صلى الله عليه وسلم આ રોઝા રાખતા હતા, એટલા માટે કે આ હદવસોમા ં
બદંાઓના કાર્યો રજૂ કરવામા ંઆવે છે. 

નહફલ રોઝા: 

અ- દાવદૂ અલહહસ ્સલામના રોઝા , તેઓ એક હદવસ રોઝો રાખતા 
હતા અને બીજા હદવસે રોઝો ન હતા રાખતા. 

બ- મહુરગમ મહહનાના રોઝા અને આ સૌથી શ્રેટઠ મહહનો છે, જેમા ંરોઝા 
રાખવા જાઈઝ છે, આ મહહનાનો સૌથી શ્રેટઠ રોઝો આશરૂાનો રોઝો છે, 
અને તે મહુરગમની દસમી તારીખનો રોઝો છે, અને તેની સાથ ે સાથ ે
નવમી તારીખનો પણ રોઝો રાખવામા ંઆવશે કારણકે નબી صلى الله عليه وسلم એ કહ્ુ:ં 

 ».لئن بقيت إل قابل لأصومن التاسع«

«જો હુ ંઆવતા વષગ જીવતો રહ્યો તો (મહુરગમની) નવમી તારીખે પણ 
રોઝો રાખીશ». 

અને આ રોઝાથી પાછલા એક વષગના ગનુાહ માફ થઈ જાર્ય છે. 
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પાુંચમો વવભાગ: હજ 

હજની શાષ્બ્દક અને ઇસ્લામી વ્ર્યાખ્ર્યા: 

હજનો શાષ્બ્દક અથગ: ઈરાદો કરવો અને ઇસ્લામી વ્ર્યાખ્ર્યા: હજ: ચોક્કસ 
સમર્યમા,ં ચોક્કસ કાર્યો કરવા માટે બૈતલુ્લાહ તરફ જવાનો ઈરાદો 
કરવાને હજ કહ ેછે. 

ઉમરાહનો શાષ્બ્દક અથગ: જજર્યારત કરવી, મલુાકાત લેવી. 

ઇસ્લામની કાર્યદાકીર્ય વ્ર્યાખ્ર્યા: કોઈ પણ સમરે્ય, ચોક્કસ કાર્યો કરવા 
માટે મક્સ્જદે હરામ ની લઝર્યારત કરવી. 

અને હજ તે ઇસ્લામનો એક મહાન રુકન (સ્થભં) અને મહાન આધાર છે, 
હજ સન ૯ હહજરીમા ંફરજ કરવામા ંઆવી, અને નબી صلى الله عليه وسلم એ ફક્ત એક 
જ હજ કરી તે (હજ્જતલુ ્વદાઅ) હતી. 

અને જેની પાસે તાકાત હોઈ તેના પર જીવનમા ંએક વખત હજ કરવી 
ફરજ છે, અને જો તેનાથી વધારે કરે તો તે નેકી છે, અને રહી વાત 
ઉમરાહની તો ઘણા આલલમોના પાસ ેવાજજબ છે, જેની દલીલ એ છે કે 
જર્યારે નબી صلى الله عليه وسلم ને પછૂવામા ંઆવ્ર્ુ ંકે શુ ંસ્ત્રીઓ પણ પર જજહાદ ફરજ 
છે? તો કહ્ુ:ં 

 »نعم، عليهن جهاد لا قتال فيه: الحج والعمرة«
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«હા,ં તેમના પર એવો જજહાદ ફરજ છે જેમા ંર્દુ્ધ ન હોઈ, અથાગત ્હજ 
અને ઉમરાહ».44 

હજ અને ઉમરાહ વાજજબ થવાની શતો: 

૧- ઇસ્લામ 

૨- અકલ 

૩- પખુ્તવર્યી હોવુ ં

૪- આઝાદ હોવુ ં

૫- શક્ક્ત હોવી 

અને સ્ત્રી માટે એક છઠ્ઠી શતગ એ કે તે પોતાના મહરમ સાથે હજ કરે, 
કારણકે તેના માટે હજ હોઈ કે બીજો કોઈ સફર મહરમ વગર કરવો 
જાઈઝ નથી, કારણકે નબી صلى الله عليه وسلم એ કહ્ુ:ં 

 »تسافر المرأة إلا مع ذي محرم، ولا يدخل عليها رجل إلا ومعها محرم لا  «

 
44 અહમદ, હદીષ નબંર: (૨૫૧૯૮) (૬/૧૬૬), નસાઈ, હદીષ નબંર: (૨૬૨૭) (૩/૧૨૧), 
ઇબ્ને માજહ, હદીષ નબંર: (૨૯૦૧) (૩/૪૧૩). 
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«કોઈ પણ સ્ત્રી પોતાના મહરમ વગર સફર ન કરે, અને સ્ત્રી પાસે કોઈ 
પણ અજનબી વ્ર્યક્ક્ત ન આવે સસવાર્ય કે તે (સ્ત્રી) સાથે કોઈ મહરમ 
હોઈ».45 

અને સ્ત્રીના મહરમ નીચે પ્રમાણે છે: તેનો પસત, અથવા તે દરેક વ્ર્યક્ક્ત 
જેની સાથ ેતેનો સનકાહ હરામ હોઈ; ખાનદાનના કારણે: જેમકે ભાઈ, 
સપતા, કાકા, ભત્રીજા અને મામા, અથવા કોઈ જાઈઝ કારણે: જેમકે લે 
પાલક ભાઈ, અથવા સાસહરર્યા ંસબંધંના કારણે, જેમકે તેની માતાનો 
પસત અને તેના પસતનો પતુ્ર. 

અને શક્ક્ત અથગ એટલે કે: શારીહરક અને ભૌસતક બને શક્ક્ત શામેલ છે, 
કે તે સવારી કરી શકે સફરની પરેશાનીઓ સહન કરી શકે, અને આવવા 
જવાનો ખચગ હોઈ, અને જો બાળકો અને જેનો ખચગ તેના પર વાજજબ છે 
તેમના માટે એટલુ ંછોડીને જાર્ય કે તેના પાછા ફરતા સધુી પરુત ુ ંથઇ 
જાર્ય. અને હજના માગગમા ંજાન અને માલનો ભર્ય ન હોઈ. 

અને જો કોઈ પાસે ફક્ત પૈસા હોર્ય અને તેની પાસે શારીહરક શક્ક્ત ન 
હોર્ય તો અથવા તે વદૃ્ધ થઇ ગર્યો હોઈ અથવા કોઈ એવી બીમારી લાગેલી 
હોર્ય, જેનો ઈલાજ શક્ય ન હોર્ય તો તેના પર વાજજબ છે કે તે કોઈ બીજા 
વ્ર્યક્ક્તને નાર્યબ બનાવી, જે તેની તરફથી હજ અને ઉમરાહ કરે. 

 
45 બખુારી, હદીષ નબંર: (૧૮૬૨), મકુ્સ્લમ, હદીષ નબંર: (૧૩૪૧) (૨/૯૭૮). 
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હજ અને ઉમરાહમા ંનાર્યબ બનવુ ંબે શતો સાથે સહીહ ગણાશે: 

૧- જેના માટે હજ અને ઉમરાહ કરવાની હોઈ તે અકલવાળો, પખુવર્યનો 
અને મસુલમાન હોઈ. 

૨- તે પોતાની હજ કરી ચકુ્યો હોઈ. 

એહરામની સમકાતો: 

માવાકીત જે સમકાતનુ ંબહુવચન છે, તેનો શાષ્બ્દક અથગ: હદ છે , અન ે
ઇસ્લામી અથગ: ઈબાદતની જગ્ર્યા અથવા સમર્યને કેહવામા ંઆવે છે. 

હજની સમકાત બે પ્રકારની છે: જગ્ર્યા અને સમર્ય: 

અ- સમર્યની સમકાત: જેનુ ંવણગન અલ્લાહ તઆલા એ કર્ુું: 

﴾ اجُا
ْ
ضا فِيِهنُا الح انْ فارا

ا
ات  ف عْلهوما ر  ما شْهه

اجُه أ ا
ْ
 .[197البقرة: ] ﴿الح

{હજના મહહના દરેક લોકો જાણે છે, એટલા માટે જે વ્ર્યક્ક્ત તે માસમા ં
હજ કરે} [અલ ્બકરહ: ૧૯૭]. 

અને તે મહહનાઓ: શવ્વાલ, ઝુલ ્કઅદહ અને ઝુલ ્હહજ્જાના દસ હદવસો 
છે. 
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બ- જગ્ર્યાની સમકાત: આ તે હદને કેહવામા ંઆવે છે જેને એહરામ વગર 
કરવી હાજી માટે જાઈઝ નથી, આ જગ્ર્યાઓ નીચે મજુબ છે: 

૧- ઝુલ ્હુલૈફા: જે મહદનાહના લોકોની સમકાત છે. 

૨- જુહ્ફા: તે શામ અને સમસર અને મગરીબના લોકોની સમકાત છે. 

૩- કરને મનાલઝલ: જેને અત્ર્યારે સૈલ કેહવામા ંઆવે છે, તે નજદના 
લોકોની સમકાત છે. 

૪- ઝાતે ઈકગ: તે ઈરાકના લોકોની સમકાત છે. 

૫- ર્યલમ્લમ: જે ર્યમનના લોકોની સમકાત છે. 

અને જેનુ ંઘર તે સમકાતની અંદર હોઈ તે હજ અને ઉમરાહ માટે એહરામ 
પોતાના ઘરેથી બાધંે. 

અને મક્કાહના લોકો મક્કાહથી જે એહરામ બાધંશે, તેમણે બહાર નીકળી 
સમકાત જઈ એહરામ બાધંવાની જરૂર નથી, અને જ્ર્યા ંસધુી ઉમરાહની 
વાત છે, તો તેઓ હરમની હદથી નજીક કોઈ હલાલ જગ્ર્યાએ (જે હરમની 
હદથી બહાર હોઈ) જઈ અને ત્ર્યાથંી એહરામ બાધંશે, અને જે વ્ર્યક્ક્ત 
હજ અથવા ઉમરાહ કરવા માગંતો હોઈ તો તેણે જે જગ્ર્યાઓથી દાખલ 
થવુ ંજોઈએ જે નબી صلى الله عليه وسلم એ જણાવી છે, અન ેતે મીકાત છે જેના સવષ ે
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ઉપર વણગન થઇ ચુ્ ુ ંછે, જે વ્ર્યક્ક્ત હજ અથવા ઉમરાહ કરવા માગંતો 
હોઈ તનેા માટે એહરામ વગર સમકાત પાર કરવી જાઈઝ નથી. 

- જો કોઈ વ્ર્યક્ક્ત આ સમકાત પાસે રેહતો ન હોઈ તો તે ઉપર 
વણગન કરેલ કોઈ પણ મીકાત પાસેથી પસાર થઇ તો તે ત્ર્યાથંી 
જ એહરામ બાધંી લે. 

- જે કોઈ મક્કાહ જવાના માગે છે, તે જમીન, સમદુ્ર અથવા હવા 
દ્વારા ઉપરોક્ત કોઈ પણ મીકાતમાથંી પસાર થાર્ય તો તે નજીકની 
મીકાતથી એહરામ બાધંી લે, કારણકે ઉમર લબન ખત્તાબ રઝી. 
એ કહ્ુ:ં જુઓ ક્યારે તમે સમકાતની બરાબર આવો છો. 

- જો કોઈ હજ અથવા ઉમરાહ માટે સવમાનમા ંસફર કરે તો તેને 
તે સમરે્ય એહરામ બાધંવો અને તે જાઈઝ નથી તે એરપોટ પર 
ઉતરતા સધુી એહરામ ન બાધેં. 

એહરામ: 

હજ અથવા ઉમરાહમા ં દાખલ થવાની સનર્યત કરવી, તો ઉમરાહમા ં
એહરામનો અથગ: ઉમરાહમા ંદાખલ થવાની સનર્યત કરવી, અન ેહજમા ં
એહરામનો અથગ: હજની સનર્યત કરવી, અને સનર્યત વગર કોઈ મોહરમ 
નથી બની શકતો, જો સનર્યત ન હોઈ તો ફક્ત એહરામના કપડા પહરેી 
લેવા એહરામ નહીં ગણાર્ય. 
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એહરામની ક્સ્થસતમા ંકરવાના કાર્યો: 

૧- એહરામ પહરેતા પહલેા નહાવુ ં(સપંણૂ બદનને ધોવુ)ં. 

૨- શરીર પર સગુધં લગાવવી, એહરામના કપડામા ંલગાવવી નહીં. 

૩- એક સફેદ ઈજાર અને એક સફેદ ચાદર અને બે પગરખા પહરેવા. 

૪- સવારીની ક્સ્થસતમા ંહકબ્લા તરફ થઇ એહરામ બાધંવુ.ં 

હજના પ્રકારો: 

એહરામ બાધંવાવાળા વ્ર્યક્ક્ત એ પોતાની ઈચ્છા મજુબ હજના ત્રણ 
પ્રકારોમાથંી એક અપનાવવુ ંજોઈએ, અને તે ત્રણ પ્રકારો નીચે મજુબ 
છે: 

૧- તમત્તઅુ: જે હજના મહહનામા ં ઉમરાહ માટે એહરામ બાધેં અને 
તેનાથી ફાહરગ થઇ તેજ વષે હજ માટે એહરામ બાધંે. 

૨- ઇફ્રાદ: મીકાત પર ફક્ત હજ માટે એહરામ બાધં ેઅને તે જ એહરામમા ં
હજના દરેક કાર્યો કરે. 

૩- હકરાન: તે કે મીકાત પર આવી એક સાથે હજ અને ઉમરાહ અથવા 
ફક્ત ઉમરાહ માટે એહરામ બાધંે, ફરી તવાફ શરુ કરતા પહલેા હજને 
તેમા ંશામેલ કરીલે, તે ઉમરાહ અને હજની સનર્યત મીકાત પર થી જ 
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કરે અથવા ઉમરાહનો તવાફ શરુ કરતા પહલેા કરે, અને હજ અને 
ઉમરાહ બનંે માટે તવાફ અને સઈ કરે. 

હજ્જે તમત્તઅુ અને હજ્જે હકરાન કરનારને કુરબાની કરવી પડશે જે તે 
મક્સ્જદ હરામનો રહવેાસી ન હોઈ. 

અને ત્રણેર્ય હજમા ંશે્રટઠ હજ્જે તમત્તઅુ છે કારણકે નબી صلى الله عليه وسلم એ પોતાના 
સહાબાઓને આનો જ આદેશ આપ્ર્યો.46 ફરી હજ્જે હકરાન, કારણકે તેમા ં
પણ હજ અને ઉમરાહ બનંે કરવામા ંઆવે છે, ફરી હજ્જે ઇફ્રાદનો દરજ્જો 
છે. 

ફરી જર્યારે ત્રણેર્ય માથંી કોઈ એકની સનર્યત કરે તે ત્ર્યારબાદ તલ્બીર્યાના 
આ શબ્દો કહ:ે 

 لا   والملك  لك   والنعمة  الحمد   إن  لبيك،  لك  شريك  لا   لبيك  لبيك،   اللهم  لبيك «
 ».لك  شريك

«"લબ્બય્કલ્લાહુમ્મ લબ્બય્ક, લબ્બય્ક લા શરીક લક લબ્બય્ક, ઇન્નલ 
હમ્દ વન ્ નેઅમત લક વલ ્મલુ્ક, લા શરીક લક" (હુ ં હાજર છ,ં હ ે
અલ્લાહ ! હુ ંહાજર છ,ં હુ ંહાજર છ,ં તારો કોઇ ભાગીદાર નથી, હુ ંહાજર 

 
46 મકુ્સ્લમ, હદીષ નબંર: (૧૨૧૧) (૨/૮૭૦). 
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છ,ં ખરેખર દરેક પ્રકારની પ્રસશંા તારા માટે જ છે અને દરેક નેઅમતો 
તેજ આપેલી છે, સામ્રાજ્ર્ય તારંુ જ છે, તારો ભાગીદાર નથી)». 

આ સનુ્નત છે અને વધ ુવખત કહવે ુ ંજાઈઝ છે, અને પરુુષો ઉંચા અવાજે 
કહશે અને સ્ત્રીઓ ધીમા ંઅવાજે કહશેે. 

તલ્બીર્યાનો સમર્ય: તલ્બીર્યાનો સમર્ય એહરામ બાધંવાની સાથેથી શરૂ 
થાર્ય છે, અને તેનો છેલ્લો સમર્ય નીચે પ્રમાણે છે: 

૧- ઉમરાહ કરવાવાળો તવાફ શરૂ કરતા પહલેા તલ્બીના કહવેાનુ ંછોડી 
દે. 

૨- હજ કરવાવાળો ત્ર્યારે તલ્બીના કહવેાનુ ંછોડશે જર્યારે તે જમરએ 
ઉક્બા પર પથ્થર મારવાનુ ંશરૂ કરશે. 

એહરામની ક્સ્થસતમા ંના કરવાના કામ: 

૧- શરીરના કોઈ પણ ભાગના વાળ દૂર કરવા કે કાપવા કે ઉખાડવા. 

૨- કોઈ કારણ વગર હાથ અથવા પગના નખ કાપવા, પરંત ુજો કોઈ 
નખ તટૂી જાર્ય તેને અલગ કરે તો તેના પર કોઈ હફદર્યો (ખડંણી) નથી. 

૩- પરુુષે પોતાના માથાને કોઈ જોડારે્યલી વસ્ત ુવડે ઢાકંવુ,ં જેમકે ટોપી 
વગેરે. 
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૪- પરુુષે પોતાના શરીર અથવા શરીરના કોઈ ભાગ પર સીવેલુ ંકપડુ ં
પહરેવુ,ં જેમકે ખમીસ, પાઘડી અથવા પાર્યજામો. 

મબુ્ખ્બત (સીવેલુ ં કપડુ)ં: જે શરીરના અંગો બરાબર તૈર્યાર કરવામા ં
આવે, જેમકે પગના મોજંા, હાથના મોજંા વગેરે, અને સ્ત્રી એહરામની 
ક્સ્થસતમા ં કોઈ પણ કપડા પહરેી શકે છે, કારણકે તેને પોતાનુ ં શરીર 
ઢાકંવાની જરૂર હોઈ છે, પરંત ુ તે બરુખો (ચહરેાને ઢાકંવાવાળંુ કપડુ)ં 
નહીં પહરેે, પરંત ુજર્યારે તેની સામે કોઈ અજનબી વ્ર્યક્ક્ત આવી જાર્ય 
તો કોઈ કપડાથી ચહરેો ઢાકંી લે શે, અન ેતે હાથના મોજંા પણ નહીં 
પહરેે. 

૫- સગુધં; કારણકે એહરામ બાધંવાવાળા પાસે એવી ઈચ્છા કરવામા ં
આવે છે કે તે રંગબેરંગી દુસનર્યાની અને તેના આનદંથી દૂર રહ ેઅને 
આલખરત તરફ આગળ વધે. 

૬- જમીન પરના સશકારને કતલ કરવુ ંઅથવા સશકાર કરવુ,ં કારણકે 
એહરામ બાધંવાવાળો સશકાર નથી કરી શકતો અને ન તો તે સશકાર 
કરવામા ંકોઈની મદદ કરી શકે છે, અને તે જનાવર પણ ઝબેહ નથી 
કરી શકતો અને જો એહરામની ક્સ્થસતમા ં(જમીન પર) કોઈ સશકાર કર્યો 
હોર્ય અથવા તેમા ંમદદ કરી હોર્ય અથવા તેના માટે સશકાર કરવામા ં
આવેલ જાનવરની શાક તે ખાઇ નથી શકતો, કારણકે તે તેના માટે એક 
મતૃ જેવુ ંછે, પરંત ુતે સમદુ્રમા ંસશકાર કરી શકે છે, અને એવી જ રીત ે
પાલત ુ ંજાનવર જેમકે મરઘી, ધેટા ંબકરા વગેરે, કારણકે તે સશકાર નથી. 
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૭- પોતે શાદી કરે અથવા કોઈ બીજા માટે ગવાહ બને. 

૮- સમાગમ જે પ્રથમ હલાલ થતા (ઈદના હદવસે ઝબેહ અને હલક 
કરવુ)ં પહલેા તો તેની હજ અમાન્ર્ય ગણાશે, પરંત ુતેને હજના દરેક કાર્યો 
પરુા કરવા પડશે, અને આવતા વષે કઝા કરવી પડશે અને એક ઊંટ 
અથવા ઊંટણી ઝબેહ કરવી પડશે, અને જો તે હલાલ થર્યા પછી કરે તો 
તેની હજ માન્ર્ય ગણાશે પરંત ુતેને દમ આપવુ ંપડશે, અને સ્ત્રી માટે પણ 
આજ આદેશ છે, જો સમાગમ કરવામા ંતેની ઈચ્છા શામેલ હોઈ. 

૯- ગપુ્તાગં સસવાર્ય સ્ત્રીને ઈચ્છા સાથે સ્પશગ કરવુ,ં આ પણ એક એહરામ 
બાધંવાવાળા માટે જાઈઝ નથી કારણકે તે તેને હરામ સમાગમ તરફ 
દોરી જશ.ે 

ઉમરાહ: 

અ- ઉમરાહના અરકાન: 

૧- એહરામ. 

૨- તવાફ. 

૩- સઈ. 

બ- ઉમરાહના વાજજબ કાર્યો: 
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૧- નક્કી સમકાત પર એહરામ બાધંવો. 

૨- હલક કરવુ ં(માથાના સપંણૂ વાળ કપાવવા) અથવા થોડા થો વાળ 
કપાવવા. 

જ- ઉમરાહનો તરીકો: 

સૌથી પહલેા તવાફના સાત ચક્કર પરુા કરશે, હજરે અસ્વદથી (કાળા 
પથ્થર) શરૂઆત કરશે અને તેના પર જ ખત્મ કરશે, વઝૂની ક્સ્થસતમા ં
અને નાલભ થી લઇ ઘ ૂટંણ સધુી ગપુ્તાગંને ઢાકંી તવાફ કરશે, અને સપંણૂ 
તવાફ દરસમર્યાન ઇઝ્સતબાઅ કરવુ ંસનુ્નત છે; અને ઇઝ્સતબાઅ તે છે કે 
જમણા હાથને ખલુ્લો રાખવો અને ચાદરના બનેં હકનારાને ડાબા ખભા 
મકુવા, અને સાતમુ ંચક્કર પરંુૂ થઇ જાર્ય તો પોતાના બનેં ખભાને ઢાકંી 
લે, અને હજરે અસ્વદ (કાળા પથ્થર) તરફ જાર્ય, ફરી જો બોસો આપવો 
શક્ય હોઈ તો આપે અને જો બોસો આપવો શક્ય ન હોઈ તો શક્યતા 
પ્રમાણે હજરે અસ્વદને જમણા હાથ વડે ઇક્સ્તલામ કરે અથાગત ્પોતાના 
જમણા હાથ વડ ેસ્પશગ કરશે, અને હાથથી જ બોસો આપશે, અને જો 
હાથ વડે સ્પશગ કરવુ ં પણ શક્ય ન હોઈ તો «અલ્લાહુ એકબર» એક 
વખત કહી જમણા હાથ વડે તેની તરફ ઈશારો કરે પણ હાથને બોસો ન 
આપે, અને ન તો ત્ર્યા ંઉભો રહ,ે ફરી કઅબાની ડાબે બાજુ કરી તવાફ 
કરશ,ે અને પેહલા ત્રણ તવાફમા ંરમલ કરવુ ંજાઈઝ છે, અને રમલનો 
અથગ: નાના નાના પગલા ભરી જડપથી ચાલવુ.ં 
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અને જર્યારે રુકને ર્યમાની પાસેથી પસાર થાર્ય -રુકને ર્યમાની તે 
કઅબાનો ચોથો રુકન છે- તો જો શક્ય હોઈ તો તેને જમણા હાથ વડે 
સ્પશગ કરે, ન તો તકબીર કહ ેન તો બોસો આપે, અને જો સ્પશગ કરવુ ં
શક્ય ન હોઈ તો પસાર થઇ જાર્ય ન તો ઈશારો કરે ન તો તકબીર 
(અલ્લાહુ અકબર) કહ,ે અને રુકને ર્યમાની અને હજરે અસ્વદ દરસમર્યાન 
આ દુઆ પઢે: 

ارِ﴾   النُا ابا  عاذا ا  قِنا وا ناةً  سا حا ةِ  الْ خِرا فِ  وا ةً  نا سا حا نْياا 
ه
الدُ فِ  ا  أ تِنا ا  نا بُا البقرة: ]﴿را

201]. 

{"રબ્બના આસતના હફદ્ દુસનર્યા હસનતવ વહફલ ્આલખરસત હસનતવ 
વહકના અઝાબન ્ નાર" (હ ે અમારા પાલનહાર ! અમને દૂસનર્યામા ં
સદકાર્યગ કરવાની પ્રેરણા આપ અને આલખરતમા ંપણ ભલાઇ આપ અને 
અમને જહન્નમના અઝાબથી બચાવી લે} [અલ ્બકરહ: ૨૦૧]. 

અને તવાફ પરૂો કર્યાગ પછી મકામે ઈબ્રાહીમની પાછળ બે રકાઅત નમાઝ 
પઢે -જો શક્ય હોઈ તો- અને જો જગ્ર્યા ન હોઈ તો મક્સ્જદે હરામમા ંક્યા ં
પણ નમાઝ પઢી શકે છે, અને પેહલી રકાઅતમા ંસરેૂ ફાસતહા પછી સરેૂ 
(કાહફરૂન) પઢવી સનુ્નત છે, અને બીજી રકાઅતમા ંસરેૂ (ઇખ્લાસ) પઢવી 
સનુ્નત છે, ફરી તે સઈ તરફ આગળ વધશે અને સફા અને મરવા 
પવગતના પર સાત ચક્કર લગાવશે, એક જવુ ંઅને એક પાછ ંઆવવુ,ં તે 
સઈ સફાથી શરૂ કરશે, જેથી તે સફા પર ચઢશે અને શ્રેટઠ તે જ છે, જો 
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શકર્ય હોઈ તો નહીં તો તનેી પાસે ઉભો રહશેે, અને સઈ શરૂ કરતી વખતે 
આ આર્યત પઢશે: 

نُا ﴿ ِ﴾ا ِ ائرِِ اُللا عا ةا مِْ شا رْوا الْما ا وا فا  ۔ ]158البقرة: [ الصُا

{સફા અને મરવહ અલ્લાહની સનશાનીઓ માથંી છે} [અલ ્ બકરહ: 
૧૫૮]. 

અને સનુ્નત તે છે હકબ્લા તરફ મોઢું કરી અલ્લાહની પ્રસશંા અન ેતેના 
વખાણ કરે, અને કહ:ે 

لا إله إلا الله، والله أكب، لا إله إلا الله وحده لا شريك له، له الملك، وله الحمد، «
يحيي ويميت، وهو على كل شيء قدير، لا إله إلا الله وحده، أنجز وعده، ونصر 

 ».عبده، وهزم الأحزاب وحده

«"લા ઇલાહ ઈલ્લલ્લાહ, વલ્લાહુ અકબર, લા ઇલાહ ઈલ્લલ્લાહ વહદહુ 
લા શરીક લહ,ુ લહુલ ્મલુ્કુ, વલહુલ ્હમ્દુ, ર્હુ્યી વર્સુમત,ુ વહુવ અલા 
કુલ્લી શૈઇન કદીર, લા ઇલાહ ઈલ્લલ્લાહ વહદહ, અન્જઝ વઅદહ, 
વનસર અબ્દહ, વહલઝમલ ્ અહ્ઝાબ વહદહ" (અલ્લાહ સસવાર્ય કોઈ 
ઈબાદત ને લાર્યક નથી, તે એકલો છે, તેનો કોઈ ભાગીદાર નથી, તેના 
માટે જ સામ્રાજ્ર્ય છે અને તેના ંમાટે જ પ્રશસંા છે અને તે દરેક વસ્ત ુપર 
કુદરત ધરાવે છે, અલ્લાહ સસવાર્ય કોઈ ઈબાદત ને લાર્યક નથી, તે 
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એકલો છે, તેણે પોતાનુ ંવચન પરૂો કર્યો, અન ેપોતાના બદંાઓ ની મદદ 
કરી અને તેણે એકલા એ સપંણૂ લશ્કરને હરાવી દીધુ)ં». 

ફરી બનેં હાથ ઉઠાવી દુઆ કરે, અને ઉપરોક્ત દુઆ ત્રણ વખત પઢે, 
ફરી સફા પરથી ઉતરી અને મરવા તરફ આગળ વધશે, અહીં સધુી કે 
સસગ્નલ (લીલી લાઈટ) સધુી પહોંચી જાર્ય, તો પરુુષ બીજા સસગ્નલ સધુી 
જડપથી ચાલશ,ે અને સ્ત્રી માટે પડદાનો ખ્ર્યાલ કરી જડપથી ચાલવુ ં
જાઈઝ નથી, પરંત ુતેણી સપંણૂ સઈ દરસમર્યાન શાસંતથી ચાલશે, ફરી 
મરવા પાસે પહોંચીને તેના પર ચઢશે અને તે જ શ્રટેઠ છે, અને શક્ય ન 
હોઈ તો તેની પાસે ઉભો રહ,ે અને જે સફા પવગત પર જે કહ્ુ ંઅને કર્ુું 
તેજ કરે અને આ આર્યત પઢે: 

نُا ﴿ ِ﴾ا ِ ائرِِ اُللا عا ةا مِْ شا رْوا الْما ا وا فا   الصُا

{સફા અને મરવહ અલ્લાહની સનશાનીઓ માથંી છે} 

અને આ આર્યત ફક્ત સફા ચઢતી વખતે પહલેા ચક્કરમા ંજ પઢવી 
જાઈઝ છે, અને નીચે ઉતરી, અન ે જડપથી ચાલવાની જગ્ર્યા અન ે
શાસંતથી ચાલવાની જગ્ર્યાઓને ધ્ર્યાનમા ંરાખી સફા સધુી પહોંચે, આવી 
રીતે સાત વખત કરે, એક જાર્ય ત્ર્યારે એક ચક્કર ગણાશે અને પાછો 
આવે તે બીજુ ંચક્કર, અને સઈ દરસમર્યાન જેટલુ ંશક્ય હોઈ તેટલી દુઆ 
પઢવી જાઈઝ છે, અને ત ેપણ તે નાની અને મોટી ગદંકીથી પાક થઇ 
જાર્ય અને જો તે તહારત વગર સઈ કરે તો પણ પરુતી થઇ જશે, એટલા 
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માટે જે સ્ત્રીને હૈઝ અથવા સનફાસનુ ંલોહી આવતુ ંહોઈ તે પણ સઈ કરી 
શકે છે, કારણકે સઈમા ંતહારત (પાક હોવુ)ં શતગ નથી ફક્ત જાઈઝ છે. 

જો સઈ (સફા અને મરવાની દોડ) પરૂી થઈ જાર્ય તો હલક (સપંણૂ વાળ 
મ ૂડંાવી દેવા) અથવા તકસીર (વાળ નાના કરાવવા) કરાવે અને પરુુષ 
માટે હલક અફઝલ (શ્રેટઠ) છે. 

અને આવી રીતે તેના ઉમરાહના કાર્યો પરુા થઇ જશે. 

હજ: 

અ- હજના અરકાન: 

- એહરામ. 

૨- અરફામા ંઠહરેવુ ં

૩- તવાફે ઇફાઝા 

૪- સઈ. 

બ- હજના વાજજબ (જરૂરી) કાર્યો: 

૧- નક્કી સમકાત પર એહરામ બાધંવો. 
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૨- ઝુલ ્હહજ્જાની નવમી તારીખે અરફાના મૈદાનમા ંરોકાવવુ,ં જે હદવસે 
રોકાઈ તે સરુ્યાગસ્ત સધુી રોકાઈ. 

૩- ઝુલ ્હહજ્જાની દસમી તારીખે અડધી રાત સધુી મઝુદલલફામા ંરોકાઈ. 

૪- ઝુલ ્હહજ્જાના અય્ર્યામે તશ્રીકમા ંસમનામા ંરોકાઈ. 

૫- જમરહને કાકંરીઓ મારવી. 

૬- હલક કરવુ ં(માથાના સપંણૂ વાળ કપાવવા) અથવા થોડા થોડા વાળ 
કપાવવા. 

૭- તવાફે સવદાઅ. 

જ- હજનો તરીકો: 

સમકાત પર પહીંચીને જો સમર્ય ઓછો હોઈ તો હજ્જે ઇફ્રાદ માટે તલ્બીના 
કહ,ે મક્કહ પહોંચીને તવાફ અને સઈ કરે, એને એહરામની અથીતીમા ં
ઝુલ ્ હહજ્જાની નવમી તારીખે અરફાત તરફ જાર્ય, અને ત્ર્યા ંસરુ્યાગસ્ત 
સધુી રોકાઈ, ફરી તલ્બીના (લબ્બેક કહવે ુ)ં કહતેા કેહતા મઝુદલલફા પાછો 
આવી જાર્ય, મઝુદલલફામા ંરાત રોકાર્ય અને ત્ર્યા ંફજરની નમાઝ પઢે, 
અને લાલાશ આવતા સધુી દુઆ અને અલ્લાહની ર્યાદમા ં વ્ર્યસ્ત રહ,ે 
ફરી સરૂ્યોદર્ય પહલેા જ સમના તરફ નીકળી જાર્ય, સમનામા ંઆવી જમરહ 
ઉક્બાને સાત કાકંરીઓ મારે, ફરી હલક (સપંણૂ વાળ મ ૂડંાવી દેવા) 
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અથવા તકસીર (વાળ નાના કરાવવા) કરાવે, ફરી તવાફે ઇફાઝા કરે 
અને પહલેી કરેલી સઈ પરુતી થઇ જશે (બીજી વખત કરવાની જરૂર 
નથી), આવી રેતી તેની હજ પરૂી થઇ જશે, અને તે સપંણૂ હલાલ થઇ 
જશે. 

હવે તેના માટે ફકત અલગર્યાર અને બારમી તારીખે કાકંરીઓ મારવાનુ ં
બાકી રહ ે છે, જો ઉતાવળ હોઈ; ફરી ત ેત્રણેર્ય જમરાત પાસ ેઆવી 
દરેકને સાત સાથ કાકંરીઓ મારશે, અને દરેક કાકંરી સાથે તકબીર 
(અલ્લાહુ અકબર) કહશેે, તે નાના જમરાહથી શરૂઆત કરશે ફરી વચ્ચેના 
જમરાહ પાસે ફરી છેલ્લા જમરાહ ઉક્બા પાસે, ત્રણેર્ય જમરાતને સાત 
કાકંરીઓ મારશે. 

અને જો તે બારમી તારીખ પછી પણ રોકાવવા માગંતો હોઈ તો તે તેરમી 
તારીખે પણ એવી જ રીતે જમરાતને કાકંરીઓ મારશે જેવી રીતે તેણે 
અલગર્યારમી તારીખે મારી હતી. 

કાકંરીઓ મારવાનો સમર્ય: ત્રણેર્ય હદવસોમા ંઝવાલ પછી. 

અને જો બારમી તારીખે સરુ્યાગસ્ત પહલેા જ સમનાથી નીકળી જાર્ય તો કોઈ 
વાધંો નહીં, અને જો તે તેરમી તારીખે ઝવાલ સધુી કાકંરીઓ મારવા 
રોકાર્ય, તો તે શ્રેટઠ છે, કારણકે અલ્લાહ તઆલા એ કહ્ુ:ં 
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انْ  ﴿
ا
لا  ف جُا ثْما تاعا ا ِ  

ا
فالَ يِْ  ما ْ يَا ﴾  فِ  قَا

ا
اتُ نِ  لِما عالايْهِ  ثْما  ا ِ  

ا
فالَ را 

ا
خُ
 ا
تاأ  ْ ما وا  [عالايْهِ 

 .]203البقرة: 

{બે હદવસ માટે ઉતાવળ કરનાર પર પણ કોઇ ગનુો નથી અને જે 
પાછળ રહી જાર્ય તેના પર પણ કોઇ ગનુો નથી, શરત એ કે તે 
અલ્લાહથી ડરવાવાળાઓ હોર્ય} [અલ ્બકરહ: ૨૦૩]. 

અને જે સફર કરવાનો ઈરાદો કરે તે, તવાફે સવદાઅ કરશે પણ સઈ નહીં 
કરે. અને જો તેની સાથે હદ્યનુ ં જાનવર ન હોઈ તો તે શે્રટઠ છે, કે 
તમત્તઅુની સનર્યતથી એહરામ બાધેં, ફરી તે આઠમી તારીખે હજ માટે 
તલ્બીના (લબ્બેક) કહ,ે અને તે ઉપરોક્ત વણગન કરેલ હજના કાર્યો કરે, 
અને જો તે હજ અને ઉમરહ બનંે માટે એહરામ બાધં ેતો પણ કોઈ વાધંો 
નથી, અને તેને હજ્જે હકરાન કહવેામા ંઆવશે, અને હજ્જે હકરાનમા ંહજ 
અને ઉમરાહ બનંે માટે એક સાથે સનર્યત કરવામા ંઆવે છે. 
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ત્રીજો વવભાગ: 

મઆુમલાત (િાિતો, વ્યવહાર) નુું વણણન 

આલલમો એ આ સવભાગમા ંજે જરૂરી બાબતો છે, તે વણગન કરી છે, જેને 
શીખવુ ંદરેક માટે જરૂરી છે, અને તેઓએ આ સવષર્ય પર ચચાગ કરી છે, 
કે (આ સવષર્ય સવષે) કેટલુ ંજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવુ ંએક મસુલમાન માટે ફરજ 
છે, તેમા ં તેઓએ વણગન કર્ુું: વેપારી માટે વેચાણ અને ખરીદીના 
આદેશોનુ ંજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવુ ંજરૂરી છે, જેથી તે અજાણતામા ંહરામ કે 
વ્ર્યાજખોરીમા ં ન સપડાઈ જાર્ય, અને આ સવષર્ય પર સમથગન માટે 
કેટલાક સહાબા - રઝી.- ની કેટલીક વાતોનો પણ ઉલ્લેખ કરવામા ં
આવ્ર્યો છે. 

ઉમર લબન ખત્તાબ -રઝી.- એ કહ્ુ:ં (અમારા બજારમા ંતે જ ધધંો કરી 
શકે છે, જેની પાસે દીનનુ ંજ્ઞાન હોઈ).47 

અલી લબન અબી તાલલબ -રઝી.- એ કહ્ુ:ં જે વ્ર્યક્ક્ત દીનના જ્ઞાન વગર 
વેપાર, ધધંો કરે છે, તો ખરેખર તે વ્ર્યાજખોરીમા ંસપડાઈ જશે.48 

 
47 સતસમિઝી, હદીષ નબંર: (૪૮૭), અને ઈમામ સતસમિઝી રહ. એ કહ્ુ:ં આ હદીષ હસન ગરીબ 
છે, અને ઈમામ અલ્બાની રહ. એ આ હદીષને હસન દરજ્જાની કહી છે. 
48 જુઓ: મગુ્ની અલ ્મોહતાજ (૨/૨૨). 
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ઇબ્ને આલબદીને અલ્લામી દ્વારા નકલ કરી કહ્ુ:ં (દરેક બધંન કતાગ પરુુષ 
અને સ્ત્રી માટે દીનની જ્ઞાન અને માગગદશગન શીખ્ર્યા પાછી આ પણ ફરજ 
છે કે તે વઝૂ, ગસુલ, નમાઝ અને રોઝા સવષે ઇલમ પ્રાપ્ત કરે,, અને જો 
તેનો માલ સનસાબ સધુી પહોંચી ગર્યો હોર્ય તો ઝકાત સવષે પણ ઇલમ 
પ્રાપ્ત કરે અન ેહજનો તરીકો પણ શીખે જો તેના પર હજ વાજજબ થઇ 
ગઈ હોઈ) અને વેપારીઓ માટે જરૂરી છે કે તેઓ વપેાર ધધંાના આદેશો 
શીખ,ે જેથી દરેક બાબતોમા ંમકરૂહ (ઘણૃાસ્પદ) કર્યો અને શકંા વારી 
વસ્તઓુથી બચી શકે, એવી જ રીતે કારીગરો પણ, અથવા કોઈ પણ 
કામમા ંલાગેલ વ્ર્યક્ક્તની પણ ફરજ બને છે કે તે તે કામ સવષેના આદેશો 
શીખે જેથી તે હરામમા ંન સપડાઈ જાર્ય. 

અને નવવી -રહ.- એ કહ્ુ-ં: (વેપાર, ધધંો, શાદી અને તેના જેવા કાર્યો 
જે વાજજબ નથી તેની શતો, ક્સ્થસત જાણ્ર્યા વગર તેમા ંઆગળ વધવુ ં
હરામ છે).49 

ઇસ્લામી શરીઅતમા ંવણગન કરેલ માલ બાબતેના કાર્યદાઓ નીચે વણગન 
કરવામા ંઆવી રહ્યા છે: 

૧- તે દરેક વસ્ત ુજાઈઝ છે, જેમા ંખાલલસ મસલહત (શદુ્ધ અનકુુળતા) 
અથવા પ્રસતકુળતા હોઈ, જેમકે જાઈઝ વસ્તઓુને ખરીદવી અથવા 
વેચવી, ભાડે આપવુ ંઅથવા ખરીદીનો અગ્રાસધકાર આપવી. 

 
49 જુઓ: અલ ્મજ્મઅુ, (૧/૫૦). 
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૨- તે દરેક વસ્ત ુજાઈઝ છે, જેમા ંલોકોના અસધકારો સરુલક્ષત રહતેા હોઈ; 
જેમકે ગીરવે મકુવુ ંઅને સાક્ષી બનાવવુ.ં 

૩- તે દરેક વસ્ત ુજાઈઝ છે તેના બનેં પક્ષોની અનકુુળતા હોઈ; જેમકે 
વેચાણને સમાપ્ત કરવુ,ં વેચાણ ખત્મ કરવાનો અસધકાર અને ખરીદી 
અને વેચાણમા ંથતી શતો. 

૪- તે દરેક બાબતથી રોકવામા ંઆવ્ર્યા છે જેનાથી લોકો પર જુલમ થાર્ય 
અથવા તેમનો અન્ર્યાર્યી રીપે માલ હડપી લેવામા ંઆવે; જેમકે વ્ર્યાજ, 
હડપવુ ંઅને ગેરકાર્યદેસર રીતે સગં્રહખોરી કરવી. 

૫- તે દરેક બાબતો જાઈઝ છે, જેના દ્વારા નેકીમા ંસહકારી બનાર્ય; જેમકે 
કરજ આપવુ,ં ભાડે આપવુ ંઅને અમાનત સાચવવી. 

૬- સખત મહનેત અને કોઈ કારણ વગર પ્રાપ્ત થતી કમાણી હરામ છે; 
જેમકે જુગાર અને વ્ર્યાજ. 

૭- તે દરેક બાબત હરામ છે, જેમા ંઅજ્ઞાનતા અને ધોખો આપવામા ં
આવે; જેમકે જેની માલલકી ન હોઈ અથવા જાણ ના હોઈ તે વસ્તનેુ 
વેચવી. 

૮- કોઈ હરામ કાર્યગને પણૂગ કરવા માટે ર્કુ્ક્તઓ કરાવી જાઈઝ નથી; 
જેમકે "અર્યનહ"(૧) નામનો વેપાર. 
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(૧) એવો ધધંો જેમા ં કોઈ વસ્તનેુ ઉધાર વેચી દેવામા ંઆવે, જર્યારે 
પરત કરવા માટે આવે ત્ર્યારે ઓછી કીમતે ખરીદે, જેમકે એક ગાડીને 
વીસ હજાર રૂસપર્યે ઉધાર વેચી, તેને પદંર હજાર રૂસપર્યા રોકડા આપી 
ખરીદી લ,ે અને વીસ હજાર રૂસપર્યા સમર્ય પરૂો થાર્ય ત્ર્યારે આપવા 
ફરજજર્યાત હોર્ય, આ ઘધંો પણ હરામ છે કારણકે આ પણ એક પ્રકારનુ ં
વ્ર્યાજ છે. 
૯- જે બાબત અલ્લાહની ર્યાદથી ગાફેલ કરી દે તે હરામ છે; જેમકે 
જુમ્માના હદવસે બીજી અઝાન પછી વેપાર કરવો. 

૧૦- જેમા ંપણ કોઈ નકુસાન હોઈ અથવા તેના વડે મસુલમાનો વચ્ચે 
શત્રતુા થતી હોઈ તો તે પણ હરામ છે; જેમકે હરામ કરેલ વસ્તઓુને 
ખરીદવી અથવા વેચવી, અને એક ભાઈના સોદા પર સોદો લગાવવો. 

અને જર્યારે કોઈ બાબત ન સમજાર્ય તો આલલમોને પછેૂ અને તેના સવષે 
દીનનો આદેશ શુ ંછે, તેનુ ંજ્ઞાન પ્રાપ્ત કર્યાગ વગર તેમા ંઆગળ ન વધે, 

لهوا ﴿
 ا
اسْأ هْلا فا

﴾أ ا مْ لَا تاعْلامهونا نْته نْ كه كْرِ ا ِ  .[43النحل: ] الذُِ

જેમકે અલ્લાહ તઆલા એ કહ્ુ:ં {બસ ! જો તમે ન જાણતા હોવ તો 
જ્ઞાનવાળાઓને પછૂી લો} [અન ્નહલ: ૪૩]. 



તે વાતો, જેનાથી એક મસુલમાન અજાણ રહી શકતો નથી 

169 

આ સવભાગમા ંઆટલી વાતોનો જ ઉલ્લેખ કરવો શક્ય છે, હુ ંઅલ્લાહથી 
દુઆ કરંુ છ ંકે અલ્લાહ આપણને ફાર્યદાકારક જ્ઞાન અને સત્કાર્યો કરવાની 
તૌફીક આપે, ખરેખર તે ઉદાર અને પ્રસતષ્ટઠત છે. 

અને ઘણા દરૂદ અને સલામતી ઉતરે આપણા નબી મહુમ્મદ صلى الله عليه وسلم પર, 
તેમના સતંાન અને તેમના દરેક સાથીઓ પર. 
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