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ફતિલિુતશૈખ, અલ્લામાનાહતિે 

મુહમ્મદતિનસોલૈહઅલ્ઉષૈમીન 

અલ્લાહિેમની, 

િેમનામાિાતપિાનીઅનેદરકેમુસલમાનોનીમગતફરિકર ે

* 
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(શરૂકરું છુું ) અલ્લાહનાનામથીજઅેત્યુંિદયાળુઅનેકૃપાળુછ.ે 

દરકેપ્રકારનાિખાણફક્તઅલ્લાહમાટેજછ,ે 

અમેિેનીજપ્રશુંશાકરીએછીએઅનેિેનીપાસેજમાફીમાુંગીએછીએઅનેિેની

િરફજપાછાફરીએછીએ, 

અનેપોિાનાનફસઅનેકાયોનીિુરાઈથીપનાહમાુંગીએછીએ. 

જવે્યતક્તનેઅલ્લાહએતહદાયિઆપીિેનેકોઈપદભ્રષ્ટનથીકરીશકિુું, 

અનેજનેેઅલ્લાહએપદભ્રષ્ટકરીદીધોિેનેકોઈતહદાયિઆપીશકિુુંનથી, 

અનેહુુંગિાહીઆપુુંછુું કેઅલ્લાહતસિાયકોઈઈલાહનથીઅનેિેનોકોઈભાગીદા

રનથી, અનેગિાહીઆપુુંછુું કેમુહમ્મદિેનાિુંદાઅનેરસૂલછે, 

દરૂદઅનેસલામિીઉિર,ે 

િેમનાપરઅનેિેમનીસુંિાનઅનેિેમનાસાથીઓઅનેજણેેકયામિસુધીિેમનુું

સારીરીિેઅનુસરણકયુું. ત્યારિાદ: સ્ત્રીઓમાુંખરખેરજહૈેિ, 

ઇતતિહાિહઅનેતનફાસનુુંલોહીહોયછ,ે જએેિાઅગત્યનાકાયોમાુંથીછે, 

જનેુુંિણણનકરિાઅનેજનેાઆદેશોનીઓળખકરિાઅનેજમેાુંઆતલમોનાસા

ચામુંિવ્યોમાુંથીખોટામુંિવ્યોનેઅલગકરિાનીજરૂરિલાગીરહીછ,ે 

િોઆતિશેજનેામુંિવ્યનેસાચોઅથિાજનેામુંિવ્યનેખોટોકહેિામાુંઆિશેિે

નોઆધારકુરઆનઅનેહદીષમુજિકરિામાુંઆિશે, 

૧- કારણકેએિને્નમુખ્યસ્ત્રોિછ,ે 

જનેાપરઅલ્લાહનાઆદેશોનોઆધારહોયછે, 

જનેામાટેઅલ્લાહએપોિાનાિુંદોઓનેચૂુંટીલીધાછે, 

અનેજઆેદેશોનુુંપાલનકરિુુંજરૂરીકયુુંછે. 

૨- 

અનેએિીજરીિેકુરઆનઅનેસુન્નિપરભરોસોકરિાથીતદલનેશાુંતિઅનેરાહિ

, નફસનીખુશીઅનેજિાિદારીપુરીપાડિીછે. 

૩- અનેએિીજરીિે (કુરઆનઅનેસુન્નિ) તસિાયજિેીજાસ્ત્રોિછે, 

િેનેપણપુરાિારૂપેમાનિામાુંઆિે, નકેિેમનેજપુરાિાસમાજિામાુંઆિે. 
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કારણકેપુરાિાિોઆપણીપાસેફક્તિેજછે, એકકુરઆનઅનેિીજુુંહદીષ, 

અનેએિીજરીિેસહાિાઓનાઆદેશો, 

જોિેઆદેશોકુરઆનઅનેસુન્નિતિરદ્ધનહોય. 

અનેિીજાસહાિાનીિાિપરિેમનાતિરદ્ધનહોયિો, 

જોિેકુરઆનઅનેસુન્નિતિરદ્ધહશેિોપછીકુરઆનઅનેસુન્નિપ્રમાણેઅમલક

રિોજરૂરીથઈજશે,  

અનેિીજાસહાિીનીિાિિેનીતિરદ્ધહોયિોપછીિને્નમાુંપ્રાથતમકિાજોિીપ

ડશે, અનેિેિને્નમાુંથીજસેહાિીનીિાિનેપ્રાથતમકિાઆપિામાુંઆિશે, 

િેપ્રમાણેઅમલકરિામાુંઆિશે; અલ્લાહનાઆદેશપ્રમાણે: 

إِنْ   سوُلِ  ِ وَالره إِلَى اللَّه الْْخِرِ   ﴿ فَإِنْ تنََازَعتُْمْ فيِ شيَْءٍ فَرُدُّوهُ  ِ وَاليْوَْمِ  كنُتُْمْ تؤُْمِنوُنَ بِاللَّه

الن ِسَاءِ  ﴾٥٩ذَلِكَ خَيْرٌ وَأحَْسَنُ تَأوْيِلً   سوُرَةُ 

 { હેઈમાનવાળાઓ ! અલ્લાહઅનેતેનારસૂલન ુંઆજ્ઞાન ુંપાલનકરો, 

અનેતમારામાુંથીજહેાકકમછેતેમનીપણઆજ્ઞાન ુંપાલનકરો, 

પછીજોકોઇબાબતેતમારીવચ્ચેકવવાદઉભોથઈજાયતોતેનેઅલ્લાહઅને

પયગુંબરતરફફેરવીદો, 

જોતમનેઅલ્લાહતઆલાપરઅનેકયામતનાકદવસપરઈમાનહોય, 

આઘણ ુંજઉત્તમછેઅનેપકરણામપણશે્રષ્ઠછે.} [ અકિસા:૫૯]. 

આસુંતિપ્તતકિાિચોછ,ે જમેાું "તનતિાનીિિઇખૂન" 

(સ્ત્રીઓનાપ્રાકૃતિકલોહી) 

અનેિેનીિાિિેઆદેશોિણણનકરિાનીજરૂરલાગીરહીછે, 

અનેઆતકિાિચોનીચેપ્રમાણેભાગમાુંિણણનકરિામાુંઆવ્યોછે. 

- પહેલોભાગ: હૈિનોઅથણઅનેિેનીતહકમિતિશે. 

- િીજોભાગ: હૈિનોસમયઅનેિેનોસમયગાળો. 

- ત્રીજોભાગ: હૈિપરઅચાનકઆિિાફેરફારતિશે. 

- ચોથોભાગ: હૈિનાઆદેશોતિષે. 
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- પાુંચમોભાગ: ઇતતિહાિહનોઅથણઅનેિેનાઆદેશોતિશે. 

- છઠ્ઠોભાગ: તનફાસનોઅથણઅનેિેનાઆદેશો. 

- સાિમોભાગ: 

દિાઓદ્વારાહૈિરોકિાઅથિાલાિિાઅનેદિાઓદ્વારાગભણધારણકરિાઅથ

િાગભણપાિકરિાતિશેઅમુકિાિિોનુુંિણણન. 

* 

પહેલોભાગ : 

હૈઝનોઅથથઅનેતેનીકહકમતકવશે. 

હૈિનોશાતદદકઅથણ: કોઈિતિુનુુંવ્હેિુું. 

શરીઅિમુજિકાયદાકીયઅથણ: 

િેલોહીજએેકસ્ત્રીનેપ્રાકૃતિકરીિેકોઈકારણિગરચોક્કસસમયમાુંઆિેછે, 

અનઆેપ્રાકૃતિકલોહીછે, િીમારી, 

ઈજાિેમજજન્મિેનુુંઆિિાનુુંકારણનહોઈ, જોકેઆએકસામાન્યલોહીછ,ે 

જથેીિેસ્ત્રીનીતતથતિ, િેનાિાિાિરણઅનેિેનાચહેરાઅનુસારિદલાયછ,ે 

એટલામાટેસ્ત્રીઓપોિાનીતતથિીપ્રમાણેઅલગઅલગહોઈછ.ે 

હૈિનીતહકમિ: િાળકજ્યારપેોિાનીમાિાનાપેટમાુંહોયછ,ે 

િેનામાટેખોરાકખાિોઅશક્યહોયછ,ે જિેીરીિેપેટનીિહારખાિોહોયછ,ે 

અનેસજણનમાુંસૌથીિધારપેોિાનાિાળકપરદયાકરિાિાળી (મા), 

િેનામાટેપણશક્યનથીકેિેપોિાનાિાળકનેકુંઈકનેકુંઈખોરાકપહોુંચાડીશકે, 

િોિેસમયેઅલ્લાહિઆલાસ્ત્રીમાુંલોહીનાનાનાનાનાકણોપેદાકરીદેછે, 

જનેાદ્વારાિાળક (ખાધાઅનેપાચનકયાણિગર) 

માિાનાપેટમાુંખોરાકમેળિીલેછ,ે 

આલોહીનાકણોિાળકમાુંડૂુંટીદ્વારાપહોુંચેછે, 
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જ્યાુંથીલોહીિાળકનીનસમાુંજાયછ,ે અનેિાળકલોહીથીખોરાકમેળિેછ,ે 

િસઅલ્લાહસૌથીસારોસજણનહારછ.ે 

આહૈિમાુંઆજતહકમિછુપાયેલીછ,ે 

એટલામાટેજજ્યારસે્ત્રીગભણિિીિનેછેિોિેનેમાતસકઆિિાનુુંિુંધથઈજાયછે

, નજીિીતતથતિઅલગહોયશકેછ,ે 

અનેએિીજરીિેદૂધપીિડાિિાનાશરૂશરૂનાતદિસોમાુંપણહૈિિુંધહોયછ.ે 

* 

બીજોભાગ: 

હૈઝનોસમયઅનેતેનોસમયગાળો. 

આભાગમાુંિેસમયતિશેિાિાણલાપકરિામાુંઆિશે: 

પહેલોસમય: એિીઉુંમરજમેાુંહૈિઆિિુુંહોયછ.ે 

િીજોસમય: હૈિનીચોક્કસસમયગાળાતિશે. 

પહેલોિિક્કો: સામાન્યરીિેજઉેુંમરમાુંસ્ત્રીનેહૈિઆિિુુંહોયછ,ે 

િેિારિષણથીલઈપચાસિષણસુધીહોયછ,ે ક્યારકેસ્ત્રીપોિાનીતતથતિ, 

માહોલઅનેહિાપાણીપ્રમાણેિણણિેલમુદ્દિઅનેસમયથીઆગળપાછળપણ

થઈશકેછે. 

આતલમોએઆતિશેકેટલીકિાિોિણણનકરીછેકેજઉેુંમરમાુંસ્ત્રીનેહૈિઆિિુું

હોયછેિેનોસમયગાળોનક્કીજનથી? 

જથેીખિરપડીજાયકેઆઉુંમરપહેલાઅથિાપછીપણઆિીશકેછ,ે 

અનેિેપહેલાકેપછીજલેોહીઆિેછેિેહૈિનુુંલોહીછેકેઅન્યકોઈ. 

આતિશેઆતલમોનાઘણામુંિવ્યોરજૂકયાણપછીઇમામદાતરમીરહ.એકહુ્ું: 

આિધુુંમારીનજીકખોટુુંછે, 

કેદરકેતતથતિમાુંમૂળસ્ત્રીનુુંહૈિઆિિુુંગણિામાુંઆિશે, 
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જકેુંઈતતથતિઅનેઉુંમરમાુંજેપ્રમાણમાુંપણલોહીજોિામાુંઆિશે, 

િેનેહૈિનુુંલોહીગણિામાુંઆિશે. િલ્લાહુઅઅલમ (અલ્લાહિધુજાણેછે). 

અનેઆજિેાિઇમામદાતરમીરહ.એકરીછે, 

િેયોગ્યિાિછ,ેઅનેઆિાિનેજઇમામિૈતમયહરહ.એપસુંદકરીછ,ે 

િસજસે્ત્રીહૈિનુુંલોહીજોશેિેહાઇિાગણિામાુંઆિશે, 

પછીભલેનેિેનિિષણથીઓછીઉુંમરનીઅથિાપચાસિષણથીિધારઉેુંમરનીહોય

, 

અનેએટલામાટેકેઅલ્લાહિઆલાએઅનેિેનારસૂલેહૈિનાદરકેઆદેશોહૈિનુું

લોહીઆવ્યાપછીજિણણનકયાણછે, િેનામાટેકોઈઉુંમરનક્કીનથી, 

એટલામાટેહૈિનાદરકેમસાઈલપુરાપાડિામાટેહૈિઆિિુુંજરૂરીછે, 

અનેહૈિતિશેઉુંમરનક્કીકરિામાટેકુરઆનઅનેહદીષનીએકદલીલહોિીજરૂ

રીછે, જોકેઆતિશેકોઈદલીલમળિીનથી. 

િીજીિિક્કો: હૈિનોસમયગાળોઅથાણતે્તનાસમયનીમાત્રા. 

આતિશેલગભગઆતલમોનાછઅનેસાિમુંિવ્યોજણાવ્યાછ,ે 

ઈદનેમુતન્િરરહ.નામુંિવ્યપ્રમાણ,ે એકજૂથકહેછેકેહૈિનાતદિસોકેટલાછ,ે 

ઓછાકેિધિા, િેનીકોઈહદનક્કીનથી. 

હુુંકહુુંછુું કેઇમામદાતરમીરહ.નીજમેજઆિાિજયોગ્યછે, 

અનેશેખુલ્ઇતલામઈદનેિૈતમયહરહ.એઆિાિનેજપસુંદકરીછે, 

કારણકેકુરઆનઅનેસુન્નિઅનેસાચોતકયાસઆિાિપરજપુરાિોઆપેછે. 

પહેલીદલીલ: અલ્લાહિઆલાકહેછ:ે  

الن ِسَاءَ فيِ الْمَحِيضِ  وَلََ تقَْرَبوُهُنه   أَذىً فَاعتَْزِلوُا  ﴿وَيَسْألَوُنَكَ عَنِ الْمَحِيضِ  قلُْ هوَُ 
تطَهَهرْنَ  ذَا  وَيحُِبُّ  حَتهى يطَهُْرْنَ  فَإِ ابيِنَ  التهوه َ يحُِبُّ  ُ  إِنه اللَّه أَمَرَكُمُ اللَّه فَأتْوُهُنه مِنْ حَيثُْ 

رِينَ  البقََرَةِ ٢٢٢الْمُتطَهَ ِ  ﴾سوُرَةُ 

{તેઓતમનેમાકસકકપરીયડબાબતેસવાલકરછેે, કહીદોકેતેગુંદકીછે, 

માકસકકપરીયડનીકથથતીમાુંસ્ત્રીઓ (સાથેસુંભોગકરવાથી) 

થીજ દારહોઅનેજ્ાુંસ ધીતેણીઓપાકનથઇજાયતેણીઓનીનજીકનજા
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ઓ} [અલ્બકરહ: ૨૨૨], 

િોઆઆયિમાુંઅલ્લાહિઆલાએરકીજિાનીહદ, િુહૂર (પાકી) 

િણણનકરીછે, 

કમસેકમએકરાિઅનેએકતદિસએિીજરીિેિધુમાુંિધુપુંદરતદિસનીહદિણણ

નનથીકરી, જાણિામળયુુંકેઆદેશનુુંકારણહૈિછેિેહોઈકેનહોઈ, 

જ્યારહૈેિજોિામાુંઆિશેિોહૈિનાસુંપૂણણઆદેશોલાગુપડશેઅનેજ્યારપેાક

થઈજશેિોહૈિનાઆદેશોલાગુનહીુંપડે. િીજીદલીલ: 

સહીહમુતતલમમાુંછેકેઆપصلى الله عليه وسلمએઆયશારિી. નેકહુ્ું: 

(જ્યારિેેઓઉમરહમાુંએહરામનીતતથતિમાુંહાઇિાિનીગયાહિા) 

<<િિાફતસિાયિેદરકેઅમલકરો, જએેકસામાન્યહાજીકરિોહોયછ,ે 

જ્યાુંસુધીિમેપાકીમેળિીલો>>આયશારિી. એકહુ્ું: 

અનેહુુંકુરિાનીનાતદિસેપાકથઈગઈહિી. હદીષ. 

અનેસહીહિુખારીઅનેમુતતલમમાુંિણણનછેકેઆપصلى الله عليه وسلمએઆયશારિી.નેકહુ્ું

: 

<<રાહજુઓઅનેજ્યારિેમેપાકથઈજાઓિોિન્ઇમનામનીજગ્યાપરજિાુંર

હેજો, 

(એહરામઅનેઉમરહમાટે)>>િોઆપصلى الله عليه وسلمએિિાફનકરિાનુુંકારણહૈિિણણનક

યુુંછ,ે કોઈસમયગાળોિણણનનથીકયો, 

આહદીષથીજાણિામળયુુંકેહૈિનાઆદેશોમાટેપાકીિણણનકરીછે, 

કોઈસમયગાળોનક્કીનથીકયો. 

ત્રીજીદલીલ: 

ખરખેરહૈિનાસમયગાળામાટેજઅેુંદાજોઅનેઆતિશેજતેિતિારપૂિણકમાતહ

િીઆતલમોદ્વારામળીરહીછે, િેકુરઆનઅનેહદીષમાુંિણણનથઈનથી, 

જતેિશેિણણનકરિુુંજરૂરીહિુું, 

જોહૈિનાસમયગાળાતિશેમાતહિીઆપિીજરૂરીહોિઅનેજનેાિગરિુંદાઈ

િાદિપણનકરીશકિાિોઆનીમાતહિીઅલ્લાહિઆલાઅનેિેનોરસૂલصلى الله عليه وسلمજ

રૂરલોકોસામેિણણનકરીદેિા, આપણેજોિાજઈએિોજાણિામળશેકેનમાિ, 
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રોિા, લગ્નઅનેતિરાસિતિશેતિતિારપૂિણકસમજાિિામાુંઆવ્યુુંછે, 

જરેીિેઅલ્લાહિઆલાએનમાિનોસમય, રકુઅ, તસજદો, 

તિશેમાતહિીઆપીછે, એિીજરીિેિકાિતિશેમાતહિીઆપી: 

કેકેટલામાલઉપરકેટલીિકાિ, િેમજિકાિક્યાુંક્યાુંઆપિી, 

િગેરજેિેાસુંપૂણણઆદેશોનીમાતહિીઆપિામાુંઆિી, એિીજરીિેરોિાતિશે: 

કેિેનોસમયઅનેિેનીસુંપૂણણમાતહિીઅનેહજતિશેપણસુંપૂણણમાતહિીઆપિા

માુંઆિીછે, િદઉપરાુંિિેનાકરિાુંનાનાનાનાઆદેશોજિેાકેખિાપીિા, 

સૂિાના, સમાગમકરિાના, મજતલસના, 

ઘરમાુંદાખલથિીિખિેઅનેનીકળિીિખિનાઆદાિિેમજપેશાિપાખા

નાનાઆદાિિણણનકરિામાુંઆવ્યાછે, 

અહીુંસુધીકેપથ્થરનીગણિરીપણિણણનકરીછે, 

િેતસિાયનાનામોટાદરકેકાયો (જનેાદ્વારાઅલ્લાહિઆલાએદીનપૂરોકયોછે, 

અનેપોિાનામોતમનિુંદાઓપરનેઅમિનેપુરીકરીછે) િણણનકયાણછ,ે 

જિેુુંકેઅલ્લાહકહેછે.  

ءٍ    ﴿ ِ شََن ا عَلَينكَ النكتَِابَ تبِنياَناً لكُِل َ لْن نزََّ  سُورَةُ الَّْحۡلِ   ﴾وَ

{અનેઅમેતમારાપરજેકકતાબઉતારીછે, 

તેદરકેવથત ન ુંવણથનકરવાવાળીછે.} [સૂરનેહલ : 89] 

અનેઅલ્લાહિઆલાએકહુ્ું: 

﴿   ِ دِيقَ الَّّ ى وَلَكِنن تصَن تَََ فن نَ حَدِيثًا يُ ا كََ ءٍ  مَ ِ شََن
صِيلَ كُل نهِ وَتَفن َ يدََي  سُورَةُ يوُسُفَ ﴾ي بيَْن

{ આક રઆનએવ ુંનથીજઘેઢીકાઢવામાુંઆવય ુંહોય, 

પરુંત આક રઆનપહેલાનીકકતાબોનીપ કિકરછેે, 

તેમાુંદરકેવાતન ુંથપિીકરવણથનકરવામાુંઆવય ુંછે} [યૂસ ફ: ૧૧૧]. 

હૈિનાસમયગાળાતિશેજઅેનુમાનલગાિિામાુંઆિીરહ્ાછેિેનિોકુરઆન

માુંિેનાઆદેશોનુુંિણણનછેઅનેનિોહદીષમાું, 

એટલામાટેઆદરકેઅનુમાનનુુંકોઈમહત્િનથી, 

મહત્િફક્તહૈિનાહોિાઅનેનહોિાપરજછે, 



 

11 સ્ત્રીઓનાપ્રાકૃતિકલોહીતિષેપુતતિકા 

 
જનેાતિશેશરીઅિનાઆદેશોિણણનકરિામાુંઆવ્યાછે, 

અનેકુરઆનઅનેહદીષમાુંિણણનનહોિુુંએકજિરદતિદલીલછેકેિેનાસમયગા

ળાતિશેકોઈિાિચોક્કસમળિીનથી, 

આદલીલિમનેઆમસ્અલાઅનેિીજાઅન્યમસ્અલામાુંપણકામમાુંઆિશે, 

કારણકેશરીઅિનાઆદેશોફક્તકુરઆનઅનેહદીષોિેમજતિખ્યાિઇજમા

અઅનેસાચાતકયાસિડેસાતિિથાયછ.ે 

શૈખુલ્ઇતલામઈદનેિૈયતમયહરહ.એપોિાના 'કાયદા' માુંકહુ્ું: 

<<અનેિેમાુંથીએકનામહૈિનુુંપણછ,ે 

અલ્લાહિઆલાએઘણાઆદેશોિેનાતિશેિણણનકયાણછે, 

પરુંિુઅલ્લાહિઆલાએહૈિનાઓછાિધિાસમયગાળાતિશેઅનેિેહૈિિચ્ચે

નાસમયતિશેપણકુંઈિણણનનથીકયુું, જ્યારકેેિેનીજરૂરિહિી, 

િેમજશદદકોશમાુંિણણનકરિુુંજરૂરીહિુું, 

જકેોઈઆતિશેકોઈહદનક્કીકરશેિેણેકુરઆનઅનેહદીષનોતિરદ્ધકયો.>>

િેમનીિાિપૂણણથઈ. ચોથીદલીલ: એઅતિિારઅથાણિયોગ્યતકયાસ 

(તકયાસએકકાયદાકીયઅથણછ,ે જનેીદલીલમાન્યગણિામાુંઆિેછ)ે 

અલ્લાહિઆલાએહૈિનુુંકારણએિણણનકયુુંછેકેિે "ગુંદકી" છે, 

જ્યારપેણહૈિઆિશેત્યારગેુંદકીજરૂરહશે, િીજાઅનેપહેલાતદિસિચ્ચે, 

ત્રીજાઅનેચોથાતદિસિચ્ચેકોઈફરકનથી. 

અનેસોળમાતદિસઅનેપુંદરમાતદિસિચ્ચેઅનેઅઢારમાુંતદિસઅનેસત્તરમાું

તદિસિચ્ચેકોઈિફાિિનથી, હૈિહૈિજછ,ે અનેગુંદકીગુંદકીછ,ે 

કારણિને્નતદિસોમાુંસરખુુંજછ,ે 

િોિને્નતદિસોિચ્ચેઆદેશમાુંિફાિિકઈરીિેયોગ્યગણાશે, 

જોિાજઈએિોિને્નતદિસોમાુંકારણિોસરખુુંજછ,ે 

કારણએકઅનેઆદેશઅલગકઈરીિે? શુુંઆતકયાસસહીહનાતિરદ્ધમાુંનથી? 

િને્નતદિસોનાઆદેશમાુંિરાિરીતકયાસસહીહગણિામાુંઆિશે? 

અથિાએકેિને્નકારણમાુંસરખાછે? 

પાુંચમીદલીલ: હદનક્કીકરનારનીિાિોમાુંતિિાદ, 

હદનક્કીકરનારનીિાિોમાુંતિિાદએિાિનીદલીલછેકેઆતિશેકોઈએિીદલી
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લમળિીનથી, જનેીિરફયોગ્યિાિરજૂકરિામાુંઆિિીહોય, 

અનેફક્તપોિેજમહેનિકરીનેકરલેીિાિોછ,ે (જમેાુંભૂલચુલથઈશકેછે), 

આઆદેશોમાુંકોઈએિાનથી, 

જએેકિીજાકરિાિધારઅેનુસરણકરિાનેપાત્રહોય, 

અનેતિિાદિખિેફક્તકુરઆનઅનેસુન્નિિરફજરજૂકરિુુંજોઈએ. 

જ્યારઆેિાિનીતપષ્ટિાથઈગઈકેહૈિમાટેઓછામાુંઓછોસમયગાળોઅ

થિાિધારમેાુંિધારસેમયગાળોનક્કીજનથી, અનેઆજિાિસાચીછ,ે 

િોજાણીલો, 

િેદરકેપ્રાકૃતિકલોહીજનેેસ્ત્રીકોઈકારણિગરઉદાહરણિરીકેઈજાિગરજુએિો

િેસમયેસમયગાળોઅનેઉુંમરનોઅુંદાજોલગાવ્યાિગરહૈિનુુંલોહીગણિામાું

આિશે, હા, જોિેલોહીસ્ત્રીનેિહેિુજરહે, 

કયારયેરૂકેજનહીુંઅથિામતહનામાુંએકઅથિાથોડાકસમયમાટેરૂકીજાય, 

િોિેઇતતિહાિહનુુંલોહીગણિામાુંઆિશે, આગળ -ઇન્શાઅઅલ્લાહ- 

ઇતતિહાિહતિશેિણણનકરિામાુંઆિશે. શેખુલઇ્તલામઈદનેિૈતમમયહરહ. 

િણણનકરછેે: ગભાણશયમાુંથીજલેોહીિહેિુહોયછ,ે 

ખરખેરિેહૈિનુુંજલોહીહોયછ,ે હાકોઈએિીદલીલહોય, 

જિેેનેતપષ્ટકરીદેકેઆલોહીઇતતિહાિહનુુંલોહીછે. અનેઆગકશેખકહેછ:ે 

જેપણલોહીગભાણશયમાુંથીનીકળે, િેહૈિછ,ે 

જ્યાુંસુધીખિરનપડીજાયકેઆિીમારીઅથિાઈજાિડેિહેિુલોહીછે. 

અનેઆિાિજેપ્રમાણેદલીલરૂપેતપષ્ટછેએિીજરીિેસમજિામાુંઅનેસમજુિી

માુંિધારનેજીકછ,ે અનેઅમલમાટેપણિધુસરળછ,ે અનેિેહદકરિાપણ, 

જનેક્કીકરનારિેણણનકરીછે, 

અનેજનેોમુંિવ્યઆપ્રમાણેહોયિોિેનેમાનિુુંિધારસેારુંછ,ે 

કારણકેિેઇતલામદીનનીરૂહઅનેકાયદાપ્રમાણેછેઅનેિેમાુંસરળિાઅનેસહુ

લિછ,ે અલ્લાહિઆલાએકહુ્ું:  

نن حَرَجٍ    ﴿ ِينِ مِ لَ عَلَينكُمن فِِ الل ا جَعَ  سُورَةُ الحَجلِ   ﴾ومََ
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{અલ્લાહતઆલાએતમારાદીનપ્રત્યેકોઈસખતીનથીબનાવી.  

(અલ્હજ: ૭૮), આપصلى الله عليه وسلمએકહુ્ું: <<ખરખેરદીનસરળછ,ે 

જણેેદીનપ્રત્યેસખિીકરી, િોિેપથભ્રષ્ટથઈગયો, એટલામાટેસીધારહો, 

અનેમધ્યમમાગણઅપનાિો, અનેખુશખિરીઆપનારિનો>>. 

આહદીષનેઈમામિુખારીરહ. એતરિાયિકરીછ.ે 

અનેઆપصلى الله عليه وسلمનાઉચ્ચઅખલાકમાુંઆિાિહિીકેજ્યારઆેપصلى الله عليه وسلمનેિેિાિોમાું

થીએકિાિપસુંદકરિાનોઅતધકારઆપિામાુંઆિિોિોિુંનેમાુંથીજિેધુસર

ળહોિીઆપصلى الله عليه وسلمિેનેપસુંદકરિાુંહિાું. 

ગભણિિીસ્ત્રીનુુંહૈિ: 

િધારપેડિાજ્યારસે્ત્રીગભણિિીિનેછેિોિેનેહૈિનુુંલોહીઆિિાનુુંિુંધથઈ

જાયછ.ે ઇમામઅહમદરહ. કહેછ:ે 

સ્ત્રીલોહીનાછેલ્લાિિકે્કગભણનેઓળખીલેછે, િસ ! 

જ્યારગેભણિિીસ્ત્રીલોહીજુિેઅનેજોગતભણણીનાસમયકરિાુંથોડાકસમયપહેલા

હોયઉદાહરણિરીકેિેતદિસઅથિાત્રણતદિસઅનેિેલોહીસાથેસહેજકણોપ

ણદેખાિાહોયિોિેતનફાસનુુંલોહીગણિામાુંઆિશે. 

અનેજોિેલોહીગતભણણીનાસમયકરિાુંઘણાસમયપહેલાહોયિોઅથિાથોડાક

મતહનાપહેલાહોયિોઅનેિેનીસાથેકણોપણનહોયિોિેતનફાસનુુંલોહીગણ

િામાુંનહીુંઆિે, 

િોપછીશુુંિેહૈિનુુંલોહીહશેઅનેિેનાપરહૈિનાજઆેદેશોછેિેિેનાપરલાગુકર

િામાુંઆિશેઅથિાિોિેિગાડનુુંલોહીગણિામાુંઆિશે? 

આતિશેઆતલમોિચ્ચેતિિાદજોિામળેછે, 

સાચીિાિપ્રમાણેિેહૈિનુુંલોહીગણિામાુંઆિશે, 

આદિપ્રમાણેિેનેઆિિુુંહોય, 

કારણકેખરખેરજોિાજઈએિોજકેોઈસ્ત્રીનેલોહીઆિિુુંહોયછેિેહૈિનુુંજલો

હીહોયછ,ે 

જ્યારકેોઈએિુુંકારણનહોયજહૈેિનગણિાનુુંકારણમાનિામાુંઆિે, 

અનેકુરઆનઅનેહદીષમાુંકોઈએિીદલીલનથીજગેભણિિીનેહૈિઆિિાથીરો

કિીહોય, 
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અનેઆજમુંિવ્યઇમામમાતલકઅનેઇમામશાફઇરહ.નોછે, 

અનેઆજમુંિવ્યનેશેખુલ્ઇતલામઈદનેિેયતમયહરહ. એ "ઇતખ્િયારાિ" 

માુંિણણનકયો: 

ઇમામિયહકીરહ.એઇમામએહમદદ્વારાએકતરિાયિનકલકરીછ,ે 

પરુંિુિેમણેએિુુંપણકહુ્ુંછેકેઇમામએહમદરહ. 

પોિાનીઆિાિથીરૂકીગયાહિા. 

એટલામાટેગભણિિીનાહૈિમાટેિેજઆદેશોલાગુપડશેજસેામાન્યસ્ત્રીનાહૈ

િમાટેલાગુપડેછ.ે િેકારણોતસિાય: 

પ્રથમમસ્અલો: િલાકનોમસ્અલો, 

જસે્ત્રીગભણિિીનહોયઅનેજોિેનેહૈિનાસમયમાુંિલાકથઈજાય, 

િોિેનાપરઇદ્દદ્દિપુરીકરિીજરૂરીથઈજાયછે, 

જોકેહૈિનાસમયમાુંિલાકઆપિીહરામછેપરુંિુગભાણશયનાસમયેિલાકઆપ

િીહરામનથી; 

હૈિનીતતિથીમાુંિલાકઆપિીઅલ્લાહનાફરમાનનીતિરદ્ધછે, 

અલ્લાહકહેછ:ે  

ةَ    ﴿ لنعِدَّ صُوا ا تهِِنَّ وَأحَن ِقُوهُنَّ لعِِدَّ لََقِ   ﴾فَطَلل  سُورَةُ الطَّ

{તમેતેણીઓનેતેમનીઇદ્દતમાુંતલાકઆપો} [ અત્તલાક: ૧] 

ગભણિિીનેહૈિમાુંિલાકઆપિીિેનાતિરદ્ધનથી, 

કારણકેજગેભણિિીનેિલાકઆપેછેિોિેઇદ્દિનાયોગ્યસમયમાુંિલાકઆપીર

હ્ોછે, ભલેનેિેહૈિથીહોયકેપાકહોય, કારણકેિેનીઇદ્દિગભણપાિથિુુંગણાશે, 

આજકારણછેકેગભણિિીનેસમાગમકયાણપછીિલાકઆપિીયોગ્યછ,ે 

અનેજોસ્ત્રીગભણિિીનહોયિોિેનોઆદેશઅલગછ.ે િીજોમસઅલો: 

હૈિનાકારણેગભણિિીસ્ત્રીનીઇદ્દિ, િીજીસ્ત્રીનીમાફકપૂરીનથીથિી; 

કારણકેગભણિિીસ્ત્રીનીઇદ્દિગભણપાિથિુુંગણાશે, 

ભલેનેિેનેહૈિઆિેકેનઆિે; અલ્લાહનાઆદેશપ્રમાણે:  

نَ حَْن ﴿ َالِ أجََلُهُنَّ أنَن يضََعن َحْن  [4]الطلق:    ﴾لَهُنَّ  و وَأوُلََتُ الْن

{અનેગભથવતીસ્ત્રીનીઇદ્દતગભથપાતથવ ુંછે.} [અત્તલાક: ૪] 
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ત્રીજોભાગ: હૈઝકવશેઅવયવથથા 

િેિાિોજહૈેિિખિેથાયછ,ે િેનાકેટલાકપ્રકાર: 

પહેલોપ્રકાર: િધઘટથિી, 

ઉદાહરણિરીકેએકસ્ત્રીનીસામાન્યરીિેમાતસકઆદિછતદિસહોયછ,ે 

પરુંિુિેનેસાિતદિસસુધીલોહીિહેિુરહેછ,ે પરુંિુિેછઠ્ઠાતદિસેપાકથઈજાયછ.ે 

િીજોપ્રકાર: 

આગળપાછળથિુુંઉદાહરણિરીકેએકસ્ત્રીનીમાતસકસમયગાળોમતહનાના

અુંતિમિિક્કામાુંશરૂથિોહોયછ,ે 

પરુંિુિેમતહનાનીશરૂઆિમાુંજલોહીજોિેછ,ે 

અથિાિેનેસામાન્યરીિેમતહનાનાશરૂઆિમાજમાતસકઆિિુુંહોયપરુંિુિેમ

તહનાનાઅુંતિમિિક્કામાુંલોહીજોઈલેછ,ે 

આિને્નિાિોમાુંઆતલમોનોતિિાદજોિામળેછે, 

યોગ્યિાિએછેકેજ્યારપેણકોઈસ્ત્રીલોહીજુએિોિેહાઇિાગણિામાુંઆિશે, 

અનેજ્યારપેણહૈિથીપાકથઈજાયત્યારિેેનેપાકગણિામાુંઆિશે, 

ભલેનેિેનેપોિાનીઆદિકરિાિધારહૈેિઆિેઅથિાઓછુુંઆિે, 

અનેભલેનેિેનેપોિાનીઆદિપહેલાહૈિઆિેઅથિાપછી, 

અનેઆમુંિવ્યનીદલીલપહેલાભાગમાુંપસારથઈગઈછ,ે 

જ્યાુંઅલ્લાહિઆલાએહૈિનાઆદેશોિણણનકયાણછે. 

અનેઆજમુંિવ્યઇમામશાફઇઅનેશેખુલઇતલામઈદનેિૈતમમયહરહ.એિણણન

કયોછ,ે અનેઆજમુંિવ્યનેઅલ્મુગનીનામનીતકિાિમાુંસાચોકહ્ોછે, 

અનેિેનીપુતષ્ટકરીછેઅનેકહુ્ું, 

જોઆતિશેકઈકપણઆદિનીદખલગીરીહોિિોઆપصلى الله عليه وسلمજરૂરિેનેિણણનકર

િા, અનેિેનેિણણનકરિામાુંમોડુુંનકરિા; 

કારણકેજરૂરિનાસમયેકોઈિતિુિણણનકરિાિાિિેતિલુંિકરિોજાઈિન
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થી, 

જોકેઆપصلى الله عليه وسلمનીપાકપત્નીઓઅનેઅન્યસ્ત્રીઓનેઆિધીિાિનીજરૂરહિી, 

અનેઆપصلى الله عليه وسلمકોઈપણઆદેશથીગફલિમાુંનહિા, 

અનેસ્ત્રીનેઇતતિહાિહનુુંલોહીતસિાયઆદિપ્રમાણેઆિિાિીજાલોહીનુુંિ

ણણનમળિુુંનથી. ત્રીજોપ્રકાર: સુફરહઅથિાકતદરહ (સુફરહ: 

પરજિેોએકપ્રકારનુુંપ્રિાહીજેપીળાકલરજિેુુંહોયછે, અનેકતદરહ: 

માટીજિેોગુંદાપાણીજિેોકલરઅનેએકપ્રિાહી.) 

જોસ્ત્રીનેપરનીમાફકપ્રિાહી, જરેીિેઘાિખિેપાણીનીકળિુુંહોયછ,ે 

િેપ્રકારનુુંપ્રિાહીઅથિામાટીનીજમેકોઈિતિુજુએઅનેજોિેહૈિનીિચ્ચેહોય

અથિાિોહૈિનાસમયકરિાુંપહેલાનીપાકીમાુંહોયિોિેનેહૈિગણિામાુંઆિ

શે, િેનામાટેહૈિનાઆદેશોસાતિિથશે, 

અનેજોિેપાકથઈગયાપછીહોયિોિેહૈિનુુંલોહીનહીુંહોય; 

કારણકેઉમ્મેઅતિમયહરિી. કહેછ:ે 

<<અમેપાકીપ્રાપ્તકરીલીધાપછીપીળાઅથિામાટીજિેારુંગનીગણિરીનહ

િાકરિા.>>ઈમામઅિૂદાિુદરહ. એસહીહસનદસાથેતરિાયિકરીછ,ે 

ઇમામિુખારીરહ.એપણઆહદીષનુુંિણણનકયુુંછ,ે 

પરુંિુસહીહિુખારીમાુંઆશદદ (િઅદતુ્તહૂર) નુુંિણણનનથી, 

પરુંિુઇમામિુખારીરહ.એપાઠનુુંનામઆરીિેલખ્યુુંછે,  

હૈિનાતદિસોતસિાયઅન્યતદિસોમાુંસફરહઅનેકતદરહનુુંિણણન. 

હાતફિઈદનેહજરરહ. િુખારીનીસમજૂિી, "ફત્હુલ્િારી" માુંકહેછ:ે 

<<ઇમામિુખારીરહ.એઆયશારિી.નીહદીષજમેાુંિેઓએકહુ્ું: 

સ્ત્રીસફેદચૂનોજોઇલે. આહદીષઅનેઉમ્મેઅતિયયહરિી. 

નીિચ્ચેિને્નહદીષનીભેગીસમજૂિીિણણનકરીછે, 

િેએરીિેકેઆયશારિી.નીહદીષનેહૈિનાતદિસોમાુંસમજિામાુંઆિશેઅને

ઉમ્મેઅતિયહનીહદીષનેહૈિપછીપાકીમાુંગણિામાુંઆિશે. 

અનેઆયશારિી. નીહદીષજનેેઈમામિુખારીરહ. 

એપાઠપહેલાિઅતલકનતરિાયિકરી, સ્ત્રીઓઆયશારિી. 

પાસેદુરજહમોકલિીહિી, જમેાુંરૂહોિુુંજનેાપરપીળારુંગનુુંલોહીચોુંટેલુુંહિુું, 

િોઆયશારિી. કહેિીકેઉિાિળનકરો, જ્યાુંસુધીિમેસફેદચૂનોનજોઈલો. 
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સફેદચુનોએટલેકેિેસફેદપાણીજનેેગભાણશયહૈિથીપાકથઈગયાપછીિહાર

કાઢેછે. 

ચોથોપ્રકાર: િૂટકિૂટકલોહીઆિિુું, 

એિીરીિનાકેએકસ્ત્રીએકતદિસલોહીજુએઅનેિીજતેદિસેનાજુએઅનેએની

જગ્યાએપાકી, સફાઈનેજુએ, િેનાિેપ્રકારછે: 

પહેલોપ્રકાર: જોઆિુુંકોઈસ્ત્રીસાથેકાયમીહોયિોિેઇતતિહાિાનુુંલોહીછે, 

અનેિેનાપરઇતતિહાિાનાઆદેશોલાગુપડશે. 

િીજોપ્રકાર: 

એિુુંકેસ્ત્રીનેલોહીસળુંગનઆિિુુંહોઈપરુંિુઅમુકસમયેલોહીઆિેઅનેઅમુક

સમયેનઆિેિોિેનાિુહરએટલેકેપાકીનોસાચોસમય, 

િેતિષેઉલમાિચ્ચેમિભેદજોિામળેછેકેિેણીનીપાકીનોસમયછેકેિેણીપરહૈિ

નાઆદેશોલાગુપડશે? 

ઈમામશાફઈનોમુંિવ્ય, 

િેમનીિેિાિોમાુંથીસાચીિાિએછેકેિેણીનાઉપરહૈિનાઆદેશોલાગુપડશે

અનેિેણીનોસમયહૈિનોસમયગણાશે, અનેશૈખુલ્ઇતલામરહી. અન ે

"અલ્ફાઈક" 

તકિાિનાલેખકેપણઆજિાિપસુંદકરીછેઅનેઆજમુંિવ્યઈમામઅિૂહની

ફહરહ. નોછ,ે 

આએટલામાટેકેિેસ્ત્રીએતપષ્ટસફેદપણુુંિેમાુંજોઈનથીઅનેજોિેનેપાકીનોસમ

યકહેિામાુંઆિેિોિેનાપહેલાપણહૈિછેઅનેપછીપણ, 

જયારકેેઆિાિકહેિાિાળુુંકોઈનથી, 

નહીુંિોપાુંચતદિસમાુંિેણીનોહૈિનોસમયપૂણણથઇજશે; 

અનેજોિેસમયનેિેણીનોપાકીનોસમયમાનીલેિામાુંઆિેિોદરિેતદિસેિેણી

એનહાિુુંપડશેજેખુિજિકલીફનુુંકારણછેઅનેઆપણીશરીઅિમાુંકોઈનેિક

લીફપહોચાડિાનુુંનથીઆવ્યુું, અલ્લાહનાિખાણ. 
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હનાતિલાનોતિખ્યાિમુંિવ્યએછેકેિેણીનુુંિેલોહીહૈિગણિામાુંઆિશે

અનેિેણીનીપાકીએિુહરગણિામાુંઆિશેઅનેજિેેિુંનેનોસુંગ્રહજોહૈિથીિ

ધીજાયિોિોજલેોહીહૈિનાતદિસોપછીઆિેિેઇતતિહાિાનુુંલોહીહશે. 

ઈમામઇદનેકુદામાહરહ. એ "અલ્મુગ્ની" માુંકહુ્ું: 

જોિુુંજોઈએકેલોહીએકતદિસથીઓછાસમયપહેલારકીજાયિોિેિુહરનહીું

હોયિેતરિાયિનાકારણેજઅેમેતનફાસનાિાિમાુંઉલ્લેખકરીકેએકતદિસકર

િાઓછાસમયનેનહીુંજોિામાુંઆિેઆજસાચોમુંિવ્યછ ે (ઈન્શાઅલ્લાહ) 

કારણકેલોહીઅમુકિારરકીજાયછેિોઅમુકિારઆિિાલાગેછે, 

અનેઆિીસ્ત્રીપણગુસલજરૂરીકરિુું (જનેેલોહીઆિેઅનેરકીજાય) 

િેણીમાટેિુંગીઅનેમુસીિિછ;ે જઅેલ્લાહનીઆિાિતિરદ્ધછે:  

نن حَرَجٍ     ﴿ ِينِ مِ لَ عَلَينكُمن فِِ الل ا جَعَ  [78]الحج:   ﴾ومََ

{અનેઅલ્લાહએતમારામાટેદીનમાુંકોઈતુંગીનથીરાખી} [અલ્હજ્જ: 

૭૮], ઈમામઇદનેકુદામાહરહ. 

એિધુકહુ્ુંકેઆજકારણેજોકોઈસ્ત્રીનેએકતદિસપહેલાલોહીઆિિનુુંિુંધથઇ

જાયછેિોિેનેિુહરએટલેકેપાકીનહીુંગણિામાુંઆિેતસિાયએકેિેસ્ત્રીકોઈિા

િિજોઈલેજિેેનાલોહીિુંધથઇજિાપરપુતષ્ટકરિીહોઈ, 

જમેકેસ્ત્રીનેછેલ્લાસમયેલોહીિુંધથઇજિુુંઅથિાિેતપષ્ટસફેદપણુુંજોઈલે>> 

િસ "અલ્મુગ્ની" તકિાિનાલેખકનીિાિિુંનેિાિોનીિચ્ચેનીિાિછે, 

અલ્લાહિધુજાણેછે. 

પાુંચમોપ્રકાર: લોહીમાુંસૂકાપણુું, 

એએિીરીિનાકેકોઈસ્ત્રીફક્તભેજજુએજોઆભેજિુહરપહેલાજોહૈિદરતમયા

નહોયિોિેનેહૈિકહેિામાુંઆિશેઅનેજોઆભેજિુહરપછીહોયિોિેહૈિનહીું

હોઈ. 

કારણકેપાકીનીતનશાનીિોછેજસુેફરહઅનેકુદરહનીછેઅનેિેનોહુકમપણિેજ

હશે. 

* 
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ચોથોભાગ: હૈઝનાઆદેશો 

હૈિનાઆદેશોઘણાછેજિેીસ (૨૦) કરિાપણિધુછ,ે 

િેઆદેશોમાુંથીઅમેજજેરૂરીઅનેમહત્િપૂણણસમજીએછીએિેનોઉલ્લેખઅ

તહયાુંકરીશુું , જનેીચેમુજિછે: 

પહેલુું: નમાિ: હૈિિાળીસ્ત્રીપરફિણઅનેનતફલનમાિોપઢિીહરામછે, 

અનેિેિેનામાટેસહીહનથી, 

અહીુંસુધીકેજ્યાુંસુધીિેણીનેપોિાનાસમયમાુંએકસુંપૂણરકાઅિનીખિરના

પડીજાયત્યાુંસુધીિેનાપરનમાિપઢિીિાતજિનથી, 

િેણીએત્યારનેમાિપઢિીજોઈએજયારકેેિેપાકથઇજાયપછીભલેનેિેશરૂનો

સમયહોયકેઅુંિનો. 

શરૂનાસમયનુુંઉદાહરણ: 

એકસ્ત્રીનેસૂયણઆથમ્યાપછીએકરકાઅિનાસમયપછીહૈિઆવ્યુુંિોજયારેિે

હૈિથીપાકથશેત્યારિેેમગરીિનીનમાિકિાકરીપઢશે, 

કારણકેહૈિઆિિાપહેલાિેણીએિેનમાિનીએકરકાઅિમેળિીલીધીહિી. 

છેલ્લાસમયનુુંઉદાહરણ: 

એકસ્ત્રીજોસૂયણઉગિાનાએકરકાઅિપહેલાહૈિથીપાકથઇજાયિોિેણીએપા

કીમેળવ્યાપછીફજરનમાિનીકિાકરિીપડશે, 

કારણકેિેણીએનમાિનાસમયનેએિાભાગમાુંમેળિીલીધોજભેાગમાુંએકરકા

અિપઢીશકાય. 

અનેજોએકહૈિિાળીસ્ત્રીએનમાિનાસમયનોએટલોભાગમેળિીલીધોજે

માુંએકસુંપૂણરકાઅિપઢીસહાયએિુુંનહિુુંજમેકેપહેલાઉદાહરણમાુંસૂયણઆ

થમ્યાનાએકિણિરાિરજોિેણીનેહૈિઆવ્યુુંઅથિાિીજાઉદાહરણમાુંસૂયણ

ઉગિાનાએકિણપહેલાજોિેણીપાકથઇજાય, 

િોિેણીપણનમાિિાતજિનહીુંથાયકારણકેઆપصلى الله عليه وسلمએકહુ્ું: 

<<જણેેનમાિનીએકરકાઅિમેળિીલીધીિોખરખેરિેણેનમાિમેળિીલીધી
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>>.  મુિફકુન્અલૈહ, 

આહદીષનીસમજૂિીએછેકેજણેેએકરકાઅિથીઓછોભાગમેળવ્યોિોિેનેન

માિનહીુંમળે. 

જોકોઈસ્ત્રીઅસરનીનમાિનાસમયેએકરકાઅિનોસમયમેળિીલેિોશુુંિે

ણીપરઅસરનીનમાિસાથેિોહરનીનમાિપઢિીિાતજિથઇજશે? 

અથિાઈશાનાસમયેએકરકાઅિમેળિીલેિોશુુંિેણીએમગરીિનીનમાિપઢ

િીપડશે? 

આતિષેઉલમાિચ્ચેમિભેદજોિામળેછે, 

સાચીિાિએછેિેણીપરિેજનમાિપઢિીિાતજિથશેજિેેણીએમેળિીઅનેિે

અસરઅનેઈશાનીછેલ્લીનમાિછે; નિીصلى الله عليه وسلمનાફરમાનમુજિ: 

<<કેજવે્યતક્તએસૂયણઆથમ્યાપહેલાઅસરનીએકરકાઅિમેળિીલીધીિોિે

ણેખરખેરઅસરનીનમાિમેળિીલીધી>>. મુિફકુન્અલૈહ, 

િોઆહદીષમાુંઆપصلى الله عليه وسلمએએિુુંનથીકહુ્ુંકેિેનેિોહરઅસરિુંનેનમાિમેળિીલી

ધી. 

અહીુંયાઆપصلى الله عليه وسلمિોહરનીનમાિિાતજિથિનોઉલ્લેખનથીકયોકારણકેઅસ

લિોછુટકારોછે (કેિેનમાિનપઢે) 

આજમુંિવ્યઈમામઅિૂહનીફહઅનઈેમામમાતલકરહ. 

નોછેજનેોઉલ્લેખઈમામનિિીરહ. એ "શહુણલ્મુહઝ્િિ" માુંિણણનકયોછ.ે 

રહીિાિિીકરોઅઝ્કાર, અલ્લાહુઅકિર, 

સુદહાનલ્લાહઅનેઅલ્હમ્દુતલલ્લાહપઢિુુંઅનેખાિાપહેલાતિતતમલ્લાહકહેિુું

, હદીષઅનેતફકહપઢિુું, 

દુઆકરિીઅનેિેનાપરઆમીનકહિુુંઅનેકુરઆનસાુંભળિુું, 

િોઉલ્લેખકરલેકાયોમાુંથીકોઈપણકાયણકરિુુંહરામનથી, 

અનેસહીહિુખારીઅનેમુતતલમમાુંસાતિિછેકે<<નિીصلى الله عليه وسلمઆયશારિી. 

નાખોળામાુંટેકલગાિિાહિાઅનેઆયશારાિી. 

હૈિનીતતિથીમાુંહોિાહિાઅનેઆપصلى الله عليه وسلمકુરઆનપઢિાહિા>>. 

આિીજરીિેસહીહિુખારીઅનેમુતતલમમાુંઉમ્મેઅતિમયારિી. 

નીતરિાયિકેિેમણેનિીصلى الله عليه وسلمનેકહેિાસાુંભળયા: <<કુમાતરકા, 
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પરદાિાળીઅનેહૈિિાળીસ્ત્રીઓઇદનીનમાિમાટેનીકળેઅનેમુસલામનોની

દાિિઅનેભલાઈનાકામોમાુંહાજરથાયઅનેહૈિિાળીસ્ત્રીઓનમાિથીઅલગ

રહે>>. 

રહીિાિકેહૈિિાળીસ્ત્રીનુુંજાિેકુરઆનપઢિુુંકેિેજોઈનેકેતદલમાુંજુિાનનેહલા

વ્યાિગરપઢેિોકોઈિાુંધોનથીજમેકેકુરઆનઅથિાિખ્િીઆગળમુકિામાું

આિેિોહૈિિાળીસ્ત્રીિેમાુંજોિીરહેઅનેતદલમાુંપઢિીરહે. ઈમામનિિીરહી. 

એ "શહણલ્મુહઝ્િિ"  માુંકહુ્ું: 

<<આકોઈમિભેદિગરજાઈિછે>>અનેજોહૈિિાળીસ્ત્રીજિાનિડેપઢેછે

િોજુમહૂરઉલમાપાસેપ્રતિિુંતધિછેઅનેજાઈિનથી, અનેઈમાનિુખારી, 

ઇદનેજરીરતિબ્રીઅનેઇદનેમુતન્િરકહેછેકેજાઈિછ ે . 

ઈમામમાતલકઅનેઈમામશાફઈનોજૂનોમુંિવ્યઆજપ્રમાણેછ,ે 

હાતફિઇદનેહજરરહ. એઆિુંનેનામુંિવ્યોનો "ફિહુલ્િારી" 

માુંઉલ્લેખકયોછ,ે અનેઈમામિુખારીરહ. એઈબ્રાહીમનખઈરહ. થી 

"િઅલીકન" િણણનકયુુંછેકેજોિેણીઆયિપઢેછેિોકોઈિાુંધોનથી. 

અનેશૈખુલ્ઇતલામરહ. એફિાિામજ્મૂઅિુલ્ઈદનુલ્કાતસમમાુંકહુ્ું: 

<<અસલમાુંસુંપૂણકુરઆનથીરોકલગાિિીસુન્નિનથી, 

અલ્લાહનાસસૂલصلى الله عليه وسلمનોકોલ<<કોઈપણહાઈિાસ્ત્રીઅનેજુનૂિીવ્યતક્તકુરઆ

નમાુંથીકઈપણનાપઢે>>હદીષનાઆતલમોપાસેઆહદીષિઇફદરજ્જાનીછ,ે 

અનેસ્ત્રીઓનેનિીصلى الله عليه وسلمનાસમયેહૈિઆિિુુંહિુુંજોિેમનાપરકુરઆનપઢિુુંનમા

િનીજમેહરામહોિિોનિીصلى الله عليه وسلمિેનેપોિાનીઉમ્મિમાટેજરૂરિણણનકરીદેિાઅ

નેઉમ્મિનીમાઓઆિાિનેજરૂરજાણિીહોિ, 

અનેઆતિષયએિોછેકેજનેેસહાિોઓલોકોસુધીપહોચાડિા, 

િસજયારકેોઈએપણઆતિશેનિીصلى الله عليه وسلمથીકોઈપણપ્રકારનીમનાઈનોઉલ્લેખક

યોનથીજથેીકુરઆનનીતિલાિિહરામકરિીયોગ્યનથીએજાણિાછિાયકે

આપصلى الله عليه وسلمએઆિાિથીરોક્યાનથી, 

નિીصلى الله عليه وسلمનાસમયેહૈિિધુહોિાનાકારણેપણનિીصلى الله عليه وسلمએરોક્યાનથીિોજાણિામ

ળયુુંકેહૈિિાળીસ્ત્રીમાટેકુરઆનપઢિુુંહરામનથી>>. 
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આલીમોનામિભેદજાણ્યાપછીએિુુંકહીશકાયકેજરૂરિગરહૈિિાળીસ્ત્રી

કુરઆનનાપઢે, 

ઉદાહરણિરીકેકોઈહૈિિાળીસ્ત્રીતશિકછેઅનેિેણીનેપોિાનીતિદ્યાથીની

ઓનેકઈકહેિાનીજરૂરપડિીહોયછેઅથિાપરીિાનાસમયેિેણીપોિાનીતિ

દ્યાથીનીઓનીપરીિાપઢીલેિીહોઈછેઅથિાઆનાજિેાિીજાઘણાકાયોમાું. 

િીજોઆદેશ: રોિો: હૈિિાળીસ્ત્રીપરફિણઅનેનતફલરોિાહરામછે, 

અનેિેણીએરાખેલરોિોસહીહપણનહીુંગણાય, 

પરુંિુિેનાપરફિણરોિાનીકિાકરિીિાતજિછે, 

આયશારિી.નીહદીષનાકારણે: 

<<કેજયારઅેમનેહૈિઆિિુુંિોઅમનેરોિાનીકિાકરિાનોઆદેશઆપિા

માુંઆિિોનમાિનીકિાનોઆદેશઆપિામાુંનાહિોઆિિો>>મુફકુન્અ

લૈહ. 

અનેજોરોિાનીતતિથીમાુંહૈિઆવ્યુુંિોિેનેરોિોનહીુંગણાયભલેનેિેનેસૂયણ

આથમ્યાનાથોડાકસમયપેહલાઆવ્યુુંહોય, 

જોિેફિણરોિોહોયિેણીપરિેનીકિાકરિીિાતજિથઇજશે. 

અનેરહીિાિએકેસ્ત્રીસૂયણઆથમ્યાપહેલાલોહીનાપ્રસારણનેવ્યક્તકરઅેને

િેણીનેહૈિસૂયણઆથમ્યાપછીઆિેિોિેનેરોિોપૂરોગણાશેઅનેસત્યિાિપ્રમા

ણેિેણીનોરોિોિાિેલનહીુંથાયકારણકેલોહીિોઅુંદરછેજનેોકોઈહુકમનથી. 

અનેઆએટલામાટેકેનિીصلى الله عليه وسلمનેજયારિેેસ્ત્રીતિષેસિાલકરિામાુંઆવ્યોકેિેસપ

નામાુંિેિતિુજુએજેપુરષજુએછેિોશુુંિેણીપરગુસલિાતજિથશે? 

િોઆપصلى الله عليه وسلمએકહુ્ું: <<હાજોિેભીનાશજુએ>>. 

િસઆદેશનેિીયણનીકળિાનીસાથેજોડિામાુંઆવ્યોફક્તિીયણનેવ્યક્તકરિા

પણનહીું, 

એિીજરીિેહૈિનાઆદેશોત્યારજેલાગુપડશેજયારિેેિાહરનીકળેઅનેદેખાય

. 

અનેજોકોઈસ્ત્રીનેસૂયણનીકળિાનાસમયેહૈિઆિેિોિેતદિસનોરોિોયોગ્ય

નહીુંગણાય. 
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અનેજોિેફજરપહેલાપાકથઇઅનેરોિોરાખીલેિોિેણીનોરોિોસહીહગ

ણાશેભલેનેિેફજરપછીગુસલકર.ે 

િેણીનુુંઉદાહરણિેજુનૂિીવ્યતક્તજિેુુંછેજજેનાિિનીતતિથીમાુંરોિાતનયિક

રછેેઅનેફજરપછીગુસલકરછેેિોિેનોરોિોસહીહગણાશે; 

જિેુુંકેઆયશારાિી.નીહદીષછે, કહેછ:ે 

<<નિીصلى الله عليه وسلمજનાિિનીતતિથીમાુંસિારકરિાિીયણતખલનિગરઅનેઆપصلى الله عليه وسلمરમ

િાનનોરોિોરાખિા>>. મુિફકુન્અલૈહ. ત્રીજોઆદેશ: 

િૈિુલ્લાહનોિિાફકરિો:  

સ્ત્રીપરફિણકેનતફલિૈિુલ્લાહનોિિાફકરિોહરામછે, 

જોિેકરશોિોપણિેયોગ્યનહીુંગણાય; જિુુંકેનિીصلى الله عليه وسلمએઆયશારાિી. 

નેકહુ્ું<<જિેીરીિનાએકસામાન્યહજકરિાિાળોહજકરછેેિુુંપણકરફક્તિ

િાફછોડીનેજ્યાુંસુધીપાકનાથઇજાઓ>>. અનેરહ્ાઅન્યકાયો, 

જમેકેસફાઅનેમરિાપિણિપરદોડલગાિિી, 

મુઝ્દતલફાઅનેતમનામાુંરોકાણકરિુુંઅનેરાિપસારકરિી, 

શૈિાનનેપથ્થરમારિાઅનેઆતસિાયહજઅનેઉમરાહનાિીજાકાયોહૈિિા

ળીસ્ત્રીપરહરામનથી. 

અનેએિીજરીિેજોકોઈસ્ત્રીપહેલાિૈિુલ્લાહનોિિાફકરછેેત્યારપછીિરિજિે

દોડકરિાજાયછેિોિેદરતમયાનજોિેણીનેહૈિઆિીજાયિોિેમાુંકોઈિાુંધોન

થી. ચોથોઆદેશ: િિાફેતિદાઅ: 

જયારકેોઈસ્ત્રીહજઅનેઉમરાહનાદરકેકયોપૂણણકરીપોિાનાઘરિરફરિાનાથ

િાલાગેજોિેપહેલેિેણીનેહૈિઆિીજાયઅનેિેહૈિિેનેઘરપહોુંચિાસુધીઆિ

િુુંરહેિોિેસ્ત્રીિિાફેતિદાઅિગરજઈશકેછે; સમયદનાઇદનેઅદિાસરિી. 

નીહદીષનાકારણેિેમણેકહુ્ું: 

<<લોકોનેઆદેશઆપિામાુંઆવ્યોકેિેમનુુંછેલ્લુુંિચનિૈિુલ્લાહસાથેહોઈ,  

પરુંિુહૈિિાળીસ્ત્રીમાટેઆમાુંછૂટછે>>. [મુત્તફૂક્નઅલૈહ]. 

નીકળિીિખિેહૈિિાળીસ્ત્રીપરમતતજદેહરામનાદરિાજાપાસેઆિીદુઆકર

િીયોગ્યનથી; 

કારણકેઅલ્લાહનાનિીصلى الله عليه وسلمદ્વારાઆતિષેકોઈતરિાયિમળિીનથી, 
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અનેઇિાદિોનોઆધારનિીصلى الله عليه وسلمનાકેહિાપરરાખિામાુંઆવ્યોછે, 

અનેજકેઈપણનિીصلى الله عليه وسلمદ્વારાતરિાયિકરિામાુંઆવ્યુુંછેિેઆિાિનીમાુંગકરછેે, 

જસેતફમયારિી. નાતકતસામાુંજોિામળેછે, 

કેજયારિેેમનેિિાફેઇફાિહપછીહૈિઆવ્યુુંિોનિીصلى الله عليه وسلمએિેમનેકહુ્ું: 

<<હિેિેમણેપોિાનાઘરિરફરિાનાથિુુંજોઈએ>>. મુિફકુન્અલૈહ. 

આહદીષમાુંઆપصلى الله عليه وسلمએિેમનેમતતજદેહરામનાદરિાજાપાસેઆિિાનોઆદેશ

નઆપ્યોઅનેજોઆસુન્નિિરીકોહોિિોઆપصلى الله عليه وسلمિેમનેજરૂરકહેિા. 

અનેરહીિાિહજઅનેઉમરાહનાિિાફનીિેહૈિથીપાકથયાપછીકરિોપડશે. 

પાુંચમોઆદેશ: મતતજદમાુંરોકાણકરિુું: 

હૈિિાળીસ્ત્રીપરમતતજદમાુંરોકાણકરિુુંહરામછેઅહીુંસુધીકેઈદગાહમાુંપણરો

કાિિુુંહરામછ,ે કારણકેઉમ્મેઅતિમયારિી. 

નીહદીષછેકેિેમણેનિીصلى الله عليه وسلمનેકહેિાસાુંભળયાકે<<કુમાતરકા, 

પરદાિાળીઅનેહૈિિાળીસ્ત્રીઓઇદનીનમાિમાટેનીકળે>>અનેિેમાુંછેકે<

<હૈિિાળીસ્ત્રીઓનમાિથીઅલગરહે>>. મુત્ફિકુનઅલૈહ. છઠોઆદેશ: 

સમાગમકરિુું: 

પતિપરહરામછેકેિેઆતતિથીમાુંપોિાનીપત્નીસાથેસમાગમકરઆેિીજરીિે

સ્ત્રીપરપણહરામછેિેણીઆતતિથીમાુંપોિાનાપતિનેસમાગમકરિાનોમોકો

આપે; કારણકેઅલ્લાહિઆલાકહેછે:  

نَّ حَتَّّ ﴿ وهُ رَبُ قن نمَحِيضِ  وَلََ تَ تََِلوُا النلسَِاءَ فِِ ال وَ أذًَى فَاعن نمَحِيضِ  قُلن هُ نِ ال لوُنكََ عَ
َ
أ سَن ي   وَ

حِبُّ  بيَِْ وَيُ وَّا التَّ بُّ  َ يُُِ ِنَّ اللََّّ ُ  إ مُ اللََّّ ثُ أمََرَكُ ين نن حَ ُوهُنَّ مِ ت
ن
أ فَ نَ  رن طَهَّ تَ ا  ذَِ إ فَ نَ   هُرن يَطن

رِيِنَ  تطََهل نمُ ل  [222]البقرة:   ﴾٢٢٢ا

{તેઓતમનેમાકસકકપરીયડબાબતેસવાલકરછેે, કહીદોકેતેગુંદકીછે, 

માકસકકપરીયડનીકથથતીમાુંસ્ત્રીઓ (સાથેસુંભોગકરવાથી) 

થીજ દારહોઅનેજ્ાુંસ ધીતેણીઓપાકનથઇજાયતેણીઓનીનજીકનજા

ઓ} [અલ્બકરહ: ૨૨૨], અહીયાું "મહીિ" નોઅથણ: 

હૈિનોસમયગાળોઅનેહૈિનીજગ્યાએટકેકેગુપ્તાુંગછ;ે 

એિીજરીિેનિીصلى الله عليه وسلمએકહુ્ું: <<િેણીઓસાથે(હૈિનીતતિથીમાું) 
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સમાગમતસિાયજઈેચ્છોકરીશકોછો>>અથાણત્સુંભોગ. રિાહુમુતતલમ; 

એટલામાટેદરકેમુસલમાનોઆિાિપરએકમિછેકેહૈિિાળીસ્ત્રીનાગુપ્તાુંગમાું

સુંભોગકરિોહરામછ.ે 

જવે્યતક્તઅલ્લાહઅનેઆતખરિનાતદિસપરઈમાનધરાિિોહોઈિેનામાટેહ

લાલનથીકેિેઆનામુંજૂરકરલેકાયણિરફઆગળિધેકેજનેાપરઅલ્લાહએપોિા

નીતકિાિઅનેનિીصلى الله عليه وسلمએપોિાનીહદીષમાુંરોકલગાિીછ,ે 

આિાિપરદરકેમુસલમાનોએકમિછેઅનેજોકોઈવ્યતક્તઆકૃત્યકરેિોિેએ

િાલોકોમાુંથીથઇજશેકેજઓેએઅલ્લાહઅનેિેનાપયગુંિરઅનેમુસલમાનો

નાએકમિનોતિરીદ્ધકયો. ઈમામનિિીરહી. એ "શહુણલ્મુહઝ્િિ"  

ભાગ/૨પેજનુંિર/ ૩૭૪માુંકહુ્ુંકેઈમામશાફઈરહ. એકહુ્ું: 

<<કેજવે્યતક્તએહૈિનીતતથતિમાુંપોિાનીપત્નીસાથેસમાગમકયુુંિોિેણેકિી

રહગુનાહ (મોટોગુનો) 

કયો>>અમારાઅન્યિીજાસાથીઓએકહુ્ુંછેકે<<જવે્યતક્તએહૈિિાળીસ્ત્રી

સાથેસમાગમકરિુુંહલાલકયુુંિોિેનાપરકાતફરહોિાનોહુકમલગાિિામાુંઆિ

શે>>. ઈમામનિિીનીિાિપૂરીથઇ. અન ે"અલ્હમ્દુલીલ્લાહ" 

ખરખેરસમાગમતસિાયિીજાઅન્યકાયોકરિાનીછૂટઆપિામાુંઆિીછેજિેે

નીઈચ્છાનેપૂરીકરીશકે, જમેકેિોસોઆપિો, આતલુંગનકરિુું, 

અનેગુપ્તાુંગતસિાયશરીરથીશરીરઅડાડિુુંિગેરજેિેાકયો (કરીશકેછે) 

પરુંિુઆતલુંગનકરિીિખિે, નાતભથીલઇઘૂુંટણસુધીકોઈકપડુુંમૂકીદેિોસારું ; 

આયશારિી.નીહદીષછેકે<<નિીصلى الله عليه وسلمમારીસાથેભેગાથિાહિાઅનેહુુંહૈિની

તતથતિમાુંહોિી>>મુિફકુન્અલૈહ.સાિમોઆદેશ: િલાકઆપિી: 

પતિપરહૈિિાળીસ્ત્રીનેહૈિનીતતથતિમાુંિલાકઆપિીહરામછ;ે 

કારણકેઅલ્લાહિઆલાકહેછે:  

﴿ َ قُوا اللََّّ تَّ ةَ  وَا لنعِدَّ صُوا ا تهِِنَّ وَأحَن تُمُ النلسَِاءَ فَطَللقُِوهُنَّ لعِِدَّ ذَِا طَلَّقن هَا الَّْبُِِّ إ يُّ َا أَ كُمن  لََ    ي رَبَّ
دَّ  تُُنرجُِوهُنَّ مِنن بُيُوتهِِنَّ وَلََ يَن  عَ تَ نن يَ ِ  وَمَ دُودُ اللََّّ تلِنكَ حُ نِةٍَ  وَ ِفَاحِشَةٍ مُبَيل تيَِْ ب

ن
َنن يأَ نَ إلََِّ أ رجُن

رًا دَ ذَلكَِ أمَن َ يُُندِثُ بعَن عَلَّ اللََّّ رِي لَ َدن سَهُ  لََ ت قَدن ظَلَمَ نَفن ِ فَ دُودَ اللََّّ  [1]الطلق:   ﴾ ١حُ
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{હેપયગુંબર  ! 

જ્ારતેમેપોતાનીપત્નીઓનેતલાકઆપોતોતેમનીઇદ્દત  

(માકસકનોસમયગાળોપ રોથયાપછી) 

માુંતલાકઆપોઅનેઇદ્દતનાસમયનેયાદરાખો} [અત્તલાક: ૧] અિાણિ્: 

એિીતતથતિમાુંિલાકઆપોકેિેિલાકનીનક્કીકરલેઇદ્દિજાણીશકે, 

આિેતતથતિમાુંથઇશકેકેપતિપોિાનીગભણિિીપત્નીનેિલાકઆપેઅથિાિેિુ

હર (પાકી) માુંિલાકઆપેજમેાુંિેણેસમાગમનકયુુંહોઈ; 

કારણકેજોિેણીનેહૈિનીતતથતિમાુંિલાકઆપિામાુંઆિેિોિેઇદ્દિનીશરૂ

આિનહીુંકરીશકેએટલામાટેકેહૈિજમેાુંિેણીનેિલાકઆપિામાુંઆિીિેિે

ણીનીઇદ્દિગણિામાુંનહીુંઆિેઅનેજયારસેમાગમકયાણપછીપાકીનીતતથતિ

માુંિલાકઆપિામાુંઆિેિોિેઇદ્દિજનેીિેશરૂઆિકરીરહીછેિેજાણીનહીુંશ

કેકારણકેિેનીજાણનહીુંથાયકેજોિેણીિેસમાગમકરિાથીગભણિિીથઇછેિોિે

ણીપ્રસુતિસુધીઇદ્દિપસારકરશેઅથિાજોિેગભણિિીનથીથઇિોહૈિનીઇદ્દિ

પસારકર,ે 

જયારઇેદ્દિનાપ્રકારતિષેસુંપૂણયકીનનથીમળિુુંિોજ્યાુંસુધીિેિાિિતપષ્ટન

થાયત્યાુંસુધીપતિમાટેિલાકઆપિીહરામછ.ે 

િસહૈિિાળીસ્ત્રીનેહૈિનીતતથતિમાુંઉપરિણણિેલઆયિનાકારણેિલાકઆપ

િીહરામછ;ે 

અનેસહીહિુખારીઅનેમુતતલમમાુંઅદદુલ્લાહઇદનેઉમરરિી.નીહદીષસા

તિિછ.ે <<અદદુલ્લાહઇદનેઉમરરિી. 

એપોિાનીપત્નીનેિલાકઆપીઅનેિેમનીપત્નીહૈિનીતતથતિમાુંહિી, 

ઉમરફારૂકરિી. 

એઆતિષેનિીصلى الله عليه وسلمનેજાણકરીિોઆિાિિપરનિીصلى الله عليه وسلمનારાજથયાઅનેકહુ્ું: 

<<કેિેનેઆદેશઆપોકેિેપોિાનીપત્નીસાથેપાછોફરીજાયઅનેપછીિેણીને

ત્યાુંસુધીરોકીરાખેજ્યાુંસુધીિેપાકનાથઇજાય, 

ફરીજયારિેેણીપાકથઇજાયિોઈચ્છેિોપોિાનીપાસેરાખેઅથિાસમાગમકર

િાપહેલાિલાકઆપ,ે 

આિેઇદ્દિછેજનેેધ્યાનમાુંરાખીનેઅલ્લાહએિલાકઆપિાનોઆદેશઆપ્યો

છે>>. 
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જોકોઈવ્યતક્તપોિાનીપત્નીનેહૈિનીતતથતિમાુંિલાકઆપેિોિેગુનેગારથશે

િેનાપરજરૂરીછેિેઅલ્લાહસમિિૌિાકરઅેનેસ્ત્રીનેપોિાનીઇઝ્િિિરફપા

છીફેરિીદેકારણકેિેિેણીનેિેિલાકઆપેજશેરીઅિમુજિઅનેઅલ્લાહઅને

અલ્લાહનાપયગુંિરصلى الله عليه وسلمનાઆદેશમુજિહોઈ, 

અનેિેણીનેપોિાનીઇઝ્િિિરફત્યાુંસુધીછોડીરાખેજ્યાુંસુધીિેણીિેહૈિથી

પાકનાથઇજાય, જમેાુંિેણેિેણીનેિલાકઆપીછે, 

ફરીજોિીજીિારિેનેહૈિઆિેઅનેિેપાકથાય, 

િોજોપતિિેણીનેપોિાનીપાસેરાખિાઈચ્છિોહોઈિોપોિાનીપાસેરાખીલેઅ

નેજોઈચ્છેિોસમાગમપહેલાિલાકઆપીદે. 

હૈિનીતતથતિમાુંિલાકઆપિામાુંત્રણિાિિોમાુંિલાકઆપિીહરામનથી: 

પહેલુું: 

કેએકાુંિમાુંભેગાથયાપહેલાઅથિાતપશણકરિાપહેલાહૈિનીતતથતિમાુંિલાક

આપીશકેછે; 

કારણકેિેસમયેિેસ્ત્રીપરકોઈઇદ્દિનથીિોિેસમયેઆપેલિલાકઅલ્લાહના

આદેશતિરદ્ધનહીુંહોઈકારણકેઅલ્લાહિઆલાકહેછે:  

﴿ َ قُوا اللََّّ تَّ ةَ  وَا لنعِدَّ صُوا ا تهِِنَّ وَأحَن تُمُ النلسَِاءَ فَطَللقُِوهُنَّ لعِِدَّ ذَِا طَلَّقن هَا الَّْبُِِّ إ يُّ َا أَ كُمن  لََ    ي رَبَّ
ِ  وَمَ تُُن  دُودُ اللََّّ تلِنكَ حُ نِةٍَ  وَ ِفَاحِشَةٍ مُبَيل تيَِْ ب

ن
َنن يأَ نَ إلََِّ أ دَّ  رجُِوهُنَّ مِنن بُيُوتهِِنَّ وَلََ يَنرجُن عَ تَ نن يَ

رًا دَ ذَلكَِ أمَن َ يُُندِثُ بعَن عَلَّ اللََّّ رِي لَ َدن سَهُ  لََ ت قَدن ظَلَمَ نَفن ِ فَ دُودَ اللََّّ  [1]الطلق:   ﴾ ١حُ

{તલાકઆપોઅનેઇદ્દતનાસમયનેયાદરાખો} [અત્તલાક: ૧]. 

િીજુું : ગભણિતથામાુંહૈિઆિિુું, આતિષેિણણનથઇચુકુ્યુંછે. 

ત્રીજુું : િળિરનાિદલામાુંિલાકઆપિી, જોકોઈિળિરનાિદલામાું, 

હૈિનીતતથતિમાુંિલાકઆપેિોકોઈિાુંધોનથી. 

ઉદાહરણિરીકેકોઈપતિ-

પત્નીિચ્ચેિગડોથાયઅનેિેનકારણેદસિષણિરિાદથિાહોઈિોપતિકોઈિ

દલામાુંિલાકઆપીશકેછેપછીભલેનેિેસ્ત્રીહૈિનીતતથતિમાુંહોઈ; 
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જિેુુંકેઇદનેઅદિાસરિી. 

નીહદીષછેકેષાતિિતિનકૈસતિનશમ્માશનીપત્નીનિીصلى الله عليه وسلمપાસેઆિીઅનેક

હેછેકેહેઅલ્લાહનાપયગુંિર ! 

કેહુુંિેનાદીનઅનેિેનાઅખલાકપરકોઈિાુંધોનથીઉઠાિિીપરુંિુમનેઇતલામ

માુંકુફ્રનોભયલાગેછે, િોઆપصلى الله عليه وسلمએકહુ્ું: 

<<જિેગીચોએમણેિમનેઆપ્યોછેિેિમેપાછોઆપીશકોછો? 

>>િોિેમણેકહુું: હા, 

ફરીઆપصلى الله عليه وسلمએકહુ્ું:<<પોિાનોિગીચોઅપનાિીલોઅનેએમનેિલાકઆપી

દો>> [ આહદીષનેઈમામિુખારીરહી. એતરિાયિકરીછે]. 

િોઆહદીષમાુંઆપصلى الله عليه وسلمએએિુુંનથીપૂછ્ુુંકેિેહૈિથીહિાકેનહીું, 

અનેિીજુુંએકેઆિલાકસ્ત્રીિરફથીિળિરનાકારણેઆપિામાુંઆિીિોજરૂ

રિનાસમયેજતેતથતિમાુંહોઈિલાકઆપિીજાઈિછ.ે 

ઈમામઇદનેકુદામાહરહ. એ "અલ્મુગ્ની" ભાગ/૭, પેજનુંિર: ૫૨, 

માુંહૈિનીતતથતિમાુંિલાકઆપિીજાઈિહોિાનુુંકારણિણણનકરિાકહેછે: 

<<કારણકેહૈિનીતતથતિમાુંિલાકઆપિાથીરોકિુુંિેિકલીફથીિચાિામાટે

જએેકસ્ત્રીનેએકલાુંિાસમયનીઇદ્દિથીથાયછ,ે અન ે"ખુલઅ" 

આિકલીફદૂરકરિામાટેછ,ે 

જએેકસ્ત્રીનેખરાિવ્યિહારનાકારણેમળેછેઅનેજનેીસાથેિેરહેછેિેનેિેણીના

પસુંદકરછેેઅનેિેનેનફરિકરછે.ે અનેઆલાુંિીઇદ્દિપણનુકસાનકારકછ,ે 

એટલામાટેજિેકલીફિધારહેોઈિેનેનાનીિકલીફિડેદૂરકરિીજાઈિછ,ે 

એટલામાટેનિીصلى الله عليه وسلمએ "ખુલઅ" 

લેિાિાળીસ્ત્રીનીતતથતિતિષેસિાલનાકયો>>ઇદનેકુદમાહનીિારપૂરીથઇ. 

અનેરહીિાિએકેહૈિનીતતથતિમાુંસ્ત્રીસાથેલગ્નકરિાિોિેમાુંકઈિાુંધોનથી

કારણકેઆિોહલાલછેઅનેઆપصلى الله عليه وسلمદ્વારાલગ્નથીરોકિાિાિિેકોઈહદીષમળ

િીનથી, 

પરુંિુહૈિનીતતથતિમાુંપતિનીતતથતિનેજોિામાુંઆિશેકેજોિેસમાગમકરિા

થીિચીશકિોહોઈિોકોઈિાુંધોનહીુંઅનેજિેોિચીનાશકેિોિેનેત્યાુંસુધીરો
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કીરાખિામાુંઆિશેજ્યાુંસુધીિેણીપાકનાથઇજાય, 

કારણકેિેનુુંએકનામુંજૂરકાયણમાુંસપડાિિુુંસામાન્યછે. 

આઠમોઆદેશ: િલાકનીઈદ્દિનીગણિરી -અથાણિ્: હૈિ:- 

જ્યારકેોઈવ્યતક્તપોિાનીપત્નીસાથેસહીહિરીકાથીએકાુંિમાુંભેગોથાઈઅ

નેિેનીસાથેસમાગમકરિેોિેણીપરજરૂરીછેકેિેત્રણહૈિસુધીઈદ્દિપસારકર,ે 

જોિેણીનેહૈિઆિિુુંહોયઅનેિેગભણિિીનહોઈ;  

ُ  خَلَقَ  مَا يَكتُْمْنَ  أَنْ  لهَُنه  يحَِلُّ وَلََ  قُرُوءٍ  ثَلَثَةَ  بِأنَفُْسِهِنه  يتََرَبهصْنَ  وَالْمُطَلهقَاتُ   فيِ اللَّه

ِ يؤُْمِنه  كُنه  إِنْ  أَرْحَامِهِنه   أَرَادوُا  إِنْ  ذَلِكَ  فيِ بِرَدِ هِنه  أحََقُّ  وَبُعوُلتَهُُنه  الْْخِرِ  وَاليْوَْمِ  بِاللَّه

جَالِ  بِالْمَعْرُوفِ  عَليَهِْنه  الهذِي مِثلُْ وَلهَُنه  إصِْلَحًا ُ  دَرَجَةٌ  عَليَهِْنه  وَلِلرِ   حَكِيمٌ  عَزِيزٌ  وَاللَّه

{તલાકવાળીસ્ત્રીઓપોતાનેત્રણમાકસકકપરીયડસ ધીરોકીરાખે} 

[અલ્બકરહ: ૨૨૮], અથાણિ્: ત્રણહૈિ. 

અનેજોિેણીગભણિિીહોઈિોિેનીઈદ્દિપ્રસુતિસુધીછેભલેનેિેસમયગાળોલાું

િોહોઈકેટૂુંકો; અલ્લાહનાઆદેશપ્રમાણે:  

ئيِ ئيِ أَشهُْرٍ  ثَلَثَةُ  فَعِدهتهُُنه  ارْتبَتُْمْ  إِنِ  نِسَائِكُمْ  مِنْ  الْمَحِيضِ  مِنَ  يئَِسْنَ  وَالله  لَمْ  وَالله

َ  يتَهقِ  وَمَنْ  حَمْلهَُنه  يضََعْنَ  أَنْ  أجََلهُُنه  الْْحَْمَالِ  وَأوُلََتُ  يحَِضْنَ   يُسْرًا  أَمْرِهِ مِنْ  لَهُ يجَْعلَْ  اللَّه

{અનેગભથવતીસ્ત્રીનીઇદ્દદ્દતગભથછૂટીજવ ુંછે.} [અત્તલાક: ૪], 

અનેજોસ્ત્રીહૈિઆિનારીસ્ત્રીઓમાુંથીનથીજમેકેનાનીછોકરીજનેેહજુહૈિઆ

િિાનુુંશરૂનાથઈહોઈ, 

અથિાિેસ્ત્રીજનેેઊું મરિધુહોિાનાકારણેઅથિાકોઈઓપરશેનનાકારણેહૈિ

આિિાનુુંિુંધથઈગયુુંહોઈ, જથેીિેનુુંગભાણશયખત્મથઈગઈહોઈ, 

અથિાએિીસ્ત્રીજનેહૈેિઆિિાનીઉમ્મીદપણનહોઈિોઆપ્રકારનીસ્ત્રીઓ

નીઈદ્દિત્રણમતહનાછ;ે  

ئيِ ئيِ أَشهُْرٍ  ثَلَثَةُ  فَعِدهتهُُنه  ارْتبَتُْمْ  إِنِ  نِسَائِكُمْ  مِنْ  الْمَحِيضِ  مِنَ  يئَِسْنَ  وَالله  لَمْ  وَالله

َ  يتَهقِ  مَنْ وَ  حَمْلهَُنه  يضََعْنَ  أَنْ  أجََلهُُنه  الْْحَْمَالِ  وَأوُلََتُ  يحَِضْنَ   يُسْرًا  أَمْرِهِ مِنْ  لَهُ يجَْعلَْ  اللَّه

{તમારીસ્ત્રીઓમાુંથી,  જેસ્ત્રીઓમાકસકથીકનરાશથઇગઇહોય, 

જોતમને (તેમનીઇદ્દતકવશે) 
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કોઈશુંકાહોયતોતેમનીઇદ્દતત્રણમહીનાછેઅનેતેમનીપણજનેેમાકસક

આવવાન ુંશરૂપણનથઇહોય} [ અત્તલાક:૪], 

જોકોઈસ્ત્રીહૈિિાળીહોઈઅનેિેણીનેકોઈકારણેિેનાહૈિનોસમયગાળોખિ

રનહોઈ, જમેકે "િીમારી" 

અનેતિનપાનછેિોઆિીસ્ત્રીઇદ્દિમાુંિેસીરહેશેભલેનેિેણીનીઇદ્દિલાુંિીથઇ

જાયઅહીુંસુધીકેહૈિઆિિાલાગેઅનેિેહૈિપ્રમાણેઇદ્દિપસારકરશે, 

અનેજોકારણપતિજાયઅનેિોપણહૈિનઆિેિોિેએપ્રમાણેકેસ્ત્રીિીમારીથી

િન્દુરતિથઇજાયઅનેિેણીનોતિનપાનનોસમયપૂણણથઇજાયઅનેહજુપણજો

હૈિનઆવ્યુુંહોઈિોિેસ્ત્રીકારણખત્મથઇજિાનાકારણેસુંપૂણએકિષણઇદ્દિપ

સારકરશે. અનેઆજસાચોમુંિવ્યછેજશેરીઅિનાકાયદામુજિછ,ે 

કારણકેજોકારણખત્મથઇજાયઅનેિેણીનેહૈિઆિિાનુુંશરનાથઇિેએપ્રમા

ણેથઇજશેકેજણેીનુુંહૈિકોઈકારણિગરિુંધથઇગયુુંછેિોિેસુંપૂણએકિષણઇદ્દ

િપસારકરશે, નિમતહનાસાિચેિીરૂપ,ે 

ગભણનાકારણેકેમકેિધુપ્રમાણેનિમતહનાનાહોઈછેઅનેત્રણમતહનાિેનીઈદ્દિ

માટે. અનેરહીિાિએકેલગ્નપછી, 

સમાગમકયાણપહેલાિલાકઆપીહોઈિોિેમાુંસામાન્યરૂપેકોઈઇદ્દિનથી, 

હૈિનાતદિસોનીનિોિીજીકોઈ. કારણકેઅલ્લાહનોઆદેશછે: { 

હેઈમાનિાળાઓ ! જ્યારિેમેઈમાનિાળીસ્ત્રીઓસાથેલગ્નકરો, 

પછીજોહાથલગાિિાપહેલાજિલાકઆપીદો, 

િોિેણીઓમાટેકોઇઇદ્દિનોસમયગાળોનથી, જનેીિમેગણિરીકરો} [ 

અલ્અહિાિ: ૪૯]. 

નિમોઆદેશ: ગભાણશયનુુંગભણથીખાલીથિુું, અથાણિ્: 

ગભાણશયનેગભણથીખાલીકરિુુંઅનેિેનીજરૂરિિેસમયેથાયછેકેજયાર ે

"ગભાણશયનુુંગભણથીખાલીકરિાનાઆદેશ" નીજરૂરપડેછે, 

િેનાઅમુકમુદ્દાઓછ:ે 

િેમાુંથીએકએછેકે: 

જયારકેોઈવ્યતક્તપોિાનીપાછળસ્ત્રીછોડીનેમૃત્યુપામેછેિોિેિેણીનાગભણનો

િારસદરહોઈછે, અનેસ્ત્રી(િીજાલગ્નકરી) 
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પતિિાળીછેિોિેવ્યતક્તત્યાુંસુધીિેનીસાથેસમાગમનહીુંકરીશકેજ્યાુંસુધીિે

ણીનેહૈિનઆિીજાય. 

દસમોઆદેશ: િાતજિગુસલ, 

હૈિિાળીસ્ત્રીમાટેજરૂરીછેકેિેજયારહૈેિથીપાકથાયિોસુંપૂણશરીરનીિહાર

િમાટેગુસલકર;ે 

એિીરીિેકેજયારઅેલ્લાહનારસૂલصلى الله عليه وسلمએફાતિમાતિન્િેઅિીહદશનેકહુ્ું: 

<<જયારહૈેિઆિેિોનમાિછોડીદોઅનેજયારહૈેિનોસમયપૂરોથઇજાયિો

ગુસલકરીનમાિપઢો>> [આહદીષનેઈમામિુખારીરહ. એતરિાયિકરીછ]ે. 

ગુસલમાુંકમસેકમજિેતિુિાતજિછેિેએકેસ્ત્રીપોિાનુુંસુંપૂણશરીરઅહીુંસુધીકે

િાલોનીનીચેનાભાગનેપણધુએ, 

અનેગુસલમાટેસૌથીઉત્તમરીિએછેજઆેપصلى الله عليه وسلمનીહદીષમાુંસાતિિછ<ે<જયા

રઆેપصلى الله عليه وسلمસમિઅતમાતિન્િેશક્લરિી. 

એહૈિનાગુસલતિષેસિાલકયોિોઆપصلى الله عليه وسلمએકહુ્ું: 

િમારામાુંથીકોઈપાણીઅનેિોરનાિાડનાપાુંદડાલેઅનેિેનાથીપાકકરઅેને

સારીરીિેપાકકર,ે 

ફરીમાથાઉપરપાણીનાખેઅનેસારીરીિેમાથાપરમાતલશકરઅેહીુંસુધીકેપોિા

નામાથાનીજળસુધીપાણીપહોુંચાડેફરીકતિૂરીનીસુગુંધમાુંપલાળેલુુંરૂલેઅને

િેનાદ્વારાસાફકરીલે>>જ્યારઅેતમારિી. એકહુ્ું: કેરૂિડેકેિીસફાઈકરિી? 

િોઆપصلى الله عليه وسلمએકહુ્ું: <<સુદહાનલ્લાહ>>િોઆયશારાિી. એકહુ્ું: 

જ્યાુંલોહીલાગેલુુંહોઈત્યાુંિેરૂમૂકીદો. [આહદીષનેઈમામમુતતલમરહ. 

એતરિાયિકરીછ]ે. 

અનેમાથાનાિાળખોલિાિાતજિનથીતસિાયકેિેિાળસખિિાુંધેલહોઈઅ

નેએિોભયહોઈકેપાણીઅુંદરસુધીનહીુંજાય; 

સહીહમુતતલમમાુંઉમ્મેસલમારિી. નીહદીષછ,ે  િેમણેનિીصلى الله عليه وسلمનેસિાલકયો, 

િેમણેકહુ્ું: હુુંમારામાથાનાિાળિહુસખિિાુંધુછુું , 

શુુંહુુંજનાિિનાગુસલમાટેિેનેખોલુું? 

અનેએકતરિાયિમુજિહૈિઅનેજનાિિનાકારણ?ે િોઆપصلى الله عليه وسلمએકહુ્ું: ના, 
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િમારામાટેએટલુુંપુરિુુંછેકેિમેિમારામાથામાુંત્રણજગભરીપાણીનાખોફરીપો

િાનાશરીરપરપાણીનાખોઅનેપાકીમેળિો>>. 

અનેજયારકેોઈસ્ત્રીનમાિનાસમયદરતમયાનહૈિથીપાકથાયિોિેનામાટે

િહેલુુંગુસલકરિુુંિાતજિછ,ે જથેીિેસમયપરનમાિપઢીશકે, 

અનેજોિેણીસફરમાુંહોઈઅથિાિેનીપાસેપાણીનહોઈઅનેજોિેનીપાસેપા

ણીહોઈપરુંિુિેપાણીનાઉપયોગથીભયભીિહોઈઅથિાિેણીિીમારહોઈિે

ગુસલનાિદલામાુંિયમ્મુમકરઅેહીુંસુધીિેણીનાકારણોપુરાનથઇજાય, 

ફરીિેગુસલકર.ે 

અમુકસ્ત્રીઓનમાિનાસમયદરતમયાનહૈિથીપાકથાયછેઅનેિેિીજાસમ

યસુધીગુસલકરિુુંટાળિીદેછેઅનેકહેછેકેઆસમયેમારામાટેસુંપૂણિહારિમે

ળિિીઅશક્યછ,ે જોઆકોઈપુરાિોનથીકેનિોકોઈશરઈકારણ; 

જોકેિેણીનામાટેજરૂરીછેકેિેગુસલમાુંકમસેકમિાતજિકાયોકર,ે 

અનેસમયસરનમાિઅદાકરઅેનેજયારિેેનેસુંપૂણસમયમળેિોિેપુરપેુરીિહા

રિમેળિીલ.ે 

* 

પાુંચમોબાબ: 

ઇકથતહાઝાઅનેતનેાઆદેશો 

ઇતતિહાિા: 

િેલોહીનેકહેછેજસે્ત્રીનેએિીરીિેઆિિાલાગેજિેુંધથિાનુુંખત્મનથાયઅને

ક્યારકેક્યારકેિોિેલોહીરકીપણજાયછ,ે મતહનામાું, એકતદિસકેિેતદિસ. 

પહેલીતતથતિનીદલીલ (જતેતથતિમાુંસ્ત્રીનેક્યારયેલોહીિુંધનથિુુંહોઈ) 

જઆેયશારિી. દ્વારાસહીહિુખારીમાુંસાતિિછ,ે આયશારાિી. કહેછ:ે 

<<ફાતિમાતિન્િેઅિીહુિૈશરિી. એનિીصلى الله عليه وسلمનેકહુ્ું: હેઅલ્લાહનાપયગુંિર 

! હુુંપાકનથીથિી, 

અનેિીજીતરિાયિમાુંછેકેમનેઇતતિહાિાનુુંલોહીઆિેછેઅનેહુુંપાકનથીથિી
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>>. િીજીતતથતિનીદલીલ (જમેાુંથોડાસમયમાટેલોહીિુંધથઇજાયછ)ે 

હમનાતિન્િેજહશનીહદીષછ,ે જયારકેેિેઆપصلى الله عليه وسلمપાસેઆિીઅનેકહુ્ું: 

<<હેઅલ્લાહનાપયગુંિર ! મનેઇતતિહાિાનુુંલોહીિધુપ્રમાણમાુંઆિેછે>> 

[ સુંપૂણહદીષ.. આહદીષનેઈમામઅહમદ, ઈમામઅિૂદાિૂદ, 

ઈમામતિતમણિીરહ. એતરિાયિકરીછેઅનેઈમામતિતમણિીરહ. 

એસહીહકહીછેઅનેિેમણેઆહદીષનીપુતષ્ટજઈેમામઅહમદઅનેઈમામિુખા

રીરહ. કરીછેિેિણણનકરીછે]. 

ઇતતિહાિાનીતતથતિઓ: 

મુતિહાિા (જસે્ત્રીનેઇતતિહાિાનુુંલોહીઆિિુુંહોઈ) 

િેનીત્રણતતથતિઓછ:ે 

પહેલીતતથતિ: િેસ્ત્રીજનેેઇતતિહાિાપહેલાપોિાનાહૈિનીસુંપૂણજાણહોઈ,  

આતતથતિમાુંસ્ત્રીપોિાનીજાણકારીમુજિહૈિનાસમયગાળાિરફપછીફરશે

અનેિેનામાટેહૈિનાઆદેશોલાગુપડશેઅનેપછીઆિિુુંલોહીઇતતિહાિાનુુંહ

શેઅનેિેનામાટેઇતતિહાિાનાઆદેશોલાગુપડશે. 

ઉદાહરણિરીકેએકસ્ત્રીજનેેદરમતહનામાુંપહેલાનાછોતદિસોમાુંહૈિઆિે

છે, 

ફરીિેનેઇતતિહાિાનુુંલોહીઆિિાલાગ્યુુંઅનેિેલોહીસળુંગઆિિુુંરહેછેિોદર

મતહનાનાપહેલાનાછોતદિસોિેણીનાહૈિનાહશેઅનેિીજાતદિસોઇતતિહા

િાનાહશે; આયશારિી. નીહદીષમુજિકેફાતિમાતિન્િેઅિીહુિૈશરાિી. 

એકહુ્ું: હેઅલ્લાહનાપયગુંિર ! 

મનેઇતતિહાિાનુુંલોહીઆિેછેઅનેહુુંપાકપણનથીથિીિોશુુંહુુંનમાિછોડીદ

ઉું?િોઆપصلى الله عليه وسلمએકહુ્ું: <<નાઆએકઅલગરગછ,ે 

પરુંિુજતેદિસોમાુંિમનેહૈિઆિેછેિેતદિસોમાુંિાકાિપ્રમાણેનમાિછોડીદો

અનેફરીગુસલકરીનમાિપઢો>>આહદીષ'નેઈમામિુખારીરહ. 

એતરિાયિકરીછ,ે 

અનેસહીહમુતતલમમાુંછેકેનિીصلى الله عليه وسلمએફાતિમાતિન્િેજહશરિી. નેકહુ્ું: 
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એટલાતદિસરકીજાઓજટેલાતદિસિમનેિમારું હૈિરોકીરાખેછેપછીગુસલક

રીનમાિપઢો>>. 

આહદીષમુજિએિીઇતતિહાિાિાળીસ્ત્રીજનેેપોિાનાહૈિનાતદિસોખિર

હોઇિોિેપોિાનાહૈિનાતદિસોનીરાહજોશે, 

ફરીિેગુસલકરશેઅનેનમાિપઢશેઅનેિેસમયેિેઈતતિહાિાનાલોહીનીતચુંિા

નહીુંકર.ે 

િીજીતતથતિ: સ્ત્રીનેઇતતિહાિાપહેલાહૈિનીજાણનહોઈ, 

િેએિીરીિનાકેસ્ત્રીએજ્યારથીપણલોહીજોઈછેત્યારથીિેનેસળુંગલોહીઆ

વ્યાજકરકેરછેેિોઆિીસ્ત્રી (લોહીન)ે પારખીનેકોઈકાયણકરશે, 

જોિેણીનુુંલોહીકાળારુંગનુુંઘાટુુંઅનેદુગુંતધિહોઈિોિેનામાટેહૈિનાઆદેશો

લાગુપડશેઅનેજોઆતસિાયનુુંલોહીહશેિોઇતતિહાિાનાઆદેશોલાગુુંપડશે. 

ઉદાહરણિરીકેકોઈસ્ત્રીએજલેોહીપહેલાજોયુુંિેલોહીજજુએઅનેિેનેસળું

ગઆિિુુંરહે, 

પરુંિુદસતદિસકાળારુંગનુુંલોહીજુએઅનેમતહનાનાિીજાતદિસોમાુંઅલગલો

હીજુએઅથિાદસતદિસઘાટુુંલોહીજુએઅનેિીજાતદિસોમાુંપાિળુુંલોહીજુએ

અથિાદસતદિસલોહીનીસાથેહૈિનીદુગુંધપણઆિેછેઅનેમતહનાનાિીજા

તદિસોમાુંદુગુંધનથીઆિિીિોપહેલાઉદાહરણમાુંહૈિનુુંલોહીકાળારુંગનુુંછે

અનેિીજાઉદાહરણમાુંલોહીઘાટુુંછેઅનેત્રીજાઉદાહરણમાુંદુગુંધીિલોહીહૈિ

નુુંલોહીછેઅનેિેતસિાયનુુંજલેોહીછેિેઇતતિહાિાનુુંલોહીછ;ે 

જિેીરીિનાકેનિીصلى الله عليه وسلمએફાતિમાતિન્િેઅિીહુિૈશનેકહુ્ું: 

<<જોહૈિનુુંહશેિોિેકાળુુંઅનેદેખીનિુુંહશેજથેીિમેિોલોહીનાસમયેનમાિ

થીરકીજાઓઅનેિેતસિાયનુુંિીજુુંલોહીજુઓિોિમેિિૂકરીનમાિપઢોકેમને

િેએકરગમાુંથીનીકળિુુંલોહીછ>ે>. [ આહદીષનેઇમામઅિૂદાિૂદ, 

ઈમામનસાઈરહ. 

એતરિાયિકરીછેઅનેઈમામઈદનેતહદિાનઅનેઈમામહાતકમરહ. 

એસહીહકહીછ]ે. 

આહદીષજનેીસનદઅનેમિનશુંકાતપદછેપરુંિુઆલીમોએઆહદીષપરઅમ

લકયોછેઅનઆેહદીષઘણીસ્ત્રીઓનીતતથતિકરિાિધુસારીછે. ત્રીજીતતથતિ: 
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સ્ત્રીનેનિોહૈિનીજાણહોઈકેનિોિેણીલોહીનેપારખીશતક્તહોઈ, 

િેએરીિનાકેિેણીનેઇતતિહાિાનુુંલોહીઆિિુુંહોઈઅનેિેલોહીઅલગઅલગ

પ્રકારનુુંહોઈઅનેએશક્યજનહોઈકેિેહૈિહશે, 

િોિેસ્ત્રીિીજીઘણીસ્ત્રીઓનીઆદિમુજિઅમલકરશેઅનેિેણીનુુંહૈિમતહના

નીશરૂઆિમાુંછોકેસાિતદિસહશેઅનેઆસમયનીશરૂઆિજ્યારથીિેલો

હીજુએત્યારથીથશે, 

અનેિેતસિાયનાતદિસોમાુંઆિિુુંલોહીઇતતિહાિાનુુંહશે. 

ઉદાહરણિરીકેસ્ત્રીમતહનાનાપાુંચમાુંતદિસનીશરૂઆિમાુંલોહીજુએછેઅને

િેસળુંગઆિિુુંરહેછેકોઈએિીસમજિગરકેજનેાથીસમજીશકાયકેિેહૈિહોઈ

, નિોરુંગજોઈનેકેનિોરુંગતસિાયિીજીકોઈિતિુસાથે, 

િોિેણીનુુંહૈિમતહનાનાછઠાકેસાિમાુંતદિસેહશેિેદરમતહનેપાુંચમાુંતદિસેશ

રૂકરશે; જમેકેહમનાતિન્િેજહશરિી. નીહદીષછે, િેકહેછ:ે 

હેઅલ્લાહનાપયગુંિર ! મનેસિિિધુપ્રમાણમાુંઇતતિહાિાનુુંલોહીઆિેછ,ે 

આપصلى الله عليه وسلمઆતિષેશુુંકહેછ,ે 

ખરખેરમનેઇતતિહાિાનાલોહીએનમાિઅનેરોિાથીરોકીરાખ્યાછે: 

<<િોઆપصلى الله عليه وسلمએકહુ્ુંહુુંિમને "કુસીફ" (રૂનોટુકડો) 

મુકિાનોિરીકોિિાિુુંછુું જનેાથીલોહીજિુુંરહેશે>>, િેિેમણેકહુ્ુંકે 

(આલોહીિો) િેનાકરિાપણિધુછે. અનેિેજહદીષમાુંઆપصلى الله عليه وسلمએકહુ્ું : 

<<આિોશૈિાનેમરલેીલિમાુંથીએકછ,ે 

જથેીછોઅથિાસાિતદિસહૈિનાપસારકરો (જઅેલ્લાહનાઈલ્મમાુંછે) 

ફરીગુસલકરોઅહીુંસુધીકેિમેજુઓકેિમેહૈિથીપાકથઇગયાછોઅનેિોચોિી

સઅથિાતે્રિીસતદિસતદિસઅનેરાતે્રનમાિપઢોઅનેરોિારાખો>>. 

સુંપૂણહદીષ. [આહદીષનેઈમામઅહમદ, 

ઈમામઅિૂદાિૂદઅનેઈમામતિતમણિીરહ. 

એસહીહકહીછેઅનેિેમણેઆહદીષનેસહીહહોિાનીપુતષ્ટઈમામઅહમદઅને

ઈમામિુખારીરહ. થીનકલકરીછ]ે. આપصلى الله عليه وسلمનોઆદેશકે 

"છોતદિસકેસાિતદિસ" 

એએકકાયમીઆદેશનથીપરુંિુસ્ત્રીઆપ્રમાણેજોઈપોિાનાપરહૈિકેઇતતિહા
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િાનાઆદેશોપરઅલમકરીલે, 

જથેીિેસ્ત્રીિીજીસ્ત્રીઓનેજિેેણીનીતતથતિનીનજીકહોઈિેએિીરીિનાકેિેસ્ત્રી

િેણીનીજમેહોઈ, 

િયમાુંકેસુંિધમાુંિેિેિેણીનીનજીકજઈજોઈલેશેકેિેણીનુુંલોહીહૈિનાલોહી

થીિધુનજીકછેઅનેઆજપ્રકારનાિીજાઘણાિધાકાયોમાુંસમાનિાનેપણજુ

એજથેીજોછોતદિસિધુયોગ્યહોઈિોછોતદિસપસારકરઅેનેજોસાિતદિસયો

ગ્યહોઈિોસાિતદિસપસારકર.ે 

ઇતતિહાિાનુુંલોહીઆિિીસ્ત્રીનીતતથતિનીજિેીતતથતિ: 

ક્યારકેક્યારકેસ્ત્રીનેએિુુંકોઈકારણઆિીજાયછેજિેેણીનાગુપ્તાુંગમાુંથીલો

હીઆિિાનુુંકારણિનીજાયછે, 

જમેકેગભાણશયનુુંઓપરશેનઅથિાિેનાજિેુુંિીજુુંકોઈનાનુુંકારણ, 

િેનાિેપ્રકારછે: 

પહેલોપ્રકાર: ઓપરશેનપછીહૈિઆિિુુંશક્યનહોઈ, 

ઉદાહરણિરીકેઓપરશેનમાું (ગભાણશય) 

સુંપૂણરીિેકાપીનાખીહોઈઅથિાનિીરીિનાિુંધકરીદીધીહોઈજનેાથીલોહી

આિીનાશકે, 

િોઆિીસ્ત્રીમાટેઇતતિહાિાનાઆદેશોલાગુનહીુંપડેિેનોઆદેશએિીસ્ત્રીનો

છેજ ે"પાકી" 

પછીપીળોરુંગઅથિામાટીજિેોરુંગઅથિાિોભીનાશઆિિીહોઈ, 

િોઆિીસ્ત્રીનમાિઅનેરોિાછોડીદેશેઅનેિેણીનીસાથેસમાગમકરિુુંપણહ

રામછેઅનેિેલોહીનેસાફકરિુુંિાતજિનથી, 

પરુંિુનમાિનાસમયેિેણીપરિાતજિછેકેિોપોિાનાગુપ્તાુંગપરથીલોહીસાફક

રઅેનેિેનાપરપટ્ટીિાુંધેજથેીલોહીઆિિુુંિુંધથઇજાય, 

ફરીિેનમાિમાટેિિૂકરશેઅનેજયારનેમાિનોસમયથશેત્યારિેિૂકરશેજમેકે

પાુંચફિણનમાિોછેઅથિાિોજયારપેણનમાિપઢિાનીઈચ્છાકરશેત્યારિેિૂક

રશેજમેકેસામાન્યનતફલનમાિપઢિીહોઈ. 
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િીજોપ્રકાર: ઓપરશેનપછીહૈિનુુંરકીજિુુંખિરનાહોઈ, 

પરુંિુશક્યહોઈકેિેનેહૈિઆિે, 

િોઆપ્રકારનીસ્ત્રીનોહુકમિેજહશેજઇેતતિહાિાિાળીસ્ત્રીનોહશે, 

અનેઆપصلى الله عليه وسلمનોિણણિેલઆદેશ (જઆેપصلى الله عليه وسلمએહમનાતિન્િેઅિીહુિૈશરાિી. 

નેકહુ્ું: <<આએકરગ (માુંથીનીકળિુુંલોહી) છેહૈિનથી, 

જયારિેમનેહૈિઆિીજાયિોનમાિપઢિાનુુંછોડીદો>>. 

િોઆપصلى الله عليه وسلمનોઆદેશ<<જયારિેમનેહૈિઆિીજાયિો>>ઇતતિહાિાનાઆદે

શોનોફાયદોઆપેછ,ે િેસ્ત્રીતિષેજનેામાટેહૈિઆિિુુંઅનેરકીજિુુંશક્યહોઈ, 

અનેજસે્ત્રીનેહૈિઆિિુુંશક્યનહોઈિેનામાટેદરકેતતથતિમાુંઆિિુુંલોહીરગનુું

લોહીહશે. 

ઇતતિહાિાનાઆદેશો: 

જચેચાણપાછળથઇિેનાદ્વારાઆપણેજાણીલીધુુંકેક્યારલેોહીહૈિનુુંહોઈછેઅ

નેક્યારઇેતતિહાિાનુુંહોઈછે, 

િોજયારિેેનેઆિિુુંલોહીહૈિનુુંહશેિોિેનામાટેહૈિનાઆદેશોલાગુપડશેઅને

જયારઇેતતિહાિાનુુંહશેિોઇતતિહાિાનાઆદેશોલાગુપડશે. 

હૈિનામહત્િપૂણણઆદેશોપાછળિણણનથઇચુક્યાછે. 

રહ્ાઇતતિહાિાનાઆદેશોિોઇતતિહાિાનાઆદેશો "િુહર" 

નાઆદેશોિરાિરછે, 

ઇતતિહાિાિાળીસ્ત્રીઅનેપાકસ્ત્રીિુંનેસમાનછેફક્તઅમુકનીચેિણણિેલઆદે

શોતસિાયિીજોકોઈફકણનથી: 

પહેલોઆદેશ: દરકેનમાિમાટેિિૂકરિુું, 

જમેકેનિીصلى الله عليه وسلمએફાતિમાતિન્િેઅિીહુિૈશરાિી, નેકહુ્ું: 

<<ફરીદરકેનમાિમાટેિિૂકરો>>. આહદીષનેઈમામિુખારીરહ. એ 

"િાિુગુસલુદ્દમ" માુંતરિાયિકરીછ,ે 

જનેોઅથણએછેકેસ્ત્રીએિીનમાિજનેોસમયનક્કીછ,ે 

જયારિેેસમયઆિીજાયિોત્યારજેિિૂકરશે. 
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અનેજનેમાિનોસમયનક્કીનથીિોિેજયારનેમાિપઢિાનીઈચ્છાકરશેત્યારે

િિૂકરશે. િીજોઆદેશ: 

સ્ત્રીજયારિેિૂકરિાનોઈરાદોકરશેત્યારિેોલોહીનાદાગસાફકરશેેઅનેપોિા

નાગુપ્તાુંગપરરૂનીપટ્ટીિાુંધશે; જમેકેનિીصلى الله عليه وسلمએહમનાતિન્િેજહશરિી. 

નેકહુ્ું: 

<<હુુંિમનેરૂનીપટ્ટીમુકિાનીરીિિિાિુુંછુું જનેાથીલોહીનાદાગજિારહેશે>

>. િેિેમણેકહુ્ુંકે (લોહી) િોિેનાકરિાપણિધુછ,ે િોઆપصلى الله عليه وسلمએકહુ્ું: 

<<િોકપડુુંમૂકીદો>>િોિમણેકહુ્ુંકેઆિોિેનાકરિાપણિધુછ,ે 

િોઆપصلى الله عليه وسلمએકહુ્ું: <<િોિમેલુંગોટીફીટિાુંધીદો>>હદીષ, 

લુંગોટીિાુંધ્યપછીઆિિુુંલોહીનુકસાનકારકનહીુંહોઈજમેકેઆપصلى الله عليه وسلمએફાતિ

માતિન્િેજહશનેકહુ્ું: <<પોિાનાહૈિનાતદિસોમાુંનમાિથીરકીજાઓ, 

ફરીગુસલકરોઅનેદરકેનમાિમાટેિિૂકરો, ફરીનમાિપઢો, 

પછીભલેનેલોહીનાટીપાચટાઈપરજકેમનાપડિાહોઈ>>  

[આહદીષનેઈમામઅહમદઅનેઈમામઇદનેમાજહરહ. એતરિાયિકરીછ]ે. 

ત્રીજોઆદેશ: 

જયારમેાનિીનેપોિાનીપત્નીસાથેસમાગમનકરિાથીિેનેદુષ્કમણમાુંસપડાઈ

જિાનોભયહોઈિોિેસમાગમકરિાિાિિેઆતલમોિચ્ચેમિભેદજોિામળેછે

, સત્યિાિએછેસમાગમકરિુુંસામાન્યરીિેજાઈિછ,ે 

કારણકેઆપصلى الله عليه وسلمનાસમયેઘણીસ્ત્રીઓનેઅુંદાજીિપ્રમાણેદસકેિેથીિધુઇતતિહા

િાનીિીમારીમાુંસપડાઈ, 

પરુંિુઅલ્લાહઅનેઅલ્લાહનાપયગુંિરصلى الله عليه وسلمએિેમનીસાથેસમાગમકરિાથીરો

ક્યાનથી, અલ્લાહિઆલાએકહુ્ું:  

رَبُ ﴿ قن نمَحِيضِ  وَلََ تَ تََِلوُا النلسَِاءَ فِِ ال وَ أذًَى فَاعن نمَحِيضِ  قُلن هُ نِ ال لوُنكََ عَ
َ
أ سَن ي نَّ حَتَّّ  وَ وهُ

حِبُّ  بيَِْ وَيُ وَّا التَّ بُّ  َ يُُِ ِنَّ اللََّّ ُ  إ مُ اللََّّ ثُ أمََرَكُ ين نن حَ ُوهُنَّ مِ ت
ن
أ فَ نَ  رن طَهَّ تَ ا  ذَِ إ فَ نَ   هُرن يَطن

رِيِنَ  تطََهل نمُ ل  [222]البقرة:   ﴾٢٢٢ا

{હૈઝનીકથથકતમાુંસ્ત્રીઓથીઅલગરહો} [ અલ્બકરહ: ૨૨૨] 

આિાિપરદલીલછેકેહૈિનાતદિસોતસિાયસ્ત્રીથીઅલગરહેિુુંજાઈિનથી, 
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િીજીિાિએકેજયારઇેતતિહાિાનીતતથતિમાુંનમાિપઢિીજાઈિછેિોસમા

ગમકરિુુંિોિેનાકરિાપણિધુશક્યછેઅનેઇતતિહાિાિાળીસ્ત્રીનીહૈિિાળી

સ્ત્રીનાસમાગમસાથેસરખામણીકરિીસહીહનથી, કારણકે 

(ઇતતિહાિાિાળીસ્ત્રીઅનેહૈિિાળીસ્ત્રી) સમાનનથી, 

અહીુંસુધીકેજલેોકોહરામકહેછેિેમનીપાસેપણિુંનેમાુંસમાનિાનથીઆતકયા

સકરિોસહીહનથી. 

* 

છઠોબાબ: કનફાસઅનેતેનોહ કમ 

તનફાસ: 

જગેભાણશયમાુંથીપ્રસુતિનાકારણેઅથિાિોપ્રસુતિનાસમયેઅથિાપ્રસુતિપ

છીનાિેકેત્રણતદિસોપહેલાથિાદુખાિામાુંઆિિાલોહીનેકહેછે. 

શૈખુલ્ઇતલામઈમામઇદનેિૈતમમયારહ. એકહુ્ું: 

<<કેજયારસે્ત્રીનેપ્રસુતિનોદુખાિોથિાલાગેત્યારજેલેોહીજુએિેતનફાસનુુંલો

હીછે>>. શૈખુલ્ઇતલામઈમામઇદનેિૈતમમયારહ. 

એિેકેત્રણતદિસનક્કીનથીકયાણ, 

અનેદુખાિાનોઅથણશૈખુલ્ઇતલામઈમામઇદનેિૈતમમયારહ. 

પાસેજેપ્રસુતિપછીથાયછેિેછ,ે નહીુંિોિેલોહીતનફાસનુુંનહીુંહોઈ. 

આતલમોએતનફાસનાઓછાકેિધુતદિસોમાુંમિભેદકયોછ.ે 

શૈખિકીઉદ્દીનરહ. એપોિાનીપતત્રકા " 

અલ્અતમાઉલ્લિીઅલ્લકશ્શાતરઉતિહા" નાપેજનુંિર: ૩૭માુંકહુ્ું: 

<<તનફાસનાઓછાકેિધુતદિસોનીકોઈહદનક્કીનથી, 

જોઅુંદાજોકરિામાુંઆિેકેસ્ત્રીચાલીસ, 

સાતહઠકેતસતે્તરતદિસકેિેથીિધુલોહીજોયુુંઅનેપછીખત્મથઇગયુુંિોિેતનફાસ

નુુંલોહીહશે, 

પરુંિુજોિેલોહીિેણીનેઆિિુુંરહુ્ુંિોલોહીકોઈકારણસરઆિિુુંહશેઅનેિેસ્ત્રી

નોતનફાસનોસમયચાલીસતદિસહશેકારણકેચાલીસતદિસસામાન્યરીિેછે
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લ્લીહદછેજનેાતિષેનિીصلى الله عليه وسلمનીહદીષોપણિણણનથઇછે>>. હુુંકહુુંછુું : 

કેજોકોઈસ્ત્રીનુુંલોહીકોઈકારણેચાલીસદીિસકરિાિધુથઇજાયિો, 

જોકેચાલીસતદિસપછીલોહીઆિિુુંિેસ્ત્રીનીઆદિછ,ે 

અથિાિેલોહીિુંધથિાણીતનશાનીઓદેખાઈજાયિોિેલોહીિુંધથિાનીરાહ

જોશેનહીુંિોચાલીસતદિસપુરાથિાપરગુસલકરીલેકારણકેિધુપ્રમાણમાુંઆ

િુુંજથાયછ,ે 

જોિેણીનોહૈિનોસમયઆિીજાયિોિેહૈિખિમથાિનીરાહજુએ, 

જયારિેેણીનુુંલોહીિુંધથઇજાયઅનેિેએિુુંહોઈજિેીિેનીઆદિહોઈિોિેભ

તિષ્યમાુંઆમુજિઅમલકરશે. 

અનેજોલોહીઆિિુુંજરહેિોિેલોહીનેઇતતિહાિાનુુંલોહીમાનશેઅનેપાછળ

િણણિેલઇતતિહાિાનાઆદેશોિેણીપરલાગુપડશે, 

અનેજોચાલીસતદિસપહેલાલોહીઆિિાનુુંિુંધથઇજાયિોિેગુસલકરશેઅને

નમાિપઢશેઅનેિેણીનોપતિિેણીસાથેસમાગમકરીશકેછ,ે તસિાયએકેિે 

(લોહી) નુુંિુંધથિુુંએકતદિસથીઓછુહોઈિોિેનાપરકોઈહુકમલાગુનહીુંપડ,ે 

આજિાિઈમામઇદનેકુદામાહરહ. એ "અલ્મુગ્ની" માુંકહીછ.ે 

તનફાસપ્રસુતિપછીસાતિિથશેજમેાુંમાનિીનીરચનાપણતપષ્ટહોઈ, 

જોસ્ત્રીકોઈનિળીરચનાિાળાિાળકનેજન્મઆપેિોિેણીનેઆિિુુંલોહીતન

ફાસનુુંલોહીનહીુંહોઈ , પરુંિુિેએકરગમાુંથીનીકળિુુંલોહીહશે, 

િેસ્ત્રીઇતતિહાિાનાઆદેશોમુજિઅમલકરશે, 

જનેોસૌથીઓછોસમયજમેાુંમાનિીનીરચનાશરૂથીગભાણશયમાુંદેખાઈછેિે

એસી (૮૦) તદિસછેઅનેિનોિધારામાુંિધારસેમયનેિુું (૯૦) તદિસહોઈછ ે

(અથાણત્ત્રણમતહના) 

શૈખુલ્ઇતલામઈમામઇદનેિૈતમમયારહ. એકહુ્ું: 

જોસ્ત્રીપ્રસુતિપહેલાનાદુખાિામાુંલોહીજુએછેિોિેનીતચુંિાનહીુંકરઅેનેપ્રસુતિ

પછીનમાિઅનેરોિાથીરકીજશે, 

પ્રસુતિપછીનીતતથતિતપષ્ટતતથતિકરિાતિરદ્ધહોઈિોિેપાછીફરશેઅનેિેનો

ઉપાયશોધશેઅનેતપષ્ટતતથતિિરાિરતતથતિહોઈિોજતેપષ્ટઆદેશોછે, 
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જિેેણીપરલાગુપડશેઅનેિીજોકોઈઆદેશનહીુંલાગુપડે. 

(જુઓશહુણલ્ઇક્નાઅ). 

તનફાસનાઆદેશો: 

તનફાસનાપણિેજઆદેશોછેજહૈેિનાઆદેશોછેતસિાયએજનેીચેમુજિછે

: 

પહેલોઆદેશ: ઇદ્દિનીગણિરીિલાકમુજિથશેતનફાસપ્રમાણેનહીું; 

કારણકેજોિલાકપ્રસુતિપહેલાઆપીહશેિોઇદ્દિપ્રસુતિસાથેપૂરીથઇજશે, 

તનફાસનોસમયપસારકરિાનીજરૂરનથીઅનેજોિલાકપ્રસુતિપછીિોિેસ્ત્રીહૈ

િઆિિાસુધીરાહજોશે, જમેકેપહેલાિણણનથઇગઈ. 

િીજોઆદેશ: ઈલાનાસમયમાુંહૈિનાતદિસોગણાયછ,ે તનફાસનાનહીું. 

"ઈલા" નોઅથણ: 

પતિપોિાનીપત્નીસાથેહુંમેશામાટેસમાગમનાકરિાનીકસમખાઈલે, 

અથિાએિોસમયગાળોજચેારમતહનાકરિાિધુહોઈછ,ે 

જયારિેેકસમખાઈછેઅનેસ્ત્રીિેનીસાથેસમાગમકરિાનુુંકહેછેિોિેનીકસમનો

સમયગાળોચારમતહનાકરિામાુંઆિશેઅનેજયારચેારમતહનાપુરાથઇજાય

િોપતિનેસમાગમકરિાઅથિાિલાકઆપિાપરમજિૂરકરિામાુંઆિશેઅને

જિેેસમયમાુંસ્ત્રીનેતનફાસનુુંલોહીઆિીજાયિોઆસમયનહીુંગણાયઅનેચાર

મતહનાપરતનફાસનોસમયગાળોિધારિામાુંઆિશે, 

હૈિતિરદ્ધકારણકેિેનોસમયગાળોગણિામાુંઆિશે. 

ત્રીજોઆદેશ: પુખ્ત્િયીહૈિઆિિાથીખિરપડેછે, 

તનફાસથીનહીુંકારણકેસ્ત્રીનુુંિીયણનીકળયાિગરગભણિિીિનિુુંશક્યનથી, 

પ્રસુતિમાટેપુખ્િિયીનીજાણપહેલાથયેલિીયણતખલનપરથશે. 

ચોથોઆદેશ: 

જયારહૈેિનુુંલોહીઆિિાનુુંિુંધથઈજાયફરીિેણીનીઆદિપ્રમાણેપાછુુંઆિ

િાલાગેિોિેલોહીખરખેરહૈિનુુંલોહીહશે, 
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ઉદાહરણિરીકેકોઈસ્ત્રીનેઆઠતદિસહૈિઆિેછે, 

ચારતદિસિેનેલોહીઆવ્યુુંપછીિેતદિસિુંધથઈગઈ, 

ફરીપાછુું સાિમાતદિસેઆિિાલાગેછેિોિેલોહીહૈિનુુંલોહીહશેઅનેિેનાપર

હૈિનાઆદેશોલાગુપડશે, 

અનેરહીિાિતનફાસનાલોહીનીિોતનફાસનુુંલોહીચાલીસતદિસપહેલાિુંધથ

ઈગયુું,  ચાલીસતદિસદરતમયાનફરીલોહીઆિિાલાગ્યુુંિોિેશુંકાતપદછે, 

જથેીસ્ત્રીપરિાતજિછેકેિેનમાિપઢેઅનેફિણરોિારાખેજનેોસમયનક્કીછે, 

અનેફિણકાયોતસિાયિધાકામકરિાિેસ્ત્રીપરહરામછેજિેીરીિનાકેહૈિિાળી

સ્ત્રીપરહરામછેઅનેિેતદિસોમાુંજિેેણીએકયુુંછેિેનીપાકથયાપછીકિાકરશે, 

જિેીરીિેહૈિિાળીસ્ત્રીપરકિાકરિીજરૂરીછે, 

આિાિહનાતિલાનાઆતલમોિચ્ચેપ્રતસદ્ધછે. 

જોકેસાચીિાિએછેકેજોસ્ત્રીનેલોહીએિાસમયેઆિેજમેાુંતનફાસનુુંલોહી

આિિુુંશક્યહોઈિોિેતનફાસનુુંલોહીહશેહૈિનુુંનહીુંહોઈઅનેજોસ્ત્રીનેિેલોહી

આિિુુંરહેછ,ે િોિેઇતતિહાિાનુુંલોહીહશે. 

આિેિાિનીનજીકછેજઈેમામઇદનેકુદામાહરહ. એ "અલ્મુગ્ની" 

માુંઈમામમાતલકરહ. થીિણણનકરી, િેઓકહેછેકેઈમામમાતલકરહ. એકહુ્ું: 

<<જોસ્ત્રીલોહીિુંધથયાપછીઅથિાત્રીજાતદિસપછીફરીિારલોહીજુએિોિે

તનફાસનુુંલોહીછેનહીુંિોહૈિનુુંછ>ે>. 

આજિાિશૈખુલ્ઇતલામઈમામઇદનેિૈતમમયારહ. એપસુંદકરીછ.ે 

જોિાજઈએિોલોહીમાુંકોઈશુંકાતપદિતિુનથીપરુંિુઆએકસામાન્યિાિછે

જમેાુંલોકોએપોિાનીસમજમુજિતિરોદ્ધકયોછ,ે 

જોકેકુરઆનઅનેહદીષદરકેિતિુતપષ્ટકરીરહીછે, 

અલ્લાહિઆલાએકોઈપરિાતજિનથીકયુુંકેિેિેિખિરોિારાખેકેિેિખિ

િિાફકર,ે તસિાયકેિેરોિામાુંકોઈભૂલકરજેનેુુંકરિુુંકિાતસિાયશક્યનહોઈ, 

રહીિાિએકેજમેાનિીપોિાનીિાકાિપ્રમાણેકરછેેિોત્યાુંિેનીજિાિદારીપૂ

રીથઇજાયછ,ે જમેકેઅલ્લાહિઆલાએકહુ્ું:  

عَهَا  ﴿ سًا إلََِّ وسُن ُ نَفن  [286]البقرة:    ﴾لََ يُكَللفُِ اللََّّ
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{ અલ્લાહકોઈવયકિનેતેનીશકિકરતાવધારતેકલીફનથીઆપતો} 

[ અલ્બકરહ: ૨૮૬], અલ્લાહએકહુ્ું:  

تمُن  ﴿ تطََعن ا اسن َ مَ تَّقُوا اللََّّ ا  [16]التغابن:   ﴾فَ

{ જ્ાુંસધીતમારાથીશક્યહોઈત્યાુંસ ધીઅલ્લાહથીડરતારહો }[ 

અત્તગાબ ન: ૧૬]. પાુંચમોઆદેશહૈિઅનેતનફાસિચ્ચેફરક: 

હૈિમાુંજયારસે્ત્રીપોિાનીઆદિપહેલાપાકથઇજાયિોિેણીનાપતિમાટેકોઈપ

ણસુંકોચિગરસમાગમકરિુુંજાઈિછ,ે 

તનફાસમાુંજયારસે્ત્રીચાલીસતદિસપહેલાપાકથઇજાયિોપ્રતસદ્ધમુંિવ્યપ્રમાણે

િેણીનાપતિમાટેસમાગમકરિુુંમકરૂહછ,ે 

પરુંિુસત્યિાિએછેકેિેસ્ત્રીસાથેસમાગમકરિુુંજાઈિછ,ે 

અનેજુમહૂરઆતલમોનોપણઆજમુંિવ્યછેકારણકેકરાહિએકશરઈઆદેશ

છેજનેામાટેદલીલજરૂરીછે, 

અનેઆિાિિેકોઈશરઈદલીલનથીતસિાયએકેજિેાિઈમામઅહમદરહ. 

એઉષમાનતિનઅિીલ્આસનીપત્નીતિષેિણણનકરીકેિેમનીપત્નીચાલીસતદ

િસપહેલાિેમનીપાસેઆિીિોિેમણેકહુ્ું: મારીનજીકનઆિીશ. 

અનેઆિાિકરાહિનેલાિીમનથીકરિીકારણકેઅમુકપતિનેએભયહોઈછેહ

જુિેણીનેપોિાનાપાકથિાપરયકીનનથીઅથિાસમાગમનાકારણેલોહીઆિ

િાલાગશે, આતસિાયપણિીજાઅન્યકારણોહોઈશકેછે, 

(અલ્લાહિધુજાણેછે). 

* 

સાતમોબાબ: 

હૈઝકેગભથનેરોકવાવળીવથત ઓનોઉપયો

ગકરવો 



 

44 સ્ત્રીઓનાપ્રાકૃતિકલોહીતિષેપુતતિકા 

 
સ્ત્રીહૈિનેરોકિાિાળીિતિુઓનોઉપયોગિેશિેકરીશકેછે: 

પહેલીશિણ: 

સ્ત્રીમાટેિેદિાહાતનકારકનહોઈઅનેિેનાિપરાશપરકોઈિકલીફનોભયનહો

ઈજોિેનેિાપરિાથીકોઈિકલીફથિીહોયિોિેનેિાપરિુુંજાઈિનથી; 

અલ્લાહએકહુ્ું:  

لُكَةِ    ﴿ ندِيكُمن إلََِ التَّهن ي
َ
ِأ قُوا ب  [195]البقرة:  ﴾وَلََ تلُن

{અનેપોતાનેપોતાનાહાથેજબરબાદનથાઓ} [ અલ્બહરહ: ૧૯૫],  

يمًا   ﴿ َ كََنَ بكُِمن رحَِ ِنَّ اللََّّ ننفُسَكُمن  إ تلُُوا أَ قن  [29]النساء:  ﴾٢٩وَلََ تَ

{ પોતાનેકતલનકરો, 

કન:શુંકઅલ્લાહતઆલાતમારાપરઅત્યુંતકૃપાળ છે} [અકિસા: ૨૯]. 

િીજીશિણ: હૈિનેરોકિુુંપતિનીપરિાનગીસાથેહોઈ, 

જોિેરોકિુુંપતિતિશેહોઈ, 

ઉદાહરણિરીકેિેસ્ત્રીપતિપાસેએિીઈદ્દિમાુંછેજમેાુંિેણીનોખચણપતિનીજિા

િદારીમાુંછે, 

િોઆિીસ્ત્રીદિાઓનોઉપયોગકરછેેજનેાથીિેનીઈદ્દિનોસમયિધીજાયછેઅ

નેપતિપરખચણિધીજાયછે, 

િોિેસમયેસ્ત્રીમાટેપોિાનાપતિનીપરિાનગીિગરકોઈપણપ્રકારનીદિાઓ

નોઉપયોગકરિોજાઈિનથીજહૈેિનેરોકિીહોઈ, 

એિીજરીિેજોએિુુંસાતિિથઈજાયકેહૈિનેરોકિાથીગભણપણરકીજશેિોઆ

િીતતથતિમાુંપતિનીપરિાનગીજરૂરીછે, 

અનેજોદિાઓિાપરિીજાઇિિનીજાયિોપણજરૂરિિગરદિાઓનાિાપર

િીજોઈએ, 

કારણકેતફિરિનેિેનીમૂળતતથતિમાુંરાખિીઈલાજકરિાિધુસારીછે. 

અનેરહીએિતિુઓજિેાપરિાથીહૈિઆિિાલાગે, 

િોિેિેશિોસાથેિાપરીશકાયછ:ે 
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પહેલીશરિ: કેસ્ત્રીદિાનોઉપયોગકરીફિણકાયણકરિાપરિહાનુુંનકર,ે 

ઉદાહરણિરીકેકેસ્ત્રીરમિાનમતહનાનીનજીકદિાનોઉપયોગકરજેથેીિેરમ

િાનનારોિાનારાખીશકેઅથિાિોદિાનાઉપયોગથીનમાિજિીરહે, 

અનેઆતસિાયિીજાઘણાકાયો. 

િીજીશિણ: 

હૈિલાિિુુંપોિાનાપતિનીપરિાનગીસાથેહોઈકારણકેહૈિપતિનેસુંપૂણણફાય

દોઉઠાિિાથીરોકેછેએટલેએિીિતિુઓનોઉપયોગપતિનીપરિાનગીિગરક

રિોજાઇિનથી, જિેેનાહકનેરોકિીહોઈ, 

અનેજોસ્ત્રીનેિલાકઆપિામાુંઆિીહોઈિોહૈિલાિિાનોફાયદોએકેપતિપો

િાનીપત્નીિરફપાછાફરિાનોહકખત્મકરીદેિામાુંઆિેજોિેહકધરાિિોહોઈ

. 

અનેરહીિાિએકેિેિતિુઓનોઉપયોગકરિોજગેભણનેરોકિીહોઈિોિેના

િેપ્રકારછે: 

પહેલોપ્રકાર: ગભણનેહુંમેશામાટેરોકીદેિુુંજાઇિનથી; 

કારણકેિેનાથીગભણખત્મથઈજાયછેઅનેિુંશજઓછોથઈજાયછેઅનેઆકાયણ

અલ્લાહઅનેિેનાનિીصلى الله عليه وسلمનામકસદતિરદ્ધછેઅનેિીજીિાિએકેજોહાજરરહે

લાસુંિાનમૃત્યુપામીજાયિોિેણીએિીકામિોરઅનેલાચારિનીજાયકેિેનીકો

ઈસુંિાનપણનરહે. 

િીજીશરિ: ગભણનેએકમયાણતદિસમયમાટેરોકિામાુંઆિ,ે 

ઉદાહરણિરીકેસ્ત્રીનેઘણાિાળકોહોઈઅનેગભણિેનેિકલીફઆપિુુંહોઈ, 

િોસ્ત્રીએિુુંઈચ્છેકેિેિષણમાુંિેનુુંગભણિરાિરથઈજાય, 

આતસિાયનાિીજાકારણો, 

િોઆિુુંકરિુુંપોિાનાપતિનીપરિાનગીસાથેજાઇિછેઅનેઆિુુંકરિાથીિેને

કોઈિકલીફનથાય, 

આિાિનીદલીલએછેકેસહાિાઓનિીصلى الله عليه وسلمનાપતિત્રસમયે "અિલ" 

કરિાહિાકેજથેીિેમનીપત્નીઓગભણિિીનથાય, 

િોઆિુુંકરિાથીિેમનેરોકિામાુંનહિાઆવ્યા, અિલ: 
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જ્યારપેતિપોિાનીપત્નીસાથેસમાગમકરિોહોયિોિીયણતખલનનાસમયેપો

િાનાગુપ્તાુંગનેપત્નીનાગુપ્તાુંગમાુંથીિહારકાઢીિીયણતખલનકર.ે 

અનેરહીિાિએકેએિીિતિુઓનોઉપયોગકરિોજનેાથીગભણપાિથાયિો

િેનાિેપ્રકારછે: 

પહેલોપ્રકાર: ગભણનષ્ટકરિાનીઈચ્છાથીગભણપાિ, 

રૂહફૂુંકીદીધાપછીકરિામાુંઆિેિોતન:શુંકઆિુુંકરિુુંહરામછ,ે 

કારણકેઆએકજીિનોનાહકકિલકરિાિરાિરછે, 

અનેએકજીિનેનાહકકિલકરિુુંકુરઆન, 

હદીષઅનેમુસલમાનોમાુંઈજમાઅથીહરામછે, 

અનેજોઆકાયણરૂહફૂુંક્યાપહેલાહોઈિોઆિુુંકરિાતિષેઆતલમોિચ્ચેમિભેદ

જોિામળેછે, 

અમુકઆતલમોકહેછેકેકરીશકાયઅનેઅમુકઆતલમોઆમકરિાથીરોકેછે, 

અનેઅમુકકહેછેકેજો "લોહીનોટુકડો" નહોઈિોજાઈિછ,ે અથાણિ્: 

િેગભણપરચાલીસતદિસપસારનથયાહોઈ, અનેઅમુકિીજાકહેછ:ે  

જોિેગભણમાુંમાનિીનીરચનાજાહેરનથઇહોઈિોજાઈિછ.ે 

અનેસાિચેિીએછેકેિગરકોઈકારણેગભણપાિકરિુુંજાઈિનથી, 

જમેકેસ્ત્રીમનેએિીિીમારીહોઈકેિેગભણનેસહનનથીકરીશતક્તિગેર,ે 

િોઆસમયેગભણપાિકરિુુંજાઈિછ,ે 

હાજોઆગભણપરએટલોસમયપસારથઇગયોહોઈજમેાુંમાનિીનીરચનાજાહેર

થઇગઈહોઈિોગભણપાિકરિુુંજાઈિનથી, (અલ્લાહિધુજાણેછે). 

િીજોપ્રકાર: ગભણપાિકરિુુંગભણનેનષ્ટકરિુુંનહોઈ, 

િેએરીિનાકેગભણનોસમયપૂરોકરિાઅનેપ્રસુતિનીનજીકહોિાનાકારણેગભણ

પાિકરિાનોપ્રયાસકરિો, 

આિુુંકરિુુંજાઈિછેએશરિેકેઆિુુંકરિાથીમાુંઅનેિાળકનેકોઈનુકસાનનપ

હોુંચેઅનેઓપરશેનપણકરિાનીજરૂરનપડે, 

જોઓપરશેનકરિાનીજરૂરપડેછેિોઆિુુંકરિાનાચારતતથતિઓછે: 

પહેલીતતથતિ: 

પહેલીતતથતિકેમાુંઅનેિાળકિુંનેજીતિિહોઈિોકારણિગરઓપરશેનકરિુું
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જાઈિનથી, 

એએિીરીિેકેસ્ત્રીમાટેપ્રસિકરિુુંકઠીનથઇજાયઅનેઓપરશેનનીજરૂરપડી

જાય, 

આએટલામાટેકેશરીરમાનિીપાસેએકઅમાનિછેજમેાુંકોઈમોટાકારણિગર

ફેરફારનથીકરીશકિો, અને (ઓપરશેનએટલામાટેપણજાઈિનથી) 

કેક્યારકેમાનિીએિુુંમાનિાલાગેછેઓપરશેનમાુંનુકસાનનહીુંથાયપરુંિુનુક

સાનથઇજાયછ.ે 

િીજીતતથતિ: 

માુંઅનેિાળકિુંનેમૃિકછેિોિેસમયેિાળકનેિહારકાઢિામાટેઓપરશેનક

રિુુંજાઈિછેકારણકેિેનોકોઈફાયદોનથી. 

ત્રીજીતતથતિ: 

માુંજીિિીહોઈઅનેિાળકમુત્યુપામીગયુુંહોઈિોિેસમયેિાળકનેિહારકાઢ

િામાટેઓપરશેનકરિુુંજાઈિછે, (જોઓપરશેનનહીુંકરીએિો) 

માુંનેકોઈનુકસાનપહોુંચીશકેછ,ે 

કારણકેજોિામાુંએિુુંઆવ્યુુંછેકેમુિકિાળકનેિહારકાઢિુુંઓપરશેનિગરશ

ક્યનથીિોિેગભણનુુંસ્ત્રીનાપેટમાુંરહેિુુંભતિષ્યમાુંસ્ત્રીનેગભણિિીિનિાથીરોકી

શકેછેઅનેસ્ત્રીનેિકલીફથશે, અનેક્યારકેિોિેપતિિગરરહીશકેછ,ે 

જયારિેેપહેલાપતિનીઇદ્દિમાુંહોઈ. 

ચોથીતતથતિ: મામૃત્યુપામીચુકીહોઈપરુંિુિાળકજીિિુુંહોઈ, 

જોિાળકનુુંજીિનશક્યનહોઈિોઓપરશેનકરિુુંજાઈિનથી. 

જોિાળકનાજીિિારહેિાનીઉમ્મીદહોઈઅનેિાળકનોઅડધોભાગિહા

રઆિીગયોઅનેિીજોભાગનીકાળિામાટેમાુંનુુંપેટકાપિામાુંઆિશે, 

જોિાળકનોઅડધોભાગપણિહારનીકળયોનહોયિોઅમારાસાથીઓકહેછે: 

કેગભણનેિહારકાઢિામાટેમાુંનાપેટનુુંઓપરશેનનહીુંકરિામાુંઆિેકારણકે

આ "મુષલા" છે, 

અનેસત્યિાિએછેકેજોઓપરશેનિગરગભણિહારકાઢિુુંશક્યનહોઈિોઓપ

રશેનકરિામાુંઆિશે. આજિાિઇદનેહુિૈરએપસુંદકરીછેઅનેજિેેમણ ે

"અલ્ઇન્સાફ" માુંિણણનકરી: અનેિેજિાિશ્રેષ્ટછ.ે હુુંકહુુંછુું : 
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આપણાઆસમયમાુંઆશ્રેષ્ટછેકારણકેઓપરશેનનોભાગ "મુષલા" નથી, 

કેમકેપેટનુુંઓપરશેનકયાણપછીફરીિેનેસીિીદેિામાુંઆિેછેઅનેએટલામાટેપ

ણજીતિિવ્યતક્તનીમહાનિામૃિકવ્યતક્તકરિાિધુછેઅનેએટલામાટેએકતન

દોષનીજાનિચાિિીિાતજિછેઅનેગભણએકતનદોષછેજનેેિચાિિુુંિાતજિ

છે. અલ્લાહિધુજાણેછે. 

નોધ: ઉપરિણણિેલતતથતિઓજમેાુંગભણપાિકરિુુંજાઈિછે, 

િેમાુંપતિનીપરિાનગીહોિીજરૂરીછે. 

અતહયાુંિાિપૂરીથઇજમેાુંએકમહત્િપૂણણતિષયપરઅમેલખિાનીઈચ્છાક

રીહિી. અમેફક્તમસ્અલાનાતનયમોિણણનકયાણછ,ે 

નહીુંિરઆતિષયએટલોલાુંિોછેકેજઅેહીયાુંિણણનકરિોશક્યનથી, 

પરુંિુએકહોતશયારવ્યતક્તઆમૂળતનયમોનેિેનીશાખાઓ (લગિીિાિિો) 

અનેિેનાઅમુકભાગોનેિેનાસુંપૂણભાગઅનેતનયમોિરફફેરિીશકેછેઅનેિેના

જિેીજિાિિોપરતકયાસકરીશકેછે. અનેએકમુફ્િી (ફિિોઆપનાર) 

નેખિરહોિીજોઈએકેઅલ્લાહઅનેિેનાસજણનિચ્ચેપયગુંિરોનીસાચીદાિિ

િણણનકરિાઅનેિેનેઓળખિામાટેએકસ્ત્રોિછે, 

જકેઈપણકુરઆનઅનેહદીષમાુંછેિેતિષેિેજિાિદારછે, 

કારણકેકુરઆનઅનેહદીષ, 

આિુંનેએિાશરીઅિનાસ્ત્રોિછેજનેેસમજિુુંઅનેિેનાપરઅમલકરિુુંિુંદામાટે

જરૂરીછે, અનેિેદરકેિતિુઓજકુેરઆનઅનેહદીષતિરદ્ધહોઈિેખોટીછ,ે 

િેનેકહેિાિાળાિરફપાછીફેરિીિાતજિછે, 

ભલેનેિેખોટોહોઈપરુંિુિેનેિેનીમહેનિનોઅજરજરૂરમળશેપરુંિુિીજોવ્ય

તક્તજિેેખોટીિાિજાણેછેિેનામાટેિેનોફિિોતિીકારકરિોજાઈિનથી. 

ફિિોઆપનારમાટેજરૂરીછેકેિેઅલ્લાહનીપ્રસનિાપ્રાપ્તકરિામાટે, 

પોિાનીતનયિનેતનખાલસકરઅેનેદરકેઆિીરહેલતતથતિઓમાુંઅલ્લાહપાસે

મદદમાુંગેઅનેિેનીસત્યિામાટેઅનેિેનાપરસાતિિકરિામાટેઅલ્લાહપાસે

િૌફીકમાુંગિોરહે. 

અનેમુફ્િીમાટેિાતજિછેિેદરકેમસઅલાનેજોિાનીજગ્યા, 

કુરઆનઅનેહદીષનેરાખે, અનેિેકુરઆનઅનેહદીષમાુંજહલશોધે, 
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અથિાિોિેતકિાિનીમદદલેજમેાુંઆતલમોએકુરઆનઅનેહદીષમુજિદરકે

િાિોિણણનકરીહોઈ. 

અનેઘણીિારએકોકોઈમસઅલોઆિીજાયછ,ે 

િોમાનિીઆતલમોનીનજરહેઠળિેમસઅલાનોહાલશોધેછ,ે 

ફરીિેનાતિષેિેનેકોઈએિીદલીલનથીમળિીજિેેનેસુંિુતષ્ટઆપીશકે, 

અમુકિારિોિેઘણીએિીસમતયાઓતિષેકોઈઉલ્લેખજોિોનથી, 

ફરીજયારિેેકુરઆનઅનેહદીષિરફપાછોફરછેેિોિેનેિેસમતયાનોહલમળિો

નજીકદેખાઈછે, અનેઆિુુંિેિેનાઇખ્લાસ, ઇલમ, 

અનેસમજણનાકારણેથાયછ.ે 

એિીજરીિેમુફ્િીપરિાતજિછેકેજોિેકોઈસમતયાિાિિેશુંકામાુંહોઈિો

િેિેનોહલિિાિિામાટેથોડોતિલુંભકરઅેનેઉિાિળનાકર,ે 

કેટલાકએિાઆદેશોહોઈછેજમેાુંફિિોઆપનારઉિાિળકરછેેફરીજિેેિાિ

િેતચુંિનમનનકરછેેિોિેનેખિરપડેછેિેણેજિાિઆપિામાુંભૂલકરીછ,ે 

ફરીિેઅફસોસકરછે,ેઘણીિારએિુુંપણથાયછેકેિેણેજિેાિિેજિાિઆપિા

માુંભૂલકરીહોઈછેિેનોસુધારોકરિાનીિેનીપાસેશતક્તહોિીનથી !. 

અનેજયારલેોકોફિિોઆપનારમાું, સત્યનુુંશોધ, ધીરજ, 

તિનમ્રિાજિેાગુણોજોિેછેિેિનીિાિપરભરોસોકરછેેઅનેિેનીિાિમાન્યરા

ખેછ,ે અનેજયારલેોકોફિિોઆપનારનેઉિાિળકરનાર, 

િધારભેૂલોકરનારજુએછેિોજનેાતિષેિેફિિોઆપેછેિેનાપરભરોસોકરિાન

થીજથેીફિિોઆપનારપોિાનીઉિાિળઅનેભૂલનાકારણેપોિાનેઅનેલોકો

નેપણપોિાનઈલ્મઅનેસત્યિાથીિુંતચિકરીદેછ.ે 

અમેઅલ્લાહપાસેસિાલકરીએછીએકેિેઅમનેઅનેઅમારામુસલમાનભા

ઈઓનેસત્યમાગણપરલઇઆિ,ે 

અનેપોિાનીખાસકૃપાિડેપોિાનીજિાિદારીહેઠળલઇલે, 

અનેઅમનેપોિાનીકૃપાિડેગુનાહોકરિાથીિચાિીનેરાખે, 

ખરખેરિેખૂિજઆપનાર , મોટાઈિાળોછ,ે અનેદરૂદઅનેસલામિી, 

આપણાનિીصلى الله عليه وسلم , િેમનીસુંિાનઅનેદરકેસહાિાઓપરથાય , 
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અનેદરકેપ્રકારનાિખાણિેઅલ્લાહમાટેજછેજનેીકૃપાિડેઆનેકકામપૂણણથયુું, 

અલ્હમ્દુતલલ્લાહ. 

આપતત્રકાફકીરઈલલ્લાહદ્વારાપૂણણથઇ 

મુહમ્મદતિનસોલૈહઅલ્ઉષૈમીન 

શુકિારનાતદિસે, ચાશ્િનાસમયે (સિાર)ે 

૧૪શાિાન૧૩૯૨તહજરીસન 

* 
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