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VI SAO NGU Ol MUSLIM KHONG AN THIT HEO ?

(CLI Swu tam tir ban dich ciia nhém Hao-Quang Islam)
Hoéi: Luat Islam day gi vé thit heo?

Pap: Heo la mdt con vat hoan toan 6 ué va an thit heo, mo heo...
cling nhu dung da heo hoac bat ctt bd phan nao khéc cua né déu bi cAm
ngit. ALLAH da phdn & nhiéu doan trong Thién kinh Qur'an: "CAm céc
nguoi (dung 1am thic dn) nhitng thtr nay: thit sdc vat chét, mdu, thit
heo..." (Qur'an 5:3)

H: La mot ngwoi Cong gido, toi khong gap kho khin gi trong
viéc in thit heo. Téi thic mic khong hiéu tai sao cidc anh em muslim
khong dwoc phép thuéng thirc mén in khoai khiu nay nhw nhirng
nguoi Cong giao chang toi ?

P: Cau hdi nay dang ngac nhién mot chit bdi vi theo nhu trong
Kinh Théanh (cua nguoi Cong gido - Bible), ngay ca nguoi Cong gido
cling khong duoc an thit heo.

H: Tai sao 6ng c6 thé néi nhw vy dwoe ?

P: Nay nhé, ta hiy xem diéu Thanh Kinh néi vé thit heo: "Va con
heo... né that 1a con vat & ué doi véi nguoi. Thit ciia né céc nguoi khong
dugc an va xac cua né cac nguoi khong dugc dong dén, xdc thit n6 6 ué
d6i véi cac nguoi" Leviticus (kinh ctia Do thédi gido) 11: 7-8. Gidi ran
tuong ty cling duoc 1dp lai trong Deuteronomy (Nhi Luét Thu), 14:8.

Gido s W.K. Lawther Clarke c6 néi trong cuén "Minh Giai Kinh
Thanh" (Concise Bible Commentary), xuit ban nim 1952 (ctia nha xuét
ban SPCK) vé nhitng doan nay: "Gidi luat dugc khic sdu vao tam tri va
dugc tuan theo vi ching thé hién Thanh y ciia Thuong dé" (trang 371).

Trong bai bdo Thit heo - Con ngudi va Bénh tat (Tap chi Suc khoé
Tét, vol. 69-...), bac si E. A. Widmer dan chiing nhu sau: "Mdc du la mdt
trong nhitng thtr thong thudng nhit ctia bita an, thit heo lai 1a thtr giy
bénh thong thuong nhat. Khong phai Thuong Dé to y ngin cam nguoi Do



Théi 4n thit heo chi vi 6 biéu hién duoc quyén luc ctia Ngai ma con vi 18
thit heo khong phai 12 mot thiic an tinh khiét cho con ngudi'.

H. Vang, nhitng din chimg nay rat hitu ich. Ong c¢é thé cho
biét thém vai diéu lién hé dén vAn dé nay tir nhimg bai viét caa
nhirng nguoi Cong giao khong ?

P: Puoc chir, ban c6 thé xem bai dién thuyét dudi tiéu d& Heo
trong cudn ty vi WESTMINSTER néi vé Kinh Thanh rat ro rang. Pay 1a
mot doan trich din: "Heo 12 mdt con vat 6 ué theo luat dao. N6 do day,
khong tir chéi an d6 cin ba, thiu thdi, va viéc dung thit ctia né d6 lam
thirc 4n trong nhirg x& néng xem nhu c6 thé giy ra nhirg ching bénh
vé da. Piéu d6 khong chi c¢6 ngudi A Rap néu 1én (trong PLINY HIST
Nat. VIIL.78) ma ca cdc gidng dan Phoeni, Ethipie va Ai Cép ciing xem
heo 12 mot con vat 6 ué twong tu... Poi véi nguoi Do Thdi, thit heo bi
kinh t&m, con heo 12 biéu tuong cua su ué truoc, tho tuc. Tuy thé, thit heo
van tim cich lot vao nhiing biéu 1& c¢6 tinh cich chiém ngudng, sung béi
ctia nhitng ngudi Hy-bé-lai suy ddi (Isa 65: 4, 66:17). Dudi triéu dai cta
Antiochus Epiphanes, mot chi thi cho ngudi Do Théi la anh ta phai dan
cdng hodc phai ném thit heo. D6 1a cdch dung dé xdc dinh xem anh ta cé
trung thanh véi ton gido cua dng cha (tirc 12 giir ding luat dao) hay sin
sang chdp nhan (ton gido) sy sung bdi dugc ké chién thing biét dai (I
Macc, 1:47, 50-11 Macc. 6:18, 21; 7: 1,7) song nhiéu ngudi Do Thai da
anh huong duoc dén phong céch cia ngudi Hy Lap va John Hyrcanus di
cam théy nén ban hanh mdt dao du khuyén khong nén an thit heo. Vao
thoi dai cua Christ, it nhét cling ¢6 mot dan heo dong dao dugc nudi &
vung Decapelis (Mark 5:11, 13).

[Va chd d6 c6 mot trién niii, c6 mot bay heo dong duong an... Ngai
cho phép cic ué linh (quy) ra 4m vao bay heo, bay heo udc chimg hai
ngan, tir trén doc nhay nhio xudng bién, chét dudi hét]. Mot ving nim
dudi sy d6 ho cia ngudi Hy Lap, ma thit heo 1a mot thir khodi khau cta
ho. Khong thé 14y 1y do niao d6 nguoi Do Thdi 1am chu nhiing bay heo
nay hodc nhiing con dugc nudi & modt noi xa x6i bdéi nhitng dira con
hoang dang (Luke 15:15)".



Nhitng cdu tuong tu nhu vy c6 thé tim thay trong hau hét nhiing
tw vi néi vé Kinh Thénh.

H: Cam on ong rat nhiéu. Nhung toi chi thdy rang vira roi, tat
ca nhimng trich din déu tir Cyu wéc. Nhitng diéu d6 c6 tinh cach bit
budc ddi véi ngudi Do Thai. Con chiing t6i, nhimg nguoi theo dao
Thién Chiia, mudn biét nhimg 161 phan day cia Jesus Christ vé diéu
nay.

P: Viang, chiing ta s& di dén diém d6. Ban thay ddy, du d6 1a nhiing
161 day ctia Cuu udc, Jesus cling day nhitng diéu tuong ty. Ngudi di néi
bang nhitng 161 1& rd rang rang luat dao ctia Cuu wéc phai duge tun phuc
hoan toan va khong duoc thay doi bat ctr diéu gi: "Pung nghi rang Ta dén
d6 phd huy ludt phdp hodc chdi bo 151 tién tri. Ta dén khong phai d6 phd
hoai ma 14 d6 hoan thanh. Vi qua that Ta néi cling cic nguoi, méi dén khi
troi dat chua qua di, mot chAm mot nét trong luat phdp han khong qua di
cho dén khi moi sy thanh tuu roi. Vay, hé ai phd bo mot diéu nhoé hon hét
trong nhitng 101 ran nay, va day ngudi ta nhu vy, thi s& bi coi ré hon hét
trong nudc Troi" (Mat 5:17).

H: T6i nhé da doc nhirng 101 nay cia Phic 4m nhiéu 1an. Doi
khi toi tw hoi tai sao Christ lai muén nhin manh diém nay nhiéu dén
thé?

P: Vi Nguoi hiéu rang sau khi nguoi thang hoa, mot sb tong do s&
lam bang hoai luat phap. Chinh Jesus da tuan thu luat phdp moét cach
nghiém tdc. Chi ngay sau khi ngudi bo thé gian nay, thanh Paul, mot nha
htuing bién tuyét lun va la mot trong nhirng "tinh hoa cua xa hdi", nguoi
dd tAm niém rang nén van minh "tién bd" cua Hy Lap (y hét nhiéu ngudi
hi€n nay hanh di¢n v6i vi¢c minh dugc "Tay phuong hod") 1a hon han
nhirng ngudi Thién Chida gido that hoc va chit phdc d6 rudng bo luat dao.
Va r6i o rang 1a chinh 6ng ta chang bao gio gip Jesus, ma chi nhiing
ngudi chong lai dng ta méi 1a nhitng ké déng hanh ludn voi Christ.

Jesus di stra lai cho ddng nhirng minh giai sai lac vé luat phép cua
ngudi Pharisée. Chang han, cic tong do ctia ngudi trong con déi da but
bong lda mi trong ngay Sabbath. Khi nguoi Pharisée budc t01, Jesus



Christ tra 10i: "Vi loai ngudi ma 14p ngay Sabbath, cht chang phai vi
ngay Sabbath ma dung 1én loai ngudi" (Mark 2:27). Song ngudi chang hé
né6i didu chi nguoc voi luat phép, ké ca gidi luat tiét thyc. Mit khéc, thanh
Paul, dé vach mit luat phdp, da néi: "Vi luat phap gy nén su thinh no;
boi & dau khong c6 luat phdp ¢ day ciing khong c6 sy vi pham." (La Ma
4:15).

H: Lap luin nay c6 vé day sirc thuyét phuc diy chi?

P: O, néu ban cam théy suc thuyét phuc manh mé cua 1ap luan do,
ban s& thdy rang moi co quan lap phdp s& bi xod bd va moi toa 4n déu
phai déng ctra. Nhu thé s& khong con toi pham vi ddu c¢6 luat phdp d6 ma
vi pham.

H: T6i khong bao gio cho ring bat ¢ Chinh phi Co doc gido
nao ciing sé hai long véi dé nghi nay. Thoi, ching ta bé qua di!
Nhung con thanh Paul 1am nhw thé nao d6 bai bé luit phap?

P: Ong ay da nhan la: "T6i biét va tin chac trong Chia Jesus rang,
chang c6 vat gi ty n6 1a 6 u€, ma néu c6 ai cho rang c6 vat nao dé 1a 6 ué,
chinh la n6 6 ué€ cho nguoi ay ma théi." (Rom, 14:14).

H: Vang, t6i nghi van dé da dworc giai quyét on thoa.

P: Khong dau. Nguoc lai né dit ra nhiéu van dé hon 1a né giai
quyét. Ban c6 thdy, néu d6 12 diéu Jesus Christ c6 y dem lam gido thuyét
ctia Co déc, tai sao Ngudi khong tuyén bd nhu thé khi con & véi cic tong
d6 trén thé gian nay? Tai sao Nguoi dé xudng gido thuyét bat di bat dich
ctia hoi Mdise (Mosaic law)? Phai ching thanh Paul muén ngudi ta tin
rang Jesus dd khong thanh that trong 10 néi khi Ngudi con tai thé? Chiing
t61, nhitng nguodi muslim khong thé tin diéu d6. Con nhiing ngudi Co déc
gido, 1am van hay hon 14 néi.

H. T6i phai thira nhin 1a 6ng c6 1ap luin rit viing & diém nay.
Bay gio tdi dong ¥ 13 theo Co doc Chinh thong (Original Christinity),
thit heo di va sé bi cAm dung. Song néi thing thin, toi thay in thit
heo dau cé sao?



P: Toi hy vong 1a ban khong nghi rang clr nhdi theo nén vin hod
Tay phuong 14 ¢6 du ching cr soi sang van dé.

Trong viéc hudng din cic nguyén tic kiéng cit cho con dan Do théi
va sau d6, con din cua ngudi muslim, Thuong d& mudn cho thiy rang
nhiing qui tac nay dem lai ngudn loi ich khong ciing cho nhén loai. Su
truyén nhiém mot s bénh tat, nhu khoa y hoc hién dai da chirng minh, c6
thé du 12 mét 16 bién ho manh m& cho cb luat nay.

H: Nhung sy "truyén bénh" nay khong di 1a mét dic diém
duy nhit ciaa thit heo. Ngay ca thit bo va thit ciru ciing chira dung
nhitng mam mdng bénh tit.

P: Tit nhién, vi tai sao lai go bo lap luan cta ban chi trong thit bo
va thit ctru? Ca dén rau qua ciing chira nhitng mam bénh truyén nhiém.
Song sy kién & day 1a thit heo dung dau vé mat chua dung mam bénh
trong s tat ca nhitng thtr thit ma loai nguoi biét duoc. Chiing ta cang doc
va hiéu biét vé thit heo chirng nao thi cang so né ching ay.

H: Ong c6 thé néu ra mét sO mam bénh ma 6ng vira de cap
chiang?

P: Bang ké khai sau ddy ghi nhin nhitng mam bénh hoic cic ky
sinh tring tim thay trong thit heo. Nhiéu loai 1ay nhiém, mot s6 khac giy
chét chéc. Mot 1an nira didu nay ching t6 rang khoa hoc cang tién bo thi
Islam cang t6 ra ding dan trong nhiéu linh viuc. Mén khoa hoc vé vat ky
sinh nay nay da ké khai dugc sdn xo mit, giun xodn, mot loai nguyén sinh
mao trung (protozoan ciliate, vat ky sinh c6 16ng, thuéc nganh dong vat
nguyén sinh) 12 nhitng vat gdy bénh nguy hiém ma heo di gieo ric cho
loai nguoi..

H: Té6i khong hiéu rd nhimg tir Latin nay. Ong 1am on néi céch
nao dé hiéu hon mét chit dugc khong ?

P: Thyc ra, tdi nao da dung tron tén cta chiing bang tiéng Latin
dau. Chang han, nguyén sinh mao triing dugc céc nha y hoc goi duéi tén
"Balantidium Coli"; nghia 12 "vat ky sinh séng & cdc méi trudng rong 16n
trong rudt va 12 nguyén sinh 16n nhat giy bénh cho ngudi'.



H: Balantidium Coli cé lién quan gi dén heo va né giy bénh
cho nguoi bing cich nao?

D: D6 1a vat ky sinh "thuong trd" noi rudt heo. N6 duoc thai ra
ngoai trong phan heo do moi truong bén ngoai khong thich hgp nén no ty
tao mQt 16p vo boc ngoai goi la nang (cyst). Nang nay chtra nhitng ky
sinh tring con sng va ¢6 lién quan mat thiét véi ché do an udng (hodc
thirc an) cua con nguoi, do dé ching lot vao rudt nguoi. Nam 1857, bac si
Malnston va sau d6 nam 1862, bac si Stein, tim ra loai nang nay. Trong
bai tiéu luan Thit heo, Con nguoi va Bénh tat (Tap chi Good health, vol.
69, no.1), Bac st E.A.Widmer n6i: "Nguyén sinh mao trung, tén khoa hoc
Balantidium Coli, c¢6 cuc ky nhiéu trong thit heo. Nhitng khao ctru gan
day & cdc nude cho thiy ty 18 xuit hién cua ching ¢ vao khoang tir 21
dén 100%. Co cau nay (tic Balantidium Coli) xuét hién it hon noi con
ngudi. Ty 1 xuat hién trung binh 13 1% dugc bdo cdo & Puerto Rico ciing
duoc xem 1a ty 1é thuong thay trong bdo cdo & cdc nude khdc. Nhung khi
tim thay noi co thé con nguoi, nhiéu triéu chimg 14m sang nguy hiém c6
thé xuét hién kém theo. Cdc dit kién gan ddy dd manh mé chi ra ring heo
12 nguodn chil yéu gy nhiém bénh cho con ngudi".

H. Thé cic vat ky sinh hoic vi khuin nay giy ra nhiing triéu
chirng lam sang nghiém trong nao?

P: Chiing giy ra bénh kiét 1i v phuong ctru chita. Kiét 1i 1a bénh
rat thuong thay trong céng ching. Cdc triéu chimg ctia bénh nay 1a dau
quin va c6 thé chét. Diéu khong may 1a cho dén nay chua tim duoc thude
chita bénh 1i do vi khuan[1] Balantidium Coli gdy ra. Theo bdc si
Chandler, trong cudn "Ky sinh noi sdc vat va bénh tit ctia con ngudi",
"chimg bénh ndy to ra phd bién chi & cdc qudc gia sinh thit heo va chinh
& noi ndo c6 sy gan giii mat thiét gitra ngudi va con vat nay".

H. Con cac vi khuan nao c6 thé truyén tir heo sang nguwoi?

D. Con nhi€u nira ch. Chang han giun xoan Trichinella Spiralis
(con goi la Trichina Worms, giun xoan Trichina).



Bdc si Glen Shephered dd viét mot bai bdo vé nhitng méi hiém nguy
trong viéc dung thit heo lam thirc n trong to Washington Post, ngay 31-
5-1952, va day 1a mot sé dan ching cua bai bdo d6: "O Mi va Canada cir
sdu nguoi thi ¢ mot da chira giun xoan Trichinosis trong cac bap thit cta
minh do an thit heo, di nhiém khuin Trichina hay Trichielly. Nhiéu
ngudi da nhiém tring ma khong hé c6 triéu ching nao. Hau hét nhing
ngudi nay di phuc hdi cham chap. Mot sb chét. Mot sd trd thanh bénh
hoan thudng xuyén. Tat ca chi 12 nhimg ké bét can khi an thit heo". Ong
viét tiép: "Khong ai mién nhiém d6i voi bénh nay va ciing chang c6 thude
chita. Chua c6 mot thir thudc udng, vaccin tiém chiing hoic loai khang vi
khuan nao c6 may may anh huéng dén loai vi khuan nhoé bé ma doc hai
nay. Chi c6 cich phong ngira bi nhiém triing 12 chac nhat".

"Giun xoan Trichia khi 16n diy di dai khoang 1/8 inch, rong
khoang 1/400 inch. Chung c6 thé séng dén 40 nam (!), cudn lai trong cac
6 rat bé, ¢6 hinh trai chanh, khé thay giira cdc thé thit, khi dn phai thit da
nhiém triing ny, cdc 6 im lim c¢6 chira vi khuan nay bi tiéu ho4 sang cic
vi khuan ¢ lai va 16n dan thanh céc giun xodn du kich thudc, mdi con
trudng thanh cé thé dé dugc 1500 con khac. Chiing di chuyén vao trong
mdu chi tir 1 dén 3 tuan sau khi ching ta dn phai vi khuin cha (me). Vi
nhiéu co quan noi tang khong thé ngin chian s& xam nhap cua céc vi
khuan nay nén triéu chtng thiy dugc c6 thé twong tu véi triéu ching cua
50 chimg bénh khdc. D6 1a diéu khién cho viéc chan dodn tré nén khé
khan".

H. T6i mudn biét thém vé thir vi khuin chira diy mam bénh
nay.

P. Trudc day, trong tiéu luan "Thit heo, Nguoi va bénh tat", Bac si
Widmer da luu § chdng ta rang: "Giun xodn nhét thiét bi giéi han &
Trung Au va trong nhitng khu vuc Mi chau khi hau 6n hoa noi ¢6 dan di
cu". "So véi sdn xo mit va nguyén sinh (Balantidium Coli) thi giun xo4n
giy ra nhitng hdu qua nghiém trong hon hét trong co thé con ngudi. Giun
xodn trudng thanh xuét hién ¢ nhimg co quan ndi tang nhod bé cta con
nguoi. Sau khi thy tinh con cdi dé au tring va nhiing au tring nay xam
nhap cdc mach méu toa di khip noi trong co thé. Nhing au trung "di dan"
nay c6 thé xaAm nhap céc bap thit, ndo bd, tuy xuwong, vong mac va phoi.



Vi mdi giun xodn cdi c¢6 thé dé khoang hon 1500 4u tring, va vi nhitng 4u
tring nay xAm nhap nhiéu bo phan trong co thé nén c6 nhiéu triéu ching
1am sang xuat hién. Trong céc trudng hop nhiém tring ning, bénh nhan
6 thé chét vao tuan thir 2 hodc tht 3, song thudng 12 vio tuan thir 4 hodc
thtr 6 sau khi di 10 6. Bt cr mot 10 tién dodn nao vé mot s& phuc hoi
cling phu thudc vao sé luong va noi chita cdc vi khuan Trichina, tinh chat
nghiém trong cua cic tri¢u chung va diéu kién co thé cua bénh nhan".

Vabay gio toi xin trinh bay quan sat thu vi.

Trichinosis, chimg bénh do giun xoan Trichina giy ra, xuat hién
gidng nhu mot thir bénh dich. Va méi lién hé cua né véi loai heo, ciing
gidng nhu dich hach véi loai chudt, da dugce con ngudi biét dén cach day
hang ngan nam. Nhitng ngudi ndo khong tin vao nguyén uy than thinh
ctia cdc gido luat caa Do Thdi gido va Islam, s& cho rang chinh 1a vi
nhirng bénh dich nay ma céc ton gido d6 cam dung thit heo.

Ciing chinh tiéu luan "Thit heo, con nguoi va bénh tat" da néu ro:
"Sy xuit hién cta giun x04n trong thit heo, n6éi chung, da duoc cho la co
sO ctia viéc cam dung thit heo 1am thic dn ctia ngudi Do Théi". Trong
cudn lich st sinh vat hoc, W.D.Foster (1965) nhan manh quan diém nay
khi 6ng viét: "Nhimng su ngin cdm ding thit heo ctua ngudi Do Thdi va
muslim chic chin 1a da xuat hién do su quan sat vé cdc 1an boc phat bénh
dich giun xodn rd rang hon 13 nhirg nhan xét vé méi lién hé v6i nhiém
tring sdn so mit... M&bi lién hé gitra bénh dich nay véi viéc dung thit heo
6 thé di do ngudi nguyén thuy tim duoc. Thyc té, diéu ddng ngac nhién
1a thé gidi ngay nay da danh mat cdi nhin vé mdi lién hé nay dii rang cic
diéu kién khong thé la lung hon, va néu quay lai nhin ching ta c6 thé
nhan thay rang nhimg bénh dich chic chan phan 16n 1a dich giun xoan
Trichhinosis".

H. Thé & day viéc néi dén cac bénh dich thoi xa xwa c6 tac
dung gi? Tat nhién, véi tién b cia y hoc nhirng bénh dich loai d6
hian da dwoc xo4 mat trén mit dat chi?

bD. That khong may chit nao ban a, diy lai khong phai 1a truong
hop d6. Ciing tiéu luan ay cho biét: "Cic vu bung phdt bénh dich
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Trichinosis van con phd bién ¢ Hoa Ky. Tir giita 09.3 va 25.3.1968, di c6
4 trong s6 7 ngudi cing mot gia dinh & Willoughby, Ohio, boc 16 nhing
tri¢u chung déy du cua bénh dich Trichinosis. Gia dinh d6 da mua mot
loai xdc xich cia mdt cong ty dong gbéi dia phuong va sau khi ngam
ching trong dau dn vai ngay da ctr thé ma xoi (Bdo cdo hang tudn vé tinh
hinh dich bénh va t¢ suat, vol. 17, no. 23)".

"Vao thang 5.1968, mot gia dinh 8 nguodi & New Berlin, Wisconsin
bong nhién bi mot thir bénh giéng nhu cam cum. Cac dir kién sau dé cho
phép thuc hién mot cudc chan bénh xdc minh rang d6 1a tha bénh dich
Trichinosis. Nhitng ngudi d6 déu di in sandwich thit bd bim séng.
Nguoi ta cho rang thit bd bam vién nay da bi 1y nhiém tir thit heo c6
bénh, vi vi khuan Trichinosis khong ky sinh & bo (theo CDC Veterinary
Public Health Notes, Feb. 1969). Thit bo bam nhuyén da duoc mua tur
mot cho dia phuong noi chi c6 mot nha may xay thit doc nhat".

Con day la bdo cdo tht 3: "Vao thiang 12.1969 bénh dich
Trichinosis dd duoc kham thiy & 76 ngudi & Washington, Missouri. Su
bdc phat nay da duoc quy cho vi¢c an thit heo dugc san xuét tai dia
phuong ma khong duoc dam bao xir 1y diét bénh diy du (Bdo cdo hang
tudn vé tinh hinh dich bénh va tir suét, vol. 18, no. 9)".

H. Ban bao cdo cudi cung nay di trinh bay van dé trong trién
vong ding din cia né. Tinh trang nhiém trung (bénh) da xay ra la
do thit heo khong dwoc xir Iy diy di. Nhung véi nhitng phwong phap
khoa hoc hién dai tit ca vi tring déu c6 thé bi diét.

P. D6 chi 1a mot ao tuong, va khong gi hon. Béc si Shephered viét:
"Nhitng cdch udp mudi va hun khéi thong thuong khong diét dugc nhiing
vi khuan nay. Ca nhiing su kiém tra ciia Chinh phu d6i véi thit tai nhiing
noi déng géi hodc nhimng 10 sét sinh cling khong thé tim ra tit ca nhing
thit heo nhiém bénh. Bic si Widener néi: "That 12 c6 y nghia khi ghi
nhan réng tur luc c6 Thanh 1€nh cua Thugng dé danh cho con em dan Do
Thai cho dén tan thap ky nay, y hoc van chua tim ra phuong thudc nao d6
chira bénh nhan khai dich Trichinosis. Nhung chira thuc ra chi 1a viéc lam
giam bot céc triéu chting do giun xoan".
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Sau khi doc nhiing 16i khang dinh nay bdc si Shephered va bdc si
Widmer, ching ta c¢6 thé cho rang khong gi 1am dam bao cho viéc mién
nhiém khi 4n thit heo di nhidm bénh giun xodn. Khi d6 an thit heo trd
thanh mot thir trd da gidn véi tir than. Ong da néi tir ldc dau rang: "Thit
heo dung hang dau vé viéc chira nhitng mam bénh trong sd tit ca nhing
loai thit ma con ngudi biét dén". Téi mudn c6 mot bang day du vé nhiing
vi khuan nay.

Ngoai s6 vi khuan va giun xoan da mo ta ¢ trén, thit heo con la noi
chtra chap chu yéu céc vi khuan va ky sinh vat nhu sau:

1. San so mit

2. Giun xo0dn

3. S4n moc

4. Vi khuan Faciolopsis Buski

5. Paragonimus

6. Clonorchis Sinesis

7. Erysipelothrix Rhusiophathiae

H. Ong c6 thé giai thich vé sy lién hé ciia nhirng vi khuén va ky
sinh vat nay voi thit heo?

P. Chiing ta hiy bat dau v6i sdn so mit. Tén goi bang tiéng Latin
clia sdn so mit 1a Taenia Solium. Thit heo 12 mdt trong nhitng ngudn bénh
cht yéu cua sdn so mit. Ty 16 mic bénh sdn so mit ciia con ngudi bién
thién nhiéu trén toan thé gii. Trong mot bdo cdo nay da tré thanh co dién
"Thé gidi day giun sdn ngay nay" (1947) Stoll udc tinh khoang 2.5 triéu
nguoi trén thé gidi mac bénh sén so mit.

H. Con giun?
P. D6 1a mot vat ky sinh, dai tir 15-30 cm, ciling con dugc goi la

mot loai "di dong" vi ndé xam nhdp nhi€u co quan chirc nang khic nhau
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cia co thé con ngudi. Bic si Ramson dd luu y trong cudn Stills
parasitology rang nhirng vat ky sinh nay cta con ngudi gidong hét nhiing
vat ky sinh tim thay trong thit heo da rat d& dang xdm nhap co thé con
nguoi noi d6 gdy ra nhiéu mdi nguy hai. Loi khang dinh d6 ciing duoc
tim thay ¢ Béch khoa tu dién Britanica, d& muc "giun".

H. Thé con san méc la gi?

P. Au tring giy ra bénh sin méc xam nhap vao da con ngudi bang
cdch choc thing da hodc qua bét ky vét thuong nao. Heo dn phan ngudi
chtra nhirng trimg ctia cic vat ky sinh, trimg nay s& phat trién trong co thé
heo va né thanh au tring. Khi nhitng con heo bi 1am thit, ching trd nén
nhiém triing dbi véi con ngudi. Su 1ay nhiém nay phd bién trong nhiéu
quéc gia mién nhiét déi. Bach khoa tu dién Britanica (vol. 11), dé muc
"giun moc", ghi: giun méc (hay san moc) 1a mot loai giun ky sinh. Hai
loai vi trung giy ra bénh giun méc la Ancylostoma duodenade va Necater
Americanus.

Bénh giun méc 14 mot tai hoa cua khi hau nhiét déi, dan dén hau
qua 1a dan s6 thiéu méu, suy nhugce. Bénh thiéu mdu sinh ra trong bénh
giun moc 1a do cac con giun truéng thanh hit mau trong rudt va viém
rudt kem theo. Chi mot con giun Ancylestoma duodenate c6 thé hit trung
binh mdi ngay lcc mdu ciing 12 loai hit mau, loai Necator americanus hit
khoang 1/5 cc mau mot ngay".

N6i chung céc triéu chimg nhiém bénh ning cd dién bao gdbm mau
xanh mét ciia da va nhitng mang nhiy, s& giit chat 16ng trén mit da va
nhitng mang nhay, s& giir chat 16ng trén mat da va tay chan (phii nudc),
tdo bon xen k& véi ia chay, bung mém nhiin, sy thém in ting 1én d6i véi
cdc thirc an nang né hodc cdc chat ky 1a (nhitng ngudi an dat sét), xdo
trén sinh duc (tudi day thi cham, bat lyc, kinh nguyét bt thudng), s& phat
trién o udt, khong diy du céc tuyén noi tiét, yéu tim, hdi hop (tim dap
nhanh), tinh cuc ky nhay bén cua da ddi vai lanh, suy nhugc thé chat, moi
mét, do dan, 1anh dam, thd o va bénh u sau.

H. Bay gio' dén Faciolopsis Buski?
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P. Nhitng ky sinh trung nay dugc Lankaster khdm ph4 nam 1857
va sau d6 Odliver, nam 1902. Céc ky sinh tring niy nam 0 bénh trong
cdc co quan ndi tang cua heo. Khi rdi khoi co thé heo, ching 1am nhiém
bénh loai sén nudc, roi dén phién loai nay lai truyén bénh cho con ngudi.
Diéu nay dic biét xay ra cuc ky phd bién ¢ Trung Qudc.

H. Paragonimus la ky sinh vat gi?

P. Loai ky sinh vt niy song trong phdi heo. Ching dugc bic si
Mason kham phd nam 1880. D¢ 1a loai ky sinh vat thong thuong gay
bénh viém phéi cua heo. Van chua tim duoc cdch nao tiéu diét loai ky
sinh vat trong cdc mo (th¢ thit) va cling chua c6 ai tim duogc céach truc
xuat ching. Khoa nghién ctru dich bénh van té ra han hoc véi "két qua”
nay.

H. Ong c6 thé ndi vé Clonorchis Sinesis chi?

P. Nam 1875 Cobbold khdm ph ra loai ky sinh vat ndy, roi dén
nam 1875, Looss ciing 1am diéu tuong ty.

Clonerchis Sinesis 1a mot loai giun san hut méau, mot loai vat ky
sinh trd déng noi 6ng din mat caa gan heo, d6 1a sao huyét ma loai ky
sinh vat nay gdy bénh cho nhitng nguoi gan giii v6i heo. Sy phat khoi
bénh dich nay ¢ Trung Qudc, Formosa[1] Nhat Ban, Triéu Tién, Nam An
D6 va Viét Nam mot 1an nita ghi nhén sé lién hé mat thiét véi loai heo,
loai ky sinh vat nay gdy nén nhiing bénh trong ctia gan va phdi noi con
nguoi.

H. D6 la nhirng bénh gi?

P. Néu loai ky sinh vat nay xuét hién noi phdi chiing lay bénh
viém phodi, néu ching chui vao dng khi quan s& gy ra sy ngat tho, va

trong truong hop ching mo vao duge luc phi ngil tang hodc tuyén tuy ton
thuong nghiém trong.

Va doé 1a bénh dich Clonorchiasis, mot thir bénh gan dac bi¢t. Gan
tré nén 16n hon binh thudng ciing véi su cdu gat, cau c6 ky la, tiéu chay
va co thé hdc hdc, gdy mon. Cudi cing bénh nhén c6 thé chét. Mic di c6
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nhirng nd lyc tich cuec, y hoc van chua thé ndo tim dugc mot phép tri licu
dic biét dbi véi bénh nay. Nhirng bién chiing ctia bénh nay lai lam hinh
thanh so1 gan va bénh ung thu.

H. C6 nhirng bénh nao lién quan dén heo nira khong ?

D. C6 chu, phai n6i 1a con chua. B6 1a cdc bénh Erysipelas va
Endemic Haeptysis (nghia 12 xuét huyét phdi) va Brucellosis (nghia 12 sy
non yéu ctia heo).

H. Erysipelas la gi?

P. Bénh nay do vi khuan Erysipelasthrix Rhusiopathiae gdy nén.
Bénh nay xuit hién dudi nhimg hinh théi cdp tinh va kinh nién. Triéu
chtmg cp tinh cha yéu 1a st cao, hoat dong va sy them an giam sit. N6
thudng dan dén céi chét rat mau chéng. Bénh Erysiplas kinh nién gdy nén
su két mang (vay muc) cua nhitng khu vuc da c6 vung l1am sau va xay ra
ca nhitng méi nguy hai con lai ddi véi nhitng mat ndi két va nhimg van
tim c6 thé dan dén sy que quat hodc dot tu.

Nhitng mé ta chi tiét c6 thé xem ¢ Bach khoa Tir dién dung trong
phong (Ban méi sira lai 1968) vol: 10 dé muc heo, va trong Bach khoa tir
dién Nhan dan Mi (1960) vol: 15, Heo.

H. Moi lién hé ctia né véi heo nhw thé nao?

P. Theo Béich khoa tir dién diung trong phong (chambers
Encyclopedia) loai vi khuan nay "c6 thé séng mot thoi gian dai trong dat
va ciing duoc tim thay noi co thé ctia khoang 30% tong sb cédc con heo
khoé manh. Nhu thé khong c6 kha ning tiéu diét ching va bénh trang
cong khai khong con 12 mot van dé nhiém bénh gian don".

Song con mot van dé gy nhiéu ric rdi hon 1a ciing chinh loai vi
khuan nay gdy bénh twong tu noi con ngudi. Do d6, bat cir ngudi nao an
thit heo, ngay ca thit cia mdt con heo khoé manh ciling dang trong tinh
trang nguy hiém cua nhimg ching bénh néu trén va cdi chét. Bach khoa
tir dién néi trén cho rang: "Co ciu d6 (vi khuan) giy nén "erasipeloid”
noi con nguoi'.
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H. Bay gio toi da nhan thiy sy khon ngoan ciia luit cAm thit
heo ciia Islam. N6i thue, téi cam thay nhirng tiét 16 nay da canh giac
t0i rat nhiéu.

Ong c6 thé tiép tuc giai thich vé Endimic Haemptysis?

P. Nhu di néi ¢ trén, Endimic Haemptysis nghia 13 xuat huyét
phdi. Bénh nay phd bién ¢ Trung Qudc, Nhat Ban, Pai Loan va nhiing
qudc gia tiéu thu thit heo 1a chu yéu. Ngudi mac bénh nay thuong ho va
dom dai dén khan giong va bi xuat huyét phdi trAm trong nhiéu l1an. Bénh
xay ra ¢ nhitng qudc gia noi ngudi thuong sdng va gan giii mat thiét véi
heo, hién nhién diéu nay cho thay loai vat nay 1a noi du trir nhiéu bénh.
Song & cic quoc gia hiém heo khong thay bénh nay.

H. Thé con heo non yéu?

P. Tén khoa hoc cua né 1a Brucellosis. Bach khoa tir dién nhan dan
M¥ (vol. 115, Pig) néi:

Brucellosis hay bénh non yéu cia heo tré nén quan trong khong
nhirng vé ton that heo ma con vi bénh nay c6 thé duoc con ngudi truyén:
trong co thé heo, Brucellosis gdy nén su o udt, non yéu. Bénh nay khé
chin dodn va thuc té vo phuong ctru chita. Ngudi ta d& nghi ban téng,
ban thao nhitng con vat bi nhiém bénh.

N6i tém lai, heo 13 mot "hang khdng mau ham" vi dai ché nhimng vi
khuan 12 mam gy nhiéu chimg bénh trdm trong va chét ngudi, trong sb
dé c6 bénh 11, bénh giun xoin Trichinosis, sdn so mit, giun, giun moc,
bénh hin hoc, cau c6, bénh viém phdi, ngat thd, sy phd huy cdc co quan
nodi tang ton thuong nghiém trong, bénh 16n gan, tiéu chay, gy mon hoc
héc, sy hinh thanh s6i gan, ung thu, thiéu méu, sét cao, sy ting trudng
cham noi tré em, thuong han, queé quat, khap khiéng, dau tim, non yéu
sdy thai va dot tir. Toi chua timg nghe thay con vét nao chira nhiéu qua
bom nguy hiém dén thé d6i véi co thé loai ngudi.

H. Vang, gio' diy ong da c6 thé hoan toan thuyét phuc dwore toi
rang thit heo khong phai 1a mét thirc iin, né chi 1a mét goéi thudc doc.
Tuy nhién, t6i cé6 nghe nhiéu ngwoi néi ring ngay nay heo dwgc nudi
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ning trong nhirng diéu kién vé sinh va dwoc cho in nhing thwe
pham trong lanh, va vi thé chiing da rat khac nhimng t6 tién ciaa
chiing 13 nhitng con heo #in dit da va nhitng thit do day ciaa loai
ngwoi, do vy thit heo ciia chiing khong 13 mét méi nguy hai cho sirc
khoé.

P. Tt ca nhitng 101 khing dinh cta céc béc si din ra ¢ trén chinh 1a
nhirng dit kién ghi nhan dugc tir chinh nhitng con heo nudi trong nhitng
diéu kién hop vé€ sinh song van con mang mam bénh (vi khuén). b6 1a
nhing diéu tim thay ciia thoi dai gan ddy dua trén nhiing kinh nghiém gia
tang lugng heo.

Ban ciing con ¢6 thé ghi nhan nhiing 151 khang dinh sau:

- Balantidium Coli ¢6 rat pho bién trong heo. Nhiing cudc nghién
ctru gin day cho thay ty 18 xut hién tir 21 dén 100%.

- Chi nhiing quéc gia nuoi heo (heo dugc san Xuat ngay mot nhiéu)
bénh nay méi phd bién.- O My va Canada, ca 6 ngudi thi ¢6 1 da chira
giun sdn trong bap thit minh do an thit heo.

- Khéng ai 12 mién nhiém d6i véi bénh nay va ciing khéng c6
phuong thudc chita tri. Cling chua hé ¢6 mot thir khdng sinh hodc duoc
pham, vaccin tiém ching nao té ra hiéu qua ddi véi nhimng vi khuan tf teo
ma kinh khung nay.

- Van chua tim dugc cach nao giét ky sinh vat (Paragonimus) noi
th¢ thit va cling chua ai tim dugc cach truc xuat no ra.

- Mac du c6 nhiing nd luc tich cuc, y hoc van chua tim ra dugc
phuong cach chira tri dac biét nao doi voi bénh dich Clonorchiasis.

- Erysipelothirix duoc tim thay noi co thé ctia khoang 30% tong s6
heo khoé manh. Do d6 viéc diét trir chiing 1a v6 phuong.

Ngay nay moi trai heo duoc diéu hanh theo nhitng nguyén tic goi
12 hop vé sinh. Song nhiing két qua chang ddi thay gi so voi hang thé ky
truée day. Tuy nhién, vi budi thao luan, ching ta hdy chdp nhan ring mot
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thoi dai s& dén (c6 18 trong mot twong lai xa) khi d6 nhitng dugc pham
moi ¢6 thé dugc tim thay d6 chong lai nhitng hau qua xau xa do cic vi
khuan va cdc ky sinh vat séng & co thé heo gy ra. Nhung ngay ca khi d6
cling khong phai 1a mgt sy thtra nhan viéc dung thit heo nhu 1a mét thyc
pham, ciing nhu viéc tim thay serum (huyét thanh) tri ran can khong thé
tr¢ thanh mot sy thura nhan viéc chung ta c6 thé dut ngdn tay vao mi¢ng
con ran ho.

KET LUAN

Thuc su tdi rat 1y 1am xao xuyén vé nhiing quan sit nay. To6i tim
thy mot su that trong nhirng 101 6ng néi. T6i ddng ¥ 1a thit heo cuc ky
nguy hiém cho stic khoé con ngudi, bat ky ngay nay heo duoc nudi trong
nhirng diéu kién hop vé sinh dén dau.

T6i htra ring tir gid tré di toi khong an thit heo, thit lon mudi xdng
khéi hoic bat ky thirc an gi lién quan dén heo. T6i biét 1a pha béo mot théi
quen khong phai 1a dé. Song t6i hy vong véi udc nguyén manh mé cia toi
va sy hd trg cia Thuong dé, t6i s& thanh cong trong quyét dinh nay.

P. Vang, t6i chic chin 1a sy hd tro cua Thuong dé 1uon luon dén
v6i ban néu ban thanh that muén tudn theo thanh y ctua Ngai. Cau xin
Thuong dé ludn quan phong ban.
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