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ดวยพระนามของอัลลอฮฺ ผูทรงเมตตา ปรานียิง่เสมอ 
คํานํา 

 
  بسم االله الرحمن الرحيم

إن الحمد الله نحمده ونستعينه ونستغفره ونستهديه  ونعوذ باالله من 
شرور أنفسنا ومن سيئات أعماجا ، من يهده االله فلا مضل Ȅ ومن 

، Ȅ وأشهد يضلله فلا هادي Ȅ أشهد أن لا له إلا االله  وحده لا شريك 
 Ȅاللهم صل وسلم وبارك لب نبينا محمد ولب . أن محمدا عبده ورسو

  :آȄ وصحبه وبعد
  

อัลหัมดุลิลลาฮฺ ขอชุโกรฺตอเอกองคอัลลอฮฺ สุบหานะฮุวะตะอาลา ที่ทรงประทานความ
โปรดปราน ทางนํา และความรูที่ใหประโยชนแกบาวของพระองค  

 
สําหรับหนังสือเลมนี้ อัลหัมดุลิลลาฮฺ นับวาเปนโอกาสอันประเสริฐยิ่งที่อัลลอฮฺ สุบหานะฮุ

วะตะอาลา ทรงใหเตาฟกแกขาพเจาในการรวบรวมหะดีษของทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิ
วะสัลลัม ที่ส้ันๆและไดต้ังชื่อวา     40  หะดีษสรางครอบครัวคุณธรรม สูสังคมอุดมสุข เพื่อเปน
การสงเสริมผูที่รักทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดปฎิบัติตามแนวทางของทาน ซึ่งมุสลิม
ทุกคนตองยอมรับวาแนวทางสัจธรรมในการสรางครอบครัวและสังคมเปยมสุขนั้นจําตองอยูบน
พื้นฐานแหงแนวทางของทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ซึ่งเปนแนวทางอันสําคัญยิ่งที่มุสลิม
ตองยึดมั่นไวและปฎิบัติดวยจิตใจนอมรับคําบัญชาของอัลลอฮฺ สุบหานะฮุวะตะอาลา ที่มีใจความ
วา : "และสิ่งใดที่เราะสูลไดนํามายังพวกเจาก็จงยึดเอาไวและสิ่งใดที่ทานไดหามพวกเจาก็จงละ
เวนเสีย" (อัลหัชรฺ 59:7) และคําเตือนจากทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม เองที่มีความหมาย
วา "และผูใดที่ไมปฎิบัติตามสุนนะฮฺของฉัน คนผูนั้นไมใชผูที่อยูในหนทางของฉัน"  

 
ขาพเจาหวังวาหนังสือหะดีษเลมเล็กๆเลมนี้จะเปนคูมือเลมหนึ่งที่มีประโยชนในการชี้นํา

ทางคุณธรรมและเปนทางออกของชีวิตและครอบครัวมุสลิมตามแนวทางของทานนบี ศ็อลลัลลอ
ฮุอะลัยฮิวะสัลลัม โดยเฉพาะในยุควิกฤติดานศีลธรรม คุณธรรม ซึ่งทุกวันนี้กําลังถูกทําลายโดย
กระแสความเจริญทางวัตถุและโลกาภิวัตน กําลังรอความลมสลายและพังพินาศ คิดวาไมเปนสิ่งที่
เกินความสามารถของมุสลิมทุกคนที่จะยึดแนวทางของทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม เปน
วิถีชีวิตของครอบครัวคุณธรรม และสังคมอุดมสุข 
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ขอขอบคุณมาหามะรอสลี ยะโกบ และซอฟ อุษมานที่ไดชวยตรวจทานความถูกตอง
สํานวนภาษา ณ โอกาสนี้ดวย   

 
ขอดุอาตอเอกองคอัลลอฮฺ สุบหานะฮุวะตะอาลา เพื่อใหพระองคโปรดประทาน   ،اكَنس 
مةًورح     مودةً     คือ ความสงบสุข ความรักและความเมตตา  แกครอบครัวมุสลิมทั้งหลายและ

ประทานความดีงามใหเราในโลกนี้และในวันอาคิเราะฮฺพรอมๆกับคุมครองพวกเราทั้งหลายใหรอด
พนจากไฟนรกเถิด 
 

َّربنا آتنا فى اȅغيا حسنة وȘ الآخرة حسنة وقنا عذاب اج َ َ ََ َ َ ََ َ َ َ َ َِ ً ًَ َ َِ ِ ِِ َ َّْ ُّ   ِار ِ
  

                                                                                                                                       จาก 
อาหมัด  อัล-ฟารีตีย 
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40 หะดีษสรางครอบครัวคุณธรรมสูสังคมอุดมสุข 

 
1. ครอบครัวมุสลิมมีความภูมิใจที่มีศาสนาอันสูงสง 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

َالإسلام فعلو ولا فعلى ْ ُْ َ َ ْ ُ َ ُ َ َْ ِ  
ความวา: อิสลามนั้น (เปนศาสนาที่) สูงสงไมมีศาสนาใดเหนือกวา
อิสลาม  

[เศาะฮีหฺ อัล-ญามิอฺ: 2778] 
 
ขอคิดจากหะดีษ  

1. ทานนบี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาวยกยองศาสนาอิสลามวาเปนศาสนาที่
สูงสง ไมมีศาสนาใดเหนือกวาอิสลาม 

2. ความสูงสงของอิสลามนั้นก็เนื่องเพราะเปนศาสนามาจากอัลลอฮฺและพระองคทรง
รับรองวาเปนศาสนาที่ดีและสมบูรณที่สุด 

3. มุสลิมทุกคนตองมีความภูมิใจและมีความซาบซึ้งในความโปรดปรานของอัลลอฮฺดวย
นิอฺมัตอิสลามและ มุสลิมตองเสียสละ ปกปอง รักษาไวซึ่งความสูงสงของอิสลามดวยการยึดมั่น
และปฎิบัติตามคําสอนของอิสลามอยางเครงครัด 
 
2. ครอบครัวมุสลิมตองตักเตือนซึ่งกันและกัน 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 

ُاȅفن اجصيحة َ ْ ِ َّ ُ ْ ِّ  
ความวา: ศาสนาอิสลามคือการตักเตือน   

[เศาะฮีหฺ อัล-ญามิอฺ: 3416] 
 
ขอคิดจากหะดีษ 

1. คําวานะศีหะฮฺหมายถึงความบริสุทธิ์ใจ หรือการตักเตือน  
2. ทานนบี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ใหความหมายอยางหนึ่งของศาสนาอิสลาม คือ 

ความบริสุทธิ์ใจ ที่มีคําสอนมุงเนนในการใหตักเตือนซึ่งกันและกันเพื่อสรางปจเจกบุคคล ครอบครัว
ที่มีคุณธรรมและสังคมเปยมดวยสงบสุข   

3. บุคคลใดไมยอมใชนะศีหะฮฺแสดงวาเขายังไมเขาใจอิสลามที่แทจริง 
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3. ครอบครัวมุสลิมตองยึดมั่นสุนนะฮฺนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม  
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

َليس منا من عمل بسنة ليرنا َّ َّ
ِ
ْ َ ِ ُ ِ

َ ِ َ َْ ِ َ ْ َ  
ความวา: ไมใชคนในกลุมของพวกเรา ผูที่ปฏิบัติตามสุนนะฮฺ (แนวทาง) 
อ่ืนที่ไมใชสุนนะฮฺของเรา  

[เศาะฮีหฺ อัล-ญามิอฺ: 5435] 
 
ขอคิดจากหะดีษ 

1. ทานนบี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม เตือนผูที่ยึดแนวทางหรือเอาวิถีชีวิตที่ไมใชมา
จากทาน คนเหลานั้นถือวาเปนคนที่ออกจากการเปนสมาชิกประชาชาติของทานเพราะเขาได
ปฎิบัติตามแนวทางที่ไมถูกตองตามที่ทานไดทําแบบอยางให  

2. สุนนะฮฺของนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม เปนหลักการสําคัญของอิสลาม 
3. ครอบครัวใดที่ประสงคอยูในความถูกตอง จําเปนตองยึดมั่นและปฎิบัติตามแนวทาง

ของนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม   
 
4. ครอบครัวมุสลิมอยากเขาสวรรคอยาต้ังภาคีตออัลลอฮฺ 

ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

ْمن  َلقي االله لا يشرك به شيئا دخل الجنةَ َّ َ ََ ْ َ ً ْ َ ِ ِ ُ ُِ
ْ َ َ َ ِ

َ  
ความวา:  ผูใดที่จากโลกนี้ไปสูอัลลอฮฺโดยไมต้ังภาคีตอพระองคกับสิ่ง
หนึ่งสิ่งใดเลย คนนั้นจะไดเขาสวนสวรรค  

[บันทึกโดยอลั-บุคอรีย] 
 
ขอคิดจากหะดีษ 

1.มนุษยทุกคนหลังจากโลกนี้แลวตองกลับไปสูอัลลอฮฺพรอมๆกับความเชื่อและการงาน
ตางๆของเขา 

2.ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม สอนใหเรายึดมั่นในเอกภาพของอัลลอฮฺและไมต้ัง
ภาคีใดๆตอพระองค  

3.บุคคลใดที่ยึดมั่นในเอกภาพของอัลลอฮฺ และไมต้ังภาคีตอพระองคบุคคลนั้นยอมได
รับประกันเขาสวรรคดวยความโปรดปรานจากพระองค  

4. ผูศรัทธาจําเปนตองรักษาไวซึ่งอีหมานที่เปยมดวยบริสุทธิ์และหลีกเลี่ยง ระมัดระวังจาก
พิษภัยของการตั้งภาคีตออัลลอฮฺ 
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5. ครอบครัวมุสลิมตองไมมีคุณลักษณะของมุนาฟก 

ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสลัลัม ไดกลาววา: 
 

ِأية المنافق ِ
َ ُ ْ ُ َ َ ثلاث ، إذا حدث كذب، وإذا وعد أخلف، وإذا اؤتمن َ ِ ُ ْ َ َ َ

ِ َِ َ ََ َ َ َْ َ َ َ َ َِ َ ََّ ِ ٌ

َخان   َ  
ความวา: เครื่องหมายของมุนาฟก (ผูกลับกลอก) มีอยูสามประการ คือ 
เมื่อเขาพูด เขาก็โกหก เมื่อเขาสัญญา เขาก็เบี้ยว และเมื่อเขาไดรับ
ความไววางใจเขาก็บิดพลิ้ว  

[มุตตะฟะกนุ อะลัยฮ]ฺ 
 
ขอคิดจากหะดีษ 

1. ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาวถึงสามคุณลักษณะและพฤติกรรมของผู
ที่ถูกเรียกวามุนาฟกหรือผูกลับกลอก 

2. การพูดโกหก การผิดสัญญา และการบิดพริ้ว หรือหลอกลวงเปนคุณสมบัติสาคัญของมุ
นาฟก 

3. มุสลิมทุกคนตองพูดจริง ตรงไปตรงมา ตองปฎิบัติตามสัญญาและตองรับผิดชอบในสิ่ง
ที่ไดรับมอบหมาย และตองระมัดระวัง พรอมหลีกเหลี่ยงความประพฤติที่ไมพึ่งประสงคในอิสลาม 
 
6. ครอบครัวมุสลิมตองเรียนและสอนอัลกุรอาน 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

َخيركم من يعلم َّ َ َ ْ َْ ُ ُ ْ ُ القرآن وعلمهَ َ َّ َ َ َ ْ ُ ْ  
ความวา: ผูที่ดีที่สุดในหมูพวกทานคือผูที่เรียนและสอนอัลกุรอาน  

[บันทึกโดยอลั-บุคอรีย] 
 
ขอคิดจากหะดีษ 

1. อัลกุรอานเปนพระดํารัสของอัลลอฮฺที่ทรงประทานแกนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม 
เปนคัมภีรแหงชีวิตของมุสลิมที่สมบูรณที่สุดและครอบคลุมในทุกๆดาน  

2. มุสลิมจําเปนอยางยิ่งที่จะตองศึกษาเรียนรู อาน สอนอัลกุอานและปฎิบัติตามคําสอน
ในอัลกุรอาน ซึ่งเปนธรรมนูญของเขาและเขาจะไดรับผลบุญอันมากมายจากอัลลอฮฺ 

3. ความประเสริฐที่สุดสําหรับผูที่เอาใจใสกับอัลกุรอาน 
 
7.  ครอบครัวมุสลิมตองเปนผูสรางคุณประโยชนใหมากที่สุด 
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 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

َ مثل المؤمن مثل اجخلة، ما أخذت منها من Žء غفعك  ََ َ ٍ ْ َ ْ ِ ِ َِ َ َ َْ َْ ْ َ َ ََ
ِ َ ْ َّ ُ ُ

ِ
ُ ْ 

  
ความวา  : ผูศรัทธาเปรียบเสมือนตนอินทผาลัม สิ่งใดที่ทานเอาจาก
มัน ลวนแตมีประโยชนแกทาน  

[เศาะฮีหฺ อัล-ญามิอฺ: 5846] 
 
ขอคิดจากหะดีษ 
1. ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดเปรียบเทียบผูที่มีความศรัทธาเสมือนตนอินทผาลัมที่มี
รากฐานที่มั่นคง ลําตนที่แข็งแรง มีใบที่รมเงา มีผลใหไดเก็บเกี่ยว ซึ่งทุกอยางใหคุณประโยชนแก
มนุษยอยางมากมาย 

2. ผูศรัทธาตองเปนเสมือนตนอินทผาลัม นั้นคือสรางคุณประโยชนแกผูอ่ืนอยางเต็มความสามารถ 
3. ความประเสริฐของผูศรัทธาคือมีอีหมานที่มั่นคง มีการงานที่ดีและไดทําคุณประโยชนแกผูอ่ืน
อยางสม่ําเสมอ  

 
8. ครอบครัวมุสลิมตองแสวงหาความรักของอัลลอฮฺ ดวยความอดทน 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

ُإذا أحب االله قوما انتلاه َُ َ ً َْ ْ َ َّ َ َ
ِ  

 
ความวา: เมื่อใดอัลลอฮฺทรงรักชนกลุมหนึ่ง พระองคจะทรงทดสอบ
พวกเขา 

[เศาะฮีหฺ อัล-ญามิอฺ: 4013] 
 
ขอคิดจากหะดีษ 
1. อัลลอฮฺทรงมีคุณลักษณะที่สูงสง หนึ่งในคุณษณะนั้นคือความรักตอบาวของพระองค 
2. กลุมใดและครอบครัวใดที่ไดรับความรักจากอัลลอฮฺ อัลลอฮจะทรงทดสอบความเขมแข็งของ
ความศรัทธา ความจริงใจ และความอดกลั่นของพวกเขาตอส่ิงที่พระองคทดสอบ 

3. ความประเสริฐของผูที่ไดรับการทดสอบจากอัลลอฮฺ 
 
9. ครอบครัวมุสลิมตองใหสลามกันและกัน 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
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َيا نني إذا دخلت لب أهلك فسلم يكن بركة عليك ولب أهلك   َ َِ ِْ َْ ََ ََ ََ َْ َ َ ً َ َِّ ْ َ ْ َُ َ َ َ َْ َ َ ِ َّ ُ  
 

ความวา: โอ ลูกรักของฉัน เมื่อยามใดที่ลูกเขาบานของครอบครัว จง
กลาวสลามเถิด เพื่อบะเราะกะฮฺ (สิริมงคล) จะตกเปนของเจาและ
ครอบครัวของเจา 

[บันทึกโดยอตั-ติรฺมิซีย และทานกลาววาเปนหะดีษหะสันเศาะฮหีฺ] 
 
ขอคิดจากหะดีษ 
1. สลามหมายถึงคํากลาวขอพรตออัลลอฮฺเพื่อไดมาซึ่งความสันติสุขแกผูที่ถูกใหสลาม 
2. สงเสริมการใหสลามระหวางมุสลิมดวยกันเนื่องจากสลามเปนเอกลักณสําคัญในอิสลาม 
3. ทุกครั้งที่จะเขาพบครอบครัว หรือ เขาบานควรใหสลามแกพวกเขา หรือ ผูอยูในบานกอน 
4. การใหสลามแกครอบครัวเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหไดรับความบะเราะกะฮฺในชีวิตทั้งผูใหสลาม
และผูรับสลาม 

5. อิสลามตองการใหครอบครัวมุสลิมเปนครอบครัวรักสันติ 
 
10. ครอบครัวมุสลิมตองปกปดสิ่งที่นาอับอาย 

ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

ِومن ستر مسلما ستره االله فى يوم القيامة َ ََ َ َ ً َِ ِ
ْ ْ َ ِْ ُ ُ َ ََ َْ ُ َ  

 
ความวา: และผูใดปกปด –สิ่งที่นาอับอาย- ของมุสลิมคนหนึ่ง แนนอน
พระองคอัลลอฮฺจะทรงปกปดสิ่งที่นาอับอายของเขาในวันโลกหนา 

[บันทึกโดยอลั-บุคอรีย] 
 
ขอคิดจากหะดีษ 
1. มุสลิมกับมุสลิมถือวาเปนพี่นองกัน ตองชวยเหลือและตองปกปองซึ่งกันและกัน 
2. มุสลิมที่มีคุณธรรมตองรักษาและปดบังสิ่งที่ทําใหเกิดความนาอับอายแกคนอื่น 
3. ในวันอาคิเราะฮฺอัลลอฮฺทรงปกปดความผิดของผูที่ปกปดความผิดของมุสลิม 
4. การตอบแทนของอัลลอฮฺในวันอะคีเราะฮฺเหมาะสมกับการกระทําของมนุษยบนโลกนี้ 
 
11. ครอบครัวมุสลิมตองมีเมตตาตอมนุษย 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

ُمن لا يرحم اجاس لا يرحمه االله ُ ْ َ ْ َْ َ َْ ََ َ ََّ ِ  
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ความวา: ผูใดไมมีความเมตตาตอมนุษย เขาก็จะไมไดรับความเมตตา
จากอัลลอฮฺ 

[บันทึกโดยอะหฺมัด, อัล-บุคอรีย, มุสลมิ, และอัต-ติรฺมิซีย] 
 
ขอคิดจากหะดีษ 
1. ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม สอนใหเรามีเมตตา เห็นใจ และทําความดีตอเพื่อนมนุษย 
2. อัลลอฮฺทรงมีความเมตตาเสมอโดยเฉพาะตอผูที่มีความศรัทธาและเชื่อฟงตอพระองค 
3. บุคคลใดที่ไมมีความเมตตาตอเพื่อนมนุษยดวยกันแลว เขาก็จะไมไดรับความเมตตาจากอัลลอ
ฮฺเชนกัน 
 
12. ครอบครัวมุสลิม ภรรยาตองศอลิหะฮฺ 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

ُاȅغيا متاع وخير متاع اȅغيا المرأة الصالحة َ ِ َّ َ َ َ َُ َ ْ َ َ َْ ْ ُّْ ُِّ ُ ْ َ َ ٌ  
  

ความวา: โลกนี้คือสถานแหงรื่นเริง –เพียงชั่วคราว- และความรื่นเริงที่
ดีที่สุดในโลกนี้คือสตรีที่ดี (ภรรยาศอลิหะฮฺ) 

[บันทึกโดยมสุลิม] 
 
ขอคิดจากหะดีษ 
1. ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดประกาศวาโลกนี้เปนสถานอํานวยประโยชนชั่วคราว ซึง่
แนนอนอะคีเราะฮฺนั้นเปนสถานอํานวยประโยชนที่ถาวรชั่วนิรันดร 
2. ส่ิงอํานวยประโยชนในโลกนี้มีทั้งที่ดี ที่ดีที่สุดและที่ไมดี สําหรับส่ิงอํานวยประโยชนที่ดีที่สุดคือ
สตรีมุสลิมะฮฺที่มีคุณธรรม 
3. มุสลิมะฮฺจะตองพยายามแสวงหาความประเสริฐใหแกตัวเองดวยการเสริมคุณธรรมในชีวิต 
 
13. ครอบครัวมุสลิมภรรยาตองคอยชวยเหลือสามีในเรื่องอาคิเราะฮฺ 
  ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

Ǿَتخذ أح َ َ ِ َّ ِدكم قلبا شاكرا ولسانا ذاكرا وزوجة مؤمنة تعينه لب أمر ِ
ْ َ َ َ َُ ُ ُْ َِ ُ ًُ ًِ ْ ُ َ ْ َ َْ ً َ ًِ ِ ًِ َ َ ً ْ َ

ِالآخرة   َ ِ  
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ความวา: คนหนึ่งจากพวกทานจงแสวงหา (สิ่งเหลานี้ใหเปนของเขา 
คือ ) หัวใจที่เปยมดวยขอบคุณอัลลอฮฺ ลิ้นที่ขยันกลาวรําลึกถึงอัลลอฮฺ 
และภรรยาที่คอยชวยเหลือเขาเพื่อประโยชนในโลกอาคิเราะฮฺ 

[เศาะฮีหฺ อัล-ญามิอฺ: 2176] 
 
ขอคิดจากหะดีษ 
สามประการที่มุสลิมจําตองเสริมสรางและแสวงหาเพื่อใหเปนของตัวเองอยางสมบูรณ 
1. เสริมสรางจิตใจเปยมดวยความซาบซึ้ง สํานึกในความโปรดปรานของอัลลอฮฺดวยการขอบคุณ
พระองค  

2.  ล้ินที่เปยมดวยรําลึกตออัลลอฮอยางสม่ําเสมอ 
3. ภรรยาคุณธรรมมีความศรัทธาที่บริสุทธ พรอมชวยเหลือและรวมมือกับสามีในการปฎิบัติส่ิงที่
เกี่ยวของกับอาคิเราะฮฺ 
4. สามประการที่นบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดแนะนําใหแกเรานั้นเปนปจจัยสําคัญที่สราง
ปจเจกบุคคลและครอบครัวคุณธรรมสูความภาสุขในวันอาคิเราะฮฺ 

 
14. ครอบครัวมุสลิมตองรับผิดชอบในหนาที่ 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

َكلكم راع وȢكم مسؤول قن رقيته والأمير راع والرجل راع لب  َ ٍ ٍ ٍَ َ َ َُ ُُ َّ َ َ َُ ْ ِ
َ

ِ ِِ َّ ْْ ْ َْ ٌ ْ ُ َ ُ ُُّ ُ ُّ

ِأهل بيت ْ َ ِ
ْ َ

ْه والمرأة راقية لب نيت زوجها ووȅه فكلكم راع وȢكم  ْ َ َُ ُُّ ُ َ َ َ ٍَ َ َُّ ُ َ ِ ِ
َ َ ِ ْ ِْ ْ َ َ ٌ َ َِ ُِ َ ْ

ِمسؤول قن رقيته ِِ َّ َْ ْ َ ٌ ْ ُ َ 
 

ความวา: ทานทั้งหลายมีหนาที่ตองรับผิดชอบและทานทั้งหลายจะถูก
สอบสวนเกี่ยวกับการปฎิบัติหนาที่ของทาน ผูนํามีหนาที่ตองรับผิดชอบ 
สามีมีหนาที่ตองรับผิดชอบตอครอบครัวในบานของเขาและภรรยามี
หนาที่ตองรับผิดชอบในบานของสามีและลูกๆของเขา ดังนั้นทาน
ทั้งหลายมีหนาที่ตองรับผิดชอบและทานทั้งหลายจะถูกสอบสวน
เกี่ยวกับการปฎิบัติหนาที่ของทาน  

[มุตตะฟะกนุ อะลัยฮ]ฺ 
 
ขอคิดจากหะดีษ 
1. ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดระบุวามุสลิมทุกคนถูกกําหนดใหมีหนาที่และตองมี
ความรับผิดชอบตอหนาที่ 

2. อะมีรซึ่งเปนผูนําในระดับสูงมีหนาที่ตองรับผิดชอบมากกวาคนอื่น สามีซึ่งเปนผูนําในระดับ
ครอบครัวมีหนาที่ตองรับผิดชอบตอครอบครัว และภรรยาซึ่งเปนผูจัดการในบานของสามีมีหนาที่
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ตองรับผิดชอบดูแลความเรียบรอยในบานโดยเฉพาะเอาใจใส และอบรมลูกๆใหเปนคนดี มี
คุณธรรม 

3. การปฎิบัติหนาที่ตองปฎิบัติดวยความสุจริตใจ และมีความรับผิดชอบ 
4. ทุกๆหนาที่ตองรับผิดชอบนั้นจะถูกประเมินและสอบสวนในวันอาคิเราะฮฺ ผูใดที่ปฎิบัติอยางดี 
เขาจะไดรับการตอบแทนที่ดี และผูใดที่ละเวน หรือบกพรองในหนาที่เขาจะตองรับโทษอยาง
เหมาะสม  

 
15. ครอบครัวมุสลิมภรรยาตองภัคดีตออัลลอฮฺ เชื่อฟงสามี 
  ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 

 
خمسها  ة  لمرأ ا ا صلت  ذ َإ َ ْ َْ ُ َ ْ َ َْ َّ َ
وأطاعت ِ فرجها  وحفظت  وصامت شهرها   ْ ْ َ َْ َ َ َ ََ َ َ َ َ َْ َ ِ َ ْ َ َ

َزوجها، قيل لها َ ََ َ ْ ِ ْ ِادخلي الجنة من أي أبواب الجنة شئت : َ ْ ِ ِ َّ ََّ َْ ْ
ِ َ ْ َ َِّ ْ ِ َ ْ ِ

ُ ْ  
 

ความวา: เมื่อสตรีไดทําการละหมาด 5 เวลา    (  ตอวัน  )  ถือศีลอดในเดือน
เราะมะฎอน รักษาอวัยวะเพศของนาง  (  ดวยการหางไกลจากการผิด
ประเวณี)  และเชื่อฟงสามีของนาง  นางก็จะถูกเชื้อเชิญวา  จงเขาสวรรค
ทางประตูใดก็ไดตามที่นางปรารถนา 

[เศาะฮีหฺ อัล-ญามิอฺ: 660] 
  
ขอคิดจากหะดีษ 
กิจวัตรสําคัญของภรรยาที่ศอลิหะฮฺมีคุณธรรมคือ 

1. ภักดีตออัลลอฮฺดวยการละหมาด 5 เวลาตอวัน และถือศีลอดในเดือนเราะมะฏอน เปนตน 
2. รักษาเกียรติและศักดิ์ศรีของตัวเองจากการกระทําในสิ่งกอใหเกิดความเสียหายโดยเฉพาะ

รักษาอวัยวะเพศของพวกนางจากสิ่งที่ตองหาม 
3. รักษาสิทธิสามี ซึ่งสวนหนึ่งคือการเชื่อฟงสามี 
4. ภรรยาที่มีคุณธรรมยอมจะไดรับความโปรดปรานจากอัลลอฮฺดวยการตอบแทนที่สมกับความ

ดีงามที่นางไดกระทําไวตอพระองค ตอตัวเองและตอสามี 
 

16. ครอบครัวมุสลิมตองปฎิบัติตามไมฝาฝนอัลลอฮฺ 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

َلا طاعة لمن لم يطع االله ِ ِ ُ ْ َ َ ِ َ َ َ َ  
ความวา: ไมเปนที่อนุญาตใหเชื่อฟงสําหรับผูที่ไมเชื่อฟงอัลลอฮฺ 

[เศาะฮีหฺ อัล-ญามิอฺ: 7521] 
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ขอคิดจากหะดีษ 
1. การเชื่อฟงและปฎิบัติตามผูนําในครอบครัวและสังคมเปนหลักสําคัญในอิสลาม 
2. เงื่อนไขสําคัญของการเชื่อฟงและปฎิบัติตามคนหนึ่งคนใดคือผูนั้นจะตองไมเปนผูที่ฝาฝนคํา

สอนของอัลลอฮฺ หรือ ในสิ่งที่อัลลอฮฺทรงไมอนุญาต 
3. อิสลามเสริมสรางครอบครัวและสังคมใหมีจิตสํานึกและยึดมั่นในคุณธรรมเพื่อไดมาซึ่งความ

ผาสุข 
 

17. ครอบครัวมุสลิมภรรยาตองไมเปนผูที่หยาบคาย 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 

 
ًيا خئشة لا تكويى فاحشة َ ِ َِ ْ ِ ْ َُ َ َ ُ َ  

 
ความวา: โอ อาอิชะะฮฺ เธออยาเปนผูที่นิสัยอยาง ฟาหิชะฮฺ (หยาบ
คาย) 

[บันทึกโดยมสุลิม] 
 
ขอคิดจากหะดีษ 
1. ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ตองการใหภรรยามีคุณธรรม มีกริยามารยาทที่ดีงาม มี

ศักดิ์ศรีสมกับภริยาของผูนําประชาชาติมุสลิมและแมของบรรดาผูศรัทธา 
2. คําตักเตือนของนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม อันนี้ถือเปนคําตักเตือนที่ครอบคลุมถึงบรรดา

ภรรยาของมุสลิมทุกคนดวย 
3. คําวา ฟาหิชะฮฺ หมายถึง การกระทํา คําพูดและมารยาทที่เลวทราม 
4. ภรรยาที่มีคุณธรรมตองไมใชคําพูดที่หยาบคาย ไมกระทําสิ่งที่เลวทรามและปราศจากมารยาท

ที่นารังเกียจในตัวเธอ 
 

18. ครอบครัวมุสลิมตองรักษาจริธรรมคุณธรรมภายในบาน 
  ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 

 
ِولا تأذن فى بيته إلا بإذنه ِ ِْ

ِ ِ
َّ

ِ ِ ْ َ ِ ُ َ ْ َ َ َ  
 

ความวา: และภรรยาจะตองไมอนุญาตให (คนหนึ่งคนใด) เขาในบาน
ของสามีเวนแตไดรับอนุญาตจากผูเปนสามีกอน 

[บันทึกโดยอลั-บุคอรีย] 
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ขอคิดจากหะดีษ 
1. ภรรยาตามหนาที่ตองอยูภายใตการปกครองของสามีจะกระทําสิ่งใดตามอําเภอใจไมได 
2. ภรรยาที่มีคุณธรรมตองรักษาเกียรติยศและศักดิ์ศรีของสามีโดยไมอนุญาตใหคนอื่นเขาในบาน
ของสามีหากยังไมไดรับอนุญาตจากผูเปนสามี 

3. อิสลามมีมาตรการอยางรัดกุมในการปองกันจากการกระทําที่กอใหเกิดความเสี่อมเสยีในดานจริ
ธรรมและคุณธรรม  

4. สามีภรรยาตองเขาใจบทบาทและหนาที่ของแตละคนเพื่อสรางครอบครัวคุณธรรมสูสังคมอุดม
สุข 

 
19. ครอบครัวมุสลิมตองรวมมือในการภักดีตออัลลอฮฺ 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

َإذا استأذنت امرأة أحدكم إلى المسجد فلا فمنعها َ َُ َ ْ ْ َْ َ َ ِ ِِ ْ َ ْ َ
ِ ِْ ُ َ َُ َ ْ َ َ َْ

  
 

ความวา: เมื่อภรรยาของคนหนึ่งคนใดของพวกทานไดขออนุญาต
ไปมัสญิด ก็จงอยาหามนาง 

[มุตตะฟะกนุ อะลัยฮ]ฺ 
 
ขอคิดจากหะดีษ 
1. เปนที่อนุมัติสําหรับสตรี หรือ ภรรยาที่จะออกไปมัสญิด 
2. สามีไมควรหามเมื่อภรรยาขออนุญาตไปมัสญิดเพื่อทําอิบาดะฮฺโดยเฉพาะละหมาดญะมาอะฮฺ
เมื่อไมมีสาเหตุใดที่ตองหาม 
3. สามีภรรยาตองรวมชวยกันสรางคุณธรรมในครอบครัวดวยการภักดีตออัลลอฮฺและมีความตั้งใจ
อันสูงสงที่จะแสวงหาความประเสริฐอยางสม่ําเสมอ 
 
20. ครอบครัวมุสลิมตองมองโลกในแงดีเสมอ 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 

 
َلا ففرك مؤمن مؤمنة إن كره منها خلقا رƅِ منها آخر ََ ََ َْ ْ ْ ِْ ِ ِ َِ َ ً ْْ َ ٌِ

َ
ِ

ً َ ُ ُ ْ ْ َ َ
 

        
ความวา: ชายผูศรัทธาจะตองไมรังเกียจหญิงผูศรัทธ  ถาหากวาเขาไม
พอใจในนิสัยอยางหนึ่งที่ไมดีในตัวเธอ  ยอมพอใจกับนิสัยที่ดีอีกอยาง
หนึ่งในตัวเธอ 

[บันทึกโดยมสุลิม] 
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 ขอคิดจากหะดีษ 
1. มนุษยยอมไมมีใครปลอดจากขอบกพรองในแงตางๆ  เชนเดียวกับ สตรี หรือภรรยาผูมีศรัทธา
ยอมจะตองไมไรคุณลักษณะที่ดีไปเสียทุกประการ 

2. กฎเกณฑอยางหนึ่งที่สามารถนํามาประยุกตใชไดในทุกๆกรณีในการคบคาสมาคมกับคนอ่ืน คือ
ควรมองในแงบวก มิใชมองในแงลบเสมอ  

3. ภรรยาตองพยายามสรางบุคลิกภาพและจริยธรรมอิสลามอยางสมบูรณที่สุดใหแกตัวเอง และ
สามีตองพยายามเขาใจภรรยาเสมอ 

  
21. ครอบครัวมุสลิมสามีตองเปนผูที่ประเสริฐที่สุด 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

ْخيركم خيركم لأ�َهله وأنا خيركم لأ�َهلي ِ
ْ ِْ ِ ِْ ْ ُْ ُ ُُ ُ ُْ ْ َْ َ َ ََ َ ِ  

 
ความวา: ผูที่ประเสริฐที่สุดในหมูพวกทานคือบุคคลที่ปฎิบัติทําดีที่สุด
ตอครอบครัวของเขาและฉันเปนผูที่ปฎิบัติทําดีที่สุดตอครอบครัวของ
ฉันในบรรดาพวกทาน 

[เศาะฮีหฺ อัล-ญามิอฺ: 3266] 
 
ขอคิดจากหะดีษ 
1. ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดทําแบบอยางที่ดีในการปฎิบัติตอครอบครัว พรอมกลาว
ยกยองผูที่ปฎิบัติดีตอครอบครัวของเขา 
2. การทําดีตอครอบครัวหมายถึงการปฏิบัติตามที่บทบัญญัติอิสลามกําหนดไวครบถวนสมบูรณไม
บกพรองและไมละเลยตอหนาที่เวนแตที่เกินความสามารถที่จะปฏิบัติได 

3. สามีตองพยายามเรียนรูและเอาแบบอยางจากทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม เกี่ยวกับ
บทบาทของทานตอครอบครัว 

 
22. ครอบครัวมุสลิมตองมีจริธรรมที่งดงามที่สุด 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

ًأكمل المؤمنين إفمانا أحسنهم خلقا ُ ُ ْ ُ ُ َ ْ َْ ًَ َ َ َْ
ِ ِ ِ ْ ُ ْ ُْ  

ความวา: บรรดาผูศรัทธาที่มีอีมาน (ความศรัทธา) ที่สมบูรณที่สุด คือ 
บุคคลที่มีมารยาทดีที่สุดในหมูพวกเขา 

[เศาะฮีหฺ อัล-ญามิอฺ: 1230] 
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ขอคิดจากหะดีษ 
1. อิสลามใหความสําคัญกับความสมบูณของอีมานและความดีงามของจริธรรม   
2. การมีจรรยามารยาทที่ดีงามสามารถยกระดับอีมานใหอยูในความสมบูรณยิ่งขึ้น 
3. บุคคลและครอบครัวที่ประเสริฐที่สุดคือผูที่มีทั้งอีมานและจริยธรรมและคุณธรรมอยูในตัว 
 
23. ครอบครัวมุสลิมตองสุภาพ ออนโยน นุมนวล 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

َإذا أراد االله بأهل نيت خيرا أدخل عليهم الرفق ْ َْ ِّ ِ ْ ْ َْ َ َ َ َ َْ َْ ًَ ٍ ِ
َ
ِ ُ َ َ

ِ  
 

ความวา: เมื่ออัลลอฮฺทรงประสงคความดีใหแกครอบครัวหนึ่ง
ครอบครัวใด พระองคจะทรงใหพวกเขามีความประพฤติดี สุภาพ
ออนโยน 

[เศาะฮีหฺ อัล-ญามิอฺ: 303] 
 
ขอคิดจากหะดีษ 
1. เปนเอกสิทธิ์ของอัลลอฮฺที่จะทรงประสงคใหแกครอบครัวหนึ่งครอบครัวใดไดรับความดีและ
ประทานคุณลักษณะความดีงาม 

2. เอกลักษณสําคัญของครอบครัวคุณธรรมและอุดมสุขคือครอบครัวที่มีคุณลักษณะละมุนละมอม 
นุมนวล 

3. สามีภรรยาตองแสวงหาความดีใหแกครอบครัวดวยการพึ่งอัลลอฮฺและตองประดับประดาจริ
ธรรมอันงดงามโดยเฉพาะความสุภาพ ออนโยน 

 
24. ครอบครัวมุสลิมตองรูจักใหใหเกียรติแขกผูมาเยือน 
  ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

ُمن كان يؤمن باالله واǾوم الآخر فليكرم ضيفه َ ْ َ ْ
ِ ِ
ْ ُ ْ َ ِ ِِ ْ َْ ْ َ ُ ِ ْ ُ َ َ َ  

 
ความวา: บุคคลใดก็ตามที่ศรัทธาตออัลลอฮฺและวันอาคิเราะฮฺเขาจงให
เกียรติแกแขกของเขา 

[มตุตะฟะกนุ อะลัยฮ]ฺ 
 
ขอคิดจากหะดีษ 
1. ความสําคัญของการศรัทธาตออัลลอฮฺและตอวันอาคิเราะฮฺ 
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2. อิสลามสอนศรัทธาชนใหมีความสัมพันธอันดีตอผูอ่ืนดวยการใหเกียรติซึ่งกันและกัน 
3. การใหเกียรติแกแขกผูมาเยี่ยมปนสัญญาณหนึ่งแหงความศรัทธาตออัลลอฮฺและวันอาคิเราะฮฺ 
4. การไมเอาใจใสตอแขกผูมาเยี่ยมเปนสัญญาณแหงความบกพรองในอีหมาน  
 
25. ครอบครัวมุสลิมตองเอาใจใสกับเพื่อนบาน 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

ِليس المؤمن باȆى يشبع وجاره جائع إلى جنبه ْ َْ َ َ ََ
ِ ٌ ِ ُ ُ َ ُ َُ ْ ْ ِ ِ

َّ
ِ ُ ْ َ ْ َ 

 
ความวา: ไมใชผูศรัทธาที่แทจริงสําหรับผูที่อ่ิมเอิบ ในขณะเพื่อนบาน
ของเขาหิวโหย 

[เศาะฮีหฺ อัล-ญามิอฺ: 5382] 
 
ขอคิดจากหะดีษ 
1. อีมานที่สมบูรณจําเปนตองเสริมดวยจริยธรรม คุณธรรมที่ดีงามอยางสม่ําเสมอ 
2.สาเหตุหนึ่งที่ทําใหอีมานไมสมบูรณคือการไมเอาใจใสกับเพื่อนบาน 
3. ผูศรัทธาที่ประเสริฐจะไมยอมใหเพื่อนบานของเขาอยูในความอดยากไมมีกินในขณะที่เขานั้น
นอนหลับคางคืนดวยทองอิ่มเอิบ 

 
26. ครอบครัวมุสลิมตองมีความสัมพันธดีกับเครือญาติ 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

ٍلا يدخل الجنة قاطع رحم ِ َ ُ ِ َ َ َّ َ ْ ِ
ُ ْ َ َ  

  
ความวา: ผูที่ตัคขาดความสัมพันธจากเครือญาติจะไมไดเขาสวรรค 

[มุตตะฟะกนุ อะลัยฮ]ฺ 
 
ขอคิดจากหะดีษ 
1. อัลลอฮฺทรงไดเตรียมสวรรคและนรกไวแลวสําหรับมนุษย 
2. มนุษยมีทั้งคนที่มีสิทธิเขาสวรรคและผูที่ไมมีสิทธิดวยสาเหตุตางๆ 
3. สาเหตุหนึ่งที่ทาํใหมนุษยไมไดเขาสวรรคคือละเวนการมีความสัมพันธที่ดีกับเครือญาติ 
4. มุสลิมจะตองไมตัดขาดจากเครือญาติจะดวยสาเหตุใดๆก็ตาม โดยเฉพาะอยางยิ่งเครือญาติที่
เปนพอและแม พี่และนอง 
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27. ครอบครัวมุสลิมตองรูวาการอดทนคือความสําเร็จ 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

َاجصر م ُ ْ ًع الصبر والفرج مع الكرب وإن مع العسر يسراَّ ْ ُْ ُِ ُ ْ ْ َْ َ ََ َ ََّّ
ِ َ َ َِ ْ َ َ

ِ
ْ  

 
ความวา: ชัยชนะจะมากับความอดทนเสมอ ความรื่นรมยใจจะมากับ
ความยากลําบากและพรอมๆกับความยากนั้นขะมีความงายเสมอ 

[เศาะฮีหฺ อัล-ญามิอฺ: 6806] 
 
ขอคิดจากหะดีษ 
1. การใชชีวิตในโลกนี้เราอาจจะเผชิญปญหาอุปสรรคและความยากลําบากตางๆนานาซึ่งเปน
กฎเกณฑและการทดสอบจากอัลลอฮฺ 
2. ทานนบี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดใหหลักการตอสูเพื่อเอาชนะอุปสรรค วิกฤต และความ
ทุกขในชีวิตคือการใชความอดทน อดกลั้นและความมั่นใจตอสัญญาของอัลลอฮฺ 
3. ความสําเร็จ ความสงบสุข และความงายมักจะเกิดขึ้นพรอมๆกับความยากลําบาก และความ
ทุกขเสมอ 
 
28. ครอบครัวมุสลิมตองสามัคคีกัน 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

ْلا تختلفوا، فإن من كان قبلكم اختلفوا فهلكوا ْ ْ ْ ُْ َ َ ََ َ َ ََ َ َُ ُْ ُ ْ َ َّ ِ
َ ِْ

َ َ  
 

ความวา: พวกเจาอยาขัดแยงกัน แทจริงชนรุนกอนหนานี้พวกเขาเคย
ขัดแยงกันและพวกเขาก็ไดประสบกับพินาศ 

[บันทึกโดยอลั-บุคอรีย] 
 
ขอคิดจากหะดีษ 
1. อิสลามกําชับและสงเสริมความสามัคคีและสมานฉันทในครอบครัวและสังคม 
2. ความขัดแยงกันเปนสิ่งที่หามในอิสลามเพราะจะนํามาซึ่งความแตกแยก ความเสียหาย และ
ความหายนะแกประชาชาติ 
3. ความหายนะและความพินาศเคยเกิดขึ้นกับชนรุนกอนเนื่องจากความขัดแยงกัน 
4. มุสลิมตองพยายามสรางความเปนเอกภาพ ปรองดองและหลีกเหลี่ยงความแตกแยก 
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29. ครอบครัวมุสลิมตองพอเพียง 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
  

ْإذا غظر أحدكم إلى من فضل عليه فى المال والخلق فلينظر إلى من  ْ َْ َ َ ََ َ
ِ ِ ِ ِْ ُ ُْ َ َْ ْ َْ

ِ َ ْ َ َِ ِ ْ ََ َ ِّ ُ ُ َ َ َ

ِهو أسفل منه ممن فضل عليه ْ َْ َ َ َِّ ُ ْ َّ ِ ُِ ْ َ َ َ ُ  
 

ความวา: เมื่อคนหนึ่งจากพวกเจามองเห็นคนที่มีทรัพยสินและรูปราง
หนาตาดีกวาเขาก็จงใหมองดูผูที่ตํ่ากวาเขา 

[บันทึกโดยอลั-บุคอรีย] 
 
ขอคิดจากหะดีษ 
1.ในสังคมมีทั้งคนที่มีฐานะดีและรูปรางตาหนาตาดีและมีคนที่ดอยกวา 
2. การที่ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดแนะนําใหเรามองดูคนที่ตํ่ากวาเรานั้นก็เพื่อใหเกิด
ความสํานึกตอความโปรดปรานของอัลลอฮฺซึ่งเรานั้นยังดีกวาคนอื่นและไมอิจฉาตอผูที่ดีกวาเรา  

3. ครอบครัวมุสลิมตองสรางจิตใจใหพึ่งพอใจในสิ่งที่ตนเองมีและรูจักชุโกรกับส่ิงอัลลอฮฺกําหนดให
โดยไมรูสึกอิจฉาคนอื่น พรอมไมละความพยายามและใชความสามารถที่จะใหดีกวานั้น 

 
30. ครอบครัวมุสลิมตองรูจักความร่ํารวยที่แทจริง 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

ِليس الغنى قن كثرة العرض ولكن   الغنى غنى اجفس ْ َّ َ ََ َ َ َِ ِ ِ
ْ ْ َّْ ِ

َ َِ َ ِ َ ْ َ ْ َ ْ 
 

ความวา: ความร่ํารวย (ที่แทจริง) ไมใชเพราะมีทรัพยสินที่มากมาย 
แตความร่ํารวย (ที่แทจริง) นั้นคือความร่ํารวย (พอเพียง) ทางจิตใจ  

[มุตตะฟะกนุ อะลัยฮ]ฺ 
 
ขอคิดจากหะดีษ 
1. ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดใหความเขาใจเกี่ยวกับนิยามความร่ํารวยที่ถูกตอง 
2. ผูที่มีทรัพยสินอันมากมายมักจะถือวาเปนคนร่ํารวย แตตามทัศนะของทานนบี  ศ็อลลัลลอฮุอะ
ลัยฮิวะสัลลัม ยังไมถือเปนคนร่ํารวยที่แทจริง หากขาดความอารี ความเอื้อเฟอเผื่อแผ 

3. ผูที่ รํ่ารวยที่สุดคือคนรวยดวยน้ําใจ เห็นอกเห็นใจและเมตตาตอคนอื่นถึงแมวาเขาไมไดมี
ทรัพยสินมากมายก็ตาม 
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31. ครอบครัวมุสลิมตองซ่ือสัตย สุจริต 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

ِمن غشنا فليس منا والمكر والخداع فى اجار َّ َ َِ ُ َ َِ
ْ ُ ْ َ ْ َّ ِ َ ْ َ َ َّ َ ْ َ  

 
ความวา: ผูใดที่ไมสุจริตตอเรา เขาไมใชจากพวกเราและ (ผูที่) ลอลวง 
ฉอโกง นั้นจะตกลงไปในนรก 

[เศาะฮีหฺ อัล-ญามิอฺ: 6408] 
  
ขอคิดจากหะดีษ 
1. การหลอกลวงเปนคุณลักษณะที่ไมพึงประสงคในอิสลาม  
2.ทานนบี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดตักเตือนผูที่มีนิสัยไมดี หลอกลวงคนอื่น หรือทุจริต ไม
วาในการทําธุรกิจ การคาขาย หรือในเรื่องอื่นๆ 

3. ทานนบี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไมยอมรับผูที่หลอกลวง ฉอโกง หรือทุจริตวาปน
ประชาชาติของทาน   

4. ผูที่หลอกลวง ฉอโกง หรือทุจริต จะถูกลงโทษอยางสาหัสสากันในวันอาคิเราะฮฺคือตองเขานรก 
 
32. ครอบครัวมุสลิมตองไมอิจฉาคริษยาผูอ่ืน 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

ِلا يجتمعان فى قلب قبد الإ ٍِ ْ َ ْ َ ِ ِ َ ِ َ ْ َ
ُفمان والحسدَ َ َ ْ َ ُ َ ْ  

 
ความวา: มีสองอยางที่ไมอาจจะอยูรวมกันไดในหัวใจของบาวคนหนึ่งคือการศรัทธาและ
การอิจฉาริษยา 

[เศาะฮีหฺ อัล-ญามิอฺ: 5633] 
 
ขอคิดจากหะดีษ 
1. หัวใจของมนุษยเปนศูนยรวมของคุณลักษณะตางๆทั้งที่ดีงามและที่ชั่วราย 
2. หัวใจคนดีจะตองมีแตอีมานและมีตักวา อยาใหโรคลับหลอก เคียดแคนและขัดเคืองอยูดวยกัน  
3. คนที่มีอีมานที่แทจริงอยูในหัวใจ เขาจะไมอิจฉาคนอื่นอยางเด็ดขาดจะเปนดวยสาเหตุใดก็ตาม 
4. ความประเสริฐของคนที่มีอีมานและไมมีการอิจฉาคนอื่น 
 
33. ครอบครัวมุสลิมตองเปนผูชี้นําทําความดีใหแกสังคม 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
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ِمن دل لب خير فله مثل أجر فاعله ِ ِ َ َ
ِ
ْ َ ُ ْ ِ ُ َ

ٍ
ْ َ ََ َ َّ ْ َ 

 
ความวา: ผูใดไดชี้นําคนอื่นใหกระทําในสิ่งที่ดี ผูนั้นจะไดรับผลตอบแทน
เชนเดียวกับผลตอบแทนของผูกระทําความดีนั้นดวย 

[บันทึกโดยมสุลิม] 
 
ขอคิดจากหะดีษ 
1.ทานเราะสูลุลลอฮฺ  ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดสงเสริมใหมุสลิมมีการเชิญชวนผูอ่ืนกระทํา
ความดี พูดและปฏิบัติในสิ่งที่กอประโยชน  

2. ครอบครัว สังคมจะอยูในความดีงาม และสงบสุขอยางยันยืนหากการเชิญชวนในทางที่ดีเปนไป
อยางสม่ําเสมอ 

3. ผูที่ทําหนาที่เชิญชวนผูอ่ืนใหทําความดีนั้นยอมไดรับการตอบแทนผลบุญเหมือนกับคนที่ปฏิบัติ
ความดีตามที่เขาเชิญชวนใหทํา 

 
34. ครอบครัวมุสลิมตองสรางสิ่งที่จะไดมาซ่ึงผลบุญที่มิขาดสายในวันอาคิเราะฮฺ 
   ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

ٍإذا مات الإنسان اغقطع  قمله إلا من ثلاث
َ َ ْْ ِ َّ

ِ ُِ ُ َ ََ َ ََ ُ ْ
ِ َ َ ٍصدقة جارية، أو علم : َ

ْ
ِ ٍ ٍْ َ َ ِ َ َ َ َ

Ȅ صالح يدعو ȅُينتفع به، أو و َ ُ ْ َ ٍ ِ َ ٍ
َ َ ْ َ ِ ِ ُ َ َ ْ ُ 

 
ความวา: เมื่อมนุษยตายไป การงานของเขาก็จะขาดไป (ไมมีผลบุญให) 
เวนที่มาจากการปฏิบัติสามประการ คือ การบริจาคทานที่ผูคนใช
ประโยชนไดตลอด ความรูที่ใหประโยชนแกผูอ่ืน หรือ ลูกที่ดีที่ขอพร
ใหแกเขาอยางสม่ําเสมอ 

[บันทึกโดยมสุลิม] 
 
ขอคิดจากหะดีษ 
1.มนุษยทุกคนตองลิ้มลองกับความตาย เมื่อถึงเวลาที่ถูกกําหนดไว 
2. เมื่อมนุษยตายไปแลว การงานหรือการกระทําของเขาไมวาความดีงาม หรือความชั่วรายจะขาด 
3. มีสามประการที่ผลบุญของมันนั้นจะไมขาด ถึงแมวาเขาตายจากโลกนี้ไปแลว คือ การบริจาค
ทานที่ผูคนใชประโยชนไดตลอด ความรูที่ใหประโยชนแกผูอ่ืน และลูกที่ดีที่ขอพรใหแกพอแม
อยางสม่ําเสมอเพื่อใหไดรับความโปรดปราน ความเมตตาปรานีจากอัลลอฮฺ 

4. ความประเสริฐของผูที่บริจาคทํากุศล ผูมีความรูที่ผูอ่ืนไดรับประโยชยจากเขาและผูที่มีลูกที่มี
คุณธรรมที่คอยชวยเหลือพอแมดวยการดูอาตออัลลอฮฺ 



20 

 
35. ครอบครัวมุสลิมตองไมบอนทําลายแกตัวเองและคนอื่น 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

َلا ضرر ولا ضرار َِ
َ ََ َ َ  

  
ความวา: ไมอนุญาตสรางความเดือดรอน ทําลายใหกับตัวเองและผูอ่ืน 

[เศาะฮีหฺ อัล-ญามิอฺ: 7517] 
 

ขอคิดจากหะดีษ 
1. หะดีษนี้เปนหลักการสําคัญในการรักษาและปกปองผลประโยชนพื้นฐานของมนุษยโดยเฉพาะ
ชีวิต ทรัพยสิน สติปญญาและเกียรติยศของมนุษยเพื่อความเปนอยูเปยมสุข 

2. อิสลามสอนไมใหสรางความเดือดรอนและทําลายตัวเองและคนอื่นดวยวิธีใดก็ตาม 
3. สามีภรรยาตองยึดมั่นหลักการอันดีงามนี้เพื่อรักษาผลประโยชนของครอบครัวสูสังคมอุดมสุข 
เปยมคุณภาพ 

 
36. ครอบครัวมุสลิมตองหมั่นขอดุอา 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

ُاȅخء هو العبادة َ َ ِ
ْ َ ُ ُ َ ُّ 

 
ความวา: การวิงวอง (การดุอา) คือ การเคารพภักดี (การอิบาดะฮฺ 
ตออัลลอฮฺ) 

[เศาะฮีหฺ อัล-ญามิอฺ: 3407] 
 
ขอคิดจากหะดีษ 
1. การดุอาขอพรตออัลลอฮฺ ไมวาดุอาในทางโลก หรือในทางอาคิเราะฮฺ ไมวาดุอาที่ขอนั้นสําหรับ
ตัวเอง หรือ ครอบครัว สําหรับคนอ่ืน ก็ถือเปนการภักดีตออัลลอฮฺ 

2. อิสลามสงเสริมใหทุกคนขอดุอาตออัลลอฮฺอยางสม่ําเสมอ ซึ่งพระองคทรงสัญญาจะรับดุอาและ
ใหผลบุญสําหรับผูปฎิบัติ 

3. ความประเสริฐของดุอา นับวาเปนหัวใจสําคัญของอิบาดะฮฺ 
 
37. ครอบครัวมุสลิมจะตองเปนด่ังคนมีชีวิต 
  ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
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ُمثل اكيت اȆي يذكر االله فيه واكيت اȆي لا يذكر االله فيه مثل  َُ ََ َِ ِْ ْ ْ ِْ ُِ ُُ َُ َْ ُْ َُ ْ ِْ ِ
َّ َّ

ِ َِ َْ َْ

ِالŸ والميت  ِّ َ ْ َ ِّ َ ْ  
ความวา: "อุปมาบานที่มีการรําลึกถึงอัลลอฮฺ กับบานที่ไมมีการรําลึก
ถึงอัลลอฮฺ อุปมัยด่ังคนมีชีวิตกับคนตาย 

[บันทึกโดยมสุลิม] 

ขอคิดจากหะดีษ 
1. ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม เอาใจใสกับการสรางบานเรือนเปยมสุขและครอบครัว
คุณธรรม 

2. ครอบครัวมุสลิมตองเปนดั่งคนมีชีวิตดวยกับการรําลึกถึงอัลลอฮฺอยางสม่ําเสมอและควรใหเปน
กิจวัตรประจําวัน พยายามสรางบรรยากาศในบานเรือนใหเกิดการภักดีตออัลลอฮฺดวยกิจกรรม
รําลึกที่หลากหลาย  

3. การรําลึกถึงอัลลอฮฺกระทําไดในหลายรูปแบบ เชนการเรียน สอนหรืออานอัลกุรอาน การอานบท
ซิกิรเชาเย็น การอานดุอา หรือ การละหมาดในโอกาสตางๆ ทั้งกลางวันและกลางคืน อานตัฟสีร 
หรือคําแปลอัลกุรอาน หรือ หะดีษ หรือฟงการบรรยายเกี่ยวกับอิสลาม 

4. บานเรือนของครอบครัวมุสลิมไมควรละทิ้ง หรือขาดการรําลึกถึงอัลลอฮฺ อยาใหเปนเหมอืนคนไร
วิญญาณ ไมมีชีวิตชีวา ยิ่งกวานั้นอยาใหบานเรือนเปนรังของชัยฎอนจอมฝาฝนอัลลอฮฺเสมอ 

 
38. ครอบครัวมุสลิมสามีตองชวยเหลืองานของภรรยา 
 อัล-อัสวัดกลาววา ฉันไดถามอาอิชะฮฺวา: 
 

ُّماكان اجبي صلى االله عليه ِ
َّ َ َ َ وسلم يصنع فى اكيت؟ قَ ِ ْ ََ ْ ِ ُ ْ ْالتَ ُكان يكون : َ ْ َُ َ َ

ِفى مهنة أهله، ِ ْ َ
ِ َ ْ ِ َ فإذا سمع الأذان خرج ِ َ َ َ َ ََ َ َِ ِ

َ  
 

ความวา: ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม เคยทําอะไรบางในบาน
ของทาน? นางตอบวา ทานไดชวยเหลืองานของครอบครัวของทาน 
แลวเมื่อทานไดยินเสียงอะซานทานก็ออกไปละหมาด 

[บันทึกโดยอลั-บุคอรีย] 
 
ขอคิดจากหะดีษ 
1. ทานนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม เปนแบบอยางที่ดีของครอบครัวคุณธรรม 
2. มุสลิมที่ดีตองพยายามปฎิบัติหนาที่อยางครบถวน ทั้งที่เปนสิทธิของครอบครัว เชน
ชวยเหลือภรรยาและที่เปนสิทธิของอัลลอฮฺเชนทําการละหมาด 
3. การคบคาสมาคมที่ดีกับครอบครัวมีหลายวิธี สวนหนึ่งคือชวยเหลืองานภรรยาในบาน 
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4. มุสลิมทุกคนตองรูจักหนาที่ รูจักบริหารเวลา ใชโอกาสอยางมีคุณคาและใหเกิดประโยชน
มากที่สุดแกตัวเอง ครอบครัวและสังคม 
 
39. ครอบครัวมุสลิมตองไมประมาทและคํานึงถึงความปลอดภัยในบาน 
  ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

ُلا يتركوا اجار فى نيوتكم حŠ يناموا َ َ ََّ َ ْ ْ ُْ ِ ُ ُ ِ َ َّ ُ ُ ْ َ
 

 
ความวา: จงอยาทิ้งไฟในบานของทาน จนกระทั่งทานนอนหลับ(โดย
ไมไดดับไฟ) 

[มุตตะฟะกนุ อะลัยฮ]ฺ 
 
ขอคิดจากหะดีษ 
1. ไฟมีทั้งประโยชนและใหโทษแกมนุษย 
2. ประโยชนของไฟมีมากมายที่มนุษยเอามาใชในชีวิต 
3. สําหรับโทษของไฟนั้นคือถาเกิดความประมาทเมื่อไหรอาจเกิดอัคคีภัย สรางความเสียหายและ
ความเดือดรอนแกตัวเองและคนอื่น 

4. เพื่อความไมประมาทและเพื่อความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินควรดับและปดไฟกอนนอนทกุ
คร้ัง และขณะเดียวกันก็เปนการประหยัดเงินทองอีกดวย 

 
40. ครอบครัวมุสลิมสามีตองจายคาอุปการะเลี้ยงดู 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

ُكفى بالمرء إعما أن يحبس قمن فملك قوته َ َْ ُْ ُ ِ ْ َ َّ َ َ ْ َ ْ َ ً َْ
ِ ِ ْ ْ

ِ
َ َ 

 
ความวา:  เปนการเพียงพอที่จะรับบาปสําหรับบุคคลที่ไมยอมจายคา
อุปการะเลี้ยงดูใหแกผูที่อยูใตความดูแลของเขา 

[บันทึกโดยมสุลิม] 
 
ขอคิดจากหะดีษ 
1. อิสลามไดกําหนดใหสามีมีหนาที่จายคาอุปการะเลี้ยงดูใหแกภรรยาและบุตร  
2. บุคคลใดที่ปลอยปละละเลยไมยอมจายคาอุปการะเลี้ยงดูใหแกผูที่อยูใตความดูแลของเขา
บุคคลนั้นยอมจะตองรับบาป 
3. ผูที่มีภาระหนาที่ แตละเวนไมปฎิบัติ ถือวาเปนบุคคลที่ไมมีคุณธรรมและไมมีความสํานึก 
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41. ครอบครัวมุสลิมตองรําลึกถึงความตายอยูเสมอ 
 ทานเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ไดกลาววา: 
 

ِأكثروا ذكر هاذم الثات  َّ َ ْ ْ ِْ ِ َِ َ ْ ُ ِ
َ

َالموت:  ْ َ ْ َ  
 

ความวา: จงรําลึกถึงสิ่งที่ทําลายความสุขสําราญตางๆใหมากเถิด นั่น
คือความตาย. 

[เศาะฮีหฺ อัล-ญามิอฺ: 1210] 
 
ขอคิดจากหะดีษ 
1. ชีวิตของมนุษยทุกคนในโลกนี้ตองพบกับความตายเมื่อถึงเวลาที่อัลลอฮฺทรงกําหนดไว 
2. ความเพลิดเพลินสนุกสนาน ความเอร็ดอรอยทุกอยางในโลกนี้จะดับสูญเมื่อความตายมาเยี่ยม 
3. ครอบครัวมุสลิมจะตองรําลึกถึงความตายอยางสม่ําเสมอและเตรียมความพรอมดวยอีมานที่
ถูกตอง อมัลที่ดีและมารยาทที่ดีงามกอนสิ้นชีวิตจากโลกนี้ไปสูอาคิเราะฮฺ 
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มาสรางครอบครัวคุณธรรมกันเถดิ 

 

ดวยการยําเกรงและภักดีตออัลลอฮฺอยูเปนนิจ 

ยึดมั่นแนวทางอัลกุรอานและสุนะฮฺเปนวิถชีีวิต 

ใชความรักและความเมตตาเปนทนุ 

อีกทั้งจรรยามารยาททีง่ดงาม 

รวมทุกขรวมสขุในการฟนฝาอุปสรรคและปญหา 

ใหความสําคญัแกเวลาและรับผิดชอบตอหนาที ่

ทํางานอยางเต็มประสิทธิภาพ 

รักษาความมีระเบียบเรียบรอยในบาน 

รําลึกในบุญคณุของบิดามารดาดวยการทาํดี 

อบรมและดูแลลูกๆใหเปนคนดีและไฝรู 

สรางความสัมพันธที่ดีกับเพือ่นบานและมติรสหาย 

หลีกเลี่ยงความขัดแยงในครอบครัวและสังคม 

แสวงหาความรูและปฏิบัติอยางบริสุทธใจ 

มีความพอเพยีงและพอใจในสิ่งที่อัลลอฮทฺรงประทาน 

เชิญชวนสูความดีและหามปรามความชั่วราย 

รักษาไวและแสดงออกถึงความเปนอิสลามอยางมั่นคง.. 

 
 
 
 


