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ด้วยพระนามของอัลลอฮฺ ผู้ทรงเมตตา ปรานียิ่งเสมอ 

เรื่องที ่20 
สุนนะฮฺต่างๆ ที่สนับสนุนให้ปฏิบัติในวันอีด 

 
 ม ว ล ก า ร ส ร ร เ ส ริ ญ เ ป็ น ข อ ง อั ล ล อ ฮฺ 
พรอันประเสริฐและความศานติจงมีแด่ท่านเราะสูลุลลอฮฺ 
ศ็ อ ล ลั ล ล อ ฮุ อ ะ ลั ย ฮิ ว ะ สั ล ลั ม 
ขอปฏิญาณว่าไม่มีพระเจ้าอื่นใดนอกจากอัลลอฮฺเพียงพระองค์เ
ดี ย ว  โ ด ย ไ ม่ มี ภ า คี ใ ด ๆ  ส า ห รั บ พ ร ะ อ ง ค์ 
และขอปฏิญาณว่าท่านนบีมุหัมมัดคือบ่าวและศาสนทูตของพร
ะองค์  

เ ร า ข อ ดุ อ า อ์ ต่ อ อั ล ล อ ฮฺ 
หลังจากที่พระองค์ได้ท าให้เรามีชีวิตถึงเดือนเราะมะฎอน 
แ ล ะ ไ ด้ ช่ ว ย เ ห ลื อ เ ร า ใ ห้ ป ฏิ บั ติ ภ า ร กิ จ 
ศิ ย า ม ( ถื อ ศี ล อ ด ) แ ล ะ กิ ย า ม ( ล ะ ห ม า ด ก ล า ง คื น ) 
ขอให้พระองค์ได้ทรงตอบรับการงานต่างๆ เหล่านั้นจากเราด้วย 
แท้จริงพระองค์นั้นทรงการุณและเอื้อเฟื้อยิ่ง 
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ใ น จ า น ว น ป ร ะ ก า ร ต่ า ง ๆ 
ที่ ค ว ร ส ะ กิ ด เ ตื อ น ใ น ช่ ว ง นี้ ก็ คื อ บ ท บั ญญั ติ ต่ า ง ๆ 
เ กี่ ย ว กั บ ก า ร ล ะ ห ม า ด อี ด  แ ล ะ สุ น น ะ ฮฺ ต่ า ง ๆ 
ที่มุสลิมควรปฏิบัติในวันอีด  ตามที่มีรายงานจากท่านนบี 
ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม อาทิเช่น 

ป ร ะ ก า ร แ ร ก 
ในวันอีดมุสลิมควรต้องเอาใจใส่เรื่องการอาบน้ าช าระร่างกายแ
ล ะ ใ ส่ เ ค รื่ อ ง ห อ ม 
ซึ่งนักวิชาการบางกลุ่มมีทัศนะสนับสนุนให้ท าสิ่งดังกล่าวนั้น 
เช่ นที่ มี ร ายงานจากอิบนุ  อุ มั รฺ  เ ร าะฎิยั ลลอฮุ อั นฮุมา 
ว่ า ท่ า น จ ะ อ า บ น้ า ก่ อ น ที่ จ ะ อ อ ก ไ ป ล ะ ห ม า ด อี ด 
( มุ วั ฏ เ ฏ า ะ อ์ ม า ลิ ก  1/189) 
นักวิชาการบางท่านกล่าวว่าส่งเสริมให้ขจัดขนรักแร้ ตัดเล็บ 
และอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกับการดูแลความสะอาดของร่างกาย 
เ พ ร า ะ นี่ ถื อ ว่ า เ ป็ น ก า ร ป ร ะ ดั บ ก า ย ที่ ส ม บู ร ณ์ 
อีกทั้งยังสนับสนุนให้สวมใส่เสื้อผ้าที่ดีสุดเท่าที่สามารถจะหามา
ใส่ได้ 
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มีรายงานจากอิบนุ  อุมั รฺ  เ ราะฎิยัลลอฮุอันฮุมา 
ว่าท่านมักจะสวมใส่เสื้อผ้าที่ดีที่สุดในวันอีด (สุนัน อัล-บัยฮะกียฺ 
3/281) 

อิบนุ ล  ก็ อยยิ ม  ได้ กล่ า วว่ า  ในวั นอีด  ท่ านนบี 
ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม จะสวมเสื้อผ้าที่งามที่สุดของท่าน 
ท่านจะมีชุดเฉพาะที่ใช้สวมใส่ในวันอีดและวันศุกร์ (ดู ซาด อัล-
มะอาด 1/441) 

 
ป ร ะ ก า ร ที่ ส อ ง 

ถ้ า เ ป็ น อี ดุ ล ฟิ ฏ รฺ ( วั น อี ด อ อ ก บ ว ช เ ร า ะ ม ะ ฎ อ น ) 
มีสุนนะฮฺให้ทานอินทผลัมก่อนออกไปละหมาดเล็กน้อยดว้ยจ านวนคี ่
คือ สามผล หรือห้าผล หรือเจ็ดผล  

ท่ านอะนั ส เราะฎิ ยั ลลอฮุ อั นฮุ  เล่ าว่ า  ท่ านนบี 
ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม จะไม่ออกไปละหมาดอีดุลฟิฏรฺ 
จนกว่าจะได้ทานอินผลัมก่อนเล็กน้อย โดยท่านจะทานเป็นจ านวนคี่ 
(บันทึกโดย อัล-บุคอรียฺ หมายเลข 953) 
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ประการที่สาม ส่งเสริมให้ออกไปละหมาดด้วยเส้นทางหนึ่ง 
และขากลับให้ใช้อีกเส้นทางหนึ่ง เพราะมีรายงานจากญาบิรฺ 
เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ เล่าว่า ท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม 
เมื่อถึงวันอีดท่านจะใช้เส้นทางสลับกัน ระหว่างขาไปกับขากลับ 
(บันทึกโดยอัล-บุคอรียฺ หมายเลข 986) 

อัลลอฮฺได้ตรัสว่า  

ََةٌۡۡٱلَلِّۡۡرسََُلِۡۡفِۡۡلّكَُمۡ ۡكََنَۡۡلَّقَدۡ ﴿ س 
ُ
ۡكََنَۡۡلهَِّوۡحَسَيَة ۡۡأ

ْۡ اَ َ مَۡۡٱلَلَّۡۡيرَ جُ َ  :الأحزاب] ﴾٢١ۡكَثيِٗراۡٱلَلَّۡۡوَذَكَرَۡۡٱلۡأٓخِرَۡۡوَٱلۡ 
١٢] 

ความว่ า  “ขอสาบาน  ว่ าแท้ จ ริ งแล้ วส าหรั บพวก เจ้ า 
ใ น ตั ว ศ า ส น ทู ต ข อ ง อั ล ล อ ฮฺ นั้ น 
มีแบบอย่างที่ดีงามแก่คนที่หวังในอัลลอฮฺและวันอาคิเราะฮฺ 
และได้ร าลึกถึงอัลลอฮฺอย่างมากมาย” (อัล-อะห์ซาบ 21) 

 
ป ร ะ ก า ร ที่ สี่ 

ตามสุนนะฮฺนั้นให้ละหมาดอีดที่มุศ็อลลา(สนามละหมาด) 
ไม่ ใช่ที่ มัสญิด นี่ เป็นสิ่ งที่ รู้ กันจากการปฏิบัติของท่านนบี 



7 
 

ศ็ อลลั ลลอฮุ อะลั ยฮิ ว ะสั ลลั ม  ที่ ไ ด้ ท า เช่ นนี้ เ สมอมา 
ตามที่นักวิชาการจ านวนหนึ่งได้วินิจฉัยให้น้ าหนักเกี่ยวกับความเห็น
ในประเด็นดังกล่าวนี้  

 
ประการที่ห้า ไม่มี รายงานที่ยืนยันได้จากท่านนบี 

ศ็ อ ล ลั ล ล อ ฮุ อ ะ ลั ย ฮิ ว ะ สั ล ลั ม 
ว่าท่านละหมาดสุนัตก่อนหรือหลังละหมาดอีดที่มุศ็อลลา 
ซึ่งท่านอิบนุ อับบาส เราะฎิยัลลอฮุอันฮุมา ได้เล่าว่า ท่านนบี 
ศ็ อ ล ลั ล ล อ ฮุ อ ะ ลั ย ฮิ ว ะ สั ล ลั ม  ไ ด้ อ อ ก ไ ป ล ะ หม า ด 
อี ดุ ล ฟิ ฏ รฺ  ท่ า น ล ะ ห ม า ด ส อ ง ร็ อ ก อ ะ ฮฺ 
โดยไม่ได้ละหมาดสุนัตก่อนและหลังละหมาดอีดแต่อย่างใด 
(บันทึกโดยอัล-บุคอรียฺ หมายเลข 989)  

แ ต่ ถ้ า ห า ก ว่ า ท า ก า ร ล ะ ห ม า ด อี ด ใ น มั สญิ ด 
ก็ควรต้องละหมาดตะหิยะตุลมัสญิด(ละหมาดเมื่อเข้ามัสญิดก่อนที่จ
ะนั่งลงหรือท าภารกิจอื่น)จ านวนสองร็อกอะฮฺเสียก่อน มีรายงานจาก 
อบู เกาะตาดะฮฺ อัส-สุละมียฺ เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ เล่าว่า ท่านนบี 
ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ได้กล่าวว่า  
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«ِ 
َ
« حَدُكُمُ الهَصْجِدَ، فلََا يََلْسِْ حَتَّى يرَْكَعَ رَكْعَتيَْنِ إذِاَ دَخَلَ أ

 [4٢4، ومصلم برقم 444البخاري برقم ]
ความว่า “เมื่ อใครคนใดคนหนึ่ งในหมู่พวกท่านเข้ามัสญิด 
เขาก็จงอย่านั่ งจนกว่าจะได้ละหมาดสองร็อกอะฮฺ เสียก่อน” 
(บันทึกโดย อัล-บุคอรีย์ หมายเลข 444 , มุสลิม หมายเลข 714) 

 
ประการที่หก เมื่อกลับจากละหมาดอีดไปถึงบ้านแล้ว 

มีบทบัญญัติให้ละหมาดสองร็อกอะฮฺที่บ้าน เป็นหะดีษที่รายงานโดย 
อบู  สะอีด อัล-คุดรี ยฺ  เราะฎิยั ลลอฮุอันฮุ  เล่ าว่ า ท่ านนบี 
ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม จะไม่ละหมาดใดๆ ก่อนละหมาดอีด 
แต่เมื่อท่านกลับถึงบ้านแล้ว ท่านก็จะละหมาดสองร็อกอะฮฺ 
(บันทึกโดยอิบนุ  มาญะฮฺ  หมายเลข 1293, อัล-หากิม 
กล่ า ว ว่ า เ ป็ นห ะดี ษ เ ศา ะฮี หฺ  ใ น ขณะที่ อิ บนุ  ห ะญั รฺ 
กล่าวว่าเป็นหะดีษหะสัน ดู ฟัตหุลบารี 2/476) 

 
ประการที่ เ จ็ ด  ส่ ง เส ริ ม ให้ มี การกล่ าวตั กบี รฺ 

เริ่ มตั้ งแต่ดวงอาทิตย์ตกดินของคืนที่ รุ่ งเช้ านั้ นเป็นวันอีด 
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นักวิชาการบางท่านเห็นว่าการตักบีรฺนั้นเป็นสิ่งวาญิบต้องท าเลยทีเดี
ยว เพราะอัลลอฮฺได้ตรัสว่า  

رُۡ﴿  ٍ ىزلَِۡۡٱلََِّيٓۡۡرَمَضَانَۡۡشَ
ُ
دٗىۡٱلّ قُر ءَانُۡۡفيًِِۡۡأ ۡلّّلِيَاسٌُِۡۡ

دَىٰۡۡنِّوَۡۡوَبَيّنَِتٰۡ  ٍُ قَانِِۡۡٱل  ٍِدَۡۡفَهَوۡوَٱلّ فُر  رَۡۡنِيكُمُۡۡشَ  ٍ ۡٱلشَّ
ُۡفلَۡ  ًُ وۡ ۡمَريِضًاۡكََنَۡۡوَنَوۡيَصُه 

َ
ٰۡۡأ ياَمٍۡۡنِّوۡ ۡفعَِدَة ۡۡسَفَر ۡۡعَََ

َ
َۡۡأ خَرَ

ُ
ۡأ

َۡۡبكُِمُۡۡٱلَلُّۡۡيرُِيدُۡ َۡۡبكُِمُۡۡيرُِيدُۡۡوَلَۡۡٱلّ يُس  ْۡۡٱلّ عُس  اَ هِلُ ۡوَلِِكُ 
ْۡۡٱلّ عِدَةَۡ وا ُ ٰۡۡٱلَلَّۡۡوَلِِكَُبِّّ دَىكُٰمۡ ۡنَاۡعَََ كُرُونَۡۡوَلّعََلَكُمۡ ٌَۡ ۡتشَّ 
 [٢٨١: قرةالب] ﴾١٨٥

ค ว า ม ว่ า  “ เ ดื อ น เ ร า ะ ม ะ ฎ อ น นั้ น 
เป็นเดือนที่อัลกุรอานได้ถูกประทานลงมาในฐานะเป็นข้อแนะน าส าห
รับมนุษย์ และเป็นหลักฐานอันชัดเจนเกี่ยวกับข้อแนะน านั้น 
และเกี่ยวกับสิ่งที่จ าแนกระหว่างความจริงกับความเท็จ ดังนั้น 
ผู้ใดในหมู่พวกเจ้าเข้าอยู่ในเดือนนั้นแล้ว ก็จงถือศีลอดในเดือนนั้น 
และผู้ใดป่วย หรืออยู่ในการเดินทาง ก็จงถือใช้ในวันอื่นแทน 
อั ล ลอ ฮฺ ท ร งป ร ะส งค์ ใ ห้ มี ค ว า มส ะด ว กแก่ พ ว ก เ จ้ า 
แ ล ะ ไ ม่ ท ร ง ใ ห้ มี ค ว า ม ล า บ า ก แ ก่ พ ว ก เ จ้ า 
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แล ะ เ พื่ อ ที่ พ ว ก เ จ้ า จ ะ ไ ด้ ใ ห้ ค ร บ ถ้ ว น ซึ่ ง จ า น ว น วั น 
(ข อ ง เ ดื อ น เ ร า ะ ม ะ ฎ อ น ) 
และเพื่อพวกเจ้าจะได้ตักบีรฺ(กล่าวถ้อยค าแสดงความเกรียงไกร)แด่อั
ล ล อ ฮฺ ใ น สิ่ ง ที่ พ ร ะ อ ง ค์  ท ร ง แ น ะ น า แ ก่ พ ว ก เ จ้ า 
และเพื่อพวกเจ้าจะขอบคุณ” (อัล-บะเกาะเราะฮฺ 185) 

 
ในเช้าวันอีดให้กล่าวตักบีรฺตั้งแต่เริ่มออกจากบ้านไปมุศ็อล

ล า ( ส น า ม ล ะ ห ม า ด ) 
จนกระทั่ งอิ มามน าละหมาดได้ เข้ ามาถึ งยั งที่ ละหมาด 
อุ ล ะ ม า อ์ ทั้ ง สี่ มั ซ ฮั บ ต่ า ง เ ห็ น พ้ อ ง กั น ว่ า 
การกล่าวตักบีรฺที่ว่านี้เป็นสิ่งที่ถูกบัญญัติให้ปฏิบัติโดยไม่มีผู้ใดเห็น
แย้งในประเด็นนี้ 

มี รายงานจากอิ บนุ  อุ มั รฺ  เราะฎิ ยั ลลอฮุ อั นฮุ มา 
ว่ า ท่ า น ไ ด้ อ อ ก จ า กมั สญิ ด เ พื่ อ เ ดิ น ไ ป ยั ง มุ ศ็ อ ล ล า 
ท่ า น จ ะ ไ ม่ ห ยุ ด ก ล่ า ว ตั ก บี รฺ ไ ป ต ล อ ด ท า ง 
จนกระทั่งอิมามผู้น าละหมาดได้เข้ามาถึงยังสถานที่ละหมาดนั้น (ดู 
สุนัน อัด-ดาเราะกุฏนียฺ 2/44 หมายเลข 4) 
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และมีรายงานเล่าว่า ท่านอิบนุ มัสอูด เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ 
จะกล่าวตักบีรฺด้วยถ้อยค าว่า “อัลลอฮุอักบัรฺ, อัลลอฮุอักบัรฺ, 
ลาอิลาฮะ อิลลัลลอฮฺ , วัลลอฮุ  อักบัรฺ , อัลลอฮุอักบัรฺ , 
วะลิลลาฮิลหัมดฺ”  ซึ่งการตักบีรฺนี้ส่งเสริมให้กล่าวทั้งในมัสญิด 
ในบ้าน และบนถนนหนทาง (ดู มุศ็อนนัฟ อิบนิ อบี ชัยบะฮฺ 2/167) 

 
ป ร ะ ก า ร ที่ แ ป ด 

การละหมาดอีดนั้ นเป็นภารกิจที่ ส่ งเสริมอย่างยิ่ ง (สุนนะฮฺ 
มุ อั ก ก ะ ด ะ ฮฺ ) ใ ห้ ป ฏิ บั ติ ทั้ ง ช า ย แ ล ะ ห ญิ ง 
แ ล ะ มี อุ ล ะ ม า อ์ บ า ง ท่ า น ก ล่ า ว ว่ า มั น เ ป็ น ว า ญิ บ 
พวกเขาได้ อ้ างหลั กฐานที่ เป็ นหะดีษจากอุมมุ  อะฏี ยะฮฺ 
เราะฎิยัลลอฮุอันฮา ว่าท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม 
ได้สั่งให้บรรดาหญิงสาวที่บรรลุวัยตามศาสนบัญญัติและหญิงที่มีปร
ะ จ า เ ดื อ น ใ ห้ อ อ ก ไ ป ที่ ส น า ม ล ะ ห ม า ด อี ด ด้ ว ย 
โดยให้บรรดาหญิงที่มีประจ าเดือนอยู่ห่างๆ จากที่ละหมาด 
ให้พวกนางได้ มี ส่ วนร่ วมรั บความดี งามและดุ อาอ์ ต่ าง  ๆ
ของมวลมุสลิมในวันดังกล่าว (บันทึกโดยอัล-บุคอรียฺ หมายเลข 980) 
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ป ร ะ ก า ร ที่ เ ก้ า  ก า ร อ ว ย พ ร ใ น วั น อี ด 
ซึ่ ง ได้ มี รายงานที่ เล่ ามาจากเศาะหาบะฮฺ บางท่ านว่ า 
พวกเขาได้กล่าวอวยพรแก่กันในวันอีดว่า “ตะก็อบบะลัลลอฮุ 

มินนา วะมินกุม” หมายถึง ขออัลลอฮฺทรงตอบรับการงานต่าง  ๆ
จากพวกเราและพวกท่านด้วยเถิด 

 
มวลการสรร เสริ ญ เป็ นกร รมสิ ทธิ์ ขอ งอั ลลอฮฺ 

ผู้ ท ร ง เ ป็ น พ ร ะ ผู้ อ ภิ บ า ล แ ห่ ง ส า ก ล โ ล ก 
พรอันประเสริฐและความศานติของอัลลอฮฺจงมีแด่ท่านนบีมุหัมมัดข
อ ง เ ร า  บ ร ร ด า เ ค รื อ ญ า ติ 
ตลอดจนบรรดาเศาะหาบะฮฺทั้งหลายของท่านด้วยเทอญ 


