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H MANTIAA (XITZAMII - HIJAB)

[Tpaypotikéc 1otopleg YPAUUEVES Qo
MovGOVAUAVES YUVOTKEG

OI ATIOYEIX THX KOINQNIAX I'TA THN
MANTIAA

TO ZQMA MOY EINAI AIKH MOY YITIO®EXH
Tng Néywvt Movotapa

Zuyva avopOTIEROL 0V 01 AvOp®TOL pe PAETOLY GOV oL
axpoio, (QOVTAUEVTOMOTPLOL LOLGOVALLAVL
tpopokpatp pe po kopauniva AK-47 ommv toénn
tov t{v pov. 'H pe BAEmovv movtov g to cVUPoAo TG
Katamespévng yovaikog. Agv EEpw molo amd To. 600
ovpPaivet.

OM v opa PAEm® va pov piyvovv KAEQTEG,
Kpueéc patiég. BAémete, @op®d povtida, éva €100¢
HOVTIAL0D, TOV KOAVTTEL TO KEQPAAL, TOV awyEVa, Kol TO
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Aoupd. To xkave avtd emedn eipon poe MovsovAudva
youvaiko Tov meTEVEL OTL TO GO TNG EIVOL TPOCOTIK)
™G Vtobeo.

Ot véeg MOVGOVAUAVEG YUVOIKES ETAVAPEPOVY
™ povtika,  emavampocsdopilovidg TV,  0eov
yvopilovv Tov apyiKd TG oKomod, Vo OMGCEL MW OTIC
YOVOIKEG OTOAVTO EAEYYO TOV COUATOV TOVG.

To Kopdvt pog dddoker 6t to. dTopa OEvV
mpémel vo. Kpivovtal pe PBaon to yEvog, TNV Opopeld,
TOV TAOVTO KOl TO TPOVOLLOL TTOV £YOVV.

«Béfaio o mo Tiunuévog amo oog — oo PATIo, TOD
AAAAX -, eivar o o evapeTos (VTAKOVOS) (AVauUETT,
oag) ».

(Kopéivi 49:13)

[Top’ 6Aa awTA 01 AvOp®TOL SuoKOAEDOVTOL VO
pe xotohdpovv. EEdALov, sipor véa, yevvnmuévn kot
peyodopévn otov  Koavadd kot omovdacpévn o€
[Mavemoto, dpa yoti va 10 Kdveo ovtd 6Tov €0vTd
LoV, OVOPMTIOVVTOL;

Ot E&vot pov pdobv dvvartd, apyd oto AyyAkd
KOl GLYVE POivOVTOL VO LoV KAVOLVY KOl VOT|LLOLTOL Y10l VOL
KaToAGPo TL pov Aéve. Potodv euyevikd tog Bpiokm ™
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Con otov Kavadd kot av to kpHo pe evoyrel 1§ oyt Av
elpor oe koA Owdbeomn, pmopel va  eivor  TOAD
Ol0oKESUGTLKO.

AMG yuorti eyd, (o yovoiko pe OAa To
TAEOVEKTNUATO TOL VO HEYaA®VES ot Bopea
Apepikn|, Eapvikd, ota 21, va BEA® Vo OKEMOOTO OOTE
HE TN MHOVTIAC kol OAo TO. povYO 7OV EMALY® VO
QOpPEGH Vo, patvovtol Hovo 10 TPOGOTO OV Kol TO
YEPLLL LOV;

[1ati avto uov oiver elevbepial

Ot yuvaikeg odackovTol omd moAD HIKPEG OTL 1 oia
TOVG €ival avaAoyn TG OHOPPLiS Tovs. Alebavouacte
Vo YAYVOLUE O@NPNUEVEG EVVOLEC Yol TNV OUOPPLA,
YOPIG VO GUVELINTOTOOVHE OTL i TETOWL ool Tno
glvor patoun.

Otav ot yuvaikec amoppintovy ot T HOPON
KoTamieong avipetonilovv YAELOG O Kol
mep1ppovnon. Otav yovaikeg apvouvial vo QopEGOVV
PEWK am i va OeiEoVV TO GO TOVS, 1) KOWV®OViK-Kol Ot
dvipeg Kol Ol Yyuvoikes- OLGKOAELOVTOL VO TIG
OVTILETOTIGOLV.



210 AvTiKd KOOUO, N HovTida €xel @TdoEl 6TO oNpEeio
va cupPorilet gite eEavaykaopuévn clonn, eite akpaia,
TOPAAOYN HOYNTIKOTNTO. ZTNV TPOYHOTIKOTNTO, OEV
elvar timota amd ta dvo. Eivar amdd o woyvpiopds pog
yovaikag 0Tt 1 kpiom ¢ eEMTEPIKNG TNG ELPAVIONS OEV
nailel kavéva pOLO GTNV KOWVOVIKY] TNG GYECT LE TOVG
VTOAOUTOVG aAVOPDOTOLG,.

To vo. popdm uovtiio e Exel
eAevBepmoel omo ™ ovVeEYN TPOTOYN
VIO, THV ECOTEPIKY LUOD EUPAVION

Emedn) m eupdviony pov dev vmoOketol o€
KOW®VIKO EAEYYO0, M OHOPOLL LoV, 1 16mG M EAAEYN
™G, £xetl apaipebel amd 1o TAaic1o Tov TL uropel Bepitd
va cu{nmoei yia péva.

Koaveig dev Eépet av To paAdld pov givor oo vo
Bynko HoMg amd Eva KOUUMOTNP0, oV EXO YOUAKLO 1)
oL, M akouo av & doynues payadec. Kot emedn
Kavelg dev E€pet, Kaveig og voldleTat.

To vo awcBdvecarl 0TI TPEMEL VO, OVTATOKPIVETOL
oT0 omifava TAVTOP TOV aVOPAOV EVOL KOVPAGTIKO KOt
ovyva tamevoTikd. To EEpm KoAd, TEpAcH OA LLOV TO
epnPwcd xpovia mpoonabdvtag va to meTv®. Hpovv
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ota Opla TG PovApiag Ko E6HdevA Eva cwPO YPNUATO,
7oV Oev glya, 6€ KOAALVTIKA Kot Kpépeg ehmilovtag va
yvivo n véa g Koopog!

O opiopdg ™G opoperdg aArdlel cuveydS: TO
ToAD advvato glval ®paio, TO TOAD adLVOTO Elval
doynuo, 1o Yyovuvaouévo eivar opoio, -Avmhpol To
youvacpévo givar doynuo. Ot yovaikeg dev mpokettal
Vo TETHYOLY TNV 160TNTO €KOETOVTAG TOL GOUATA TOVG,
060 K1 av kdmolol avBpwmot Ba NBeAay Vo oag KAvovv
va 10 motéyete. Avto Bo pag ékove HOVO GUVEVOYES
oV aviikeevoroinon poc. H aAnbwn wommrta Ha
amoktnOel povo O6tav ot yovaikeg o€ Oa ypeldleton va
EMOEIKVOOLV TO CAOMO TOLG Yo vo. Tpafnéovv v
npocoyn kot og Ba yperaleron vo apvvBodv Yoo TV
amOPOCY] TOVG VO KPOTCOLV TO. GOUATA TOLG YLl TOV
€0VTO TOVG,.

«l'10 exelvovg mov ToTEWAY KI EKOVOY TO KOAG EpYo. e
oy, 0 AAAAX vrooyéOnke ovyywpnon Kai ueyoin

emppafevon»
(Kopdvt 5: 9)



TO TAEIAI MOY ITPOX THN
EAEY®EPIA

Tng Zovpduo TCodv

[Tave oyeddv tpia xpovia amd T0TE TOL GTAON KA
UTPOoTd 6€ 0VO0 MOVGOVAUAVES AOEAPES KOl ONAMGO
avOlKTO TNV 7ot pov oto Oed (AAAGy) wor Tov
AvyyehMagopo Tov, epfyn moveo o’avtdv, Kol €161
elevBepdOnka anod OV TPOTYOVUEVO
avtoemParidpevo 0ecud pov. Aeov Bynka amd To
OKOTAOL TNG OmMOTIOG TPOS T0 GG Tov IoAdu, elvor
nepiepyo 10 OTL Bprka TéTol elevbepion 0TO 1010 TO
TPAYUO, TTOL UE KPOTOVoE Hokpld amd to IoAdp €&’
apyNG, TN HLOVTIAL.

[Toap’6ho mov déyouor o€ peydio Pobud
nepiepyo PAEPPATO Kot 01 GvOpwTOot pe deiyvouv Kot pe
oyolalovv, ovTd TO KAALU PE KAVEL va. aicBdvopon
TN, ACQAAELD KOL OLYQTTT).

H Aé&n hijab  (pavtida) mpoépyeton amd v
apafikn AéEn “hajaba” mov onuaivel to vo kpHPelg amd
™ 0éa M 10 va (cvv-)Kkodvmtelg. Ot yuvaikeg Tov dev
OTOKOAVTTTOLV TNV  OUOPPLE. TOVG G OVTAV TNV
Kowovia Kot dgv gvoldovV G¢° OVTO TO KOTAMIEGTIKO



GUGTNO «Bempovvton aOPOTESY, YOPIg
ceEovaMKITTA Kol OTIGH0OPOUIKEC.

Emedn ovyvd pe mepvoiv yio Koahdypla, 1 yuo
TPOUOKPATY], TIOTEV® OTL Ol OVTIWOPAGELS TPOG TNV
poavtido yio ToAAEG yovaikeg givarl to o aAndwvo téot
ToV vo eicat MovcovApdva.

AALa oty mpoyuoTIKOTHTO ) LUAVTIAO,
eivor edkoln!

Atvovtdg pog v odnyio va gopdpue pavtida, O
ANy €xer Ogiéel oTig MOVGOVAUAVEG TL UTOPOVY VL
avTEEOLY 00OV QPOPA JLUTAYEG KOt LITOYPEMOELS. T latl
O A\\éy Aéet:

«Ko1 dev  emfapvvoue Kouid, woyn He  @optio

UEYOLDTEPO OO TO. OPIO. TV SVVOTOTHTWV THS, Mmpoota

Mag &yovue éva fiffiio wov wila kabapad kou dikoia. ... »
(Kopéivi 23:62)

AvoTtuyms, 0 Xatavag Kot ot fonboi Tov Kahovv
v MovcovAudva yio vo TV VTOS0VADGOLV KOl VO
Eexyboer Vv mpooeopd TG oto  Anuovpyd. H
ayvotnTo, 1N TOMEWOTNTO Kol 1 €LGEPED amoTnAd
BewpovvTal deod Yo TNV TPOCHOTIKY EAgVOEPTiaL.
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O AA\Gy mpogtdomotel Tovg ToToVS TOL OTL deV
TPEMEL VO, EMTPEYOLV GTOV ZATAVE VAL TOLG EEAMATNOEL,
omwg eamdtnoe Tovg TPOyOdvVoLg TOvG, Tov AdAU Kot
mv Eva. Kdto ond 1o mpocwneioc g pddag, e
KOVATOUPOG KOU TOV HOVIEPVOL, O Xatavlg £xel
KOTOPEPEL, KOl KATOPEPVEL OKOUO VO, OONYNOEL TIG
MovcovApdves —Kot OAEG TIG YUVOIKEG- OTNV EAAELYT
GEUVOTNTOG KOl GTNV OTPETELNL.

Amo ™y axun tov peuIvioTiko
KIVIJUOTOC KOl ETELTO, DTTOPYEL EVOAS
«EAEYYOCH OV GVLEAVETOL ODVEYIDS
TV otV Evovuaoio koi ty Oéon

TV MoveovAUGYV®V YOVOLKDV.

SOUPOVA PE TIG AEYOUEVES «OTEAEVOEPOUEVESH

Yovaikeg, n Lovtido dev KOAOTTEL LOVO TO KEQPAAL, OAAGL
KOl TO HVOAO, T foVANon Kot To tvevua . Aéve mwg o
KOOwaG evovpaciog pog eivor EEMEPAGUEVOS KoL
KOTATIESTIKOG KO HOG OTOTPENEL OO TO VO EIHOCTE

Tapoy@ykoi avlpwmor. Mihovv amnd dyvola oétav Aéve
OTL M HavTiAO paG Ogv OVIKEL G

10



aVTOVG TOVG HOVIEPVOLG KOPOLSG, OTavV AOY® TNg
GLVEYOVG TTOONS TV NOIKOV afldv, 01 TEPIOTACELS
KaO1oTOOV TN HOVTIAG OKOWO TTO oVaYKOia.

Amd TV ovyn TOL TOMTICHOD TO HOKPLL
QopépaTo Kot To pavtidlo oyetiCovtor mwhvio pe v
«yromtoy N MV «Bgo-yvocioy. Akduo Kot M
XPIoTIOVIKY]  EIKOVOYPOQPIKY)  avOTapdoTacn TV
TPOTOV TPOPNTOV KOl TOV YOVOIK®OV TOLG Oglyvel pia
TPOocPIA O01dfeon oto vivowyo mov £xel dobel g
ooyl  ywo  tovg  MoOVCOVARAVOLE Kol TIG
Movcovipdves. Avt 1 Topddoon TOL VTOONAMVEL
gumpéneo avtovokAdtol kot oto Kopdwvi (7:26) 6mov O
AMGQy Mgt

«Q! Eoei¢ moudia tov Aoau! Xag areiloue evovuata yio

V0. GKETG.GOVY THY VIPOTH G0G Kol TOADTYHO. GTOALOLOL.

AL T0 Evovuo TS evaéfelog eivol To KOADTEPO. »
(Kopéivt 7:26)

O AlLdy 01étace T Mavtida ot
MovcovAudva yia vo tnv
TPOGTOTEYEL ATO OAQ TOL KOUKAL.
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I'vopiler ta onpovpynuatd Tov kot yvopilet
OTL OTOV Ol YUVOUKEG EMOEKVOOVY TOV €0VTO TOVG L€
exBoppotikd TpOTO pe ampemn povyd, OPMOUATE GTO
cOUO Kol PEK O 6TO TPOGMTE TOLG, KATL TETOLO
ocLuPdrrel oV avénon g ce£ovaMKNG AmTOKAIoNG
™G Kowvwviag cuvolkd. TToAlol amd avtovg 10 €xovv
exhapel ecparpéva, wotdco, Ba pmopodoav vo g
KOVOLV VO TIGTEYOLLE OTL 1] LavVTiAQ givon po opnT
@ULAOKY] OV TEPLOPilel To oA pog, T (N pog Kot
™V Kopdld pag. Agv 1oyveL OU®G Timoto amd OAd aVTA
Kot Yo voo unv mécovpe BOpota ota oxE01d Toug mTpEmEL
vo apyicovpe vo kKataAafoivovpe Tt elvol TPOyHOTIKE
N povtido- po Iy anehevBépmaongs, aSlompEnelag Ko
TPOGTOCIOC.

T eivon n pavtiio
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Mo Tpaén vrakong tpog To Anpovpyd
Mo tpdén Tipng Ko a&lompEnetog

Mo tpdén miong

Mo tpdén ayvotntog

Mo Tpdén oepvotntag

Mo tpdén apetng

Mo aomida

Tv AEN eivon n povtida

AEN givon Kt karvovpylo. Ot MovcovApdveg
aKOAOVOOVV TO TAPASELYLLOL EVAPETMV YOVOLKMDV
Tov TapeABOVTOG OTT™S TG Mopiag, e
Mnrtépag tov Inco.

AEN egivol copolro katomieong.

Agv amoiteitol o€ 11OTIKOVS YOPOVS OTOL
Bpiokoviat povo MovcovApdveg yovaikeg Kot
KOVTIVOl AVTPES GLYYEVELG.

AEN egivon éva péco katomieong g erevbepiog
Lo YuvaiKog vo EKQPAGEL TIG ATOWELS KOL TN
YVOUN TNG, N VO £XEL EKTAIOELON Kol KOPPLEPOL.
Agv givon o Tpdén aymenong, avtimapdeong
N dtapaptTvpiog TPOG pn- MovGOVALAVOUG.

Agv givor o opnti uAaKN.
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«l'ta tovg Movooviudvovs kor tic Movooviuaves, o
tovg Thotovg kar g [hotég, o Tovg evapeTovs kai Tig
evapeteg, Lo tovg dikaiovg ko tis dikoueg, 1o tovg
DITOUEVOVTES KO TIGC DTOUEVODOES KapTeEPIKa, 1100 TOvG
AVOPES KO TIG YOVAIKES TTOV TATELVOVOVY TOV EOVTO TOVG,
00 T00¢ AVOpes Ko TIS YOVOIKES TOD KAVOVIKG, EAEODV,
T'io. tovg vnotebovres kou Tis viotevovoes, 1o Tovg
QVOPES KOl TIC YOVAIKES TOD QPUAGYOLY THV AYVOTHTO,
Tovg, 11’ avtoig Kot Y1’ aVTES TOV PEPVOVY TOAD GVYVE,
oty unun tovg tov AAAAX, I't” avtodg 0iovs 0 AAAAX
EYEL ETOWUAOEL TH OVLYYOPNON KL ECOIPETN ooy
(Kopdwvi 33: 35)
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