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ด้วยพระนามของอัลลอฮ ฺผู้ทรงเมตตา ปรานียิ่งเสมอ 

ละหมาดเดนิทาง 
 

อลัลอฮฺ ตะอาลา ตรัสวา่ 

ۡ�تُمۡ   �ذَا ﴿ �ضِ   ِ�   َ�َ
َ
ن  جُنَاحٌ   عَليَُۡ�مۡ   فَلَيۡسَ   ٱۡ�

َ
واْ   أ لوَٰةِ   مِنَ   َ�قُۡ�ُ َّ  نۡ إِ   لص

ن خِفۡتُمۡ 
َ
يِنَ  َ�فۡتنَُِ�مُ  أ َّ �  ْۚ  ]  ١٠١:  النساء[ ﴾ َ�فَرُوٓا

“และเม่ือพวกเจ้าเดนิทางไปในผืนแผน่ดินก็ไมเ่ป็นบาปใด ๆ แก่

พวกเจ้าในการท่ีพวกเจ้าจะลดลงจากการละหมาด หากพวกเจ้า

กลวัวา่บรรดาผู้ปฏิเสธศรัทธาจะขม่เหงรังแกพวกเจ้า” อนั-นิ

สาอ์ :101  
 

ท่านยะอฺลา บินอมุยัยะฮฺ เราะฎิยลัลอฮอุนัฮ ุได้เลา่วา่ 

ابِ  « َّ ط
َ
لخا ِنْب َْ
  مَُعِلر  

ُتْل
ۡ�تُمۡ  �ذَا ﴿:  �ضِ  ِ�  َ�َ

َ
ن جُنَاحٌ  عَليَُۡ�مۡ  فَلَيۡسَ  ٱۡ�

َ
 أ

 ْ وا ِ  منَِ  َ�قُۡ�ُ لوَٰة َّ ن خِفۡتُمۡ  إنِۡ  لص
َ
يِنَ  َ�فۡتنَُِ�مُ  أ َّ �  ْۚ َ�قَدْ  ]١٠١:  النساء[ ﴾ َ�فَرُوٓا

 
َ
، �َ أ لنا َنَّاُس  جِبَتْ : قَالَ  َّمِم ُتْبِجَا َع    ْيَلَعهِ   َّ االلهُ  �َص ِهللا َلوُسَر ُتْل

 



َ أَسَف ،ُه ْ نِ

َلَسَمَّ َ�نْ ذَلكَِ، َ�قَالَ  َتَهُ « ْيَلَعُ�مْ، َفاْ�بُلَوا صَدَ� َّدَصَتقَ االلهُ بهَِا   ٌةَقَدَ   « « 
 ]مسلم أخرجه[

 “ฉันได้กล่าวแก่อุมัร บินอัล-ค็อฏฏอบ ว่า “[และเม่ือพวกเจ้า

เดินทางไปในผืนแผ่นดินก็ไม่มีบาปใด ๆ แก่พวกเจ้าในการท่ี
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พวกเจ้าจะลดลงจากการละหมาด หากพวกเจ้ากลวัว่าบรรดาผู้

ปฏิเสธศรัทธาจะข่มเหงรังแกพวกเจ้า]  ผู้คนก็ได้ปลอดภยัแล้ว

น่ี” แล้วเขาก็กลา่ววา่ “ฉันก็เคยแปลกใจเหมือนท่ีท่านแปลกใจ

จากเร่ืองนี ้แล้วฉันก็ได้ถามท่านเราะสูลลุลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอ

ลยัฮิวะสลัลมั ถึงเร่ืองดงักล่าว แล้วท่านก็กล่าวว่า “คือเศาะดะ

เกาะฮฺ ท่ีอลัลอฮฺทรงบริจาคมนัแก่พวกท่าน ดงันัน้ พวกท่านก็จง

รับเศาะดะเกาะฮฺของพระองค์เถิด””  บนัทึกโดยมสุลิม 

 

ท่านหญิงอาอิชะฮฺ เราะฎิยลัลอฮอุนัฮา ได้เลา่วา่ 

َّسلا ُةَلاَص فَرِ، وَزِ�دَ  «    تَّرِقُأَف ،ِرَفَّسلاَو


  

 ِ
َ
رَْض حا ِفي ِْل



� َتَعْ
َر ِْ�

� َتَعْ�َر ُةَلاَّ    لا ِص


 ِ َضر
َ
ْلحا ِةَلاَص 
   ]متفق يلعه[ » 

“การละหมาดได้เคยถกูบงัคบัให้ทํา ทีละสองทีละสองร็อกอะฮฺ ทัง้

ในยามปกติและยามเดินทาง แล้วมนักถ็กูคงมนัไว้(ตามเดิม)ใน

ละหมาดเดนิทาง และถกูเพ่ิมขึน้ในละหมาดปกต”ิ  บนัทกึโดยอลั-

บคุอรียฺและมสุลิม 

 

ท่านอิบน ุอบับาส เราะฎิยลัลอฮอุนัฮมุา ได้เลา่วา่ 
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رْ�َعًا، وَِ�  «
َ
ِ أ
َضر
َ
ْلحا ِفي َمَّلَسَو ِهْيَلَع

 
 ُهللا ّ  ْم صََ�

�ِّي  بَن ِناَ
 ِل ََعلى َةَلاَّس   لا ُص

عَةً َسلّ 
ْ
َْلخا ِ�َو ،ِْ�َتَعْ�َر ِرَوفِْ رَ�






 
 ]مسلم أخرجه[ » 

“อลัลอฮฺทรงบงัคบัการละหมาดโดยทางคําพูดของนบี ศ็อลลลั

ลอฮุอลยัฮิวะสัลลัม ของพวกท่านในยามอยู่กับท่ี ๔ ร็อกอะฮฺ 

และในยามเดินทาง ๒ ร็อกอะฮฺ และยามหวาดกลัว(ยาม

สงคราม) ๑ ร็อกอะฮฺ”  บนัทึกโดยมสุลิม 

 

ท่านอนสั เราะฎิยลัลอฮอุนัฮ ุได้เลา่วา่ 

َتَْ�ِ  « ع
ْ
ِّ رَ� �َصُي َنَكاَف َةَّكَ   


لىِإ ِةَنيِدَملا َنِم َمَّلَسَ م   

  و ِهْي
 لََع ُهللا   َّ �

َص ِِّبيَّلنا َعَم   
ُتْلُ 

دِيَنةِ، ق  الَم

َلىِإ اَنْعَجَر 

   َتىَح ِْ�َتَعْ



 َّكَمِب ْمُتْمَ�َةَ شَيئًْا؟ قَالَ : 

 

َنْمَا:   �

َ
ا أ شًْ رَع اَهِ  « 

 ]متفق يلعه[
“พวกเราได้ออกไปกบัท่านนบี ศอ็ลลลัลอฮอุลยัฮิวะสลัลมั จากมะ

ดีนะฮฺไปยงัมกักะฮฺ ท่านได้ละหมาด ทีละสองร็อกอะฮฺ สอง

ร็อกอะฮฺ จนกระทัง้พวกเราได้กลบัมาถงึมะดนีะฮฺ ฉนักลา่วถามวา่ 

แล้วพวกท่านได้อยู่ท่ีมกักะฮฺนานแคไ่หนเลา่? เขากลา่วตอบกวา่ 

พวกเราอยู่ท่ีมกักะฮฺ ๑๐ วนั”  บนัทึกโดยอลั-บคุอรียฺและมสุลิม 

 

และท่านได้เลา่อีกวา่ 
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»  َْ رَعْلا َّ�َصَو ،اًعص

   �َْرَأ ِةَنيِد


  

َ
ُّظلا َّ�َص َمَّلَسهْرَِب امْل

    و ِهْي
 لََع ُهللا  َّ�َص ِهللا َلوُسَ 

 



َتَْ�ِ  ع
ْ
ْيَلُْلحا يفَةِ رَ�


   ]متفق يلعه[ » ذِ

“ท่านเราะสลูลุลอฮฺ ศอ็ลลลัลอฮอุลยัฮิวะสลัลมั ละหมาดซุฮ์รฺท่ี

มะดีนะห์ ๔ ร็อกอะฮฺ และละหมาดอัศรฺ ท่ี ซุลหุลัยฟะฮฺ ๒ 

ร็อกอะฮฺ”  บนัทึกโดยอลั-บคุอรียฺและมสุลิม 

 

คาํอธิบาย 

การผ่อนปรนของอลัลอฮฺท่ีมีต่อประชาชาตินี ้และยกเอา

ความลําบากออกไปจากพวกเขาประการหนึ่ง คือการท่ีพระองค์

ทรงบญัญัติให้ย่อละหมาดท่ีมีส่ีร็อกอะฮฺในช่วงเดินทาง ให้เหลือ

ละหมาดสองร็อกอะฮฺ และท่านเราะสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮุอ

ลยัฮิวะสลัลมั ในช่วงเดินทางของท่าน ท่านจะย่อละหมาดท่ีมีส่ี

ร็อกอะฮฺ และไมอ่า่นเพ่ิมเกินจากสองร็อกอะฮฺ 

 

ประโยชน์ท่ีได้รับ 

 ควรละหมาดย่อ เพ่ือปฏิบัติตามท่านเราะสูลุลลอฮฺ 

ศอ็ลลลัลอฮอุลยัฮิวะสลัลมั 
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 การละหมาดย่อประเสริฐกว่าการละหมาดเต็ม เพราะ

เป็นส่ิงท่ีท่านเราะสลูลุลอฮฺ ศอ็ลลลัลอฮุอลยัฮิวะสลัลมั 

ทํามนัอย่างสม่ําเสมอ 

 


