


Ÿ◊Ê¡ ‚ ¬„U‹ Á∑§ÿÊ ¡ÊŸ flÊ‹Ê flÈ¡Í („UÊÕ, ¬Ò⁄U, ◊È¥„U •ÊÁŒ äÊÊŸÊ) ß¥U‚ÊŸË ‚„UÃ
∑§ Á‹∞ ’„UŒ »§ÊÿŒ◊¥Œ „ÒU– flÈ¡Í ‚ „U◊¥ ‚„UÃ ‚¥’¥äÊË ∑§ß¸U Ã⁄U„U ∑§ »§ÊÿŒ „UÊÁ‚‹
„UÊÃ „Ò¥U– ŒÈÁŸÿÊ÷⁄U ∑§ ÁflÁ÷ÛÊ Á„US‚Ê¥ ◊¥ „ÈU∞ ‡ÊÊäÊÊ¥ Ÿ ÷Ë ÿ„U ‚ÊÁ’Ã ∑§⁄U ÁŒÿÊ „ÒU
Á∑§ flÈ¡Í ‹ÊªÊ¥ ∑§ SflÊSâÿ ¬⁄U ’„UÃ⁄U ¬˝÷Êfl ¿UÊ«∏ÃÊ „ÒU •ÊÒ⁄U Ÿ◊Ê¡Ë ∑§Ê ∑§ß¸U Ã⁄U„U
∑§Ë ’Ë◊ÊÁ⁄UÿÊ¥ •ÊÒ⁄U ¬⁄‘U‡ÊÊÁŸÿÊ¥ ‚ ’øÊ∞ ⁄UπÃÊ „ÒU– •ÑÊ„U ∑È§⁄U•ÊŸ ◊¥ flÈ¡Í ∑§ „ÈUÄ◊
◊¥ ∑§„UÃÊ „ÒU, “...•ÑÊ„U ÃÈ◊∑§Ê Á∑§‚Ë Ã⁄U„U ∑§Ë Ã¥ªË ◊¥ Ÿ„UË¥ «UÊ‹ŸÊ øÊ„UÃÊ ’ÁÀ∑§
fl„U øÊ„UÃÊ „ÒU Á∑§ ÃÈê„¥U ¬ÁflòÊ ∑§⁄‘U •ÊÒ⁄U •¬ŸË Ÿ◊Ã ÃÈ◊ ¬⁄U ¬Í⁄UË ∑§⁄U Œ ÃÊÁ∑§ ÃÈ◊
‡ÊÈ∑˝§ªÈ¡Ê⁄U ’ŸÊ–”
∑È§⁄U•ÊŸ ∑§Ë ⁄UÊ‡ÊŸË ◊¥ flÈ¡Í ∑§Ê Œπ¥ ÃÊ ÿ„U ‚ÊÒ »§Ë‚ŒË ‚ø „ÒU Á∑§  flÈ¡Í •ÑÊ„U
∑§Ë Ã⁄U»§ ‚ ß¥U‚ÊŸÊ¥ ∑§ Á‹∞ ’„ÈUÃ ’«∏Ë ÁŸÿÊ◊Ã „ÒU– ∞‚Ë ÁŸÿÊ◊Ã Á¡‚∑§ ¡Á⁄U∞
fl„U ß¥U‚ÊŸÊ¥ ∑§Ê ¬Ê∑§-‚Ê»§ ∑§⁄UŸÊ øÊ„UÃÊ „ÒU-’Ë◊ÊÁ⁄UÿÊ¥ ‚, ¬⁄‘U‡ÊÊÁŸÿÊ¥ ‚ •ÊÒ⁄U „U⁄U
Ã⁄U„U ∑§Ë ŸÊ¬Ê∑§Ë ‚–
ßU‚ ¬ÈSÃ∑§ ◊¥ ÁflÁ÷ÛÊ ‚˝ÊÃÊ¥ ‚ flÈ¡Í ‚¥’¥äÊË ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ∞∑§òÊ ∑§⁄U ßU‚∑§Ê Á„¥UŒË ◊¥
•ŸÈflÊŒ Á∑§ÿÊ ªÿÊ „ÒU– ¿UÊ≈UË ‚ ∑§ÊÁ‡Ê‡Ê „ÒU •ÑÊ„U ∑È§’Í‹ »§⁄U◊Ê∞–
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∞ ß¸U◊ÊŸ flÊ‹Ê! ¡’ ÃÈ◊ Ÿ◊Ê¡ ∑§ Á‹∞ ÃÒÿÊ⁄U „UÊ ÃÊ •¬Ÿ
◊È¥„U •ÊÒ⁄U ∑§Ê„UÁŸÿÊ¥ Ã∑§ „UÊÕ äÊÊ Á‹ÿÊ ∑§⁄UÊ •ÊÒ⁄U •¬Ÿ
Á‚⁄U ¬⁄U ◊S„U ∑§⁄U (ªË‹Ê „UÊÕ »§⁄U) Á‹ÿÊ ∑§⁄UÊ •ÊÒ⁄U
•¬Ÿ ¬Ò⁄UÊ¥ ∑§Ê ≈UπŸÊ¥ Ã∑§ äÊÊ Á‹ÿÊ ∑§⁄UÊ– •ÊÒ⁄U •ª⁄U
ŸÊ¬Ê∑§ „UÊ ÃÊ (Ÿ„UÊ∑§⁄U) ¬Ê∑§ „UÊ Á‹ÿÊ ∑§⁄Ê, •ÊÒ⁄U •ª⁄U
ÃÈ◊ ’Ë◊Ê⁄U „UÊ ÿÊ ‚»§⁄U ◊¥ „UÊ ÿÊ ÃÈ◊◊¥ ‚ ∑§ÊßU¸ ‡ÊÊÒø ∑§⁄U∑§
•ÊÿÊ „UÊ ÿÊ ÃÈ◊Ÿ •ÊÒ⁄UÃÊ¥ ‚ ‚Ê„U’Ã (‚„UflÊ‚) ∑§Ë „UÊ
•ÊÒ⁄U ÃÈ◊∑§Ê ¬ÊŸË Ÿ Á◊‹ ‚∑§ ÃÊ ‚Ê»§ Á◊≈˜U≈UË ‚ ∑§Ê◊
‹ÊU– ©U‚ ¬⁄U „UÊÕ ◊Ê⁄U∑§⁄U •¬Ÿ ◊È¥„U •ÊÒ⁄U „UÊÕÊ¥ ¬⁄U »§⁄U
‹Ê– •ÑÊ„U ÃÈ◊∑§Ê Á∑§‚Ë Ã⁄U„U ∑§Ë Ã¥ªË ◊¥ Ÿ„UË¥ «UÊ‹ŸÊ
øÊ„UÃÊ ’ÁÀ∑§ fl„U øÊ„UÃÊ „ÒU Á∑§ ÃÈê„¥U ¬ÁflòÊ ∑§⁄‘U •ÊÒ⁄U
•¬ŸË Ÿ◊Ã ÃÈ◊ ¬⁄U ¬Í⁄UË ∑§⁄U Œ ÃÊÁ∑§ ÃÈ◊ ‡ÊÈ∑˝§ªÈ¡Ê⁄U ’ŸÊ–

(∑È§⁄U•ÊŸ-5—6)



ß¥U‚ÊŸË ’ÊÚ«UË ◊¥ ‚¥øÊ⁄U ¬˝áÊÊ‹Ë ŒÊÃ⁄U»§Ê „UÊÃË „ÒU– ¬„U‹ ÁŒ‹ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ „U⁄U Á„US‚ ∑§Ë
©UûÊ∑§ ∑§ÊÁ‡Ê∑§Ê•Ê¥ ∑§Ê πÍŸ ‚å‹Êß¸U ∑§⁄UÃÊ „ÒU– Á»§⁄U ÿ„U ¡ÒÁfl∑§ ßUSÃ◊Ê‹ Á∑§ÿÊ ªÿÊ
πÍŸ ∞∑§òÊ ∑§⁄UÃÊ „UÒ– •ª⁄U ÿ„U Á⁄Ufl‚¸ ‚¥øÊ‹Ÿ (ŒÍ‚⁄UÊ ‚¥øÊ⁄U) ª«∏’«∏Ê ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÊ
é‹«U ¬˝‡Ê⁄U  ’…∏U ¡ÊÃÊ „Ò •ÊÒ⁄U ∞‚ „UÊ‹ÊÃ ◊¥ ß¥U‚ÊŸ ∑§Ë ◊ÊÒÃ Ã∑§ „UÊ ¡ÊÃË „ÒU–
’„UÃ⁄U ‚„UÃ •ÊÒ⁄U ŒÊ„U⁄UË ‚¥øÊ⁄U ¬˝áÊÊ‹Ë ∑§ Á‹∞ ¡M§⁄UË „ÒU Á∑§ ⁄UQ§ flÊÁ„U∑§Ê∞¥ ‚„UË
Ã⁄UË∑  ‚ •¬ŸÊ ∑§Ê◊ •¥¡Ê◊ ŒÃË ⁄U„¥U– ⁄UÄÃ flÊÁ„U∑§Ê∞¥ ‹øË‹ ≈U˜ÿÍ’ ∑§Ë Ã⁄U„U „UÊÃË
„ÒU¥ ¡Ê ÁŒ‹ ‚ ŒÍ⁄ ¬Ã‹Ë ‡ÊÊπÊ•Ê¥ ∑§ M§¬ ◊¥ »Ò§‹Ë ⁄U„UÃË „Ò¥U– •ª⁄U ÿ ¬Ã‹ ≈˜ÿÍ’
∑§∆UÊ⁄U „UÊ ¡ÊÃ „Ò¥U •ÊÒ⁄U •¬ŸÊ ‹øË‹Ê¬Ÿ πÊ ŒÃ „Ò¥ ÃÊ ÁŒ‹ ¬⁄U Œ’Êfl ’…∏U ¡ÊÃÊ
„UÒ– ◊Á«U∑§‹ ‹Ò¥ÒÇfl¡ ◊¥ ßU‚ arteriosclerosis (äÊ◊ŸË ∑§Á∆UŸÃÊ) ∑§ M§¬ ◊¥
¡ÊŸÊ ¡ÊÃÊ „ÒU–
⁄UÄÃ flÊÁ„U∑§Ê„UÊ¥ ∑§ ‹øË‹Ê¬Ÿ πÊŸ •ÊÒ⁄U ∑§∆UÊ⁄U „UÊŸ ∑§ ∑§ß¸U ∑§Ê⁄UáÊ „UÊÃ „Ò¥U– ©U◊˝
’…∏UŸ •ÊÒ⁄U ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§  Áª⁄UÊfl≈U, ∑È§¬Ê·áÊ, Ÿfl¸‚ Á⁄U∞UÄ‡Êã‚ •ÊÁŒ ∑§ ø‹Ã ⁄UQ§
flÊÁ„U∑§Ê„UÊ¥ ¬⁄U ∞‚Ê ’È⁄UÊ •‚⁄U ¬«∏ÃÊ „ÒU–
⁄UQ§ flÊÁ„U∑§Ê•Ê¥ ∑§Ê Á‚∑È§«∏ŸÊ •ÊÒ⁄U ∑§∆UÊ⁄U „UÊŸÊ ∞∑§Œ◊ ‚ „UË Ÿ„UË¥ „UÊ ¡ÊÃÊ ’ÁÀ∑§
ÿ„U Áfl∑Î§ÁÃ ∞∑§ ‹¥’Ê ‚◊ÿ ‹ÃË „Ò– ÿ flÊÁ„U∑§Ê∞¥ ¡Ê ÁŒ‹ ‚ ŒÍ⁄U ÁŒ◊Êª, „UÊÕ
•ÊÒ⁄U ¬Ò⁄UÊ¥ Ã∑§ »Ò§‹Ë ⁄U„UÃË „¥ÒU, ßUŸ ⁄UQ§ flÊÁ„U∑§Ê•Ê¥ ◊¥ äÊË⁄‘U-äÊË⁄‘U ÿ„U ‡ÊÈM§ „UÊÃÊ „Ò
•ÊÒ⁄U ‹ªÊÃÊ⁄U ∞‚Ê „UÊŸ ¬⁄U ∞∑§ ‹¥’ ≈UÊßU◊ ’ÊŒ ßUŸ ⁄UQ§ flÊÁ„U∑§Ê•Ê¥ ◊¥ ÿ„U Áfl∑Î§ÁÃ
¬ÒŒÊ „UÊÃË „ÒU–

flÈ¡Í ‚„UÃ ∑§ Á‹∞ ∞∑§ ’„UÃ⁄UËŸ, ∑§Ê⁄Uª⁄U •ÊÒ⁄U ©U¬ÿÊªË ŸÈSπÊ „ÒU– ¡Ëfl flÒôÊÊÁŸ∑§Ê¥
∑§Ë ◊ÈÁ‡∑§‹ ‚ øÊ‹Ë‚ ‚Ê‹ ¬„U‹ „ÈUß¸U πÊ¡Ê¥ ‚ „UË „U◊ ÿ„U ¡ÊŸ ¬Ê∞ „Ò¥ Á∑§ flÈ¡Í
◊¥ ß¥U‚ÊŸË ‚„UÃ ∑§ Á‹„UÊ¡ ‚ Á∑§ÃŸ ø◊à∑§ÊÁ⁄U∑§ »§ÊÿŒ Á¿U¬ „ÈU∞ „Ò¥U– ß¥‚ÊŸË
‚„UÃ ∑§ Á‹∞ ◊ÈÅÿ M§¬  ‚ ÃËŸ Ã⁄U„U ∑§ »§ÊÿŒ „Ò¥U ¡Ê ©U‚∑§Ë ’ÊÚ«UË ∑§Ê§ äÊÊŸ ‚
¡È«∏ „Ò¥U– ‡Ê⁄UË⁄U äÊÊŸ ∑§ ÿ »§ÊÿŒ ßUŸ‚ ¡È«∏ „Ò¥U-
‚¥øÊ⁄U ¬˝áÊÊ‹Ë, ¬˝ÁÃ⁄UˇÊÊ ¬˝áÊÊ‹Ë •ÊÒ⁄U  ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê ßU‹Ä≈U˛ÊS≈UÁ≈U∑§ ’‹¥‚–

‚¥øÊ⁄U ¬˝áÊÊ‹Ë



„UÊ‹Ê¥Á∑§ „U◊Ê⁄‘U ⁄UÊ¡◊⁄UÊ¸ ∑§Ë Á¡¥ŒªË ◊¥ ∞‚Ê Ã⁄UË∑§Ê „ÒU ¡Ê ßUŸ ⁄UQ§ flÊÁ„U∑§Ê•Ê¥ ∑ Ê
‹øË‹Ê •ÊÒ⁄U Á»§≈U ’ŸÊ∞ ⁄UπŸ ◊¥ ∑§Ê⁄Uª⁄U „ÒU– ßU‚◊¥ •„U◊ ÷ÍÁ◊∑§Ê •ŒÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU
¬ÊŸË ¡Ê ÃÊ¬◊ÊŸ ∑§ ◊ÈÃÊÁ’∑§ ¬Í⁄‘U ’ŒŸ ∑§Ë ßUŸ ⁄UQ§ flÊÁ„U∑§Ê•Ê¥ ∑§ ßU‚ ‹øË‹¬Ÿ
∑§Ê ’„UÃ⁄U •ÊÒ⁄U ŒÈL§SÃ ’ŸÊ∞ ⁄UπÃÊ „ÒU– ¬ÊŸË ÃÊ¬◊ÊŸ ∑§ ◊ÈÃÊÁ’∑§ ©UûÊ∑§Ê¥
(Á≈U‡ÿÍ¡) ¬⁄U Œ’Êfl ’ŸÊ∑§⁄U ‚ÈSÃ ‚¥øÊ‹Ÿ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ „ÈU∞ ¡◊Êfl ∑§Ê ŒÍ⁄U ∑§⁄U ßUŸ
Á≈U‡ÿÍ¡ ∑§Ê ¬Ê·∑§ÃÊ ¬˝ŒÊŸ ∑§⁄UÃÊ „ÒU •ÊÒ⁄U ⁄UQ§ ‚¥ø⁄UáÊ ∑§Ê Á»§⁄U ‚ ¬≈U⁄UË ¬⁄U ‹ÊÃÊ
„ÒU–
©U¬ÿ¸ÈQ§ ÃâÿÊ¥ ∑§ ◊Œ˜ŒŸ¡⁄U „U◊ Œπ¥ ÃÊ „U◊ •Ê‚ÊŸË ‚ ‚◊¤Ê ‹Ã „Ò¥U Á∑§
◊È‚‹◊ÊŸÊÊ¥ ∑§Ê flÈ¡Í ∑§Ë Á„UŒÊÿÃ ŒŸ flÊ‹Ë ∑È§⁄U•ÊŸ ∑§Ë ™§¬⁄U Á‹πËU •ÊÿÃ
Á∑§ÃŸË ø◊à∑§ÊÁ⁄U∑§ „ÒU–
¡Ò‚Ê Á∑§ •ÊÿÃ ◊¥ ÁŸc∑§·¸ ∑§ ÃÊÒ⁄U ¬⁄U ∑§„UÊ ªÿÊ „ÒU....“’ÁÀ∑§ fl„U øÊ„UÃÊ „ÒU Á∑§
ÃÈê„¥U ¬ÁflòÊ ∑§⁄‘U •ÊÒ⁄U •¬ŸË Ÿ◊Ã ÃÈ◊ ¬⁄U ¬Í⁄UË ∑§⁄U Œ–”  „U◊¥ ¬ÒŒÊ ∑§⁄UŸ flÊ‹ ∑§Ê
„U◊¥ flÈ¡Í ’ŸÊŸ ∑§Ê ÿ„U •ÊŒ‡Ê ŒŸÊ „U◊Ê⁄‘U Á„UÃ ◊¥ „Ò– ÿ„U ¬Í⁄UË Ã⁄U„U ‚Ê»§ „ÒU Á∑§ ⁄UQ§
∑§Ê ’„UÃ⁄U ‚¥ø⁄UáÊ ’Ÿ ⁄U„UŸÊ „U◊Ê⁄‘U Á‹∞ Ÿ◊Ã „UË „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§  ’„UÃ⁄U SflÊSâÿ ∑§
Á‹∞ ŒÈL§SÃ ⁄UQ§ flÊÁ„U∑§Ê∞¥  •ÊÒ⁄U •ë¿UË ‚¥øÊ⁄U ¬˝áÊÊ‹Ë ¡M§⁄UË „ÒU– ÿ„U ÃÊ flÈ¡Í ∑§
∑§ß¸U »§ÊÿŒÊ¥ ◊¥ ‚ ∞∑§ »§ÊÿŒÊ „ÒU–
ÿ„U ∞∑§Œ◊ ‚Ê»§ „Ò Á∑§ ’ŒŸ ¬⁄U ¬ÊŸË ∑§Ê ßUSÃ◊Ê‹ „U◊¥ ¡ÀŒ ’È…∏UÊ¬ ∑§Ë •Ê⁄U ¡ÊŸ
‚ „U◊Ê⁄UË Á„U»§Ê¡Ã ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ßU‚ Ã⁄U„U „U◊ ŒπÃ „Ò¥U Á∑§ •ª⁄U ∑§Êß¸U ‡ÊÅ‚ ’ø¬Ÿ
‚ „UË ÁŸÿÁ◊Ã flÈ¡Í ∑§⁄U ⁄U„UÊ „UÊ ÃÊ •ÊÁπ⁄U ©U‚∑§ ◊ÁSÃc∑§ ◊¥ ’„UÃ⁄U ⁄UQ§
¬Á⁄U‚¥ø⁄UáÊ ÄÿÊ¥ Ÿ„UË¥ „UÊªÊÔ?



’ÊÚ«UË ◊¥ ‹Ê‹ ⁄UQ§ ∑§ÊÁ‡Ê∑§Ê•Ê¥ ∑§ •‹ÊflÊ ‡flÃ ⁄UQ§ ∑§ÊÁ‡Ê∑§Ê•Ê¥ ∑§Ê ‚¥ø⁄UáÊ èÊË
„UÊÃÊ „ÒU– ßUŸ ‡flÃ ∑§ÊÁ‡Ê∑§Ê•Ê¥ ∑§ ‚¥ø⁄UáÊ ∑§Ê •¥¡Ê◊ ŒŸ flÊ‹Ë flÊÁ„U∑§Ê∞¥ ‹Ê‹
⁄UQ§ ∑§ÊÁ‡Ê∑§Ê•Ê¥ ∑§Ë flÊÁ„U∑§Ê•Ê¥ ∑§Ë ÃÈ‹ŸÊ ◊¥ Œ‚ ªÈŸÊ ∑§◊ ¬Ã‹Ë „ÊÃË „ÒU– ∑§ß¸U
’Ê⁄U „U◊ ÉÊÊfl ÿÊ π⁄UÊ¥ø •ÊŸ ¬⁄U àfløÊ ∑§Ë ŒËflÊ⁄U ¬⁄U ‚» Œ ‚ Á⁄U‚Ÿ flÊ‹ Œ˝√ÿ
∑§Ê  ŒπÃ „Ò¥U– ßU‚ ∑§„UÃ „¥ÒU Á‹ê»Ò§Á≈U∑§ ‚∑Í¸§‹‡ÊŸ (‹Á‚∑§Ê ∑§Ê ¬Á⁄U‚¥ø⁄UáÊ) ¡Ê
„U◊Ê⁄‘U ’ŒŸ ∑§Ë ¬˝ÁÃ⁄UˇÊÊ ¬˝áÊÊ‹Ë ∑§Ë ◊¡’ÍÃ Ã⁄UË∑§ ‚ Á„U»§Ê¡Ã ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ¡’

∑§÷Ë „U◊Ê⁄‘U ’ŒŸ ¬⁄U Á∑§‚Ë ¡ËflÊáÊÈ, ’Ê„U⁄UË •ÊÚé¡Ä≈U ÿÊ ∑Ò¥§‚⁄U ∑§ÊÁ‡Ê∑§Ê (Á¡‚∑§Ê
∑§Ê⁄UáÊ •èÊË ¡ÊŸÊ Ÿ„UË¥ ªÿÊ „ÒU) ∑§Ê „U◊‹Ê „UÊÃÊ „ÒU ÃÊ ‹Á‚∑§Ê ¬Á⁄U‚¥ø⁄UáÊ ∑§
ø‹Ã ‡flÃ ∑§ÊÁ‡Ê∑§Ê ßUã„¥ ŸCU ∑§⁄U „U◊Ê⁄UË ßUŸ‚ Á„U»§Ê¡Ã ∑§⁄UÃË „ÒU– ’ÊÚ«UË ∑§Ë

¬˝ÁÃ⁄UˇÊÊ ¬˝áÊÊ‹Ë ∑§◊¡Ê⁄U „UÊŸ ‚ ‚¥∑˝§Ê◊∑§ ⁄UÊª ÿÊ ∑Ò¥§‚⁄U ¡Ò‚ ⁄UÊª •øÊŸ∑§ „U◊ ¬⁄U
„U◊‹Ê ’Ê‹ ŒÃ „Ò¥U–

„UÊ‹¥ÊÁ∑§ ßUŸ ∑§ÊÁ‡Ê∑§Ê•Ê¥ ∑§Ë ªÁÃÁflÁäÊ ¬Í⁄UË Ã⁄U„U ‚Ê◊Ÿ Ÿ„UË¥ •Êß¸U „ÒU ‹Á∑§Ÿ ‚ŒË¸
•ÊÒ⁄U ª◊Ë¸ ∑§Ê •‚⁄U ßU‚ ¬˝áÊÊ‹Ë ¬⁄U ŒπÊ ªÿÊ „ÒU ÿÊŸË •Ê◊ ‚ŒË¸ ◊¥ „UÊŸ flÊ‹
‚¥∑˝§Ê◊∑§ ⁄UÊª ∑§ Á‹∞ ‚»§Œ ⁄UQ§ flÊÁ„U∑§Ê•Ê¥ ∑§Ë ÿ„U ∑§◊¡Ê⁄U ¬˝ÁÃ⁄UˇÊÊ ¬˝áÊÊ‹Ë „UË
Á¡ê◊ŒÊ⁄U „ÒU– ßU‚ ¬˝ÁÃ⁄UˇÊÊ ¬˝áÊÊ‹Ë •ÊÒ⁄U ßU‚∑§Ë ’Ê⁄UË∑§ flÊÁ„U∑§Ê•Ê¥ ∑§Ê ’„UÃ⁄U
‚¥øÊ‹Ÿ „UÊÃÊ „ÒU •ª⁄U ’ÊÚ«UË ∑§Ê äÊÊÿÊ ¡Ê∞ – •Ê‚ÊŸ ‡ÊéŒÊ¥ ◊¥  ÿ„U ∑§„UÊ ¡Ê
‚∑§ÃÊ „ÒU Á∑§ Á¡‚ Ã⁄UË∑§ ‚  ¬ÊŸË ∑§ ßUSÃ◊Ê‹ ‚ ‚¥øÊ⁄U ¬˝áÊÊ‹Ë ◊¡’ÍÃ ’ŸÃË „ÒU
∆UË∑§ ©U‚Ë Ã⁄U„U ’ÊÚ«UË ¬⁄U ¬ÊŸË ∑§ ßUSÃ◊Ê‹ ‚ ¬˝ÁÃ⁄UˇÊÊ ¬˝áÊÊ‹Ë ∑§Ê ÷Ë ◊¡’ÍÃË
Á◊‹ÃË „ÒU– ßU‚ Ã⁄U„U „U◊ ¡ÊŸ ‚∑§Ã „Ò¥ Á∑§ ∑§ß¸U Ã⁄U„U ∑§ ⁄UÊªÊ¥ ‚ „U◊Ê⁄UË Á„U»§Ê¡Ã
∑§⁄UŸ flÊ‹Ë ¬˝ÁÃ⁄UˇÊÊ ¬˝áÊÊ‹Ë flÈ¡Í Á∑§∞ ¡ÊŸ ‚ ◊¡’ÍÃ „UÊÃË „ÒU •ÊÒ⁄U ßU‚ Ã⁄U„U
•À‹Ê„U flÈ¡Í ∑§ ◊Ê◊‹ ◊¥ •¬ŸË •ÊÿÃ ◊¥ ¡Ê ’ÿÊŸ ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ‚„UË ‚ÊÁ’Ã „UÊÃÊ
„ÒU–
„UÊ‹Ê¥Á∑§ ∑§Êß¸U ‡ÊÅ‚ ÿ„U ŒÊflÊ ∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „Ò Á∑§ ‹Á‚∑§Ê ∑§Ê ’„UÃ⁄U ¬Á⁄U‚¥ø⁄UáÊ
•ÊÒ⁄U ¬˝ÁÃ⁄UˇÊÊ ¬˝áÊÊ‹Ë ∑§Ê ◊¡’ÍÃ „UÊŸÊ ◊ÈÅÿ M§¬ ‚ ’ÊÚ«UË äÊÊŸ ‚ ¡È«∏Ê „ÒU •ÊÒ⁄U ÿ„U
◊ÊòÊ ‚¥ÿÊª „UË „ÒU Á∑§ flÈ¡Í ◊¥ èÊË ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ •¥ª äÊÊ∞ ¡ÊÃ „¥ÒU– ‹Á∑§Ÿ Á¡‚ Ã⁄U„U

¬˝ÁÃ⁄UˇÊÊ ¬˝áÊÊ‹Ë



flÈ¡Í ∑§⁄UŸ ∑§Ê Ã⁄UË∑§Ê ’ÃÊÿÊ ªÿÊ „ÒU ©U‚ Ã⁄UË∑  ¬⁄U ªÊÒ⁄U ∑§⁄‘¥U ÃÊ ÿ„U ŒÊflÊ ¤ÊÍ∆UÊ
‚ÊÁ’Ã „UÊÃÊ „ÒU •ÊÒ⁄U ÿ„U ‚Ê»§ „UÊ ¡ÊÃÊ „ÒU Á∑§ ÿ„U »§ÊÿŒÊ flÈ¡Í ‚ „UË „UÊÁ‚‹
Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– •ÊÁπ⁄U flÈ¡Í ◊¥ „UË ÿ »§ÊÿŒ ÄÿÊ¥ Á¿U¬ „Ò¥U, ßU‚∑§Ë ◊ÈÅÿ fl¡„U
„Ò¥U-
1 ‹Á‚∑§Ê ¬˝áÊÊ‹Ë ∑§ ’„UÃ⁄U ‚¥øÊ‹Ÿ ÿÊ ∑§„¥U ◊¡’ÍÃ ¬˝ÁÃ⁄UˇÊÊ ¬˝áÊÊ‹Ë ∑§ Á‹∞
ÿ„U ¡M§⁄UË „ÒU Á∑§ ’ŒŸ ∑§Ê ∑§Êß¸U ÷Ë Á„US‚Ê ¬ÊŸË ‚ •¿ÍUÃÊ Ÿ„UË¥ ⁄U„UŸÊ øÊÁ„U∞
•ÊÒ⁄U ∞‚Ê flÍ¡Í ÿÊ ªÈS‹ ‚ „UË ‚¥÷fl „ÒU–
2 ‹Á‚∑§Ê ¬˝áÊÊ‹Ë ∑§Ê ◊¡’ÍÃË ŒŸ ◊¥ ŸÊ∑§ ∑§ •¥Œ⁄U ∑§Ë ∑§Ê◊‹ „U«˜U«UË Ã∑§ ∑§Ê
Á„US‚Ê •ÊÒ⁄U ≈UÊ¥Á‚‹ ‚’‚ ◊„Uàfl¬ÍáÊ¸ „ÒU •ÊÒ⁄U ßUŸ Á„US‚Ê¥ ∑§Ê flÈ¡Í ∑§ ŒÊÒ⁄UÊŸ äÊÊŸÊ
‡ÊÊÁ◊‹ „ÒU–
3 ªŒ¸Ÿ ∑§ ŒÊŸÊ¥ Ã⁄U»§ ∑§ Á„US‚ ÷Ë ‹Á‚∑§Ê ¬˝áÊÊ‹Ë ’„UÃ⁄U ‚¥øÊ‹Ÿ ◊¥ ∑§Ê»§Ë
◊ŒŒªÊ⁄U „Ò¥U •ÊÒ⁄U flÈ¡Í ◊¥ ßUŸ Á„US‚Ê¥ ∑§Ê äÊÊŸÊ ÷Ë ‡ÊÊÁ◊‹ „ÒU– ’ÊÚ«Ë ∑§Ë ŒÈ¡¸ÿ
ÿÊhUÊ ◊ÊŸË ¡ÊŸ flÊ‹Ë Á‹ê»§Ê‚ÊßU≈U ∑§ÊÁ‡Ê∑§Ê∞¥ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ ŒÍ⁄U Ã∑§ ∑§ Á„US‚Ê¥ ‚
ª„UŸ ¡ÒÁfl∑§ ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ ∑§ Ã„UÃ ªÈ¡⁄UÃË „¥ÒU •ÊÒ⁄U ÁŒŸ ◊¥ ∑§ß¸U ’Ê⁄U ’ÊÚ«UË ∑§ „U⁄U
Á„US‚ ¬⁄U ª‡Ã ∑§⁄UÃË „¥ÒU– ßU‚ •Ê‚ÊŸ ¡’ÊŸ ◊¥ ÿÍ¥ ‚◊¤ÊÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU Á∑§ ’ÊÚ«UË
∑§Ë ¬˝ÁÃ⁄UˇÊÊ ¬˝áÊÊ‹Ë ∑§Ê ◊¡’ÍÃË ŒŸ flÊ‹Ë Á‹ê»§Ê‚ÊßU≈U ∑§ÊÁ‡Ê∑§Ê∞¥ ¬Í⁄‘U ’ŒŸ ◊¥
∞∑§ Á‚S≈U◊ ∑§ Ã„UÃ ∞∑§ ÁŒ‹⁄U »§ÊÒ¡Ë ∑§Ë Ã⁄U„U ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ „U⁄U Á„US‚Ê¥ ¬⁄U ª‡Ã
∑§⁄U „U◊Ê⁄UË Á„U»§Ê¡Ã ◊¥ ¡È≈UË ⁄U„UÃË „ÒU¥– ∞‚ ◊¥ ¡ËflÊáÊÈ •ÊÒ⁄U ∑Ò¥§‚⁄U ∑§ÊÁ‡Ê∑§Ê ‚
ßUŸ∑§Ê ◊È∑§Ê’‹Ê „UÊŸ ¬⁄U fl ßUã„¥U ŸCU ∑§⁄U „U◊Ê⁄UË Á„U»§Ê¡Ã ∑§⁄UÃË „¥ÒU– ªÊÒ⁄U ∑§⁄UŸ
flÊ‹Ë ’ÊÃ ÿ„U „ÒU Á∑§  ÄÿÊ ÿ„U „U◊Ê⁄‘U Á‹∞ ¬„U‹ Œ¡¸ ∑§Ë ß¸UE⁄UËÿ Ÿ◊Ã Ÿ„UË¥ „ÒU?
◊ÊŸ ‹ËÁ¡∞ ∞∑§ ‚◊ÿ ◊¥ ∞∑§ ’Ê⁄U ‚∑¸Í§‹≈U⁄UË Á«U‚•ÊÚ«¸⁄U (‚¥øÊ⁄U Áfl∑§Ê⁄U) „UÊ
¡ÊÃÊ „ÒU •ÊÒ⁄U „U◊Ê⁄UË ÁŸÿÁ◊Ã flÈ¡Í ’ŸÊŸ ∑§Ë •ÊŒÃ ‚ „U◊ ßU‚‚ ÁŸ¡ÊÃ ¬Ê ¡ÊÃ
„Ò¥U ÃÊ ÄÿÊ ÿ„U „U◊Ê⁄‘U Á‹∞ ’‡Ê∑§Ë◊ÃË ß¸UE⁄UËÿ fl⁄UŒÊŸ Ÿ„UË¥ „ÈU•Ê ¡Ê fl„U flÈ¡Í
’ŸÊŸ ¬⁄U •¬ŸË ÁŸÿÊ◊Ã ¬Í⁄UË ∑§⁄UŸ ∑§Ê flÊŒÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ÄÿÊ ÿ„U ß¥U‚ÊÁŸÿÃ ¬⁄U
ß¸E⁄U ∑§Ê ∞„U‚ÊŸ Ÿ„UË¥ „ÈU•Ê Á¡‚∑§Ê ‡ÊÈ∑˝§ ß¥U‚ÊŸÊ¥ ∑§Ê •ŒÊ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞–



‚ÊäÊÊ⁄UáÊÃ „U◊Ê⁄UË ’ÊÚ«UË ∑§Ë S≈UÁ≈U∑§ ßU‹ÁÄ≈U˛Á‚≈UË (ÁSÕ⁄U ÁfllÈÃ) ‚¥ÃÈÁ‹Ã •flSÕÊ
◊¥ ⁄U„UÃË „ÒU •ÊÒ⁄U ÿ„U ‚¥ÃÈÁ‹Ã ÁSÕ⁄U ÁfllÈÃ „U◊¥ SflSÕ •ÊÒ⁄U Ã¥ŒÈL§SÃ ’ŸÊ∞ ⁄UπŸ ◊¥
•„U◊ ⁄UÊ‹ •ŒÊ ∑§⁄UÃË „ÒU– ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ „UÊŸ flÊ‹ ŒŒ¸, Áø«∏Áø«∏Ê¬Ÿ •ÊÒ⁄U ø„U⁄‘U ¬⁄U „UÊŸ
flÊ‹ ◊È¥„UÊ‚ ’ÊÚ«UË ∑§Ë ßU‚Ë ÁSÕ⁄U ÁfllÈÃ ∑§Ê ‚¥ÃÈ‹Ÿ ª«∏’«∏ÊŸ ∑§Ê „UË ŸÃË¡Ê „¥ÒU– „U◊
ßU‚ ßU‹ÁÄ≈˛Á‚≈UË ∑§Ê ∞„U‚Ê‚ ∑§Ê⁄U ‚ ŸËø ©UÃ⁄UŸ ¬⁄U ÿÊ Á»§⁄U å‹ÊÁS≈U∑§ ∑§Ë ∑È§‚Ë¸
‚ ©U∆UŸ ∑§ ’ÊŒ ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥U– ∞ÄÿÍ¬¥Äø⁄U •ÊÒ⁄U Á»§Á¡ÿÊÕ⁄‘U¬Ë ∑§ ¡Á⁄U∞ ’ÊÚ«UË ∑§Ë
ßU‚ S≈UÁ≈U∑§ ßU‹ÁÄ≈U˛Á‚≈UË ∑§Ê ‚¥ÃÈÁ‹Ã Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU ‹Á∑§Ÿ „U◊ ÁŒŸ ◊¥ ∑§ß¸U
’Ê⁄U flÈ¡Í ’ŸÊ∑§⁄U S≈UÁ≈U∑§ ßU‹ÁÄ≈U˛Á‚≈UË ∑§Ê ‚¥ÃÈÁ‹Ã ’ŸÊ∞ ⁄Uπ ‚∑§Ã „Ò¥U– ∑§ß¸U ∞‚Ë
¬⁄‘U‡ÊÊÁŸÿÊ¥ „Ò¥U ¡Ê ßU‚∑§ •‚¥ÃÈ‹Ÿ ‚ ¬ÒŒÊ „UÊÃË „¥ÒU ‹Á∑§Ÿ ◊Ò¥ ÿ„UÊ¥ Á‚»¸§ àfløÊ ‚¥’¥äÊË
Œπ÷Ê‹ ¬⁄U ’ÊÃ ∑§M¥§ªÊ ¡Ê •Ê¡ ∑§ ¡◊ÊŸ ◊¥ ∞∑§ »Ò§‡ÊŸ’‹ ‚é¡Ä≈U „ÒU– ÁSÕ⁄U
ßU‹ÁÄ≈U˛Á‚≈UË ∑§ •‚¥ÃÈ‹Ÿ ∑§Ê ‚’‚ ’È⁄UÊ •‚⁄U ø„U⁄‘U ¬⁄U ¤ÊÈÁ⁄¸UÿÊ¥ ∑§ M§¬ ◊¥ ‡ÊÈM§
„UÊÃÊ „ÒU •ÊÒ⁄U ¬Í⁄‘U ’ŒŸ ∑§Ë àfløÊ ßU‚‚ ¬˝÷ÊÁflÃ „UÊÃË „ÒU– ‹Á∑§Ÿ fl πÈ‡ÊÁ∑§S◊Ã
‹Êª ¡Ê •¬ŸË Á¡¥ŒªË ◊¥ flÈ¡Í ∑§Ê •¬ŸÊ∞ ⁄U„UÃ „Ò¥, •ÑÊ„U ∑§Ë Ÿ◊Ã ∑§Ê »§ÊÿŒÊ
©U∆UÊÃ „Ò¥U •ÊÒ⁄U ßU‚ ¬⁄‘U‡ÊÊŸË ‚ ’ø ⁄U„UÃ „Ò¥U– „U◊ ∑§„U ‚∑§Ã „Ò¥ Á∑§ ¡Ê ∑§Êß¸U ‡ÊÅ‚
ÁŸÿÁ◊Ã M§¬ ‚ äÊÊŸ ∑§Ë •¬ŸË •ÊŒÃ ∑§Ê ’⁄U∑§⁄UÊ⁄U ⁄UπÃÊ „ÒU ÃÊ fl„U •ÁäÊ∑§
‚„UÃ◊¥Œ •ÊÒ⁄U πÍ’‚Í⁄UÃ àfløÊ ∑§Ê äÊŸË „UÊÃÊ „ÒU– ªÊÒ⁄UÃ‹’ „Ò Á∑§ „U◊Ê⁄‘U UßU‚ ŒÊÒ⁄U ◊¥
¡’ ‹ÊπÊ¥ L§¬∞  ‚ÊÒŒ¥ÿ¸ ¬˝‚ÊäÊŸÊ¥ ∑§ M§¬ ◊¥ πø¸ Á∑§∞ ¡Ê ⁄U„U „Ò¥U, ÄÿÊ ∞‚ ◊¥ ÿ„U
‚ÊäÊÊ⁄UáÊ Ã⁄UË∑§ ‚ ¬ÊŸË ‚ äÊÊŸ ∑§Ë •ÊŒÃ „U◊Ê⁄‘U Á‹∞ •ë¿UÊ Áfl∑§À¬ Ÿ„UË¥ „UÊ
‚∑§ÃË?
Á∑§‚Ë ŸÊÁSÃ∑§ ∑§Ê ‚flÊ‹ „UÊ ‚∑§ÃÊ „ÒU Á∑§ ÄÿÊ flÈ¡Í ’ŒŸ ∑§Ë S≈UÁ≈U∑§ ßU‹ÁÄ≈U˛Á‚≈UË
∑§Ê ’„UÃ⁄U ’ŸÊ∞ ⁄UπÃÊ „ÒU? ¡flÊ’ „ÒU-’‡Ê∑§ ÿ„U ∞‚Ê „UË ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ∑È§⁄U•ÊŸ ∑§Ë
flÈ¡Í ‚¥’¥äÊË •ÊÿÃ ¡Ê „U◊¥ ’ÃÊÃË „ÒU Á∑§ ¬ÊŸË ŸÊ „UÊŸ ∑§ „UÊ‹ÊÃ ◊¥ Ãÿê◊È◊ (‚Ê»§
Á◊≈˜U≈UË ¬⁄U „UÊÕ ◊Ê⁄U∑§⁄U ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ Á„US‚Ê¥ ∑§Ê ¬Ê∑§ ∑§⁄UŸÊ) ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„U∞, ÿ„U ÷Ë
ªÊÒ⁄U ∑§⁄UŸ ‹Êÿ∑§ „ÒU– flÈ¡Í ∑§Ê Áfl∑§À¬ Ãÿê◊È◊ ÷Ë ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë S≈UÁ≈U∑§ ßU‹ÁÄ≈U˛Á‚≈UË
∑§Ê ‚¥ÃÈÁ‹Ã ’ŸÊ∞ ⁄UπŸ ◊¥ •„U◊ ⁄UÊ‹ •ŒÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– Œ⁄U•‚‹ ∑§Êß¸U ÷Ë ßU‚
‚◊¤ÊÊ Ÿ„Ë¥ ¬ÊÿÊ Á∑§ •ÊÁπ⁄U ¡M§⁄UÃ „UÊŸ ¬⁄U flÈ¡Í ∑§Ê Áfl∑§À¬ Ãÿê◊È◊ „UË ÄÿÊ¥

S≈UÁ≈U∑§ ßU‹ÁÄ≈U˛Á‚≈UË (ÁSÕ⁄U ÁfllÈÃ)



’ŸÃÊ „ÒU, ßU‚ Ãâÿ ‚ „U◊Ê⁄‘U ‚Ê◊Ÿ ßU‚∑§Ê πÈ‹Ê‚Ê „UÊÃÊ „ÒU Á∑§ ÄÿÊ¥ ¬ÊŸË ŸÊ „UÊŸ
¬⁄U flÈ¡Í ∑§Ë ¡ª„U Ãÿê◊È◊ Áfl∑§À¬ ’ŸÃÊ „ÒU–
 ¡Ò‚Ê Á∑§ ∑È§⁄U•ÊŸ Ÿ flÈ¡Í ∑§Ê „U◊¥ ¬Ê∑§-‚Ê»§U ’ŸÊŸ ∑§Ê ¡Á⁄UÿÊ •ÊÒ⁄U ß¸UE⁄UËÿ Ÿ◊Ã
∑§⁄UÊ⁄U ÁŒÿÊ „ÒU, ß‚ ’ÊÃ ∑§Ê „U◊ •Ê¥Á‡Ê∑§ M§¬ ‚ ◊Á«U∑§‹ ‚¥Œ÷¸ ◊¥ ‚◊¤Ê ‚∑§Ã „Ò¥U
Á∑§ flÈ¡Í „U◊Ê⁄‘U SflÊSâÿ ∑§ Á‹∞ Á∑§ÃŸÊ »§ÊÿŒ◊¥Œ „ÒU •ÊÒ⁄U ÿ„U ß¸UE⁄U ∑§Ë ßU¥‚ÊŸÊ¥ ∑§Ê
ŒË „ÈUß¸U Á∑§ÃŸË ’‡Ê∑§Ë◊ÃË Ÿ◊Ã „ÒU– ÿ„UÊ¥ ∑§Êß¸U ‡ÊÅ‚ ŒÊflÊ ∑§⁄UU ‚∑§ÃÊ „ÒU Á∑§
©U‚∑§Ë ÷Ë „UÊÕ-◊È¥„U •ÊÁŒ äÊÊŸ ∑§Ë •ÊŒÃ „ÒU– øÁ‹∞ ∆UË∑§ „Ò, ¬⁄U ¡⁄UÊ •Ê¬ ªÊÒ⁄U
∑§⁄‘¥U ÄÿÊ •Ä‚⁄U ‹ÊªÊ¥ ∑§ ’Ëø  ∞‚Ë „UË •ÊŒÃ „ÒU ÿÊ Á»§⁄U •Ê◊ ‹ÊªÊ¥ ∑§Ë ÿ„U
•ÊŒÃ ÄÿÊ ’⁄U‚Ê¥ ’⁄U‚ ¬È⁄UÊŸË „ÒU– •Ê◊ ‹ÊªÊ¥ ∑§ ’Ëø ∑§Ë ÿ„U •ÊŒÃ ∑§Ê ßUÁÃ„UÊ‚
◊ÈÁ‡∑§‹ ‚ ‚ûÊ⁄U ‚Ê‹ ¬È⁄UÊŸÊ „UÊªÊ– ’ÁÀ∑§ ßU‚ Ã⁄U„U ‚Ê»§-Sflë¿U ⁄U„UŸ ∑§Ë ÿ„U
√ÿÊ¬∑§ •ÊŒÃ ©UŸ Œ‡ÊÊ¥ ◊¥ ÷Ë ßUŸ ‚Ê‹Ê¥ ‚ ¬„U‹ Ÿ„UË¥ ¬Êß¸U ¡ÊÃË âÊË ¡Ê •Ê¡ ∑§
flQ§ ◊¥ ‚’‚ íÿÊŒÊ ‚èÿ •ÊÒ⁄U Áfl∑§Á‚Ã Œ‡Ê „UÊŸ ∑§Ê ŒÊflÊ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ‚Ê»§-‚ÈÕ⁄UÊ
⁄U„UŸ ∑§Ë •ãÿ •ÊŒÃ¥ flÈ¡Í ∑§Ê ◊È∑§Ê’‹Ê Ÿ„UË¥ ∑§⁄U ‚∑§ÃË¥ ÄÿÊ¥Á∑§ ßUS‹Ê◊ Ÿ flÈ¡Í
∑§⁄UŸ ∑§Ê ßU’ÊŒÃ ∑§Ê ∞∑§ ¡M§⁄UË Á„US‚Ê ∑§⁄UÊ⁄U Œ∑§⁄U ßU‚ ◊È‚‹◊ÊŸÊ¥ ∑§Ë ⁄UÊ¡◊⁄UÊ¸
∑§Ë Á¡¥ŒªË ‚ ¡Ê«∏ ÁŒÿÊ „ÒU •ÊÒ⁄U ÿ„U ◊È‚‹◊ÊŸÊ¥ ∑§Ë •ÊŒÃÊ¥ ◊¥ ‡ÊÈ◊Ê⁄U „UÊ ªÿÊ „ÒU–
ÿ∑§ËŸ ◊ÊÁŸ∞ flÈ¡Í ∑§ »§ÊÿŒ Á‚»¸§ ÿ„UË Ÿ„UË¥ „ÒU Á¡Ÿ∑§Ê ◊Ò¥Ÿ Á¡∑˝§ Á∑§ÿÊ „ÒU ’ÁÀ∑§
•◊‹ ∑§⁄UŸ flÊ‹ ◊ÈÁS‹◊ ∑§Ë ‚Ê◊Êãÿ „ÒUÀâÊ ◊¥ ÷Ë flÈ¡Í ∑§Ê ÿÊªŒÊŸ „UÊÃÊ „ÒU–

«UÊÚ. ∞ø ŸÍ⁄U’∑§Ë
 (ÿ„U •Ê‹π •◊⁄UË∑§Ê ∑§Ë ◊‡Ê„ÍU⁄U  ◊Òª¡ËŸ “ŒË »§Ê©¥U≈UŸ” ‚ ‹∑§⁄U Á„¥UŒË ◊¥
•ŸÈflÊŒ Á∑§ÿÊ ªÿÊ „ÒU– »§Ê©¥U≈UŸ ◊Òª¡ËŸ ∑§ ¡Ÿfl⁄UË-◊Êø¸-1993 ∑§ •¥∑§ ◊¥
ÿ„U  •¥ª˝¡Ë ◊¥ ¬˝∑§ÊÁ‡ÊÃ „ÈU•Ê ÕÊ–)



øËŸË ÁøÁ∑§à‚Ê ¬hUÁÃ •ÊÒ⁄U flÈ¡Í

•¬Ÿ ∞∑§ ‹π “◊ÈÁS‹ê‚ Á⁄UøÈ•À‚ ∞á«U ÁŒ•⁄U ßU»§Ä≈U •ÊÚŸ ¬‚¸ã‚
„ÒUÀÕ”(◊È‚‹◊ÊŸÊ¥ ∑§ Á⁄UflÊ¡ •ÊÒ⁄U ©UŸ∑§ SflÊSâÿ ¬⁄U ßU‚∑§Ê •‚⁄U) ◊¥ ŒÊªSÃÊŸ
S≈U≈U ◊Á«U∑§‹ ∞∑§«U◊Ë ∑§ ◊ã‚ ¡Ÿ⁄U‹ „UÊßU¡ËŸ •ÊÒ⁄U ßU∑§Ê‹Ê¡Ë Á«U¬Ê≈¸U◊¥≈U ∑§
‚„UÊÿ∑§ «UÊÚ. ◊ªÊ◊«U ◊ªÊ◊«UÊfl Ÿ ’ÃÊÿÊ Á∑  flÈ¡Í ’ÊÚ«UË ∑§Ë ’ÊÿÊ‹ÊÁ¡∑§‹
Á⁄UŒ˜ê‚ (¡ÒÁfl∑§ ‹ÿ) ∑§Ê, πÊ‚ ÃÊÒ⁄U ¬⁄U ’ÊÿÊ‹ÊÁ¡∑§‹ ∞ÁÄ≈Ufl S¬ÊÚ≈˜U‚ (¡ÒÁfl∑§
‚Á∑˝§ÿ Á’ãŒÈ•Ê¥) ∑§Ê§©UûÊÁ¡Ã •ÊÒ⁄U ¬˝Á⁄UÃ ∑§⁄UÃÊ „ÒU, ¡Ò‚Ê Á∑§ øËŸË ÁøÁ∑§à‚ÊÊ
¬hUÁÃ Á⁄Uç‹Ä‚Ê ÕÒ⁄‘U¬Ë ∑§ ¡Á⁄U∞ ’ÊÚÿÊ‹ÊÁ¡∑§‹ ∞ÁÄ≈Ufl S¬ÊÚ≈˜U‚ ∑§Ê ¬˝Á⁄UÃ Á∑§ÿÊ
¡ÊÃÊ „ÒU– ßU¥‚ÊŸ ∑§ •Ê¥ÃÁ⁄U∑§ •¥ª àfløÊ ‚ •¬ŸÊ ¡È«∏Êfl ⁄UπÃ „Ò¥U •ÊÒ⁄U àfløÊ ‚ ¡È«∏
ÿ„U πÊ‚ Á’¥ŒÍ ∞∑§ Ã⁄U„U ‚ ’ÊÚ«UË ∑§ •‹ª-•‹ª •¥ªÊ¥ ∑§Ê ÁŸÿ¥ÁòÊÃ •ÊÒ⁄U Á⁄UøÊ¡¸
∑§⁄UŸ ∑§Ê ∑§Ê◊ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– ßUŸ Á’¥ŒÈ•Ê¥ ∑§Ê ’ÊÿÊ‹ÊÁ¡∑§‹ ∞ÁÄ≈Ufl S¬ÊÚ≈˜U‚ (¡ÒÁfl∑§
‚Á∑˝§ÿ Á’¥ŒÈ) ∑§„UÊ ¡ÊÃÊ „ÒU–
•¬Ÿ ßU‚ ÁŒ‹øS¬ ‹π ◊¥ ◊ªÊ◊«UÊfl Ÿ flÈ¡Í •ÊÒ⁄U øËŸË Á⁄Uç‹Ä‚Ê‹ÊÚ¡Ë ◊¥
‚◊ÊŸÃÊ ’ÃÊÃ „ÈU∞ ∑§„UÊ Á∑§ ¡„UÊ¥ Á⁄Uç‹Ä‚Ê‹ÊÚ¡Ë ◊¥ «UÊÚÄ≈U⁄U ’ŸŸ ∑§ Á‹∞
Ã∑§⁄UË’Ÿ 15-20 ‚Ê‹ ∑§Ê ¬Ê∆˜Uÿ∑˝§◊ ¬…∏UŸÊ ¬«∏ÃÊ „ÒU, ŒÍ‚⁄UË Ã⁄U»§ flÈ¡Í ∑§Ê ‚ËäÊÊ-
‚ÊŒÊ Ã⁄UË∑ Ê „ÒU ¡Ê ’„UÃ⁄UËŸ •¥ŒÊ¡ ◊¥ •¬ŸÊ •‚⁄U ¿UÊ«∏ÃÊ „ÒU– ßU‚∑§ •‹ÊflÊ ¡„UÊ¥
Á⁄Uç‹Ä‚ÊÕÒ⁄‘U¬Ë ’Ë◊Ê⁄UË ∑§Ë ‡ÊÈL§•ÊÃË S≈U¡ ¬⁄U „UË •¬ŸÊ •‚⁄U ¿UÊ«∏ÃË „ÒU •ÊÒ⁄U ÿ„U
◊ÈÁ‡∑§‹ ‚ „UË ’Ë◊Ê⁄UË ’…∏UŸ ¬⁄U ©U‚∑§Ë ⁄UÊ∑§ÕÊ◊ ∑§⁄U ¬ÊÃË „ÒU, fl„UË¥ flÈ¡Í ’Ë◊Ê⁄UË
∑§Ë ⁄UÊ∑§ÕÊ◊ ◊¥ ∑§Ê⁄Uª⁄U ‚ÊÁ’Ã „UÊÃÊ „ÒU–
«UÊÚ. ◊ªÊ◊«UÊfl ’ÃÊÃ „Ò¥U Á∑§ øËŸË ÁøÁ∑§à‚Ê ¬hUÁÃ ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U „U◊Ê⁄‘U ‡Ê⁄UË⁄U ◊¥ ‚ÊÃ
‚ÊÒ ‚ íÿÊŒÊ ’ÊÿÊ‹ÊÚÁ¡∑§‹ ∞ÁÄ≈Ufl S¬ÊÚ≈˜U‚ „Ò¥U •ÊÒ⁄U ©UŸ◊¥ ‚ 66 ¬⁄U Á⁄Uç‹Ä‚
ÕÒ⁄‘U¬Ë •¬ŸÊ àflÁ⁄UÃ •‚⁄U ¿UÊ«∏ÃË „ÒU– ßUŸ S¬ÊÚ≈˜U‚ ∑§Ê ‡ÊÁQ§‡ÊÊ‹Ë ÿÊ ¬˝÷ÊflË Á’¥ŒÍ
◊ÊŸÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ßUŸ 66 ◊¥ ‚ 61 S¬ÊÚ≈˜U‚ flÈ¡Í ◊¥ äÊÈ‹Ÿ flÊ‹ Á„US‚ ◊¥ ‡ÊÊÁ◊‹ „Ò¥U
¡’Á∑§ ’Ê∑§Ë§ ¬Ê¥ø ≈UπŸ •ÊÒ⁄U ÉÊÈ≈UŸÊ¥ ∑§ ’Ëø ◊¥ „Ò¥U–
ø„U⁄UÊ
flÈ¡Í ∑§ ŒÊÒ⁄UÊŸ ¡’ ø„U⁄UÊ äÊÊÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU ÃÊ ßU‚‚ •Ê¥Ã¥, ¬≈U •ÊÒ⁄U ◊ÍòÊÊ‡Êÿ ¡Ò‚ •¥ª
Á⁄UøÊ¡¸ „UÊÃ „Ò¥U ÿÊŸË ßUŸ •¥ªÊ¥ •ÊÒ⁄U Ÿfl¸‚ Á‚S≈U◊ •ÊÒ⁄U Á⁄U¬˝Ê«UÁÄ≈Ufl Á‚S≈U◊ (¬˝¡ŸŸ



¬˝áÊÊ‹Ë) ¬⁄U ‚∑ Ê⁄UÊà◊∑§ ¬˝÷Êfl ¬«∏ÃÊ „ÒU– «UÊÚ. ◊ªÊ◊«UÊfl Ÿ •¬Ÿ Á⁄U‚ø¸ ◊¥ ¬ÊÿÊ
Á∑§ ÿ„UË •¥ª Ÿ„UË¥ ’ÁÀ∑§ flÈ¡Í ‚ ’ÊÿÊ‹ÊÁ¡∑§‹ ∞ÁÄ≈Ufl S¬ÊÚ≈˜U‚ •Ê¥Ã¥, Ã¥ÁòÊ∑§Ê Ã¥òÊ,
¬≈U, •ªAÊ‡Êÿ, Á¬ûÊÊ‡Êÿ, ÕÊÿ⁄UÊßU«U ª¥˝ÁÕ, SŸÊÿÈ Ã¥òÊ •ÊÒ⁄U ŒÊ∞¥ ¬Ò⁄U ◊¥ ÁSÕÃ •¥ªÊ¥ ¬⁄U
¬ÊÚÁ¡Á≈Ufl ßU»§Ä≈U «UÊ‹Ã „¥ÒU–
¬Ò⁄U
¡’ flÈ¡Í ∑§ ŒÊÒ⁄UÊŸ ’ÊÿÊ¥ ¬Ò⁄U äÊÊÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò ÃÊ ’ÊÿÊ‹ÊÁ¡∑§‹ ∞ÁÄ≈Ufl S¬ÊÚ≈
¬Ë≈ÍU∞≈U⁄UË Ç‹Ò¥«U (¬ËÿÍ· ª˝¥ÁÕ) ∑§Ê ©U¡¸ÁSflÃ ’ŸÊÃ „Ò¥U •ÊÒ⁄U ©U‚ ¬⁄U •¬ŸÊ
‚∑§Ê⁄UÊà◊∑§ •‚⁄U ¿UÊ«∏Ã „Ò¥U– ¬ËÿÍ· ª¥˝ÁÕ ◊ÁSÃc∑§ ◊¥ „UÊÃË „ÒU •ÊÒ⁄U ÿ„U ∞¥«UÊ∑˝ ÊßUŸ
Ç‹Ò¥«U˜‚ (•¥Ã SòÊÊflË ª˝¥ÁâÊÿÊ¥) ∑  ‚¥øÊ‹Ÿ ∑§Ê ÁŸÿÁ◊Ã ’ŸÊ∞ ⁄UπÃË „ÒU •ÊÒ⁄U ßUã„¥U
’…∏UŸ ‚ ⁄UÊ∑§ÃË „ÒU–
∑§ÊŸ
∑§ÊŸ ∑§ •ÊflÎûÊ ◊¥ ÿÊŸË ∑§ÊŸ ∑ Ë ‚¥⁄UøŸÊ ◊¥ ∑§ß¸U ’ÊÿÊ‹ÊÁ¡∑§‹ ∞ÁÄ≈Ufl S¬ÊÚ≈˜‚
„UÊÃ „Ò¥U ¡Ê ’ÊÚ«UË ∑§ Ã∑§⁄UË’Ÿ ‚÷Ë •¥ªÊ¥ ∑§Ê •ŸÈ∑Í§‹ •ÊÒ⁄U ’„UÃ⁄U ’ŸÊ∞ ⁄UπÃ „Ò¥U–
ÿ S¬ÊÚ≈˜U‚ „UÊßU¸ é‹«U ¬˝‡Ê⁄U ∑§Ê ∑§◊ ∑§⁄UÃ „Ò¥U, ª‹ •ÊÒ⁄U ŒÊ¥ÃÊ¥ ∑§ ŒŒ¸ ◊¥ ⁄UÊ„UÃ
¬„È¥UøÊÃ „Ò¥U– flÈ¡Í ◊¥ ∑§ÊŸÊ¥ ∑§Ë ‚»§Êß¸U ∑§⁄UÃ ⁄U„UŸ ‚ ßUŸ◊¥ ◊Ò‹ ¡◊Ê Ÿ„UË¥ „UÊÃÊ– ◊Ò‹
∑§ÊŸ ◊¥ ßUã»§Ä‡ÊŸ ∑§Ë fl¡„U ’ŸÃÊ „ÒU •ÊÒ⁄U ßU‚‚ ∑§ÊŸÊ¥ ∑§ •¥Œ⁄U ∑§Ê Á„US‚Ê
¬˝÷ÊÁflÃ „UÊÃÊ „ÒU Á¡‚∑§Ë fl¡„U ‚ ¬Í⁄‘U ’ŒŸ ◊¥ ’øÒŸË „UÊ ¡ÊÃË „ÒU–
«UÊÚ. ◊ªÊ◊«UÊfl ∑§„UÃ „ÒU¥ Á∑§ ©UŸ∑§Ë S≈U«UË ‚ ÿ„U ∞∑§Œ◊  ÁÄ‹ÿ⁄U „UÊ ¡ÊÃÊ „ÒU Á∑§
◊È‚‹◊ÊŸÊ¥ mUÊ⁄UÊ ¬…∏UË ¡ÊŸ flÊ‹Ë ¬Ê¥ø flQ§ ∑§Ë Ÿ◊Ê¡ ∑§Ê ÃÊÑÈ∑§ Á‚»¸§
•ÊäÿÊÁà◊∑§ÃÊ ‚ „UË Ÿ„UË¥ „ÒU ’ÁÀ∑§ ÿ„U Ÿ◊Ê¡ ¬Í⁄UË Ã⁄U„U Áfl‡ÊÈhU ÷ÊÒÁÃ∑§ ÁøÁ∑§à‚Ê
∑§ M§¬ ◊¥ ÷Ë •¬ŸÊ ¬˝÷Êfl ¿UÊ«∏ÃË „ÒU–



◊ÈÅÃÊ⁄U ‚‹◊ ∑§Ë Á∑§ÃÊ’ “¬˝ÿ‚¸— ∞ S¬ÊÚ≈U¸ »§Ê⁄U ŒË ’ÊÚ«UË ∞á«U ‚Ê‹” ◊¥ flÈ¡Í ◊¥ äÊÊ∞
¡ÊŸ flÊ‹ ’ÊÚ«UË ∑§ ÁflÁ÷ÛÊ Á„US‚Ê¥ ‚ „UÊŸ flÊ‹ ‚„UÃU ‚¥’¥äÊË »§ÊÿŒ ’ÃÊÃË „ÒU– ßU‚
Á∑§ÃÊ’ ◊¥ flÈ¡Í Á¡Ÿ ’Ë◊ÊÁ⁄UÿÊ¥ ‚ „U◊¥ ’øÊÃÊ „ÒU, ßU‚∑§Ê Á¡∑˝§ èÊË Á∑§ÿÊ ªÿÊ „ÒU–
ÁS∑§Ÿ (àfløÊ)
‚‹◊ •¬ŸË Á∑§ÃÊ’ ◊¥ ’ÃÊÃ „Ò¥U Á∑§ flÈ¡Í àfløÊ ∑Ò¥§‚⁄U ‚ „U◊Ê⁄UË Á„U»§Ê¡Ã ∑§⁄UÃÊ „ÒU–
fl S¬CU ∑§⁄UÃ „Ò¥U Á∑§ flÈ¡Í ◊¥ „U◊Ê⁄UË ’ÊÚ«UË ∑§ fl Á„US‚ äÊÊ∞ ¡ÊÃ „Ò¥U ¡Ê •Ê◊ÃÊÒ⁄U ¬⁄U
πÈ‹ ⁄U„UÃ „Ò¥U •ÊÒ⁄U ÿ„U Á„US‚U ÁflÁ÷ÛÊ Ã⁄U„U ∑§ ¬˝ŒÍ·áÊ ‚ ¬˝÷ÊÁflÃ „ÊÃ „Ò¥U– øÊ„U ÿ„U
¬˝ŒÍ·áÊ ‡Ê⁄UË⁄U ∑§ •Ê¥ÃÁ⁄U∑§ ‚˝Êfl ‚ àfløÊ ¬⁄U ¬‚ËŸ ∑§ M§¬ ◊¥ „UÊ ÿÊ Á»§⁄U ’Ê„U⁄UË
¬˝ŒÍ·áÊ–
flÈ¡Í ÁŒŸ ◊¥ ¬Ê¥ø ’Ê⁄U ßU‚ Ã⁄U„U ∑§ ¬˝ŒÍ·áÊ ∑§Ê „U◊Ê⁄UË ’ÊÚ«UË ‚ ŒÍ⁄U ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ßU‚
fl¡„U ‚ „U◊Ê⁄‘U ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ë àfløÊ ∑§Ë ’Ê„U⁄UË ¬⁄UÃ ‚Ê»§ ‚ÈÕ⁄UË ’ŸË ⁄U„UÃË „ÒU •ÊÒ⁄U
‚Ê»§-‚ÈÕ⁄UË ’ŸË ⁄U„UŸ ‚ ÿ„U •¥Œ⁄U ∑§Ë ∑§ÊÁ‡Ê∑§Ê•Ê¥ ∑§Ê ’„UÃ⁄U Ã⁄UË∑§ ‚ ∑§Ê◊ ∑§⁄UŸ
◊¥ ◊ŒŒ ∑§⁄UÃË „ÒU– ÿ„UË Ÿ„UË¥ ¬ÊŸË ‚ •¥ªÊ¥ ∑§Ê äÊÊ∞ ¡ÊŸ ‚ àfløÊ ∑§Ë ‚Ã„U ∑§
Ÿ¡ŒË∑§ ∑§Ë é‹«U ‚À‚ (⁄UQ§ flÊÁ„U∑§Ê•Ê¥), Ÿ‚Ê¥ •ÊÒ⁄U ª¥˝ÁÕÿÊ¥ ∑§Ê ◊¡’ÍÃË Á◊‹ÃË
„Ò •ÊÒ⁄U ÿ„U •¬Ÿ ∑§Ê◊ ∑§Ê ’„UÃ⁄U •¥ŒÊ¡ ◊¥ ∑§⁄UÃË „ÒU¥– ‚‹◊ ∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ Á⁄U‚ø¸ ◊¥
ÿ„U ’ÊÃ ¬Í⁄UË Ã⁄U„U ‚ÊÁ’Ã „UÊ øÈ∑§Ë „ÒU Á∑§ àfløÊ ∑Ò¥§‚⁄U ∑§Ë ◊ÈÅÿ fl¡„UÊ¥ ◊¥ ‚ ∞∑§
fl¡„U àfløÊ ∑§Ê ⁄U‚ÊÿŸÊ¥ πÊ‚ÃÊÒ⁄U ¬⁄U ¬≈U˛Ê ⁄U‚ÊÿŸÊ¥ ∑§ ‚¥¬∑¸  ◊¥ •ÊŸÊ „ÒU ÿÊŸË
ø◊«∏Ë ¬⁄U ÿ ⁄U‚ÊÿŸ ’È⁄UÊ •‚⁄U ¿UÊ«∏Ã „Ò¥U •ÊÒ⁄U ßUŸ ⁄U‚ÊÿŸÊ¥ ∑§ ŒÈc¬˝÷Êfl ‚ Á„U»§Ê¡Ã
∑§Ê ’„UÃ⁄U Ã⁄UË∑§Ê flÈ¡Í „ÒU Á¡‚∑§ ¡Á⁄U∞ ÁŒŸ ◊¥ ¬Ê¥ø ’Ê⁄U •¬ŸË àfløÊ ∑§Ê ¬ÊŸË ‚
äÊÊ∑§⁄U ßUŸ ⁄UÊ‚ÊÿÊÁŸ∑§ ÃàflÊ¥ ∑§Ê ‹ªÊÃÊ⁄U „U≈UÊÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– ‚Ê»§ „ÒU Á∑§ flÈ¡Í
Á∑§‚ Ã⁄U„U àfløÊ ∑Ò¥§‚⁄U ‚ „U◊Ê⁄UË Á„U»§Ê¡Ã ∑§⁄UÃÊ „ÒU–
◊È¥„U
 ‚‹◊ ’ÃÊÃ „Ò¥U Á∑§ flÈ¡Í ◊¥ ◊È¥„U ‚Ê»§ ∑§⁄UŸ ‚ „U◊Ê⁄‘U ◊È¥„U ◊¥ »¥ ‚ πÊl ∑§áÊ ‚Ê»§
„UÊ ¡ÊÃ „Ò¥ ÄÿÊ¥Á∑§ ÿ„U πÊl ∑§áÊ ŒÊ¥Ã •ÊÒ⁄U ◊¥‚Í«UÊ¥ ◊¥ ŒŒ¸ ∑§Ë fl¡„U ’Ÿ ¡ÊÃ „Ò¥U–
ÿ„UË fl¡„U „ÒU Á∑§ Ÿ◊Ê¡ ‚ ¬„U‹ flÈ¡Í ◊¥ Á◊‚flÊ∑§ (ŒÊ¥Ã ‚Ê»§ ∑§⁄UŸÊ) ∑§⁄UŸ ∑§Ë ÷Ë
Á„UŒÊÿÃ ŒË ªß¸U „ÒU–

◊ÈÅÃÊ⁄U ‚‹◊ ∑§Ë Á∑§ÃÊ’ ‚



ŸÊ∑§
¡’ ∑§Êß¸U flÈ¡Í ◊¥ •¬ŸË ŸÊ∑§ äÊÊÃÊ „ÒU ÃÊ ÿ„U ÷Ë ©U‚∑§Ë ‚„UÃ ∑§ Á‹∞ »§ÊÿŒ◊¥Œ
⁄U„UÃÊ „ÒU ÄÿÊ¥Á∑§ ∞‚Ê ∑§⁄U∑§ fl„U ŸÊ∑§ ∑§ ∑§Ë≈UÊáÊÈ•Ê¥ ∑§Ê ŒÍ⁄U ∑§⁄U∑§ ©Uã„¥U •¬ŸË
‡fl‚Ÿ ¬˝áÊÊ‹Ë ◊¥ ¡ÊŸ ‚ ’øÊÃÊ „ÒU– ÿÊŸË ‚Ê»§-‚ÈÕ⁄UË ŸÊ∑§ •ÊÒ⁄U ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê
‚Ê»§-‚ÈÕ⁄UÊ ‚Ê¥‚– •‹Ä¡¥«UÁ⁄UÿÊ ÿÍÁŸflÁ‚¸≈UË ∑§Ë «UÊÚÄ≈U⁄UÊ¥ ∑§Ë ∞∑§ ≈UË◊ ∑§ mUÊ⁄UÊ
Á∑ ∞ ª∞ ∞∑§ •äÿÿŸ ∑§ ◊ÈÃÊÁ’∑§ flÈ¡Í ◊¥ ŸÊ∑§ äÊÊÃ flQ§ ŸÊ∑§ ∑§Ë Ÿ⁄U◊ „U«˜U«UË
Ã∑§ ¬ÊŸË «UÊ‹∑§⁄U ŸÊ∑§ ‚ ’Ê„U⁄U ’„UÊŸ ‚ ŸÊ∑§ ∑§ •Ê¥ÃÁ⁄U∑§ Á„US‚ ∑§Ê ◊¡’ÍÃË
Á◊‹ÃË „ÒU •ÊÒ⁄U ßU‚ ¬⁄U ¬ÊÚ¡ËÁ≈Ufl ¬˝÷Êfl ¬«∏ÃÊ „ÒU– •äÿÿŸ ◊¥ ¬ÊÿÊ ªÿÊ Á∑§ ¡Ê
‹Êª ‚„UË Ã⁄UË∑§ ‚ flÈ¡Í ’ŸÊÃ Õ ©UŸ∑§ ŸÕÈŸ ∑§Ê •¥Œ⁄U ∑§Ê Á„US‚Ê ¬Í⁄UË Ã⁄U„U ‚Ê»§
ÕÊ •ÊÒ⁄U •¥Œ⁄U ∑§ Á∑§‚Ë ¿UÊ≈U ‚ ’Ê‹ ¬⁄U ÷Ë äÊÍ‹ ∑§Ê ∑§Êß¸U ∑§áÊ ŸÊ ÕÊ ¡’Á∑§
flÈ¡Í Ÿ ’ŸÊŸ flÊ‹Ê¥ ∑§ ŸÊ∑§ ∑§Ê •¥Œ⁄U ∑§Ê Á„US‚Ê „UÀ∑§Ê ∑§‹⁄U •ÊÒ⁄U Áø∑§ŸÊß¸U Á‹∞
„ÈU∞ ÕÊ, ‚ÊÕ „UË ŸÊ∑§ ∑§ ’Ê‹ ÷Ë ©UŸ∑  ¡ÀŒË ≈ÍU≈UÃ ¬Ê∞ ª∞–
•Ê¥π¥
‚‹◊ •¬ŸË Á∑§ÃÊ’ ◊¥ ’ÃÊÃ „¥ÒU Á∑§ ’Ê⁄U-’Ê⁄U ø„U⁄UÊ äÊÊŸ ‚ ø„U⁄‘U ∑§Ë àøøÊ ∑§Ë
∑§ÊÁ‡Ê∑§Ê∞¥ ◊¡’ÍÃ „UÊÃË „Ò¥U Á¡‚‚ ø„U⁄‘U ¬⁄U „UÊŸ flÊ‹ ∑§Ë‹-◊È¥„UÊ‚Ê¥ ‚ Á„U»§Ê¡Ã
„UÊÃË „ÒU– ‚ÊÕ „UË •Ê¥πÊ¥ ∑§Ë •¥Œ⁄U ‚ ‚»§Êß¸U „UÊŸ ‚ •Ê¥πÊ¥ ∑§ ‚¥∑˝§◊áÊ ‚ ’øÊfl
„UÊÃÊ „ÒU– •Ê¥πÊ¥ ∑§Ë ⁄UÊ‡ÊŸË ‚„UË ’ŸË ⁄U„UÃË „ÒU–
¬Ò⁄U
flÈ¡Í ∑§ ŒÊÒ⁄UÊŸ ¬Òªê’⁄U ◊È„Uê◊Œ ‚Ñ. ¬Ò⁄U äÊÊÃ flQ§ ©¥UªÁ‹ÿÊ¥ ∑§ ’Ëø ∑§Ê Á„US‚Ê
÷Ë •ë¿UË Ã⁄U„U äÊÊÃ Õ– ¬Ò⁄U äÊÊŸ ◊¥ ©UŸ∑§Ê ÿ„U Ã⁄UË∑§Ê ’„ÈUÃ •„U◊ „ÒU– ‚‹◊
∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ •Ê¡ ∑§ ◊ÊÚ«UŸ¸ flQ§ ◊¥ ¡’ „U◊Ê⁄‘U ¬Ò⁄U •Ä‚⁄U ¡ÍÃÊ¥ ◊¥ ’¥äÊ ⁄U„UÃ „Ò¥U,
∞‚ ◊¥ ¬Ò⁄UÊ¥ ∑§Ê äÊÊŸÊ πÊ‚ ÃÊÒ⁄U ¬⁄U ©¥UªÁ‹ÿÊ¥ ∑  ’Ëø ‚ äÊÊŸÊ ¬Ò⁄UÊ¥ ∑§ Á‹∞ ∑§Ê»§Ë
»§ÊÿŒ◊¥Œ „UÊÃÊ „ÒU–
∑È§‹ Á◊‹Ê∑§⁄U ÿ„U ∑§„UÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU Á∑§ ÁŒŸ ◊¥ ¬Ê¥ø ’Ê⁄U Á∑§ÿÊ ¡ÊŸ flÊ‹Ê flÈ¡Í
◊Ê¥‚¬Á‡ÊÿÊ¥ ¬⁄U ∞∑§ Ã⁄U„U ‚ √ÿÊÿÊ◊ ∑§Ê ‚Ê •‚⁄U ¿UÊ«∏ÃÊ „ÒU ÿÊŸË ÿ„U ◊Ê¥‚¬Á‡ÊÿÊ¥
∑§ Á‹∞ ∞∑§ Ã⁄U„U ∑§Ê √ÿÊÿÊ◊ „ÒU Á¡‚‚ ◊Ê¥‚¬Á‡ÊÿÊ¥ ’„UÃ⁄U Ã⁄UË∑§ ‚ •¬Ÿ ∑§Ê◊
∑§Ê •¥¡Ê◊ ŒÃË „¥ÒU–



flÈ¡Í ªÈS‚ ∑§Ê ∆¥U«UÊ ∑§⁄UÃÊ „ÒU
„U◊¥ ÿ„U ÷Ë ’ÃÊÿÊ ªÿÊ „ÒU Á∑§ ªÈS‚Ê •ÊŸ ¬⁄U flÈ¡Í ’ŸÊ ‹ŸÊ øÊÁ„U∞ ÄÿÊ¥Á∑§ ¬ÊŸË
∑§Ê ¬˝÷Êfl ªÈS‚ ∑§Ê ŒÍ⁄U ∑§⁄U „U◊¥ Ã⁄UÊÃÊ¡Ê •ÊÒ⁄U ‡ÊÊ¥Ã ’ŸÊÃÊ „ÒU– ¡Ò‚Ê Á∑§
◊È‚‹◊ÊŸÊ¥ ∑§Ê ¬Òªê’⁄U ◊È„Uê◊Œ ‚Ñ. Ÿ ’ÃÊÿÊ Á∑§ ªÈS‚Ê ‡ÊÒÃÊŸË ¬˝⁄UáÊÊ „ÒU •ÊÒ⁄U
‡ÊÒÃÊŸ •Êª ‚ ’ŸÊ „ÒU •ÊÒ⁄U •Êª ∑§Ê ¬ÊŸË ‚ „UË ’È¤ÊÊÿÊ ¡ÊÃÊ „UÒ–



åÿÊ⁄‘U ¬Òªê’⁄U ◊È„Uê◊Œ ‚Ñ. Ÿ ⁄UÊÃ ∑§Ê ‚ÊŸ ‚ ¬„U‹ flÈ¡Í ’ŸÊ∑§⁄U ‚ÊŸ ∑§ Á‹∞
¬˝Êà‚ÊÁ„UÃ Á∑§ÿÊ– ßU‚ ¡◊ÊŸ ◊¥ Œπ¥ ÃÊ ÿÊªÊ ∞Ä‚¬≈¸U ÷Ë ‚ÊŸ ‚ ¬„U‹ „UÊÕ-¬Ò⁄U,
◊È¥„, •Ê¥π¥ •ÊÁŒ äÊÊŸ ∑§Ë ‚‹Ê„U ŒÃ „Ò¥U ÃÊÁ∑§ ’ÊÚ«UË ∑§Ê •Ê⁄UÊ◊ Á◊‹ •ÊÒ⁄U ª„U⁄UË •ÊÒ⁄U
‚È∑Í§Ÿ ∑§Ë ŸË¥Œ •Ê∞–
¬˝Ê»§‚⁄U ¡ÊÚ¡¸ ∞‹ ∑§„UÃ „Ò¥U-
¡’ ∑§Êß¸U •¬ŸÊ ◊È¥„U äÊÊÃÊ „ÒU ÃÊ ©U‚∑§Ë ŒÊ…∏UË ◊¥ ◊ÊÒ¡ÍŒ ∑§Ë≈UÊáÊÈ ‚Ê»§ „UÊ ¡ÊÃ „Ò¥U •ÊÒ⁄U
¬ÊŸË ‚ ªË‹Ë „UÊŸ ¬⁄U ŒÊ…∏UË ∑§ ’Ê‹Ê¥ ∑§Ë ¡«∏¥ ◊¡’ÍÃ „UÊÃË „¥ÒU– ÿ„UË Ÿ„UË¥ ŒÊ…∏UË ∑§
’Ê‹ ¬ÊŸË ‚ Ã⁄U „UÊŸ ‚ ªŒ¸Ÿ ∑§Ë ∑§ÊÁ‡Ê∑§Ê•Ê¥, ÕÊßU⁄UÊßU«U Ç‹Ò¥«˜U‚ •ÊÒ⁄U ª‹ ‚¥’¥äÊË
’Ë◊ÊÁ⁄UÿÊ¥ ‚ „U◊Ê⁄UÊ ’øÊfl „UÊÃÊ „ÒU–
∑§Ê„UÁŸÿÊ¥ äÊÊŸ ∑§ »§ÊÿŒ-
∑§Ê„UŸË ◊¥ ÃËŸ ∞‚Ë Ÿ‚¥ „Ò¥U ¡Ê ÁŒ‹, ÁŒ◊Êª •ÊÒ⁄U ‹Ëfl⁄U ‚ ‚ËäÊ ÃÊÒ⁄U ¬⁄U ¡È«∏Ë „ÈUß¸U „Ò¥–
ŒπÊ ªÿÊ „ÒU Á∑§ ∑§Ê„UÁŸÿÊ¥ •Ä‚⁄U …U∑§Ë ⁄U„UÃË „ÒU¥– ∑§Ê„UÁŸÿÊ¥ ∑§Ê „UflÊ Ÿ„UË¥ ‹ªŸ •ÊÒ⁄U
©Uã„¥U ¬ÊŸË ‚ Ÿ„UË¥ äÊÊÃ ⁄U„UŸ ‚ ∑§ß¸ Ã⁄U„U ∑§Ë ◊ÊŸÁ‚∑§ •ÊÒ⁄U ◊ÁSÃc∑§ ‚¥’¥äÊË
¡Á≈U‹ÃÊ∞¥ ¬ÒŒÊ „UÊ ¡ÊÃË „ÒU¥– ßU‚ Ã⁄U„U „U◊ ŒπÃ „Ò¥U Á∑§ flÈ¡Í ◊¥ ∑§Ê„UÁŸÿÊ¥ ‚Á„UÃ „UÊÕ
äÊÊŸ ‚ ŸÊ ∑§fl‹ „U◊Ê⁄‘U ÁŒ‹, ÁŒ◊Êª •ÊÒ⁄U ‹Ëfl⁄U ∑§Ê ◊¡’ÍÃË Á◊‹ÃË „ÒU ’ÁÀ∑§ ßUŸ‚
‚¥’¥ÁäÊÃ „UÊŸ flÊ‹Ë ¬⁄‘U‡ÊÊÁŸÿÊ¥ ‚ ÁŸ¡ÊÃ Á◊‹ÃË „ÒU–
∞∑§ •◊⁄UË∑§Ë flÒôÊÊÁŸ∑§ ∑§ •ŸÈ‚Ê⁄U-
¬ÊŸË ◊¥ „ÒU ¡ÊŒÈß¸U •‚⁄-
¬ÊŸË ÃŸÊfl ŒÍ⁄U ∑§⁄UŸ, ⁄UÊ„UÃ •ÊÒ⁄U U ‚È∑Í§Ÿ „UÊÁ‚‹ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ’„UÃ⁄UËŸ ¡Á⁄UÿÊ „ÒU–
                                   (Á⁄U»§Ê◊¸‡ÊŸ ◊ª¡ËŸ Ÿ¥. 296, 1994)
„UÊÕ äÊÊŸÊ
‚¥∑˝§◊áÊ ∑§Ê ⁄UÊ∑§Ÿ ∑§Ê ◊„Uàfl¬ÍáÊ¸ •ÊÒ⁄U ’„UÃ⁄UËŸ ©U¬Êÿ „ÒU „UÊÕÊ¥ ∑§Ê äÊÊŸÊ–
                  (ÿÍ ∞‚ ‚ã≈U⁄U •ÊÚ»§ Á«U¡Ë¡ ∑¥§≈˛Ê‹ ∞á«  ¬˝Ëflã‚Ÿ)
ª⁄UÊ⁄‘U ∑§⁄UŸÊ
„U◊Ê⁄‘U •äÿÿŸ ∑§Ë ‚’‚ ◊„Uàfl¬ÍáÊ¸ πÊ¡ ÿ„U „ÒU Á∑§ ⁄UÊ¡ ‚ÊŒÊ ¬ÊŸË ‚ ª⁄UÊ⁄‘U ∑§⁄∑§
‚ŒË¸ ‹ªŸ ∑§ ◊Ê◊‹Ê¥ ∑§Ê ÃË‚ »§Ë‚ŒË Ã∑§ ⁄UÊ∑§Ê ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– Sflë¿U ’Ÿ ⁄U„UŸ ∑§Ë

∑È§¿U •ÊÒ⁄U ‡ÊÊäÊ flÈ¡Í ∑§ ’Ê⁄‘U ◊¥



ÿ„U ‚⁄U‹ •ÊÒ⁄U ‚ÊäÊÊ⁄UáÊ •ÊŒÃ •Ê◊ •ÊŒ◊Ë ∑§Ë ‚„UÃ •ÊÒ⁄U •Õ¸√ÿflSÕÊ ∑§ Á‹∞
’„UŒ »§ÊÿŒ◊¥Œ „ÒU–
 (∑§ÊÚ¡ÍŸ⁄UË‚≈Ê◊È⁄UÊ, ∞◊.«UË.,¬Ë∞ø.«UË.¡Ê¬ÊŸ ∑§Ë ÄÿÊ≈UÊ ÿÍÁŸflÁ‚¸≈UË ◊¥ ◊Á«U‚Ÿ ∑§
¬˝Ê»§‚⁄U)
  ªÊÒ⁄UÃ‹’ „ÒU Á∑§ flÈ¡Í ◊¥ ∑È§ÑË ∑§ ŒÊÒ⁄UÊŸ ª⁄UÊ⁄U ∑§⁄UŸÊ ‚ÈÛÊÃ „ÒU–
ÿ„U ÷Ë ŒπÊ ªÿÊ „ÒU Á∑§ ⁄UÊ¡ Ÿ◊Ê¡ •ŒÊ ∑§⁄UŸ flÊ‹ fl Ÿ◊Ê¡Ë ¡Ê „U⁄U flÈ¡Í ◊¥ ª⁄UÊ⁄‘U
∑§⁄UÃ „Ò¥U, ©UŸ◊¥ Á‚»¸§ ∑È§ÑË „UË ∑§⁄UŸ flÊ‹ Ÿ◊ÊÁ¡ÿÊ¥ ∑§Ë ÃÈ‹ŸÊ ◊¥  flÊÿ⁄U‹,
’ÒÁÄ≈UÁ⁄UÿÊ ¬Ÿ¬Ÿ •ÊÒ⁄U ª‹ •ÊÒ⁄U ‚Ê¥‚ ‚¥∑˝§◊áÊ •ÊÒ⁄U ç‹Í •ÊÁŒ ∑§ ◊Ê◊‹ ¬øÊ‚
»§Ë‚ŒË ∑§◊ „UÊŸ ∑§ øÊ¥‚ „ÊÃ „Ò¥U–
¡’ ª⁄UÊ⁄‘U Á∑§∞ ¡ÊÃ „Ò¥U Ã’ ¬ÊŸË ª‹ ∑§Ë ¬⁄UÃ ∑§ ‚¥¬∑¸§ ◊¥ •ÊŸ ‚ ¬ÊŸË ª‹ ∑§Ë
¬⁄UÃ ‚ ’Ê„U⁄UË ∑§áÊÊ¥ •ÊÒ⁄U ⁄UÊªÊáÊÈ•Ê¥ ∑§Ê ‚Ê»§ ∑§⁄U ŒÃÊ „ÒU–
∑§ÊŸ
flÈ¡Í ’ŸÊÃ flQ§ ∑§ÊŸÊ¥ ∑§Ê •¥Œ⁄U •ÊÒ⁄U ’Ê„U⁄U ŒÊŸÊ¥ Ã⁄U»§ ‚ ‚Ê»§ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– •¥Œ⁄U
∑§Ë Ã⁄U»§ ‚ ‚Ê»§ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ªË‹Ë ©¥Uª‹Ë •¥Œ⁄U ∑§Ë Ã⁄U»§ Á»§⁄UÊß¸U ¡ÊÃË „ÒU– ∑§ÊŸ
∑§Ê •¥Œ⁄U ‚ ‚Ê»§ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ÿ„U Ã⁄UË∑§Ê Á∑§ÃŸÊ ∑§Ê⁄Uª⁄U •ÊÒ⁄U ’„UÃ⁄U „Ò, ßU‚∑§Ê
•¥ŒÊ¡Ê •◊Á⁄U∑§Ÿ „UÿÁ⁄¥UªU Á⁄U‚ø¸  »§Ê©¥U«U‡ÊŸ ∑§Ë ßU‚ ’ÊÃ ‚ „UÊ ¡ÊÃÊ „ÒU-
∑§ÊÚ≈UŸ ‹ªË ÁS≈U∑§ ‚ ∑§ÊŸÊ¥ ∑§Ë •¥Œ⁄U ‚ ‚»§ÊßU¸ ∑§⁄UŸ ∑§Ë •ÊŒÃ ‚ ∑§ÊŸ ∑§Ê ¬ŒÊ¸
»§≈UŸ ∑§Ê πÃ⁄UÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU– ŒπÊ ªÿÊ „Ò Á∑§ íÿÊŒÊÃ⁄U ‹Êª ßU‚Ë Ã⁄UË∑§ ‚ •¬Ÿ ∑§ÊŸÊ¥
∑§Ë ‚»§Êß¸U ∑§⁄UÃ „Ò¥U– „U◊Ê⁄UÊ ◊ÊŸŸÊ „ÒU Á∑§ ∑§ÊÚ≈UŸ ÁS≈U∑§, „Uÿ⁄U Á¬Ÿ •ÊÁŒ øË¡Ê¥ ∑§
ßUSÃ◊Ê‹ ∑§ ’¡Êÿ ∑§ÊŸ ‚Ê»§ ∑§⁄UŸ ∑§Ê ‚’‚ ’„UÃ⁄U Ã⁄UË∑§Ê „Ò ªË‹Ë ©¥UªÁ‹ÿÊ¥ ∑§Ê
∑§ÊŸ ∑§ •¥Œ⁄U Á»§⁄UÊ ‹ŸÊ–
ªŒ¸Ÿ •ÊÒ⁄U Á‚⁄U
flÈ¡Í ∑§ ŒÊÒ⁄UÊŸ ªŒ¸Ÿ •ÊÒ⁄U Á‚⁄U ∑§Ê ◊‚Ê Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU ÿÊŸË ŒÊŸÊ¥ „UÊÕÊ¥ ∑§Ê ªË‹Ê
∑§⁄U∑§ Á‚⁄U ∑§ ™§¬⁄U •ÊÒ⁄U ªŒ¸Ÿ ∑§ ŒÊ∞¥-’Ê∞¥ •ÊÒ⁄U ¬Ë¿U ∑§Ë Ã⁄U»§ ‚ »Ò§⁄UÊ ¡ÊÃÊ „ÒU–
∞‚Ê ∑§⁄UŸ ‚ ŸÊ ∑§fl‹ ªŒ¸Ÿ ‚ äÊÍ‹ •ÊÁŒ ŒÍ⁄U „UÊÃË „ÒU ’ÁÀ∑§ ÃŸÊfl ŒÍ⁄U ÷Ë ŒÍ⁄U
„UÊÃÊ „ÒU •ÊÒ⁄U ßU¥‚ÊŸ ⁄UÊ„UÃ ◊„U‚Í‚ ∑§⁄UÃÊ „ÒU– ∑§ß¸U S≈˛‚ Õ⁄‘UÁ¬S≈U ÃŸÊfl ŒÍ⁄U ∑§⁄UŸ ∑§
Á‹∞ ßU‚Ë ŸÈSπ ∑§Ê ’ÃÊÃ „Ò¥U– ßU‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ªË‹ „UÊÕ Á‚⁄U ¬⁄U » ⁄UŸ ‚ ŸÊ ∑§fl‹
ÃŸÊfl ŒÍ⁄U „UÊÃÊ „ÒU ’ÁÀ∑§ ª¥¡¬Ÿ ◊¥ ÷Ë »§ÊÿŒÊ „UÊÃÊ „ÒU–
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¬Ò⁄U
•Ê¡∑§‹ „U⁄U flÄÃ ¡ÍÃ •ÊÒ⁄U ◊ÊÒ¡ ¬„UŸ ⁄U„UŸ ‚ ¬Ò⁄UÊ¥ ◊¥ ßUã»Ò§Ä‡ÊŸ •ÊÁŒ „UÊŸ ∑§Ê «U⁄U
⁄U„UÃÊ „ÒU– flÈ¡Í ◊¥ ÁŒŸ ◊¥ ¬Ê¥ø ’Ê⁄U •ë¿UË Ã⁄U„U ¬Ò⁄U äÊÊ∞ ¡ÊÃ „Ò¥U– „UÊÕÊ¥ ∑§Ë ©¥UªÁ‹ÿÊ¥
‚ ¬Ò⁄UÊ¥ ∑§Ë ©¥UªÁ‹ÿÊ¥ ∑§Ê ’Ëø ∑§Ê Á„US‚Ê ÷Ë •ë¿UË Ã⁄U„U äÊÊÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– ßU‚‚ ŸÊ
∑§fl‹ ¬Ò⁄UÊ¥ ¬⁄U ªÊ¥∆¥U •ÊÁŒ Ÿ„UË¥ „UÊÃË ’ÁÀ∑§ ’ÊÚ«UË ∑§Ê ⁄UQ§ ¬˝flÊ„U ÷Ë ßU‚‚ ’…∏ÃÊ „UÒ–
ßU‚ Ã⁄U„U ¬Ò⁄U äÊÊŸ ‚ ‡ÊÈª⁄U ∑§ ◊⁄UË¡Ê¥ ∑§Ê ÷Ë ⁄UÊª ◊¥ ⁄UÊ„UÃ Á◊‹ÃË „ÒU–




