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奉普慈特慈的真主之名 

 

如果她没有马上完成丈夫的要求，他就会勃然大怒，

她应该怎样对待这样的丈夫？ 

 

问：丈夫命令我为他做事的时候，对我没有宽容心； 

如果我因为忙自己的事情而没有及时完成他让 

我做的事情，他就会勃然大怒；我对此事非常苦 

闷。 

答：一切赞颂，全归真主。 

    毋庸置疑，合理的善待你的丈夫和生活的伴侣，

这是夫妻生活长期幸福的最重要的原因之一；先知（愿

主福安之）说：“你们中最优秀的人就是对待家属最

好的人；我是你们中最善待家属的人。”《提尔密集

圣训实录》（3895 段）辑录，谢赫艾利巴尼认为这是

正确的圣训。 
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真主的女仆啊，你必须要知道：人无完人，每个人都

有缺陷和不足，都会犯错误；如果我们在生活中要与

人们打交道，就必须要容忍他们的缺陷；犯错误、有

缺陷和不足都是人们的属性；如果这个人就是你的丈

夫，此事对你来说极其重要，因为他是你的生活伴侣，

你对他应尽的义务最多，因为归根结底，这是你们俩

的归宿问题。 

    如果你不喜欢某个朋友的品德或者性格，你可以

放弃她，也可以找到能够替代她的朋友；但是你的丈

夫，如果你在与他交往的时候不知道这个事实，不能

容忍他的缺陷和不足，将会导致严重的问题和危害；

所以先知（愿主福安之）警告穆斯林不要因为看到了

妻子的缺陷和不足而破坏夫妻生活、或者互相产生怨

恨； 
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    《穆斯林圣训实录》（1468 段）辑录：艾布·胡

赖勒（愿主喜悦之）传述：真主的使者（愿主福安之）

说：“信士千万不要憎恶信女，如果讨厌她的一样品

行，就会满意她的另一样品行。” 

    这位尊贵的姐妹，我们相信你会发现丈夫的美好

品行，以及在家庭中的积极因素，足以使你容忍他的

缺陷，能够和他共同生活，并且通过你优美的行为和

智慧感化他。 

    你也可以尽可能的先完成丈夫的事情，然后去做

自己的事情； 

    如果你没有马上完成，也可以向丈夫表示歉意，

哪怕你是情有可原的，工作超出了你的能力也罢；如

果真主意欲，你的致歉和良言美语将会收获很多。 

我们祈求真主为你改善你的丈夫，使你俩生活幸福、

白头偕老！ 
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 真主至知！ 

 

 


