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1 

 
 ر ڕێزگرتنی نان ؟سهله یهك ههیهرموودهئایا فه

 

    

 :  ڕی ئیسلام هاوس كراوهی ماڵپهئاڕاسته  م پرسیارهئه

وی خێرا ر زهسه تهنانێك فرێدراوه بینین كاتێك پارچهبیستین و دهوێ دهو له جار جار لێره پرسیار :

ر ڕێزگرتنی نان سهله یهك ههیهرموودهكی تر، ئایا هیچ فهێگایهج یخاتهوده وهگرێتهڵیدهسێك ههكه

 ... وهپاداشتی خێرتان بداته وره؟ خوای گه

وای ر پێشهسهلام لهڵات وسهبان ودروود وصهومیهره ورهسوپاس وستایش بۆ خوای گه  ڵام :وه

 . تایهتا ههوتوانی ههوشوێنكه ڵیت و هاوهری ئیسلام و ئال وبهمبهتی محمدی پێغهمرۆڤایه

 ورهخوای گه ی كهتانهو نیعمهكێكن لهڵاڵ یهخواردنێكی تری حه موو جۆرهنان و هه گومانی تێدا نیه

كانی خوای ندهبه ردگاریشدا پێویستهروهكانی پهتهر نیعمهرامبهبه هلكانی، ندهبه تی بهخشیویهبه

 ورهك خوای گهریان، وهسهوام بێت لهردهكانی بهتهی نیعمهوهن، بۆ ئهبكهشوكر وسوپاسی  ورهگه

زِيدَنَّكُم  ﴿تی : رموویهفه
َ
ذَّنَ رَبُّكُم لئَِِ شَكَرتمُ لََ

َ
 .{  7إبراهيم :  }  ﴾ إنَِّ عَذَابِِ لشََدِید وَلئَِِ كَفَرتمُ وَإذِ تأَ

 ر سوپاسگوزارو شوکرانهگهخوا ئه، سوێند بهن بڕیاری داوهردگارتاروه: پهیادتان بێت کهلهواتا :    

ر ناشوکرو گهڵام: ئهم، بهکهڕێژێنم و زیادی دهردا دهسهتتان بهبژێر بن، ڕزق و ڕۆزی و نازو نیعمه

 .. بێتئازار ده و سزای من زۆر به ئیتر تۆڵه و کاتهڕاستی ئهزێڕ بن، بهسوپاس ناپه

و كانی ڕیز و ئیحترامی ئهندهبه یهوهئه ورهكانی شوكر وسوپاسی خوای گهجۆره جۆرێكیش له   

بێت ، دهندهر بهسهژیانی له ڵكی كهك قووت و وڕۆزی خه، نانیش وهپێی داوون بگرن كه تانهنیعمه

، وهشیاوهی نهرپێی و جێگای خۆڵ وبهتهبهنێو سه خرێتهڵبگیرێت و نهتی خۆیدا ههجێگای تایبهله

ڵام كات، بهڕیز و ئیحترامی نان ده باس له ك هاتوون، كهیهرموودهند فهچه وهشهیهم بارهله

 زانایان به ندێك لههه بێت كهتێكیان نهنها ڕیوایهلێكی لاوازن، تهگه رموودهمیان فهرجهسه

شێخ ناصر الدین  سیوطي، وه و بیههم و ذهك ئیمامی حاك، وهحیحیان داناوهكی صهیهرموودهفه

دی نهق و سه، دهنی داناوهسهكی حهیهرموودهفه تی خوای لێ بێت ( بهحمهالالباني ) ڕه
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2 

رواه  } " أكرموا الخبز  " عن عائشة رضي الله عنها أن النبي صلى الله علیه وسلم قال ::  یهیهم شێوهش بهكهرموودهفه

الحاكم وصححه ووافقه الذهبي، ورواه البيهقي في شعب الإيمان وصححه السيوطي في الجامع الصغير 

  { 1/562وحسنه الألباني في صحيح الجامع الصغير 

ری خوا ) صلی مبهپێغه كه وهگێڕێتهڕداران ) خوای لێ ڕازی بێت ( دهی دایكی باوهواتا :  عائیشه

 تی : ڕێزی نان بگرن .رموویهالله علیه وسلم ( فه

كانی نان و واوی جۆرهست پێی تهبهڵێت : " أكرموا الخبز " مهزانای ناوداریش ) المناوي ( ده

خشیون، پێی به ورهخوای گه ی كهوهكانی خوا ڕازین بهندهڕیز گرتنی نان واتا : به ، چونكهخواردنه

و  وهكرێته" الخبز یباس و لا یداس " واتا : نان ووشك ده انهووتوی وهكۆنه كانیش لهكیمهدانا و حه

 { .5/116} فيض القدير ڵكی ر پێی خهبه ناخرێته

أما "  تی :ووتویه وهی ڕێزگرتنی نانهباره تی خوای لێ بێت ( لهحمهشێخ عبد العزیز بن بازیش ) ڕه

ارات بل يجب دفعها إلى من يحتاج إليها أو وضعها في مكان بارز لا یمتهن ، الخبز واللحوم وأنواع الَطعمة فلا يجوز طرحها في البی

رجاء أن یأخذها من يحتاجها إلى دوابه ، أو یأكلها بعض الدواب والطیور ، ولا يجوز وضعها في القمامة ولا في المواضع القذرة ولا في 

{  23/  32" } مجموع الفتاوى  الامتهان وإیذاء من يسلك الطريق الطريق ، لما في ذلك من الامتهان لها ولما في وضعها في الطريق من

. 

، وهنێو زیراب و زبڵدانه بخرێته كانی تری خواردن دروست نیهواوی جۆرهواتا :  نان و گۆشت و ته

 كانیان، یان بخرێتهڕ وماڵاتهڵ و مهبۆ ئاژه پێویستیانه ی كهسانهو كهبدرێت به ڵكو واجبهبه

تی پێویستی پێیه ی كهسهو كهی ئهوهئومێدی ئه كرێت، بهرز و دیار و بێ ڕێزی پێ نهكی بهیهجێگا

و  باڵنده كه كی واوهجێگایه كانی، یان بخرێتهڵهماڵات وئاژه وڕو بیبات بۆ مه وهڵی بگرێتههه

بڵدان و جێگای پیس وپۆخڵ و نێو ز بخرێته دروست نیه میان پێی بگات و بیخۆن، وهكان دهڵهئاژه

تی كردن و بێ ڕێزی كردن سوكایه به یهو شێوهكارێكی له ڵكی، چونكهرپێی خهڕێگا و به رهسه

 ڵكی ڕێبواریش ..نی خهبێت  هۆی ئازارداده ، وهورهكانی خوای گهتهناز و نیعمه نرێت بهداده

 ... ش زاناترهورهخوای گه

 

 


