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她一直在受戒，以为只能在完 

成“伊发德”的环游之后才可以开戒 
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她一直在受戒，以为只能在完 

成“伊发德”的环游之后才可以开戒 
 

问：我在今年完成了朝觐，由于我的无知，我误以为女人只能在

完成“伊发德”的环游之后才可以开戒，我当时推迟了“伊发德”的

环游，与辞别的环游一起完成了它，所以我在朝觐的所有日子里

一直受戒，我没有触犯禁止的事项，我有罪责吗？ 

答：一切赞颂，全归真主。 

从受戒中开戒的形式有两种： 

第一种：第一次开戒或者小开戒，必须要完成以下三件事情

当中的两件事情：射石、剃光头发（或者剪短头发）和环游天房，

谁如果完成了射石和剃光头发，就完成了第一次开戒，可以做任

何事情，唯有同房除外。 

第二种：大开戒，必须要完成以下三件事情：射石、剃光头

发（或者剪短头发）和环游天房，如果他本来必须要奔走索法和

麦尔沃，那么他必须要同时完成这个仪式。 

综上所述，如果你完成了射石，剪短了头发，那么，你已经

完成了第一次开戒，你使用香水、剪指甲等禁止的事项，但是不

能与丈夫同房；如果你没有触犯这些禁止的事项，误以为只能在

完成“伊发德”的环游之后才可以开戒，那么，你没有任何罪责，

充其量你没有做教法允许的事项，仅此而已。 

真主至知！ 伊斯兰问答网站 145751 
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