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  ?شوال هل يشترط التتابع في صيام الست من
ُ يمكـن أن ُرمضان هـل يـشترط أن تكـون متتابعـة أم بعد شوال بالنسبة لصيام ستة أيام من

ثلاث دفعات يومين في الإجازة الأسـبوعية في نهايـة  ّأفرقها حيث أنني أريد أن أصومها على
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ตองถือศีลอดหกวันในเดอืนเชาวาลตดิตอกันหรือไม ? 
 
ถาม : การถือศีลอดหกวันในเดือนเชาวาลหลังเราะมะฎอน มีเงื่อนไขหรือไมวาตองถือศีลอด
ติดตอกันทั้งหกวัน หรือสามารถจะแยกวันได เพราะฉันตองการถือศีลอดแยกเปนสามครั้ง คือคร้ัง
ละสองวันชวงวันหยุดสุดสัปดาห ? (www.islamqa.com คําถามหมายเลข 7858) 
 
ตอบ : ไมเปนเงื่อนไขวาตองถือศีลอดหกวันติดตอกัน ถาหากจะถือศีลอดแยกวันหรือติดตอกัน
ยอมไมเปนไรทั้งนั้น ทวาถารีบทํานั้นยอมจะดีกวา อัลลอฮฺไดตรัสวา 

 »فاستبقوا الخيرات«
ความวา "สูเจาจงรีบเรงทําความดีเถิด" (อัล-บะเกาะเราะฮฺ : 148)  
 
และยังไดตรัสวา 

 »وسارعوا إلى مغفرة من ربكم«
ความวา "และสูเจาจงรีบเรงสูการอภัยโทษจากพระผูอภิบาลของสูเจา" (อาล อิมรอน : 133) 
 
ทานนบีมูซา อะลัยฮิสสลาม ไดพูดวา 

 »وعجلت إليك رب لترضى«
ความวา "และขาไดเรงมายังพระองค โอ พระผูอภิบาลแหงขา เพื่อพระองคจะไดโปรด
ปราน" (ฏอฮา : 84) 
 
และเพราะวาการชักชาอาจจะมีผลเสีย ดังนั้น อุละมาอมัซฮับชาฟอียและหันบะลียบางทาน จึงได
เห็นชอบใหรีบทํา แตหากไมรีบก็ไมถือวาเปนปญหาแตอยางใด หากจะยืดไปถือศีลอดระหวาง
เดือนหรือทายเดือนก็ถือวาไมเปนไร 
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อัน-นะวะวียไดกลาววา : เหลาสหายของเราเห็นวา สุนัตใหถือศีลอดหกวันในเดือนเชาวาลดวยหะ
ดีษนี้ (หมายถึงหะดีษที่กลาวถึงการถือศีลอดหกวันในเดือนเชาวาล) พวกเขาเห็นวา สุนัตใหถือศีล
อดติดตอกันหกวันทันทีในชวงแรกของเดือนเชาวาล และหากจะแยกวันหรือยืดไปถือศีลอดในชวง
ทายของเชาวาลก็ถือวาอนุโลม และถือวาไดปฏิบัติซุนนะฮฺนี้แลว เพราะความหมายของหะดีษที่
ครอบคลุมอยางกวางขวางและโดยภาพรวม ประการนี้ไมเปนที่ขัดแยงกันระหวางมัซฮับของเรา 
และยังเปนความเห็นของอะหมัด บิน หันบัล และดาวูด อัซ-ซอฮิรีย ดวย (อัล-มัจญมูอฺ ชัรหฺ อัล-มุ
หัซซับ) 
 

(คําตอบโดย เชค มุหัมมัด บิน ศอลิห ฺอัล-มุนัจญิด) 
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