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  ?شوال هل يشترط التتابع في صيام الست من
ُ يمكـن أن ُرمضان هـل يـشترط أن تكـون متتابعـة أم بعد شوال بالنسبة لصيام ستة أيام من

ثلاث دفعات يومين في الإجازة الأسـبوعية في نهايـة  ّأفرقها حيث أنني أريد أن أصومها على
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ตองถือศีลอดหกวันในเดอืนเชาวาลตดิตอกันหรือไม ? 
 
ถาม : การถือศีลอดหกวันในเดือนเชาวาลหลังเราะมะฎอน มีเงื่อนไขหรือไมวาตองถือศีลอด
ติดตอกันทั้งหกวัน หรือสามารถจะแยกวันได เพราะฉันตองการถือศีลอดแยกเปนสามครั้ง คือคร้ัง
ละสองวันชวงวันหยุดสุดสัปดาห ? (www.islamqa.com คําถามหมายเลข 7858) 
 
ตอบ : ไมเปนเงื่อนไขวาตองถือศีลอดหกวันติดตอกัน ถาหากจะถือศีลอดแยกวันหรือติดตอกัน
ยอมไมเปนไรทั้งนั้น ทวาถารีบทํานั้นยอมจะดีกวา อัลลอฮฺไดตรัสวา 

 »فاستبقوا الخيرات«
ความวา "สูเจาจงรีบเรงทําความดีเถิด" (อัล-บะเกาะเราะฮฺ : 148)  
 
และยังไดตรัสวา 

 »وسارعوا إلى مغفرة من ربكم«
ความวา "และสูเจาจงรีบเรงสูการอภัยโทษจากพระผูอภิบาลของสูเจา" (อาล อิมรอน : 133) 
 
ทานนบีมูซา อะลัยฮิสสลาม ไดพูดวา 

 »وعجلت إليك رب لترضى«
ความวา "และขาไดเรงมายังพระองค โอ พระผูอภิบาลแหงขา เพื่อพระองคจะไดโปรด
ปราน" (ฏอฮา : 84) 
 
และเพราะวาการชักชาอาจจะมีผลเสีย ดังนั้น อุละมาอมัซฮับชาฟอียและหันบะลียบางทาน จึงได
เห็นชอบใหรีบทํา แตหากไมรีบก็ไมถือวาเปนปญหาแตอยางใด หากจะยืดไปถือศีลอดระหวาง
เดือนหรือทายเดือนก็ถือวาไมเปนไร 
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อัน-นะวะวียไดกลาววา : เหลาสหายของเราเห็นวา สุนัตใหถือศีลอดหกวันในเดือนเชาวาลดวยหะ
ดีษนี้ (หมายถึงหะดีษที่กลาวถึงการถือศีลอดหกวันในเดือนเชาวาล) พวกเขาเห็นวา สุนัตใหถือศีล
อดติดตอกันหกวันทันทีในชวงแรกของเดือนเชาวาล และหากจะแยกวันหรือยืดไปถือศีลอดในชวง
ทายของเชาวาลก็ถือวาอนุโลม และถือวาไดปฏิบัติซุนนะฮฺนี้แลว เพราะความหมายของหะดีษที่
ครอบคลุมอยางกวางขวางและโดยภาพรวม ประการนี้ไมเปนที่ขัดแยงกันระหวางมัซฮับของเรา 
และยังเปนความเห็นของอะหมัด บิน หันบัล และดาวูด อัซ-ซอฮิรีย ดวย (อัล-มัจญมูอฺ ชัรหฺ อัล-มุ
หัซซับ) 
 

(คําตอบโดย เชค มุหัมมัด บิน ศอลิห ฺอัล-มุนัจญิด) 
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