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Bir hiristiyan, domuz etinin haram kilinmasinin sebebini sormaktadir.

Soru:

Islam dini, Alloh'in yaratmis oldudu hayvanlardan birisi oldugu halde nigin domuz

etini haram kilmaktadir?
Yine, o halde Allah, domuzu nigin yaratmistir?
Cevap:
Hamd, yalnizca Alloh'adir.
Birincisi:
Rabbimiz Allah -azze ve celle- domuz etini yemeyi, kesin olarak haram kilmistir.

Nitekim Allah Tedld bu konuda séule buyurmustur
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" (€y Peygamber!) De ki: Bana vahyolunanlar arasinda, yemek isteyen kimseye , 610
hayvan eti (les) yahut akitilmis kan yahut pislik oldugunda suphe olmayon domuz eti
veya Allah’a itaatten ¢ikilarak Allah’tan baskasi adina kesilen hayvan disinda (ki bunlar
haromdir), yedigi bir seyi harom kilindi§ini géremiyorum. Fakat kim (aclik sebebiyle)
caresiz kalirsa (bu etlerden yemek zorunda kalirsa), yemekten zevk almamak ve zaruret
sininnl asmamak  kaydiyla bunlardan  yiyebilir.Zird Allah ¢ok badislayicdir, ¢ok

merhametlidir."’

Allah Tedld'nin bize olan rahmetinden ve Uzerimize bahsettigi kolayliklardan birisi
de, gUzel ve hos olan seyleri (tayyibatr) bize helal kilmasi, pislik olan seyleri (habdisi) de

Uzerimize haram kilmasidir.

Nitekim Allah Tedld bu konuda soyle buyurmustur
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' €n'am SOresi: 145.



... O (Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-), onlara quzel ve hos olan seyleri

heldl, pislik olan seuleri de haram kilar..."!

Biz, domuzun pis ve igreng bir hayvan oldugu konusunda bir an bile olsa sek ve
sUphe duymayiz. CUnku domuz etini yemek, insana zarar veir. Sonra domuz, pisliklerde ve
kirli yerlerde yosar. Allah -azze ve celle-'nin, Insanin yaratmis oldugu fitratina ve dizgun
tabiatina aykirt oldugu icin akil sahibi her nefis, domuz etini kabul edemez, ondan uzak
durur ve onu reddeder.

Ikincisi:
Domuz etini yemenin insan vicuduna verdigi zararlara gelince, modern tip, bu
konuda bircok hastalik tesbit etmistir.

Bunlardan bazilart sunlardr:

o Domuz eti, hayvan etleri arasinda en ¢ok yagli kolestrol maddesi iceren bir
ettir. Bu durum, bu maddenin insan kaninda fazlalasmasi sonucu damarlarda tikanikhigin
artmasina sebep olmaktadir. Ayni sekilde domuz etindeki yagli asitlerin (fotty acids)
bilesigi, diger gida maddelerinde bulunan yagl asitlerdeki bilesikten tamamen farkli bir
yapidadir.Domuz etindeki bu durum, diger maddelerde bulunan yagli asitlere oranla daha
fazla yagli asitleri emmeye, dolayisiyla kandaki kolestrolin artmasina sebep olmaktadir.

o Domuz eti ve domuz yagdini yemek, kolon (kalin bagirsak) kanseri, duz
badirsak (rektum) kanseri, prostat kanseri, meme kanseri ve kan kanseri gibi kanserlerin

insan vucudunda yayilmasina yol agar.

o Domuz eti ve domuz yagini yemek, tedavisi zor olan sismanlik ve buna bagli
olan hastaliklara yol acar.

o Domuz etini yemek, vicutta kasintilara, alerjiye ve mide Ulserine yol agar.

o Domuz etini yemek, akciger iltihabl, tenya, okciger kurtqugu ile mikrobik
akciger iltihabr gibi hastaliklara yol agar.

Domuz etini yemenin en 6nemli tehlikesi, domuz etinde tenya (serit) iceren, Tenya
Solyum (Teania Solium) adi verilen ve uzunlugu 2-3 metreye kadar ulasan serittir.Bu
tenyanin yumurtalari, insan vicudunda beyin bolgesinde gelisip buyUmesi sonucu delilik
ve Histeri (Hysteria) hastaligina yol acar. €§er bu tenya kalp bdlgesinde gelisirse, kan

basincnin yukselmesine ve kalp krizi gecirme gibi durumlara yol agar.

Domuz etinde bulunan diger kurtquk tirlerinden birisi de, helezon seklindeki kil
kurtlari (Hairworm) adi verilen kurtcuktur. Kolay pismeyen bu kurtquk, gelismesi durumunda

insan vicudunda felce ve deri patlamasina yol agar.

" A'raf Stresi: 157.



Doktorlar, domuz etinin yenilmesinden dolayl dogan tenya hastaliklarinin tehlikeli
hastaliklardan olustugunu, insan vicudunda ince bagirsaklarda birkag ay igerisinde suratle
geliserek buyUk bir kurtguk haline geldigini belirtmislerdir. Bu kurtcugun cismi, yaklasik
olarak bin (1000) parcadan meydana gelir ve uzunluqu 4-10 metreye kadar ulasir. Bu
kurtcuk, bulastigi insanin vicudunda tek basina yasamakta, yumurtasi da diski yoluyla
disari ¢ikar. Domuzlar, yumurtayr yutup hazmettikleri zaman, bu yumurta kuyruklu kist veya
larva seklinde dokulara ve adalelere girer. Bu kist, sivi bir madde ve tenyanin basini
icerir. Tenyanin bulasti§i domuz eti yenildiginde zaman, bu larva insanin bagirsaklarinda
tam tesekkull bir tenya haline donustr. Ardindan bu kurtguklar, insanin bitkin ve zayif
dismesine, B12 vitaminin eksilmesine yol acar ki bu da kansizlik hastaliginin bir tirone
sebep olur. Yine bu kurtcuklar, sinir iltihabi gibi, sinirsel hastaliklarin meydana gelmesine
de yol acabilir. Larvalar, bazi hallerde beyine ulasarak siddetli titremeye veya beynin
icinde basincn yukselmesine yol acar. Bunun sonucunda da bas ddnmesi, asir titreme

veya felg meydana gelir.

Yine, iyi pisirilmeden yenilen domuz eti, kilcal kurtguklarin insan  vOcuduna
bulasmasina yolagar. Bu parazitler, ince bagirsaklara ulastiginda dort veya bes gin sonra
bagirsak duvarina girmek icin pek ¢ok larvalar ¢ikmaya baslar ve oradan da bedendeki
pek cok dokuya ulasir. Ardindan larvalar kaslardan geger ve oralarda kistler olusturur.
Bunun akabinde hasta, siddetli kas agrilan hissetmeye baslar. Bu hastalik geliserek
menenjit hastaligina, beynin iltihaplanmasina, kalp ve akciger kaslarinin iltihaplanmasina,
bobrekler ile sinirlerin iltihaplanmasina yol acar.Hastalik, pek az hallerde 6lduroct olabilir.

Bilindigi qibi, domuzdan baska hicbir hayvanda bulunmayan deri ile ilgili birtakim
hastaliklar da vardir. Romatizma ve eklem agrilari, bu hastaliklardandir.

Yice Allah su sézuyle bu konuda ne guzel buyurmustur:
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'O (Allah), size (Islami esoslara uygun olarak bogazlanmamis) hayvan lesi, kan,
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domuz etini ve Alloh'tan baskasi adina (Allah’'tan baskasinin adi anilarak) kesilen
hayvanin etini haram kildi. Kim, (bunlardan yemeye) mecbur kalirsa, (zaruretten fozlasini
Yiyerek) haddi asmamak ve (Allah’in kendisine mubah kildidi) zaruret miktarini gegmemek
kaydiyla bunlardan yemesinde kendisine bir gunah yoktur. Zird Allah (kullarini) ¢ok
badislayicidir, (onlara) cok merhametlidir.""

" Bakara Soresi:173.



Iste bunlar, domuz eti yemenin bazi zararlandir.Umulur ki sen, bu zararlar dikkatle

gdzden gegirdikten sonra domuz etinin harom oldugunda sek ve sUphe duymazsin.

Suphesiz biz, bu anlatilanlarin, senin hak din olan Isléam’'a hidayet bulman igin ilk
adim olmasini, addlet, insaf ve hakkl 6grenmek ve ona uymak amaciyla her tirlb gérusten
soyutlanmis bir sekilde bu konuda anlatilanlar dosunUp kontrol etmeni, iyice arastirip
dusunmeni Umit ederiz. Alloh Tedld'dan, dunya ve Ghirette senin iyiligine/hayrina olan

seye seni iletmesini dilemelisin.

Biz, domuz etini yemekte herhangi bir zarar ve eziyet veren bir seyin oldugunu
bilmedigimizi farzedelim.Bu durum, domuz etinin haram oldugu konusundaki Tmanimizdan
/inanamizdan  higbir seyi dedistirmez. Yine, domuz etini yemeyi terketmemiz veya

birakmamiz imanimizi zayiflatmaoz.

Bilmelisin ki Adem -aleyhisseldam-, Allah Tedld'nin kendisine yasakladig agactan
yedigi icin cennetten ¢ikarlmistir. Fakat biz, o agag hakkinda hicbir sey bilmemekteyiz.
Adem -aleyhisseldm-In o agactan yemenin haram olusunun sebebini arastirmaya ihtiyac
da yoktu. Aksine Allah Tedld'nin bunu haram kildigr Adem -aleyhisseldm-'a yeterli oldugu
0ibi, domuz etini haram kilmasi, bize de ve her mu'mine de yeterlidir,

Domuz etini yeme sonucunda meydana gelen bazi zararlar hakkinda, 4. Islam

Konferansi'nin Islami Tip Konulu Arastirmalar’na bakiniz.'

Yine, W'lue bint Salihin; "Kitab ve Sunnet Isiginda SihhT Korunma" adl kitabina
bakiniz. (s:/35 ve sonrasl).

Ey soruyu soran kimse!
DoénUp sana soralim:

Sizin kutsal kitabinizin yarisi sayilan "€ski Antlasma"da domuz eti haram kilinmamis
midir?

"I§reng sayilan hicbir sey yemeuyeceksiniz. Su hayvanlarin etini yiyebilirsiniz:

Si18ir, koyun, kegi,gevik, ceylan, karaca, yaban kegisi, gazal, ahu, dag koyunu. Catal
ve yarlk tirnakli, gevis getiren her hayvanin etini yiyebilirsiniz. Ancak gevis getiren, ¢atal
ve yarik tirnakl hayvanlardan etini yememeniz gerekenler sunlardir:

Deve, tavsan, kaya porsudu. Bunlar gevis getirir, ama ¢atal tirnakli degildir. Sizin igin
kirli sayilirlar. Domuz ¢atal tirnaklidir, ama gevis getirmez. Sizin igin Kirli sayilir. Bu
hayvanlarin etini yemeyecek, lesine dokunmayacaksiniz. "

"' Kuveut baskisi, sayfa: 731 ve sonrast.
¢ Yasa Kitabi; 14/3-8.



"Rab Musa'yla Harun'a soéyle dedi:
- Israil halkina deyin ki, karada yasayan hayvanlardan sunlarin etini yiyebilirsiniz:

Catal ve yarik tirnakli, gevis getiren hayvanlarin timu. Ancak gevis getiren ve ¢atal
tirnakli olan hayvanlardan etini yememeniz gerekenler sunlardir: Deve gevis getirir, ama
catal tirnakh degildir. Sizin igin kirli sayilir.Kaya porsudu gevis getirir, ama ¢atal tirnakli
degildir. Sizin igin Kirli sayilir.Tavsan gevis getirir, ama ¢atal tirnakli dedildir. Sizin igin kirli
sayilir.-Domuz ¢atal ve yarik tirnaklidir, ama gevis getirmez. Sizin igin Kirli sayilir. Bu

hayvanlarin etini yemeyecek,lesine dokunmayacaksiniz,sizin icin kirlidir."'

Domuz etinin yahudilere harom kilinmasi konusunda herhangi bir delil nakletmeye
gerek yoktur.€§er senin bu konuda bir sUphe ve teredditin varsa, kavmine sorarsan sana

mutlaka gercedi haber vereceklerdir.

Faokat kutsal kitabinizda gelen bazi hukimler konusunda seni uyarmamiz gerekir. Yeni
Antlosma’da, Tevrat'in sizin hakkinizdaki hukimleri sabittir, dedismesi mumkun degildir,
denmektedir. Mesih orada soyle dememis miydi?

"Ruhsal yasayl ya da peygamberleri ortadan kaldirmaya geldigimi sanmayasiniz.
Ortadan kaldirmaya dedil, ancak butunlemeye geldim. Dodrusu sizlere derim ki, 9ok ve
yer yok oluncaya dek ruhsal yasadan KkiglcUk bir nokta ya da bir ¢izgi bile
kaldirnimayacaktir. Bildirilen her sey yerine gelinceye dek.. Bu nedenle, bu buyruklardan
en kigidgunu bile kim bozar ve insanlara dylece ddretirse, goklerin hUkimranlidinda ona
en kiguk denecektir. Ote yandan, kim uygular ve baskalarina da ddretirse, goklerin
hukimranhdinda ona buyik denecektir. Ouleyse size derim ki, dodrulugunuz dinsel
yorumcularin ve Ferisiler inkinden askin degilse,qoklerin hukimranligina girmeyeceksiniz. "

Biz, Incil'deki bu delille, domuz etinin haram olusu hakkinda Yeni Antlosma’da baska
bir htkmU arastirmaya gerek duymamakla birlikte, domuz etinin necis ve pis oldugu
konusunda burada sana kesin bir delil daha sunuyoruz ki o da sudur:

"Orada, bayirda ¢ok buytk bir domuz surist otlomaktaydi. Kotd ruhlar (cinler)
Isa'ya: Bizi domuzlara génder de onlarin icine girelim, diye yalvardi. O da onlara izin
verdi. Kotd ruhlar ¢ikio domuzlarin igine girdi. SUrt ugurumdan asadi denize ugtu. Yaklasik
iki bin domuz boguldu."

Domuz etinin pis oldugu ve domuz besleyen kimsenin hakir gérulmesi konusunda su
delillere de bakabilirsiniz:

"Levillier; 11/1-8.
¢ Moatta Incili: 5/17-18.
> Markos Incili; 5/11-13.



"Kutsal olani ne kdpeklere atin, ne de incilerinizi domuzlarin 6nune serin. Yoksa

onlart ayaklarr altinda ¢ignedikten sonra geri dénup sizi pargalarlar."!

"Kendilerine yarasik atasdzu uygqulanmis oldu: ‘Koépek kusmuduna geri gider’, domuz

da yikandiktan sonra camurda aginir."®

"Aradan ¢ok ge¢meden, kigUk odul her seyini toplayip uzak bir Glkeye gdg etti;
orada asadilik bir yasama dalarak neyi varsa sagtl savurdu. €lindeki her seyin altindan
qgirip Ustunden giktiktan sonra o Ulkeye kirici bir kitlik geldi. O da yoksunluk ¢ekmeye
basladi. Ve qitti, o Ulkenin yurttaslarindan birine yanasma oldu. Adam da onu
ciftliklerindeki domuzlari gutmeye saldi. Delikanli domuzlarin yedidi kegiboynuzlariyla

karnini doyurmak istediyse de kimse ona bir sey vermedi."*

Simdi sen, bunlar neshedilmistir (hOkmU kaldinlmistir), Petrus sdyle dedi veya Polus
soule dedi, diyebilirsin.

Iste Alloh Tedld'nin kelami boule degistirimektedir, Tevrat boyle neshedilmektedir
(htkmU kaldinimaktadir) ve Mesih, gok ile yeryuzinin sabit oldugu qibi, kendi s6zUnUN
de sabit (hak) oldugunu tekid ettigi halde, onun s6zU, Polus veya Petrus'un sdzlyle boyle
degistirilmektedirll

Farzedelim ki o dogru séylemis ve domuz etinin haram olusu ger¢ekte neshedilmistir.
Ovleyse sizin dininizde ilk olarak haram kilindigi gibi, Islém’'da da haram oldugunu nigin
inkar ediyorsunuz?

Agdincisi:
Senin:

- Domuz etini yemek haram kilinmissa, o halde Alloh domuzu nicin yaratmistir?
seklindeki sdzine gelince, senin bu konuda ciddi olduqunu zannetmiyoruz. €ger dyle
olsaydi biz de sana:

- Allah Tedld eziyet veren veya pis olan su su seyleri, hatta Allah Tedld seytani nigin
yaratti? diye sorardik.

HUKkmMUNU reddedecek ve sozlerini degistirecek hi¢ kimse bulunmayan yaraticinin,
kullarina diledigi seyi emretme ve diledigi sekilde onlarin arasinda hikum verme hakki
Yok mudur?

Yaratilan kulun, Rabbi kendisine bir seyi emrettidi zoman:

"Isittik ve itaat ettik" demesi, onun gdrevi degil midir?

" Matta Incili; 67.
¢ Haberci Petrus; 9/99.
® Luka Incili: 15/11-15.



Tadi doamagina zevk verecek, yiyeceqi hosuna gidecek ve cevrende bulunan
nimetlerle edlenecegin cenneti elde etmek icin, nefsin, hosuna giden birtakim seyleri onun

(cennet) icin fedd etmeyi hak etmiyor mu?
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