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奉普慈特慈的真主之名

基督教徒询问伊斯兰禁止猪肉的原因
问题/伊斯兰为什么禁止猪肉，与此同时，它也是真主所创造的？如果禁止，真主为什么要创造猪？！

答/一切赞颂全归真主……

第一：

我们的养主已明确地禁止吃猪肉，清高的真主说：

قال تعالى :﴿قُلْ لا أَجِدُ فِي مَا أُوحِيَ إِلَيَّ مُحَرَّماً عَلَى طَاعِمٍ يَطْعَمُهُ إِلا أَنْ يَكُونَ مَيْتَةً أَوْ دَماً مَسْفُوحاً أَوْ لَحْمَ خِنْزِيرٍ فَإِنَّهُ رِجْسٌ﴾الأنعام/145 
【[145]你说：“在我所受的启示里，我不能发现任何人所不能吃的食物；除非是自死物，或流出的血液，或猪肉，因为它确是不洁的……。”】

从清高的真主对我们的仁慈，以及使我们便利中有：他允许我们吃一切佳美的食物，禁止我们吃所有污秽的东西。清高的真主说：

قال تعالى :﴿ وَيُحِلُّ لَهُمُ الطَّيِّبَاتِ وَيُحَرِّمُ عَلَيْهِمُ الْخَبَائِثَ﴾ الأعراف/157
【准许他们吃佳美的食物，禁戒他们吃污秽的东西。】

我们时刻相信，猪属于污秽的、肮脏的动物，吃猪肉有损于人类的健康，其次是它生活在垃圾和污垢之中，其本性是厌恶和放弃正直，并拒绝接受端正的，其本性违反了伟大尊严的真主创造人类的本性和正常的情绪。

第二：
吃猪肉对人类身体的损害，现代医学已经证明了这一点，其中包括： 

(-在猪肉中含有的大量脂肪胆固醇，超过其它各类动物肉里所含的，随着它在人类血液中的增加而增加，易感染动脉硬化的疾病。同样，猪肉中的脂肪酸组成奇怪的反常现象有别于其它食品中的脂肪酸，因此使它比其它的营养更容易吸收，从而增加血液中胆固醇。

(-猪肉和猪脂肪油有助结肠和直肠癌，前列腺癌，乳腺癌和血癌的传播。
(-猪肉和猪脂肪油是导致肥胖症，及其相关的疑难杂症的因素。
(-吃猪肉是导致发痒，皮肤病和胃溃疡的因素。
(-吃猪肉是导致肺部感染，由于绦虫、肺蠕虫、和微生物肺部感染的因素。
吃猪肉对人体危害最大的是猪囊虫病，在猪肉中含有的猪肉绦虫，又称猪带绦虫，或钩绦虫，其长达2-3米，这种虫卵在人体内迅速地发育。如果它寄生在脑部发育时，它可引起癫痫、阵发性昏迷、呕吐；如果它寄生在心脏部位发育时，它会导致血压升高和心脏病的发生。在猪肉中还发现有其它类型的蠕虫病毒，如耐蒸煮的螺旋形毛细管蠕虫，它在人体内发育从而导致瘫痪和皮疹。

医生们强调说猪肉绦虫疾病是由于食用猪肉而引发的一种危险性的疾病，它在人类的小肠中发育，它能在几个月的时间内迅速发展成为一个大的蠕虫。猪肉绦虫由1000多个节片组成，其长度达4至10米之间，这个蠕虫生活在被感染的肠道中，它的卵子随粪便排到体外。当猪吞吃下这种虫卵时，卵袋或幼虫就会进入不同的皮下组织和肌肉。它是含有流体物质和猪肉绦虫头的卵袋，当人吃下被感染的猪肉时，幼虫在人的肠胃中就成为了一个完整的绦虫，这些蠕虫是造成人体衰弱的因素，会导致维生素（B12）的欠缺，是造成特殊的贫血的因素，也可能会导致神经系统的疾病，如神经炎症，在某些情况下，这些幼虫可以到达大脑，造成抽搐或导致脑内高血压。随后导致头痛，抽搐，或甚至瘫痪。

这种疾病可以发展为脑膜炎，脑炎，心肌炎，肺炎，肾炎和神经炎，在少数情况下，这种疾病可能会致人死亡。

吃没有煮熟的猪肉也会导致毛细管蠕虫的感染，当这些寄生虫进入小肠，在四至五天之后许多幼虫进入小肠肠壁，然后进入血液，并从中进入身体大多数的组织，其幼虫进入肌肉，形成各种囊肿。这个病人就开始感到肌肉疼痛不堪，病情的发展为脑膜炎，脑炎，和炎症的心脏肌肉，肺，肾脏和神经，在少数情况下，这种疾病可能是致命的。
众所周知，这里还有一些专属人类的疾病，除了猪，其它的任何动物都不会犯有的疾病，其中有风湿病，关节疼痛。真主至诚的言词，他说：

ﮋﮌ  ﮍ   ﮎ  ﮏ  ﮐ  ﮑ  ﮒ  ﮓ  ﮔ  ﮕ    ﮖ  ﮗﮘ  ﮙ  ﮚ      ﮛ       ﮜ  ﮝ    ﮞ  ﮟ  ﮠ     ﮡﮢ  ﮣ  ﮤ   ﮥ  ﮦﮧﮊ  سورة البقرة الآية: 173 
【[173]他只禁戒你们吃自死物、血液、猪肉、以及诵非真主之名而宰的动物；凡为势所迫，非出自愿，且不过分的人，（虽吃禁物），毫无罪过。因为真主确是至赦的，确是至慈的。】

这都是吃猪肉所带来的一些伤害，但愿在你看完上述之后，对禁食猪肉已经毫无疑问了，我们希望这是引导你遵循正道的第一步。你应当公平和公正地驻足，当查询，当观看和考虑，引你认识真理，并追随之，愿清高的真主引导你有益于你今后两世的正道。

假若我们不知道吃猪肉是不是有害，但这不会因为它是被禁止的而改变我们的信仰丝毫，也不会因为任何人放弃它而使信仰削弱。我们知道阿丹（亚当）因为吃了真主禁止他吃的那棵树上的果子而被逐出天堂，我们并不了解那棵树丝毫，阿丹当时并不需要查询禁止他吃那棵树上果子的原因，但知道真主禁止这个，已使他满足了，就像他使我们以及所有的信士满足一样。
你再看看围绕吃猪肉所造成的一些伤害：第四次世界伊斯兰医学会议上的研究报告，科威特印刷，（731页及其之后），还有：鉴于《古兰经》和《圣训》的健康预防，陆阿陆阿·宾图·刷里哈，（635页及其之后）。
询问者啊！我们反过来再问你一下：

难道在你们的圣经旧约中猪肉不是被禁止的吗：
（不能吃某些肮脏的动物；你们可以吃这些家禽……猪因为是分趾蹄动物，但它并不属于反刍动物，所以它对于你们是不干净的，你们不可以吃它的吃肉，它的尸体你们也不能触摸。）

犹太人禁止猪肉，对此，我们不需要引述任何证据。如果你有疑问，你问犹太人，他们会告诉你的。但我们认为我们需要提醒你，就是其中的一些在你们的圣经也提到了，但在他的《新约》中告诉你们圣经中的裁决属于你们固定的权利，就不可能改变的；难道不是吗？基督在其中说：
（你们不要认为我是来破坏法律或破坏众先知的圣行的，但我是来完善的，我真实地告诉你们：直到天地消失，法律也不能失去一个字母或一点，更何况是全部。）

虽然我们并不需要在《新约》中寻找其它有关猪的规定，但我们在这里只是为你增加另一明文，断然地证明猪是污秽的，肮脏的：
（在山区里放牧着一大群猪，所有的魔鬼都对耶稣说：你让我们去那群猪那里，以便我们进入它们中。耶稣当时允许了他们，肮脏的灵魂都出来了，然后进入那群猪里。）
再看看其它证明猪是污秽，放牧猪的人也是被蔑视的明文。

也许你会说：“这些条文已被删除了，的确，彼得是这样说的，或保罗是这样说的？！”
就是这样更改真主的语言，删除《讨拉特》，删除尔萨（基督）的言语，他为你们证明了天地稳定的证据，更改这一切，然后又废除保罗或彼得的言语？！
我们假设他是诚实的，而事实上他的禁止已被删除，你们又为什么否认伊斯兰禁止的，就像曾经首次在你们跟前被禁止的一样？！
第三：

正如你所说：如果吃猪肉是被禁止的，那么，为什么真主还要创造猪呢？我们不跟你计较这句话的严重性，但是，我们只想问你，为什么真主创造了这样或那样的有害的，或肮脏的东西呢？但是，我们还要问你，为什么真主创造了魔鬼？！
超绝万物主的裁决不需要任何评论员，他的言辞，决不是任何人所能变更的。难道创造者没有权力随意地命令自己的仆人吗？任意对他们进行裁决吗？
难道被造的仆人没有责任对自己的养主说：“我们听了，我们服从了吗？”
（你确已尝试了它的味道，诱惑着你去吃它，它以此享受着你的变化，但是，如果你为了自己内心的渴望而放弃了天堂，难道你值得吗？）
�《牲畜章》第145节


�《高处章》第157节


�《黄牛章》第173节


�《圣录篇》14/3-8，《利未记》11/1-8


�《马太福音》5/17-18


�《马可福音》5/11-13


�《马太福音》67，《信徒彼得的第二封信》2/22，《路加福音》15/11-15
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