
 

 

 

 
การสาบาน 

 ﴾الأيمان﴿
[  ไทย – Thai – تايلاندي ]  

 
 
 
 

มุหัมมัด บิน อิบรอฮีม อัตตุวยัญิรีย 
 
 
 
 

แปลโดย : ยูซุฟ อบูบักรฺ 
ผูตรวจทาน : ฟยซอล อับดุลฮาดี 

ที่มา : หนังสอืมุคตะศ็อร อัลฟกฮิล อิสลามีย 
 

 
2010 ‐ 1431 

 
 

 

 



 

 

 

 

  

  

 ﴾الأيمان﴿
 » اكحايلاندية باللغة« 

  

  
  الشيخ محمد بن إبراهيم اكحويجري

  
  
  
  

 يوسف  أبو بكر :ترجمة
 فيصل عبدالهادي :مراجعة

  كتاب مختصر الفقه الإسلامي :صدرالم

  

  
2010 ‐ 1431  

 
 



1 
 

ดวยพระนามของอัลลอฮฺ ผูทรงเมตตา ปรานียิง่เสมอ 
 

การสาบาน 
 

การสาบาน (อัลยะมีน)  คือ  การเนนย้ําสิ่งที่สาบานดวยกับการกลาวถึงนามของอัลลอฮฺ  
หรือดวยพระนามหนึ่งจากบรรดาพระนามของพระองค  หรือดวยคุณลักษณะหนึ่งจากคุณลักษณะ
ของพระองคในรูปแบบที่เฉพาะ  และเรียกอีกชื่อวาอัลหัลฟฺ และอัลเกาะสัม  

 
การสาบานที่สมบรูณ 

การสาบานจะถือวาใชไดและจําเปนตองจายคาชดเชย (กัฟฟาเราะฮฺ) เมื่อเขากระทําผิด
คําสาบานนั้นคือ  การสาบานดวยกับอัลลอฮฺหรือพระนามของพระองค  หรือคุณลักษณะตางๆ  
ของพระองค  เชน การที่เขากลาววา  ขอสาบานตออัลลอฮฺ  ขอสาบานตอผูทรงเมตตา  ขอสาบาน
ตอความยิ่งใหญของอัลลอฮฺ  ขอสาบานตอความเกรียงไกรของพระองค  ขอสาบานตอความ
เมตตาของพระองค  หรืออ่ืนๆ ในทํานองเดียวกันนี้ 

 
บทบัญญัติวาดวยการสาบานตอสิ่งอ่ืนนอกจากอัลลอฮฺ 
            1.  การสาบานตอส่ิงอื่นนอกเหนือจากอัลลอฮฺเปนสิ่งตองหาม (หะรอม)  เปนการตั้งภาคี
เล็ก (ชิรกฺ อัศฆ็อร)  เพราะการสาบานนั้นเปนการใหความยิ่งใหญตอส่ิงที่ถูกสาบาน  และความ
ยิ่งใหญเปนของอัลลอฮฺผูทรงเกรียงไกรผูทรงสูงสง 
 จากอิบนิอุมัร เราะฎิยัลลอฮฺอันฮุมา กลาววา  ฉันไดยินทานรอสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮฺอะ
ลัยฮิวะสัลลัม กลาววา   

شْرَكَ  فَقَدْ  االله بغَِيْرِ  حَلفََ  مَنْ «
َ
 »أ

ความหมาย : “ผูใดไดสาบานตอสิ่งอ่ืนนอกเหนือจากอัลลอฮฺ  แนนอน
เขาไดต้ังภาคีตอพระองค”  (บันทึกโดย อบูดาวุด หมายเลขหะดีษ 3251 
สํานวนหะดีษเปนของทาน และอัตติรมิซียฺ หมายเลขหะดีษ 1535)  

 
2.  การสาบานตอส่ิงอื่นนอกเหนือจากอัลลอฮฺ  เชน  การกลาววา  ขอสาบานตอนบี  ขอ

สาบานตอชีวิตของทาน  ขอสาบานตอความไววางใจ  ขอสาบานตอกะอฺบะฮฺ  ขอสาบานตอ บรรพ
บุรุษ  หรือทํานองเชนเดียวกันนี้  ถือวาเปนสิ่งตองหาม  ทานนบี อะลัยฮิศศอลาตุวัสลาม กลาววา  

لا«
َ
نْ  فَنـْهَاكُمْ  وجََلَّ  عَزَّ  االله إنَّ  أ

َ
 كَانَ  فَمَنْ  بآِباَئكُِمْ، تـَحْلِفُوْا أ

وْ  باِالله فلَيَْـحْلِفْ  حَالِفاً 
َ
 »Ǿِصَْمُتْ  أ
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ความหมาย  “พึงทราบเถิดวา แทจริงอัลลอฮฺทรงหามพวกทานในการ
สาบานตอบรรดาบรรพบุรุษของพวกทาน  ดังนั้นผูใดตองการสาบานก็
จงสาบานตออัลลอฮฺ  หรือไมก็จงนิ่งเสีย”   (บันทึกโดยอัลบุคอรียฺ 
หมายเลขหะดีษ 2679 และมุสลิม หมายเลขหะดีษ 1646  สํานวนหะดีษเปน
ของทาน) 

 
จําเปนตองรักษาคําสาบานและไมดูแคลนการสาบาน  เพราะวามันเปนเรื่องที่ยิ่งใหญไม

อนุญาตใหเมินเฉยตอในการสาบาน  และไมอนุญาตใหใชเลหเหลี่ยมเพื่อใหรอดพนจาก
บทบัญญัติของมัน  และเปนที่อนุญาตใหสาบานในเรื่องที่สําคัญตามบทบัญญัติศาสนาได 

 
ประเภทของการสาบาน 

ประเภทของการสาบานมี ๓ ประเภท  ดังตอไปนี้ 
1.  การสาบานที่สมบรูณ  หมายถึง  การสาบานดังที่ไดกลาวผานมาแลว  หากวาเขาผิด

คําสาบานใหมีการชดใช (กัฟฟาเราะฮฺ) 
2.  การสาบานที่ชั่วราย  เปนการสาบานที่ตองหาม  ลักษณะของมันคือ  การสาบานใน

ส่ิงที่ผานพนมา เปนการสาบานเท็จโดยที่รูตัว  และมันเปนสิ่งที่มาทําลายสิทธิตางๆ  หรือมี
เปาหมายเพื่อละเมิดและบิดพลิ้ว  การสาบานเชนนี้นับวาเปนบาปใหญ  และที่เรียกวาเปนการ
สาบานชั่วชาเพราะมันจะทําใหผูสาบานจมอยูในความผิด ตอมาจะอยูในนรก  และไมมีการจาย
ชดเชย (กัฟฟาเราะฮฺ)  เปนการสาบานที่ใชไมได  และจําเปนตองรีบเตาบะฮฺอยางรวดเร็ว 

 3.  การสาบานแบบลอเลน (ไรสาระ)  หมายถึง  การสาบานโดยไมต้ังเจตนาเปน
เพราะความเคยชินกับล้ิน  เชน  การกลาววา  ไม, ฉันขอสาบานตออัลลอฮฺ  เชนนั้นแหละ, ฉันขอ
สาบานตออัลลอฮฺ  ฉันขอสาบานตออัลลอฮฺคุณตองรับประทานหรือตองดื่ม  ฯลฯ  หรือสาบานใน
ส่ิงที่ผานไปแลวโดยเขาใจผิดวาตัวเขานั้นสัจจริงแตปรากฏวาตรงกันขาม  การสาบานเชนนี้ใชไมได
และไมตองชดใช  และผูที่สาบานไมตองรับโทษ 

1. อัลลอฮฺตะอะลาตรัสวา 

I¯ ® ¬ « ª © ¨ § ¦ ¥ ¤ £H   

 .]٨٩ /المائدة[
ความหมาย:  “อัลลอฮฺจะไมทรงเอาโทษแกพวกสูเจาดวยถอยคําที่ไร
สาระในการสาบานของพวกสูเจา  แตทวาพระองคจะทรงเอาโทษแก
พวกสูเจาดวยถอยคําที่พวกสูเจาต้ังใจสาบาน”  (อัลมาอิดะฮฺ : ๘๙) 
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เมื่อเขาไดกลาวยกเวน (อินชาอัลลอฮฺ) ในการสาบาน  เชน  การกลาววา  ขอสาบาน
ตออัลลอฮฺฉันจะกระทําอยางนั้นหากพระองคทรงประสงค  ถือวาเขาไมไดผิดคําสาบานหากวาเขา
ไมไดกระทํามัน 
 
การจายคาชดใช (กัฟฟาเราะฮฺ) กรณีการสาบานตอสิ่งอ่ืนนอกจากอัลลอฮฺ 

1.  จากอบู ฮุร็อยเราะฮฺ เราะฎิยัลลอฮฺอันฮุ กลาววา  ทานรอสูลุลลอฮฺ ศ็อลลัลลอฮฺอะลัยฮิ
วะสัลลัม กลาววา   

تِ : حَلِفِهِ  فِي  فَقَالَ  حَلفََ  مَنْ «  االله، إلا إلـَهَ  لا: فلَيْـَقُلْ  وَالعُزَّى وَاللاَّ
قَامِرْكَ  يَعَالَ  هِ لصَِاحِبِـ قاَلَ  وَمَنْ 

ُ
قْ  أ  » فلَيْتَصََدَّ

ความวา : “ผูใดไดสาบานโดยกลาววา  ขอสาบานตออัลลาตหรืออัลอุซ
ซา  ดังนั้นใหเขาจงกลาววา  ลาอิละฮาอิลลัลลอฮฺ  และผูใดที่กลาวแก
เพื่อนของเขาวา  จงมานี่ฉันจะเลนพนันกับทาน  ดังนั้นจงใหเขา
บริจาค”  (บันทึกโดยอัลบุคอรียฺ หมายเลขหะดีษ 4860 สํานวนหะดีษเปนของ
ทาน และมุสลิม หมายเลขหะดีษ 1647) 

 
2.  จากสะอัด บิน อบีวักกอศ  เราะฎิยัลลอฮฺอันฮุ  แทจริงเขาเคยสาบานกับอัลลาตหรืออัล

อุซซา  ดังนั้นทานนบี ศ็อลลัลลอฮฺอะลัยฮิวะสัลลัม จึงกลาวกับเขาวา  
 باِالله وَيَعَوَّذ ثلاَثاً، شِمَالكَِ  قَنْ  وَايْفُلْ  ثلاَثاً، وحَْدَهُ  االله إلاَّ  إلـَهَ  لا قلُْ «

يطَْانِ، مِنَ    »يَعُدْ  وَلا الشَّ
ความวา : จงกลาว ลาอิละฮาอิลลัลลอฮฺ  ๓ ครั้ง  และจงถมน้ําลายทาง
ดานซาย ๓ ครั้ง และจงขอความคุมครองตออัลลอฮฺใหรอดพนจาก
ชัยฏอน  และทานอยาทําอยางนี้อีก”  (บันทึกโดยอะหฺมัด หมายเลขหะดีษ 
1622  สํานวนหะดีษเปนของทาน  อัลอัรนาอูฏกลาววา  สายรายงานเศาะฮีฮฺ 
และอิบนุมาญะฮฺ หมายเลขหะดีษ 2097) 

 
บทบัญญัติวาดวยการสาบาน 

สําหรับบทบัญญัติที่เกี่ยวกับการสาบานมี ๕ ประการ  ดังตอไปนี้ 
1.  การสาบานที่เปนวาญิบ  หมายถึง  การสาบานของผูบริสุทธิ์เพื่อใหรอดพนจากความ

พินาศ 
2.  การสาบานที่สงเสริมใหกระทํา  เชน  การสาบานขณะตองการใหเกิดความปรองดอง 

ระหวางผูคน 
3.  การสาบานที่เปนที่อนุญาต  เชน  การสาบานจะกระทําสิ่งที่อนุมัติหรือจะละทิ้งไม

กระทํา  หรือการยืนยันในกิจการงานและในทํานองเดียวกันนี้ 
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4.  การสาบานที่นารังเกียจ (นาตําหนิ)  เชน  การสาบานจะกระทําในสิ่งที่นาตําหนิหรือจะ
ละทิ้งของที่สงเสริมใหปฏิบัติ (สุนัต)  และการสาบานในเรื่องการซื้อการขาย 
 5.  การสาบานที่ตองหาม (หะรอม)  เชน  การสาบานเท็จโดยเจตนาหรือสาบานจะกระทํา
ส่ิงที่เปนการฝาฝนหรือละทิ้งสิ่งที่เปนวาญิบ 
 
บทบัญญัติวาดวยการผิดคําสาบาน 

สงเสริมใหยกเลิกคําสาบานเมื่อการยกเลิกนั้นเปนสิ่งที่ดี  เชน  ผูที่สาบานวาจะกระทําสิ่งที่
นาตําหนิหรือละทิ้งสิ่งที่สงเสริมใหปฏิบัติ (สุนัต)  ฉะนั้นใหเขาทําสิ่งที่ดีกวาและใหจายคาชดเชย 
(กัฟฟาเราะฮฺ) ในการเลิกคําสาบาน  เพราะทานนบี อะลัยฮิศศอลาตุวัสลาม กลาววา 

ى يٍن،يـَمِ  لَبَ  حَلفََ  مَنْ « 
َ
ً  لَيْرَهَا فَرَأ تـِهَا، مِنـْهَا، خَيْرا

ْ
رْ  فلَيْأَ  وǾَُْكَفِّ

 »يـَمِينِـهِ  قَنْ 
ความหมาย  “ผูใดไดสาบานแลวเขาเห็นวาสิ่งอ่ืนดีกวา  ดังนั้นเขาจง
กระทํามัน (สิ่งที่ดีกวา) และจงจายคาชดเชยจากการสาบานของเขา”  
(บันทึกโดยมุสลิม หมายเลขหะดีษ 1650) 

 
จําเปนตองยกเลิกคําสาบาน  เมื่อเขาสาบานวาจะละทิ้งสิ่งที่เปนวาญิบ  เชน  การสาบาน

วาจะไมติดตอสัมพันธกับเครือญาติ  หรือสาบานวาจะกระทําสิ่งที่ตองหาม (หะรอม)  เชน  การ
สาบานวาจะดื่มสุรา  ดังนั้นจําเปนสําหรับเขาที่จะตองยกเลิกคําสาบานและตองจายคาชดเชย 
(กัฟฟาเราะฮฺ) 

เปนที่อนุญาตใหยกเลิกคําสาบาน  เชน  เมื่อสาบานวาจะกระทําหรือจะละทิ้งสิ่งที่เปน
อนุมัติ(มุบาหฺ) และใหเขาจายคาชดเชย (กัฟฟาเราะฮฺ) 

 
เงื่อนไขจําเปนตองจายคาชดเชย (กัฟฟาเราะฮฺ) 

เงื่อนไขที่จําเปนตองจายคาชดเชย (กัฟฟาเราะฮฺ) มีกรณีดังตอไปนี้ 
   1. การสาบานนั้นเปนการสาบานที่สมบรูณ  ของผูที่บรรลุศาสนภาวะมีสติสัมปชัญญะ  

เปนการสาบานตอเร่ืองที่เปนอนาคตและสามารถเปนไปได  เชน  การสาบานวาจะไมเขาบานคน
นั้นคนนี้ 

2.  เปนการสาบานโดยสมัครใจ หากเขาสาบานโดยถูกบังคับการสาบานของเขาถือวาไม
ครบถวนสมบูรณ 

3.  ต้ังเจตนาในการสาบาน  การสาบานโดยไมต้ังเจตนาถือวาไมสมบรูณ  เชน  คนที่เคย
ชินกับการสาบาน  (เชนพูดวา  ไม, ฉันขอสาบานตออัลลอฮฺ  เชนนั้นแหละ, ฉันขอสาบานตออัลลอ
ฮฺ)  ด่ังที่กลาวผานมาในหะดีษ 
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 4.  การผิดคําสาบาน  เชน  กระทําตรงกันขามกับคําสาบาน  กระทําในสิ่งที่สาบานวาจะ
ละทิ้งหรือละทิ้งในสิ่งที่สาบานวาจะกระทํา  เปนการกระทําโดยสมัครใจและรูสึกตัว 

 
ลักษณะการจายคาชดเชย (กัฟฟาเราะฮฺ)  

ลักษณะการจายคาชดเชย (กัฟฟาเราะฮฺ) ใหเลือกปฏิบัติส่ิงตอไปนี้ 
1.  แจกจายอาหารใหแกคนยากจนจํานวน 10 คนโดยใหแจกแตละคนครึ่งศออฺ  

(ประมาณ  2 ลิตร)  เปนอาหารหลักประจําวัน  เชน  ขาวสาร  อินทผลัม  ขาวสาลี  ฯลฯ  หรือหาก
เขาประสงคเลี้ยงอาหารเที่ยงหรืออาหารเย็นใหแกคนยากจนจํานวน 10 คนก็ถือวาเปนการใชได 

2.  ใหอาภรณเครื่องนุงหมแกคนยาจนจํานวน 10 คน  เปนเครื่องนุงหมที่ใชสวมใส
ละหมาดได 

3.  ใหปลอยทาสผูศรัทธา 
ใหเลือกปฏิบัติจาก 3 ประการที่กลาวผานมา  หากเขาไมสามารถปฏิบัติตามที่กลาวมาได

ก็ใหถือศีลอด ๓ วัน  และไมอนุโลมใหถือศีลอดนอกจากวาไมมีความสามารถที่จะปฏิบัติตาม ๓ 
อยางที่ไดกลาวผานมาแลว 

 
บทบัญญัติวาดวยการจายคาชดเชย (กัฟฟาเราะฮฺ) กอนที่จะผิดคําสาบาน  

อนุญาตใหจายคาชดเชย (กัฟฟาเราะฮฺ) กอนที่จะผิดคําสาบานและอนุญาตใหจายทีหลัง
ได ดังนั้นหากจายกอนก็เปนสิ่งที่อนุมัติ (หะลาล) ใหผิดคําสาบาน  หากจายทีหลังก็เปนคาชดใชใน
การผิดคําสาบาน  โดยที่อัลลอฮฺไดอธิบายกัฟฟาเราะฮฺไววา 

I © ¨ § ¦ ¥ ¤ £ ̄ ® ¬ « ª
 ̧ ¶ µ  ́ ³ ² ± ° ¹   º »      ¼

½          Ã Â Á À ¿ ¾ È Ç Æ Å Ä É  Ì  Ë  Ê

 Ï  Î  Í×  Ö  Õ  Ô  Ó  Ò  Ñ  ÐH 
 .]٨٩/المائدة[

ความหมาย:  “อัลลอฮฺจะไมทรงเอาโทษแกพวกสูเจาดวยถอยคําที่ไร
สาระในการสาบานของพวกสูเจา  แตทวาพระองคจะทรงเอาโทษแก
พวกสูเจาดวยถอยคําที่พวกสูเจาต้ังใจสาบาน  ดังนั้นการชดใชของมัน
คือการแจกจายอาหารใหแกคนยากจนจํานวนสิบคนเปนอาหารปาน
กลางจากสิ่งที่พวกสูเจาใชเปนอาหารแกสมาชิกในครอบครัวของพวกสู
เจา  หรือไมก็ใหเครื่องนุงหมแกพวกเขา  หรือไถทาสหนึ่งคนใหเปน
อิสระ  หากผูใดไมพบ (ไมสามารถกระทําได) ใหถือศีลอดสามวัน  
ดังกลาวเปนการชดใชในการสาบานของพวกสูเจาเมื่อพวกสูเจาได
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สาบานไว  และจงรักษาการสาบานของพวกสูเจาเถิด  ในทํานอง
ดังกลาวอัลลอฮฺจะทรงแจกแจงบรรดาโองการตางๆ ของพระองคแก
พวกสูเจา  เพื่อวาพวกสูเจาจักไดขอบคุณ” (อัลมาอิดะฮฺ : ๘๙) 

 
สวนหนึ่งจากหนาที่ของมุสลิมที่มีตอพี่นองมุสลิม  คือ  การสาบานในการกระทําความดี

เมื่อการสาบานนั้นไมไดอยูในการฝาฝน 
เมื่อเขาสาบานวาจะไมกระทําสิ่งใด แลวเขาไดกระทําโดยการลืม  โดนบังคับ  หรือไมรูวา

ส่ิงนั้นเปนสิ่งที่เขาไดสาบานไว ไมถือวาผิดคําสาบาน  กรณีนี้ไมตองจายคาชดเชยและการสาบาน
ของเขายังคงอยูตอไป 

เมื่อเขาสาบานกับอัลลอฮฺตอคนคนหนึ่งที่มีเจตนาใหเกียรติแกเขา ไมถือเปนการวาผิดคํา
สาบานในทุกกรณี  หากมีเจตนาวาเขาบังคับตัวเองแตเขาไมกระทําถือวาเปนการผิดคําสาบาน 

กิจการงานทั้งหลายมีผลดวยกับการตั้งเจตนา  ดังนั้นผูใดไดสาบานตอส่ิงหนึ่งและเขาได 
ปกปดเอาไวดวยสิ่งอื่น  ดังนั้นจะพิจารณาจากการตั้งเจตนาของเขาไมไดพิจารณาจากคําพูดของ
เขา 

 
แกนแทของการสาบาน 

การสาบานนั้นขึ้นอยูกับการตั้งเจตนาของผูส่ังใหสาบาน  ดังนั้นเมื่อผูพิพากษา (กอฎี) ส่ัง
ใหสาบานในเรื่องการฟองรองหรือเร่ืองอื่นๆ  ดังนั้นจําเปนที่การสาบานนั้นตองเปนไปตามการตั้ง
เจตนาของผูส่ังใชใหสาบานมิใชตามการตั้งเจตนาของผูสาบาน  และหากวาเขาสาบานโดยไมได
รับคําสั่งก็จะเปนไปตามการตั้งเจตนาของผูสาบาน 

 
บทบัญญัติวาดวยผูที่หามตัวเองจากสิ่งที่อนุมัติ (หะลาล) ยกเวนกรณีการหยาภรรยา 

ผูใดที่หามตัวเอง (โดยการสาบาน)จะไมแตะตองในสิ่งที่เปนที่อนุมัติ(หะลาล)แกเขา - 
ยกเวนกรณีการสาบานเพื่อหยากับภรรยา - ไมวาจะเปนเรื่องอาหารหรือเร่ืองอื่นๆ การสาบาน
ดังกลาวก็ไมเปนที่ตองหามแกเขาแตประการใด  และหากเขาไดผิดสาบานก็จําเปนที่เขาตองจาย
คาชดเชย (กัฟฟาเราะฮฺ) 

I P O N M L K J I H G F E D C B A Q  R
 V U T S_ ^ ] \ [ Z Y X WH  ]١/اكححريم-

٢[ .  
ความหมาย:  “โอนบี ทําไมเจาจึงหามในสิ่งที่อัลลอฮฺทรงอนุมัติแกเจา
เพื่อแสวงหาความพึงพอใจบรรดาภริยาของเจา  และอัลลอฮฺนั้นเปนผู
ทรงอภัยโทษ ผูทรงเมตตา  แนนอนอัลลอฮฺไดทรงกําหนดแกพวกเจา
แลวในการแกคําสาบานแกพวกเจา  และอัลลอฮฺเปนผูทรงคุมครอง
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พวกเจาและพระองคเปนผูทรงรอบรู ผูทรงปรีชาญาณ”  (อัตตะหฺรีม : ๑-
๒) 

 
บทบัญญัติวาดวยผูที่สาบานในสิ่งที่เปนการฝาฝน 

ผูใดที่ไดสาบานวาจะไมกระทําความดี  ดังนั้นไมเปนที่อนุญาตใหเขายืนกรานในการ
สาบานเชนนั้น  แตทวาใหเขาสาบานกระทําความดีและจายคาชดเชย (กัฟฟาเราะฮฺ)  อัลลอฮฺ
ตะอะลาตรัสวา 

I È Ç \ Ð Ï Î Í Ì Ë Ê
Ö Õ Ô Ó Ò Ñ  H]٢٢٤/اكقرة[. 

ความหมาย:  “และพวกเจาจงอยาใหอัลลอฮฺเปนอุปสรรคขัดขวาง
เนื่องจากการสาบานของพวกสูเจาในการที่พวกสูเจาจะกระทําความดี
และที่จะมีความยําเกรง  และในการที่จะประนีประนอมระหวางผูคน  
และอัลลอฮฺนั้นเปนผูทรงไดยิน ผูทรงรอบรู”  (อัลบะเกาะเราะฮฺ :  ๒๒๔ ) 

 
 
 


